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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள ! ம�மனாபவ எ�ற ���ைல சதா ெச��
ேக�வ�: ச���வ�� எ�த �ம�ைத பாலைன ெச�வதி� ��தமான

(மைறவான) உைழ�� இ��கி�ற�?
பதி�: இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! இ�த ேதக�ைத மற�� எ�ைன

நிைன��க� எ�ப� ச���வ�� �ம�தா��. த�ைன தன�யான
ஆ�மா என ���� ெகா���க�. ஆ�ம உண�வ�� இ��பத��
�ய�சி ெச���க�. அைனவ���� அச�� ஆ��க� எ�ற
ெச�திைய ெகா��க�. ேதக� உ�பட ேதக�தி� அைன��
த�ம�கைள�� மற�தா� ந��க� ��ைமயாகி வ�டலா�. இ�த
�ம�ைத� கைடப���பதி� �ழ�ைதக� ��தமாக உைழ�க
ேவ��ய���கி�ற�. அதி��டசாலி �ழ�ைதக� தா� இ�த
��தமான உைழ�ைப ெச�ய ����.

ஓ� சா�தி. த�க�ைடய சேகாதர�க� அ�ல� சேகாத�க��� ��� க���
ெகா��பத�காக �ழ�ைதக� அம��தி��கிறா�க�. இ� எ�ப��ப�ட ���?
இதி� �ழ�ைதக� எைத�� �ற ேவ��யதி�ைல. அ�த உட��கான
உலகீய பய��சிய�� ெசா�ல ேவ�� ய���கி�ற�. இவேரா ���� ��ச�,
கீைதய�� பகவா� �ழ�ைதக��� வ�� ேயாக�தி� ���ைல�
க�ப��கிறா�. இ� ��தமாக உ�ள�. மாணவ�க� ஆேரா�கியமாக
இ��பத�காக இ�த ��� க�ப��க�ப�கிற�.இ�த ம�மனாபவ���லினா�
21 ப�றவ�க��� ஆேரா�கியமாக இ��கலா�. ஒ�ேபா�� ேநா� ஏ�படா�.
எனேவ இ� எ�வள� ந�ல ஆ�ம�க ���லா��. ம�மனாபவ எ�பைத
பாபா ��ய ைவ�கி�றா�. இதி� ெசா�வத�� எ��� இ�ைல. த�ைன
ஆ�மா என உண��க� எ�� ம��� ��ய ைவ�க�ப�கிற�. ஆ�ம
அப�மான� ஆ��க�. ஆ�க எ�பத� ெபா�ேள ந��க� த�ைதைய நிைன�
ெச���க�, சதா ஆேரா�கியமாக ஆகிவ�டலா�. ேபான க�ப�தி� �ட நா�
இ�த ஆ�ம�க ���லினா� சதா ஆேரா�கியமாக மாறிேனா�. ஆ�ம�க ���,
ஆ�ம�க� த�ைத பர�ப�தா பரமா�மா சிவ� தா� க�ப��கி�றா�. பகவா�
எ�� அவ����தா� �ற�ப�கிற�. அவ����தா� �ைஜ�� நட�கிற�.
சிவாய நமஹ எ��� ��கி�றா�க� அ�லவா? ப�ர�மா ேதவதாய நமஹ,
சிவபரமா�மாய நமஹ எ�கிறா�க�. இ�த ���ைல ேவ� எவ�� க���தர
��யா�. இ�த ���ைல ப�ர�மா க�ப��தா� எ�ப�� கிைடயா�. ப�ர�மா
�மா� ப�ர�மா �மா�க� என அைழ��� ெகா�ளலா�. ஆனா�.... க�த�தி�
�ட சிவபாபா ேக� ஆ� ப�ர�மா எ�� தா� எ��கி�ற��க�. அவ� ��தமாகி
வ��டா�, ஆனா� மன�த�க��� எ�ப�� ெத��� ப�ர�மாேவா ப�ரஜாப�தா
ஆவா�. �� உலக�தின�� அவ�ைடய �ழ�ைதக� ஆவ�. ப�ரஜா ப�தா
அ�லவா? ��� க�ப��க���யவ� நிராகார த�ைத ஆவா�. அவ� ��த மாக
இ��கி�றா�. ��தமாக இ��கி�ற காரண�தினா� மன�த�க��� ����
ெகா�ள க�னமாக இ��கி�ற�. ப�ர�மாைவ பகவா� எ���ற��யா�.
இ�ேக ெபயேர ப�ர�மா �மா�க� ப�ர�மா �மா�. அதாவ� ப�ர�மாவ��
�ழ�ைதக�. யாராவ� வ�கிறா�க� எ�றா�,அவ�க��� �திய உலக�ைத
பைட�பவ� ப�ர�மா இ�ைல, நிராகா� த�ைத எ�� �ற ேவ���. அவ�
ப�ர�மா �லமாக பைட�கி�றா�. பரெலௗகீக பர�ப�தா பரமா�மா ப�ர�மா



�லமாக பைட�கி�றா� எ�றா� பரமா�மாவ�� பைட�� ஆகிவ��ட�.
ந��க� க�த�தி� ம�� சிவபாபா ேக� ஆ� ப�ர�மா எ�� எ�� கி�ற��க�.
எனேவ இ��� நிைன�பத�கான ��தியா��. சிவபாபா ப�ர�மா �லமாக�
க�ப�� கி�றா�. ம�மனாபவ எ�� ம��� ��கி�றா�. ேவ� எ�த
��ப�� ெகா��பதி�ைல. ந��க� த�க���ேன�ற�ைதவ����கிற��க�
எ�றா�, உ�ைமயான உலகி�� அதிபதி ஆக ேவ��� என வ����
கிற��க� எ�றா�, உ�ைமயான க�ட�ைத பைட�க� ��யவ� ஒேர ஒ�
ச�தியமான த�ைதயாவா�. அவைர நிைன��க�. எ�ைன நிைன�தா�
பாவ�கள�-��� வ��படலா� என எ�ைலய�ற த�ைத தா� வ��
�ழ�ைதக���� ��கி�றா�. கி��ணைர பத�த பாவன� எ��
�ற��யா�. பர�ப�தா பரமா�மாைவ� தவ�ர. ேவ� எவைர�� �ற
��யா�.இைற த�ைத எ�� தா���வா�க�.அைனவ��அவைரத�ைத
எ�கிறா�க�. ப�ற� அவைர ச�வ வ�யாப� எ�� எ�ப� �ற ����? அவ�
வ��வ��பத�காக வ�கிறா� எ�� ��கி�றா�க�. இைத மன�த�க�
அறியவ��ைல. எனேவ க�ப�தி� ஆ�ைள தைலகீழாக எ�தி வ��டன�.
இ�ேபா� �ழ�ைதக� இ�த ���ைல ெச�ய ேவ���. ஞான�
கிைட�தி��கிற�. உ�கா�� ெபா�� த�ைன ஆ�மா எ�� உண���
த�ைதைய நிைன� தா� வ�க�ம�க� அழி��. ��ச� எதி�� ஆசன�தி�
அம��தி��கி�றா� எ�றா�, அழகா��. ��� ெச�வ��பத�� ஆசி�ய�
நி�சய� ேதைவ எ�ப� �ைறயா��. சில� ெப�ய ஆசி�யராக இ��தா�
சில� சிறிய ஆசி�யராக இ��ப�. இ�ேபா� உ�கைள ேசாதி�பத��அவசிய�
இ�ைல. ஏென�றா� நா� எ�வள� ேநர� மிக�� அ�பான த�ைதைய
நிைன�கி�ேறா� என உ�க��ேக ெத���. ப�ர�மா ஒ��� மிக��
அ�பானவ� கிைடயா�. மிக�� அ�பானவ� சதா ��ைமயாக இ��பவ�.
எ�ேலாைர�� வ�ட அ�பானவ� யா� என �ழ�ைதக� அறிகிற��க�.
��க�ைத ந��கி �க� அள��பவேர என மன�த�க� பரமா�மா ைவ�தா�
நிைன�கி�றா�க�. அவைர வ��வ��க���யவ� எ��� ��கி�றா�க�.
அதாவ� ��க�தி� இ��� வ��வ��க� ��யவ� எனேவ �ழ�ைதக�
த�கள� �ய�சிைய ெச�ய ேவ���. நாடக�தி� ப� இ�த உலக�
��ைமயாக ேவ���. ேம����ைமயானஉலக�ைத உ�வா�க த��ப�றி
எ�ய ேவ���. எ�ப� த��ப�றி எ��� எ�பைத��அறிகிற��க�.அழியாம�
உலக� ��ைமயாக ��யா�.இ�ேவ��ர ஞான ய�ஞ�..........��ர����
சிவ���� எ�த வ��தியாச�� இ�ைல. ஆனா� சிவ� எ�ற ெபய�
��கியமானதா��. ம�றப� அவரவ� ெமாழிய�� பல ெபய�க� ைவ��
வ��டன�. சிவெஜய�தி �ட ெகா�டா�கிறா�க�. பாரத�தி� தா� சிவ
ெஜய�தி �க� ெப�றதா��. எ�ைலய�ற த�ைதய�� சிவெஜய�தி எ�றா�
நி�சய� வ�தி��பா�. சிவபாபா வ�� ெபய� ப�ரசி�தமாக இ��கி�ற�.
ப�ர�மா �லமாக ெசா��க�தி� �தாபைன ெச�ய� ��யவ� ஆவா�.
எனேவ அ�த உய��ததி�� உய��த த�ைதைய நிைன�க ேவ���. ப�ர�மா
உய��ததி�� உய��தவ� கிைடயா�. உ�ைமய�� ப�ர�மா
உய��தவராக�� ஆகிறா�. ப�ற� கீேழ�� இற��கிறா�. ப�ராமண
�ழ�ைதகளாகிய ந��க�� கீேழ இற��கிற��க�. இ�ேபா� உய��தவ�
ஆகி�ெகா�� இ��கி�ற��க�. ஒேரய�யாக உய��த பாபாவ�� வ ������
ெச�� வ��வ ��க�. ந��க� இ�சமய� தி�காலத�ஷி ஆகி�ெகா��
இ��கி�ற��க�. நா� தா� �யத�சன ச�கரதா� என ந��கேள அறிகிற��க�.



நா� ப�ர�மா�ட� ம��� சி���ய�� �த� இைட இ�திைய
அறி�தவ�க�. ப�ர�மா�ட� எ�றா� உய��த�. அ�ேக அைன�� ஆ�மா�
க�� வசி�கிறா�க�. உலக�தி� ேவ� யா�� �லவதன�தி� ஆ�மா�க�
வசி�கி�றன� எ�� �றவ��ைல. உலக� ம��� ப�ர�மா�ட� தன��தன�
யா��. ஆ�மா�க� நி�வாணதாம�தி� வசி�கி�றா�க�. அத�� சா�தி
தாம� எ�� �ற�ப�கிற�. அ� அைனவ���� ப���தி�� கி�ற�.
அத�ைடய உ�ைமயான ெபய� சா�தி தாம� அ�ல� நி�வாணதாம�
ஆ��. ஆ�மா வ�� ெசா�ப� அைமதியா��. ஒ�� சா�திதாம�,
இ�ெனா�� ைசைகய�� உலக� ம��� இ� ேப�� உலக� ஆ��.
ைசைகய�� உலக�தி� அதிக� இ��க ேவ��ய தி�ைல. சா�தி தாம�தி�
நிைறய ேப� வசி�க ேவ�� இ��கி�ற�. ேவ� எ�த இட�� இ�ைல.
ஆ�மா பாபாைவேயா வ ��ைடேயா நிைன��� ெபா�� ேமேல
நிைன�கி�ற�. இைடய�� இ���� தாம�ைத உ�கைள� தவ�ர ேவ�
யா�� அறியவ��ைல. மன�த�க��� இ�வள� ஞான� இ�ைல. ப�ர�மா,
வ���, ச�க� ���ம வதன�தி� இ��கிறா� எ�� ம��� ��கிறா�க�.
ம�றப� அவ� க�ைடய ெதாழிைல� ப�றி எ��� ெத�யவ��ைல. 84
ப�றவ�க� எ��கி�றா�க�. ப�ர�மா வ�லி��� வ���, வ���வ�லி���
ப�ர�மா. இ�ேவ �� �க� ஆ��. சிறிய கால� ஆ��. ��ேஷா�தம மாத�
எ����வைத� ேபா��ஆ��.இ�உ�கைளைவர�ேபா��உய��தவ�
களாக மா��வத�கான ப�றவ�யா��. ��திரன�லி��� ப�ராமண� ஆவ�
அைன�ைத�� வ�ட உய��ததா��. ப�ராமண� ஆகி�ற��க� எ�றா�
தா�தாவ�� ெசா�ைத அைடவத�� உ�ைம யானவ�க� ஆகிற��க�.

�ழ�ைதகேள! எ�ெபா��� ம�மனாபவ என பாபா �ழ�ைதக���
��கி�றா�. பாபாவ�� ெச�திைய அைனவ���� ெகா����
ெகா�ேடய���க�. பாபாவ����தா���வ�எ�����ப�கி�ற�. ேவ�
யா���� ��வ� எ�� �ற ��யா�. அவ�கேளா வ�� த�ம�ைத
உ�வா��கி�றா�க�. ��வ� ஒ�வேர. அவேர வ�� உ�க��� ��ைம
யாவத�கான ெச�திைய அள��கிறா�. அவ�க� த�ம�ைத �தாபைன
ெச�வத�காக வ�கிறா�க�. அவ�க� யா�� தி��ப அைழ��� ெச���
வழிகா�� கிைடயா�. அவேரா ஒேர ஒ� ச��� ச�கதி அள��பவ� ஆவா�.
உ�ைமைய� ேபச���யவ� உ�ைமயான வழிைய கா�ட���யவ� ஒேர
ஒ� பர�ப�தா சிவேனஆவா�. எனேவமிக����தமாக�ழ�ைதக�உைழ�க
ேவ���. இ�ேபா� நா� இ�த ேதக�ைத மற�� ஒ� த�ைதைய நிைன�க
ேவ��� என ந��க� அறிகிற��க�. ச�ர�ைத வ���வ��டா���உலக��
வ��ப��வ���.ஆ�மா தன�யாகி வ��கிற�.ஆ�மஉண�வ��வ�தா�ேவ�
எ�த ந�ப�க� உறவ�ன�க� நிைனவ�� வரமா�டா�க� என பாபா
��கி�றா�. நா� ஆ�மா�க� நா� பாபா�ட� ெச��வ��ேவா�. ந��க�
எ�ன�ட� எ�ப� வர���� என பாபா ஆேலாசைன வழ��கி�றா�. இ�த
பாபா�� �க� ெப�றவ� ஆவா�. இவ� �லமாக பாபா அைன��
ஆ�மா�க���� வழிகா��யாகி ெகா����ட� ேபா�� அைழ���
ெச�கி�றா�. இ�த உ�ைமயான ஞான��ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��திய��
ம��ேம இ��கி�ற�. உ�கைள பா�டவ ேசைன எ��� ��கி�றா�க�.
பா�டவ பதி, �ய� சா�சா� பர� ப�தா பரமா�மா ஆவா�. அவேர
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ���ைல க��� ெகா���� ெகா��



இ��கி�றா�. ேபான க�ப�ைத� ேபா�ேற வ�னாச� நட��� ெபா��
அைன�� ஆ�மா�க�� உடைல வ��� வ��� ெச�� வ��வ�. ச��க�தி�
சில ஆ�மா�கேள இ��பதா� ஒேர இரா�ய� இ��கி�ற�. இ�ேபா�
ப�ேவறாக இ��கி�ற�. ம���� ஒ�றாக மா��. இ�த ஞான�ைத ��
நா�� ��திய�� நிைன�க ேவ���. �ழ�ைதக� பட க�கா�சிகள�� �ட
��ய ைவ�க ேவ���. �� ெட�லி இ��த ேபா� �திய பாரத� இ��த�.
ஒேர ஒ� ஆதி சனாதன ேதவ� ேதவதா த�ம� இ��த�. இ�� த�ம� ஆதி
சனாதன த�ம� கிைடயா�. நா� ப�ராமண�லி��� ேதவைத ஆகி�ேறா�.
இைத ம�ற த�ம�தின� ஏ��� ெகா�ள மா�டா�க�. யா� �தலி�
வ�கிறா�கேளா அவ�கேள 84 ப�றவ�கைள எ��கி�றா�க�. இ� ��றி��
எள�தாக� ���� ெகா�ள ேவ��ய வ�சய� ஆ��. இ�ேபா�
�ழ�ைதகளாகிய உ�கள�� ��திய�� இ�த நாடக� ��ய� ேபாகி�ற�
எ�ப� இ��கி�ற�. அைன�� ந�க�க�� வ��வ��டன�. 84 ப�றவ�க�
���� வ��ட�. இ�ேபா� ம���� வ ������ ேபாக ேவ���. ஏென�றா�
மிக�� கைள��� ேபா�வ��டன� அ�லவா? ப�திமா��க� எ�பேத
கைள�பைட�� மா��க� (வழி) ஆ��. இ�ேபா� எ�ைன நிைன��க�
ம�றவ�க���� ேதக� உ�பட ேதக�தி� அைன�� த�ம�கைள�� வ���
வ��� த�ைன ஆ�மா என உண��� த�ைதைய நிைன��க� எ�ற
ெச�திைய அள���க�. அச�� ஆகினா� ��ைமயாகி வ�டலா�.
ஏென�றா� இ�ேபா� வ ������ தி��ப�� ேபாக ேவ���. மரண�
எதி�ேலேய உ�ள�.

இ�ேக �ட �ழ�ைதக� த�ைதய�ட� ���ண�� அைடவத�காக
வ�கி�றா�க�. பாபா ேநர�யாக �ழ�ைதக���� ��ய ைவ�கிறா� -
�ழ�ைதகேள ேதக உண�ைவ வ��� வ��� எ�ைன ம��� நிைன��க�.
இ�த பைழய உலக� இ�ேபா� அழிய� ேபாகி�ற�. ந��க� ஒ� த�ைதைய
நிைன����ைமயானா���ைமயானஉலக�தி�� அதிபதியாகி வ�டலா�.
ஒ�ேவைள �ய�சி ெச�ய வ��ைல எ�றா� பல�� கிைட�கா�. ப�ற�
த�டைன�� அைடய ேவ��ய�����. த�கள�� வ�மான�ைத ேசமி���
ெகா�ேட இ��க� ம��� ம�றவ�க���� அைழ�� ெகா��க� எ��
பாபா �� கி�றா�. பாபாவ�� வழிைய� கா�ப���க�. �ழ�ைதகளாகிய
ந��க� ந�ைம ெச�ய� ��யவ� ஆகேவ���. த��ைடய
ந�ப�க���� உறவ�ன�க���� ந�ைம ெச�ய ேவ���. இ�ேக
உ�கைள ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�க�ப�கிற�. மகா ம�திர� அள��க�
ப�கிற�. பழைமயான ேயாக�ைத த�ைத தா� வ�� க�ப��தி��கி�றா�.
இத��� தா� ேயாக அ�ன�ய�னா� பாவ� ப�ப� ஆகிவ��� எ��
பாட�ப�� இ��கி�ற�. ேபான க�ப�தி�� �ட இேத ைசைக
கிைட���ள�. த�ைன ஆ�மா எ�� உண��� எ�ைன நிைன��க� என
பாபா ைசைக அள��கி�றா�. த�க�ைடய இ�லற வ�வகார�தி� இ��க�.
ந�ல�. உ�கைள சரணைட�� இ��கிேறா� என பாட�ப�� இ��கி�ற�.
யா��காவ� ��க� ஏ�ப�� ேபா� உய��த ச�தி உைடயவ�கள�ட� ெச��
சரணைட கிறா�க�. இ�ேகேயா நைட�ைறய�� இ��கி�ற�. எ�ேபா�
நிைறய ��க�ைத பா��கிறா�கேளா ெபா���� ெகா�ள��யவ��ைலேயா
ேவ� வழி இ�ைல எ�ற ேபா� பாபாவ�ட� ஓ� வ�� சரணைடகிறா�க�.
பாபாைவ� தவ�ர ேவ� யா�� ச�கதி அள��க ��யா�. பைழய உலக�



அழிய�ேபாகிற� என �ழ�ைகத� அறிகிற��க�. ஏ�பா�க� நட�� ெகா��
இ��கி�ற�. இ�த ப�க� உ�க� �தாபைனய�� ஏ�பா�, அ�த ப�க�
அழிவ��கான ஏ�பா� நட�கி�ற�.�தாபைனஆகிவ��ட�எ�றா�நி�சய�
அழி�� ஏ�ப��. பாபா �தாபைன ெச�வத�காக வ�தி��கி�றா�. இவ�
�லமாக நி�சயமாக ெசா��� கிைட��� என அறிகிற��க�. ம�றப�
���தலினா� ேவைல நட�கா�. நா�க� உ�கள�� ��� தலினா�
ப��� வ��ேவா� எ�� ஆசி�ய�ட� �ற ��யா�. ���தலினா�
அைன��� நட�கி�ற� எ�றா� சிவ ெஜய�தி ஏ� ெகா�டாட�ப�கி�ற�.
���தலினா� ெச�ய� ��யவ��� சிவெஜய�தி ெகா�டாட ேவ��ய
அவசிய� இ�ைல. அைன�� ஆ�மா� க���� ெஜய�தி இ��கி�ற�.
ஆ�மா�க� அைன��� உடலி� வ�கி�ற�. ஆ�மா�� உட�� ஒ�றாக
இ���� ெபா�� ந��ைப ந��கி�ற�. ஆ�மாவ�� �ய த�மேம
அைமதியா��. அதி� தா� ஞான� தாரைண ஆகி�ற�. ஆ�மா தா� ந�ல
ெக�ட ச��கார�கைள எ����ெச�கிற�. பாபா ெசா��க�ைத� பைட�பவ�
ஆவா�. அ�ேக ��ைம தா� இ��கி�ற�. அ��த�தி� ெபய� அைடயாள�
இ�ைல. இ� வ�ஷ�கட� ஆ��. எ�வள� ெதள�வாக� ��ய ைவ�தா��
��ய வ��ைல. ஆனா� ந��க� யாைர�� ��ற� ெசா�வ தி�ைல.
நாடக�தி� அைனவ�� க���ப�� இ��கி�றன�.

ஏண��ப�ய�� ேமலி��� கீேழ இற�கி வ��வ��ேடா� என ����
ெகா�கிற��க�. நாடக�தி� ப� நா� இற�க�தா� ேவ���. ப�ற� இ�ேபா�
ஏ�வத���ய�சி ெச��� க� என பாபா ��கி�றா�. ஆனா� யா�ைடய
அதி��ட�தி� இ�ைலேயா அவ�க� இ�வா� �றகி�றா�க�. யா�
இ�வா� ��கி�றா�கேளா அவ�க� �ல� இவ�க� அதி��ட�தி�
இ�ைலஎ������ெகா�ள�ப�கிற�. 2-4வ�ட�க�ேபாக� ேபாகவ����
வ��கிறா�க�. நா� ெப�ய தவ� ெச�� வ��ேடா� எ��உண�கி�றா�க�.
ெப�ய அ� ப�� வ��ட�. இ� �ட அைர க�ப�தி� ேநாயா��. �ைற�த�
இ�ைல. அைர க�ப�தி� ேநயாள�களாக இ��கி�றன�. ேபாகியானதா�
ேநாயாள� ஆகிவ��டன�. எனேவ பாபா வ�� �ய�சி ெச�வ��கிறா�.
கி��ணைர ேயாேக�வ� எ�கி�றா�க�.இ�சமய� ந��கேள
உ�ைமய��� உ�ைமயான ேயாகி. ேயாேக�வ� உ�க��� ேயாக�ைத
க�ப��கி�றா�. ந��க� ஞான ஞாேன�வ�, ப�ற� இராஜ இராேஜ�வ�
ஆகிற��க�. ஞான�தினா� ந��க� ெச�வ�தராக ஆகிற��க�. ேயாக�தினா�
ேநாய�றவராக சதா ஆேரா�கிய மானவராக ஆகிற��க�. அைர�க�ப�தி��
உ�க�ைடய ��க�� வ�லகி� ேபாகி�ற� எ�றா� அத�காக எ�வள�
�ய�சி ெச�ய ேவ���. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான
�ழ�ைதக���, தா�� த�ைத�மாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல
வண�க�. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�ேத.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. ��ைமயாவத�� அச�� ஆ�� பய��சி ெச�ய ேவ���.ஒ� த�ைதைய
நிைன��க�. ேதக� உ�பட அைன�ைத�� மற�� வ���க� எ�ற



ெச�திைய அைனவ���� ெகா��க ேவ���.

2. ேயாேக�வ� பாபாவ�ட� ேயாக�ைத� க��� ெகா�� உ�ைமய���
உ�ைமயான ேயாகி ஆக ேவ���. ஞான�தினா� ெச�வ�த� ம���
ேயாக�தினா� ேநாய�றவராக சதா ஆேரா�கியமானவராக ஆகேவ���.
வரதான�
:

ந�ைம�கான வ���தி ம��� �ப சி�தைனயாள��கான
உண�வ�� �ல�
உலக ந�ைம�� நிமி�தமாக ஆக� ��ய த�வ�ர �ய�சியாள�ஆ�க.
த�வ�ர �ய�சியாள� எ�றா� அைனவ�� ம��� ந�ைம�கான
வ���தி ம��� �ப சி�தைனயாள� உண��ட� இ��பவ� ஆவா�.
ஒ�வ� அ��க� வ ����வத�� �ய�சி ெச�யலா�, மனைத
�ழ�பமைடய� ெச�யலா�, தைட �பமாக ஆகலா�, இ��ப���
அவ�க� ம�� உ�கள� �ப சி�தையôள� உண��உ�தியாக இ��க
ேவ���. வ�சய� கள�� காரண�தினா� உண��க� மாறிவ�ட�
�டா�. ஒ�ெவா� ப�ர�சைனய�� ேபா�� வ���தி ம���
உண�� யதா��தமாக இ���� ேபா� அத� பாதி�� உ�கள�ட�
இ��கா�. ப�ற� எ�த வ �� வ�சய�கைள�� பா��க ��யா�.
ேநர� ேசமி�பாகி வ���. இ� தா� வ��வ க�யாணகா�
நிைலயா��.

�ேலாக�:தி��தி எ�ப�வா��ைகய�� அல�காரமா��.ஆைகயா� தி��தி
மண�யாக

 

ஆகி தி��தியாக இ��க� ம��� அைனவைர�� தி��தி�ப����க�.


