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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! த�ைத இன�ைமய��� இன�ைமயான சா��னாக
இ��கி�றா�, ஆைகயா� அைன�� வ �ணான வ�சய�கைள��வ��� வ���
அ�த த�ைதைய நிைன� ெச�தா� (ந��க��) இன�ைமயானசா��னாக ஆகி

வ��வ ��க�.
ேக�வ�: ந��க� த�ைதய�ட�தி��ம� ெப�� தன��� எ�த ச��கார�ைத

நிைற��� ெகா�� ��கிற��க�?
பதி�: எதி�கால�தி� அைம�ச�கள��றி �� உலைக�� இரா�ய�

ெச��� ச��கார� (ஆ�ைம திற�). ந��க� இ�� வ�தி��பேத
எதி�கால�தி� இரா�ய� நட��வத�கான �ம� ெப�வத�காக!
த�ைத உ�க���அைர� க�ப� வைர யா�ட�தி��ஆேலாசைன
ெபற ேவ��ய அவசியேம�படாதவா� �ம� ெகா��கி�றா�.
யா�ைடய ��தி பலவ �னமாக இ��கிறேதா அவ�க� தா�
ஆேலாசைன ெபற ேவ��ய�����.

பாட�: ந��க� தா� தாயாக .........
ஓ� சா�தி. இன�ைமய��� இன�ைமயான ஆ�ம�க� �ழ�ைதக� பா��
ேக���க�. இன�ைமய��� இன�ைமயான ஆ�ம�க� �ழ�ைதகேள! எ��
�றிய� யா�? க���பாக ஆ�ம�க� த�ைத தா� அ�வா� �ற ����.
இன�ைமய��� இன�ைமயான, ஆ�ம�க �ழ�ைதக� இ�ேபா� எதி��
அம��தி��கிற��க�. ேம�� மிக அ�பாக த�ைத ��ய ைவ���
ெகா����கி�றா�. அைனவ�� �� �க�, சா�தி ெகா��க� ��யவ�
அ�ல� அைனவைர�� ��க�தி-��� வ��வ��க� ��யவ� உலகி�
ஆ�ம�க த�ைதைய� தவ�ர ேவ� யா�மி�ைல எ�பைத இ�ேபா� ந��க�
அறிவ ��க�. அதனா� தா� ��க�தி� ேபா� த�ைதைய எ�ேலா�� நிைன�
ெச�� ெகா����கி�றன�. �ழ�ைதகளாகிய ந��க� எதி�� அம��தி��
கிற��க�. பாபா ந�ைம �கதாம�தி��� த�தியானவ� களாக ஆ�கி�
ெகா����கி�றா� எ�பைத அறிவ ��க�. சதா கால�தி��� �கதாம�தி��
எஜமான�களாக ஆ�க� ��ய த�ைதய�� எதி�� வ�தி��கிற��க�. எதி��
ேக�பத���, �ர�தி� இ��� ேக�பத��� அதிக வ��தியாச� இ��பைத
ந��க� ���தி��கிற��க�. ம�வன�தி� எதி�� வ�கிற��க�, ம�வன�
மிக�� ப�ரபலமான�. ம�வன�, ப���தாவன�தி� அவ�க� கி��ண��
சி�திர�ைத� கா�ப��தி��கி�றன�. ஆனா� கி��ண� கிைடயேவ
கிைடயா�. இ�� நிராகார த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ச�தி�கி�றா�.
ந��க� உ�கைள அ��க� ஆ�மா எ�ற நி�சய� ெச�� ெகா�ள ேவ���.
நா� ஆ�மா, த�ைதய�டமி��� ஆ�தி அைட�� ெகா����கிேற�. ��
க�ப�தி�� இ�த ஒேர ஒ� சமய�தி� தா� வ�கி�றா�. இ� க�ப�தி�
ம�களகரமான ச�கம�கமா��. இத�� ��ேஷா�த� எ�� ெபய� ைவ�க�
ப����கிற�. இ�த ச�கம�க�தி� தா� அைன�� மன�த�க��
உ�தமமானவ�களாக ஆகி�றன�. இ�ேபா� அைன�� மன�த ஆ�மா�க��
தேமா ப�ரதானமாக இ��கி�றன�, ப�ற� சேதா ப�ரதானமாக ஆகி�றன�.
சேதா ப�ரதானமாக இ���� ேபா� மன�த�க� உ�தம மானவ� களாக
இ��கி�றன�. தேமா ப�ரதானமாக ஆவதனா� மன�த�க� கீழானவ� களாக
ஆகிவ�� கி�றன�. ஆக ஆ�மா�க��� த�ைத எதி�� அம��� ��ய



ைவ�கி�றா�. �� ந���� ஆ�மா தா� ந��கிறேத தவ�ர ச�ர� அ�ல.
ஆ�மா ம��� ச�ர� இர��� ேச��� வ��� ேபா� தா� ந��� ந��கிற�.
ஆ�மா� களாகிய நா� உ�ைமய�� நிராகார உலக�அ�ல�சா�திதாம�தி�
வசி�க� ��யவ�க� எ�ப� உ�கள� ��திய�� வ�� வ��ட�, இ�
யா���� ெத�யா�. �ய�� ���� ெகா�வ� கிைடயா�, ��ய ைவ�க��
��யா�.உ�கள� ��தி ��� இ�ேபா� திற�க�ப��வ��ட�.உ�ைமய��
ஆ�மா�க� பர�தாம�தி� வசி�தன எ�பைத ந��க� ���� ெகா���க�.
அ� நிராகார உலகமா��. இ� சாகார உலகமா��. இ�� நா� அைனவ��
ஆ�மா�க�, பாக�ைத ஏ�� ந���� ந�க�க�. �த� �த-� நா� தா�
ந��க வ�கிேறா�. ப�ற� வ�ைச�கிரமமாக வ�� ெகா����ப�. அைன��
ந�க�க�� ஒ�றாக வ�� வ�ட மா�டா�க�. வ�த வ�தமான ந�க�க� வ��
ெகா����ப�. எ�ேபா� நாடக� ��வைடகிறேதா அ�ேபா� தா�
அைனவ�� ஒ�றாக� ேச�வ�. இ�ேபா� உ�க��� அறி�க� கிைட��
வ��ட�, உ�ைமய�� ஆ�மா சா�திதாம�தி� வசி�க� ��ய�, இ��
ந��பத�காகவ�கிற�.த�ைத��ேநர��ந��கவ�வ�கிைடயா�. நா�
தா� ந��� ந��� ந��� தேமா ப�ரதானமாக ஆகிவ��கிேறா�. இ�ேபா�
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� எதி�� இ��� ேக��� ேபா� மி��த ேபாைத
ஏ�ப�கிற�. இ�த அள� ேபாைத �ரள� ப���� ேபா� ஏ�ப�வ�
கிைடயா�.இ�� எதி�� இ��கிற��க� அ�லவா!ஆக�தலி�ஆதி சநாதன
ேதவ� ேதவதா த�ம�ைத� சா��தவ�க� தா� வ�கி�றன�. பாரத� ேதவ
ேதவைதக�வா��த �மியாகஇ��த�,இ�ேபா�கிைடயா�எ�பைதந��க�
அறிவ ��க�. சி�திர� கைள� பா��கிற��க� என�� அவசிய�
இ��தி��கி�றன�. �த� �த-� நா� ேதவ� ேதவைதகளாக இ��ேதா�,
தன� பாக�ைத நிைன� ெச�வ ��களா? அ�ல� மற�� வ��வ ��களா? த�ைத
��கி�றா� - ந��க� இ�த பாக�தி� ந��தி��த��க�,இ�நாடக�ஆ��. ��
உலக� ப�ற� பைழயதாகஆகிற�.�த��த-�ேம-���ஆ�மா�க�வ��
ேபா� அ� த�க�க�தி� தா� வ�கிற�. இ�த அைன�� வ�சய�க��
இ�ேபா� உ�கள� ��திய�� இ��கிற�. ச��க ஆர�ப�தி� ந���
ந��பத�காக ந��க� தா� வ�தி��த��க�. ந��க� உலகி�� எஜமான�
மகாராஜா, மகாராண�களாக இ��த��க�. உ�கள� இரா�ய� இ��த�.
இ�ேபா� இரா�ய� கிைடயா�. நா� எ�ப� இரா�ய� ெச�வ�? எ�பைத
இ�ேபா� க��� ெகா���� கிற��க�. அ�� அைம�ச�க�
இ��கமா�டா�க�. ஆேலாசைன ெகா��பவ�க� அவசியமி�ைல. அவ�க�
�ம� �ல� சிேர�ட�தி�� சிேர�டமானவ�களாக ஆகிவ��கி�றன�,
ப�ற� அவ�க� ம�றவ�கள�டமி��� ஆேலாசைன ெபற ேவ��ய
அவசியமி��கா�. ஒ�ேவைள யா�ட�தி லாவ� ஆேலாசைன ெப�றா�
இவ�கள� ��தி பலவ �னமாக இ��கிற� எ�பைத ���� ெகா���க�.
இ�ேபா� ெபற� ��ய �ம� ச��க�தி�� நிைல�� இ����. இ�ேபா�
உ�கள� ஆ�மா ���ண�� அைட��� ெகா����கிற�. இ�ேபா�
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� ஆ�ம அப�மான�களாக ஆக ேவ���.
சா�திதாம�தி-��� வ�� இ�� ந��க� ேப�பவ�களாக ஆகி வ����க�.
ேபசாம� கா�ய� ெச�ய ��யா�. இ� மிக�� ���� ெகா�ள ேவ��ய
வ�சயமா��. எ�வா� த�ைதய�ட� �� ஞான� இ��கிறேதா, அேத
ேபா�� இ�ேபா� உ�கள� ஆ�மா வ��� ஞான� இ��கிற�. நா� ஒ�
ச�ர�ைத வ����, ச��கார�தி� ப� ம�ப�றவ� எ��கிேறா� எ��ஆ�மா



��கிற�. ம�ப�ற��� அவசிய� இ��கிற�. ஆ�மாவ��� எ�ன பாக�
கிைட�தி�� கிறேதா அ� ந���� ெகா�ேட இ��கிற�, ச��கார�தி� ப�
ம�ெறா�ைற எ��கிற�. ஆ�மாவ�� ��ைமய�� தர� (அள�) நா���
நா� �ைற�� ெகா�ேட ெச�கிற�. ��ைம ய��ைம எ�ற வா��ைத
�வாபர �க�தி��� ப�ற� பய�ப��த�ப�கிற�. இ��ப��� சிறி�
வ��தியாச� அவசிய� இ��கேவ ெச���. ந��க� �� க�டட� க���க�,
ஒ� மாத�தி��� ப�ற� அவசிய� சிறிதாவ� வ��தியாச� ஏ�ப��.

பாபா நம�� ஆ�தி ெகா��கி�றா� எ�பைத இ�ேபா� ந��க�
���தி��கிற��க�. நா� வ�தி��பேத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஆ�தி
ெகா��பத�காக எ�� த�ைத ��கி�றா�. எ�த அளவ��� யா� �ய�சி
ெச�கிறா�கேளா அ�த அளவ��� பதவ� அைடவா�க�. த�ைதய�ட� எ�த
ேவ�பா�� கிைடயா�. நா�ஆ�மா�க��� க�ப�� கிேற� எ�பைத த�ைத
அறிவா�. ஒ�ெவா� ஆ�மா�� அவரவ�க��காக �ய�சி ெச�கி�றன.
ஆ�, ெப� எ�ற பா�ைவ இ�� கிைடயா�. �ழ�ைதக� ந��க�
அைனவ�� எ�ைலய�ற த�ைதய�ட� ஆ�தியைட�� ெகா��
��கிற��க�. அைன�� ஆ�மா�க�� சேகாதர�க�, அவ�க��� த�ைத
க�ப��கி�றா�, ஆ�தி ெகா��கி�றா�. த�ைத தா� ஆ�ம�க
�ழ�ைதகள�ட�தி� உைரயாட� ெச�கி�றா� - ேஹ, ெச�லமான,
இன�ைமயான, அ�பான �ழ�ைதகேள! ந��க� அதிக கால� ந��� ந���
இ�ேபா� ஆ�தி அைடவத� காக ம���� வ�� ச�தி�கி�ற��க�. இ���
நாடக�தி� பதிவாகிய���கிற�. ஆர�ப�தி-��� (ந��ப��) பாக�
பதிவாகிய���கிற�. ந�க�களாகிய ந��க� ந��� ந���� ெகா�ேட
இ��கிற��க�. ஆ�மா அழிவ�ற�, இதி� அழிவ�ற பாக�
பதிவாகிய���கிற�. ச�ர� மாறி� ெகா�ேட இ����. ம�றப�
ஆ�மாவான� ��ைமயான நிைலய�-��� அ��தமாக மா�கிற�.
ச��க�தி� ��ைமயாக இ��கிற�. இ� அ��தமான உலக� எ��
�ற�ப� கிற�. இ�ேபா� �கதாம� �தாபைன ஆகிற�. ம�ற அைன��
ஆ�மா�க�� ��தி தாம�தி� இ����. இ�ேபா� இ�த எ�ைலய�ற
நாடக� ��வைட�� நிைலய�� இ��கிற�. அைன�� ஆ�மா�க��
ெகா��கைள� ேபா�� ெச�வா�க�. இ�த ேநர�தி� ��ைமேய இ�லாத
உலகி� எ�த ஆ�மா வ�தா�� அத�� எ�ன மதி�� இ����! யா� �த�
�த-���உலகி�வ�கிறா� கேளாஅவ�க����தா�மதி��இ����. ��
உலக� இ��த�, அ� இ�ேபா� பைழயதாக ஆகிவ��ட�. �� உலகி�
ேதவைதக� இ��தன�, அ�� ��க�தி� ெபய� கிைடயா�. இ�� அளவ�ற
��க� இ��கிற�. த�ைத வ�� ��க� நிைற�த பைழய உலகி-���
வ��வ��கி�றா�. இ�த பைழய உலக� அவசிய� மாற ேவ���. எ�வா�
பக���� ப�� இர�, இரவ���� ப�� பக� வ�கிறேதா அ� ேபா��! நா�
ச��க�தி�� எஜமான�களாக ஆேவா� எ�பைத ந��க� ���தி��கிற��க�,
ஆக நா� ஏ� ஆ�மா எ�� நி�ச� ெச�� த�ைதைய நிைன� ெச�ய�
�டா�! சிறிதாவ� �ய�சி ெச�ய ேவ���. இரா�ய� அைடவ� எள�ய
வ�சய� கிைடயா�, த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. மாையய��
அதிசய� எ�னெவன�� அ��க� உ�கைள மற�க ைவ��வ��கிற�.இத��
உபாய� உ�வா�க ேவ���. எ��ைடயவ� ஆவத� �ல� நிைன�
நிைலயாக இ���� எ�ப� கிைடயா�. ம�றப� எ�ன�ய�சி ெச�வ ��க�?



எ�வைர வா�வ �� கேளா அ�வைர �ய�சி ெச�ய ேவ���.ஞானஅமி�த�
ப�கி� ெகா�ேட இ��க ேவ���. இ� நம� கைடசி� ப�ற�� எ�பைத��
���தி��கிற��க�. இ�த ச�ர உண�ைவ ந��கி ஆ�ம அப�மான�யாக ஆக
ேவ���. இ�லற வ�வகார�தி�� இ��க ேவ���, அவசிய� �ய�சி
ெச�ய ேவ���. த�ைனஆ�மா எ�� நி�சய� ெச�� த�ைதைய நிைன�
ெச�தா� ேபா��. தா�� ந�ேய, த�ைத�� ந�ேய........ இைவ அைன��� ப�தி
மா��க�தி� மகிைம ஆ��. ந��க� ஒேர ஒ� த�ைதைய ம��ேம நிைன�
ெச�ய ேவ���. நா�ஒ�வ�தா�சா��னாகஇ��கிேற�, ந��க��ம�ற
அைன�� வ�சய�கைள�� வ���� மிக இன�ைமயான சா��னாக
ஆகிவ���க�. இ�ேபா� உ�கள� ஆ�மா தேமாப�ரதானமாக இ��கிற�,
அைத சேதாப�ரதானமாக ஆ��வத�� நிைன� யா�திைரய�� இ��க�.
த�ைதய�டமி��� �க�தி� ஆ�தி அைட��க� எ�பைத ம��ேம
அைனவ���� ���க�. ச��க�தி� தா� �க� இ����. �க தாம�ைத
�தாபைன ெச�ய� ��யவ� த�ைத, த�ைதைய நிைன� ெச�வ� மிக��
எள��.ஆனா�மாையய��எதி���அதிகமாகஇ��கிற�.ஆைகயா��ய�சி
ெச�� எ�ைன நிைன� ெச�தா� கைறக� ந��கி வ���. வ�நா�ய��
ஜ�வ���தி எ�� பாட� ப����கிற�.

இ�த நாடக�தி� ஒ�ெவா�வ�� அவரவ�கள� பாக�ைத தி��ப��
ந��ேத ஆக ேவ���. இ�த நாடக�தி� அைனவைர�� வ�ட மிக அதிக
பாக� ந��ைடய� ஆ��. அைனவைர�� வ�ட அதிக �க� நம��� தா�
கிைட���. உ�கள� ேதவ� ேதவதா த�ம� அதிக �க� ெகா��க� ��ய�
எ�� த�ைத��கி�றா�. ம�றஅைனவ��கண��வழ��கைள�����
ெகா�� சா�தி தாம�தி��� ெச�� வ��வா�க�. வ��வான வ�ள�க�தி�
நா� ஏ� ெச�ல ேவ���? அைனவைர�� தி��ப� அைழ��� ெச�ல�
தா� த�ைத வ�தி��கி�றா�. ெகா��கைள� ேபா�� அைனவைர��
அைழ��� ெச�வா�. ச�ர� அழி�� வ���. ம�றப�ஆ�மா அழிவ�ற�,அ�
கண�� வழ��கைள ����� ெகா�� ெச�� வ���. ஆ�மாைவ
ெந��ப�� ேபா�வத� �ல� ��ைமயாக ஆகிவ��� எ�ப� கிைடயா�.
ஆ�மா நிைன� எ�ற ேயாகாவ�� �ல� தா� ��ைமயாக ஆக ேவ���.
இ� ேயாக அ�ன�யா��. சீைத ெந��ப�-��� ெவள� வ�தா� எ�� அவ�க�
நாடக�ைத உ�வா�கி வ��டன�. எ�த ஒ�வ�� ெந��ப�-��� ெவள��பட
��யா�. சீைதகளாகிய ந��க� அைனவ�� இ�த ேநர�தி� ��ைமய��றி
இ��கிற��க�, இராவண இரா�ய�தி� இ��கிற��க� எ�பைத த�ைத ��ய
ைவ�கி�றா�. இ�ேபா� ஒ� த�ைதய�� நிைனவ�� �ல� ந��க� ��ைம
ஆக ேவ���. இராம� ஒேர ஒ�வ� தா�. அ�ன� எ�ற வா��ைதைய�
ேக�ட�� ெந��ப�-��� ெவள��ப�டா� எ��நிைன�கி�றன�. ேயாகஅ�ன�
எ�� இ��கிற�! அ�த ெந��� எ�� இ��கிற�! ஆ�மா பரமா�மாவ�ட�
ேயாகா ைவ��� ெகா�வத� �ல� தா� ��ைமய�ற நிைலய�-���
��ைமயாக ஆக ����. இர� பக� வ��தியாச� இ��கிற�. ஆ�மா�க�
அைனவ�� சீைதக� ஆ��. இராவணன�� சிைறய�� ேசாகவன�தி�
இ��கி�றா�க�. இ�கி���� �க� கா�ைக எ�ச�தி��� சமமான�.
ெசா�க�தி� �க� அளவ�ற�. ஆக �ழ�ைதக� ஞான இர�தின� கள�னா�
ைபைய நிைற��� ெகா�ள ேவ���. எ�த வைகயான ச�ேதக�� வர�
�டா�. ேதக அப�மான� வ�வத� �ல� ப�ற� பல வைகயான ேக�வ�க�



எ�கி�றன. ப�ற� த�ைத எ�ன கா�ய� ெகா��கிறாேரா அைத ெச�வ�
கிைடயா�. �ல வ�சய� நா� ��ைமய��ைமய�-��� ��ைமயாகஆவ�.
ம�ற எ�த ச�க�ப�� எ��ப ேவ��ய அவசிய� கிைடயா�. இ� பத�த
உலக�, அ� ��ைமயான உலகமா��. ��ைம ஆவ� தா� ��கிய
வ�சய�. யா� ��ைமயாக ஆ�க ����? எ�� எ��� ெத�யா�. ந��க�
��ைமய�றவ�களாக இ��கிற��க� எ�� �றினா� ேகாப����
ெகா�வா�க�. த�ைன வ�கா� எ�� யா�� ���� ெகா�வ� கிைடயா�.
இராம�-சீைத, ெல��மி-நாராயண� ேபா�றவ�க���� �ழ�ைதக�
இ��தன� எ�� ��வ�. அ��� �ழ�ைதக� ப�ற� கி�றன�, ஆனா� அ�
வ�காரம�ற உலக� எ�� �ற�ப�கிற� எ�பைத மற�� வ��டன�. அ�
சிவாலயமா��.

த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� எ�வள���திகைள��றி� ெகா�ேட
இ�� கி�றா�. இவ� த�ைத, ஆசி�ய�, ��வாக இ��கி�றா�,
அைனவ���� ச�கதி ெகா��கி�றா�. உலகி� ஒ� �� இற�� வ��டா�
ப�ற� �ழ�ைதக��� சி�மாசன� ெகா��� வ��வ�. அவ�க� எ�ப�
ச�கதி�� ெகா�� ெச�வா�க�.?அைனவ����ச�கதி ெகா����வ�ள�
ஒேர ஒ�வ� தா� ஆவா�. இராவண இரா�ய�தி� ��கதி இ��கிற�, இராம
இரா�ய�தி� ச�கதி இ��கிற�. த�ைத அைனவைர��
��ைமயானவ�களாக ஆ�கி அைழ�� ெச�கிறா�, ப�ற� யா�� உடேனேய
பத�தமாக ஆகிவ��வ� கிைடயா�, வ�ைச� கிரமமாக இற��கி�றன�. சேதா
ப�ரதான�தி-��� சேதா, ரேஜா, தேமா ........ உ�கள� ��திய�� 84 ப�றவ��
ச�கர� இ��கிற�. ந��க� இ�ேபா� கல�கைர வ�ள��� ேபா��
இ��கிற��க�. இ�த ச�கர� எ�ப� �ழ�கிற�? எ�பைத ஞான�தி� �ல�
ந��க� அறி�� ெகா���க�. இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய ந��க� ம�ற
அைனவ���� வழி �ற ேவ���. ந��க� அைனவ�� ேசைனக�. ந��க�
��ெச�� வழி நட��பவ�க�, வழி �ற� ��யவ�க�. இ�ேபா�
சா�திதாம�, �கதாம�ைத நிைன� ெச���க� எ�� அைனவ����
���க�. க-�க ��கதாம�ைத மற��வ���க�. நா�உ�க���மிக ந�ல
வழி ��கி�ேறா� - பத�த பாவ�ஒேரஒ�நிராகார த�ைதேயஆவா�.அவைர
நிைன� ெச�வத� �ல� ந��க� ��ைமயாகி வ��வ ��க�. உ�கள�
ஆ�மாவ�� ப��தி���� கைறக� ந��கி வ���. பகவான�� மகாவா�கிய�
ம�மனாபவ. சிவபகவான�� மகாவா�கிய� - வ�நாச கால�தி� வ�ப�த ��தி
�ைடயவ�க� அழி�� வ��வா�க�, ேம�� வ�நாச கால�தி� பர�ப�தா
பரமா�மாவ�� ம�� அ�பான ��தி�ைடயவ�க� ெவ�றி அைட வா�க�.
ந��க� எ�த அள�அ�பான ��தி�ைடயவ� களாகஆகிற��கேளா அ�த அள�
உய��த பதவ� அைடவ ��க�. ேதக அப�மான�தி� வ�வத� �ல� அ�த
அளவ��� உய��த பதவ� அைடய ��யா�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான, ேத�� க�ெட��க�ப�டெச�லமான�ழ�ைதக���,தா�
த�ைதயாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க�
�ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� அ�� நிைன�க�ம��� நம�ேத.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1) ஞான இர�தின�கள�னா� தன� (��தி) ைபைய நிைற��� ெகா�ள



ேவ���. எ�த வைகயான ச�ேதக�� எ��ப� �டா�. எ�வள�
���ேமா த�ைதைய நிைன� ெச��� �ய�சி ெச��
��ைமயானவ�களாக ஆக ேவ���. ம�றப� ேக�வ�கள�� ெச�ல�
�டா�.

2) ஒ� த�ைதய�ட�தி� உ�ைமயான அ�� ைவ�� த�ைத��� சம�
இன�ைமயான சா��னாக ஆக ேவ���.
வரதான�
:

ஒ�ெவா�வ�� ஆேலாசைன��� மதி�பள��� உலக�தவ�ட�
மதி�ைப� ெபற���ய �ழ�ைத ம��� எஜமா� (பால� ேஸா மாலி�) ஆ�க.
யாராவ� சிறியவராய��� ெப�யவராய��� ந��க�
ஒ�ெவா�வ�� ஆேலாசைன��� அவசிய� மதி�பள��க
ேவ���. ஏென�றா� யா�ைடய ஆேலாசைனையயாவ�
அவமதி�ப� எ�றா� த�ைன� தா� அவமதி�பதா��. ஆகேவ
ஒ�வ�ைடய வ �ணானைத� ����க ேவ��� எ�றா�� �ட
�தலி� அவ��� மதி�பள���க�, �வமா� ெகா��க�. அத�
ப�ற� அறி�ைர வழ���க�. இ��� �ட ஒ� வழி�ைறயா��.
எ�ேபா� அ�த மாதி� மதி�பள��பத�கான ச��கார�ைத நிர�ப��
ெகா�கிற��கேளா, அ�ேபா� உலக�தவ�ட� இ��� உ�க���
மதி��� கிைட���. இத�காக பால� ேஸா மாலி�, மாலி� ேஸா
பால� ஆ��க�. ��தி எ�ைலய�றதி� �ப ந�ைமய��
பாவைனயா� நிர�ப�ய���க ேவ���.

�ேலாக�:ெந�றிய�� சதா �ைணவ�� நிைன� எ�ற திலக�
 

அண��� ெகா�வ� தா� �ம�கலிய�� அைடயாளமா��.


