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"িমি� বা�ারা — বাবা িমি� �থেক িমি� স�াকািরন, �সইজন� অন�ান� সব িবষয় �ছেড় এক বাবােকই
�রণ করেল �তামরাও িমি� স�াকািরন হেত পারেব"

*��ঃ - — �তামরা বাবার কাছ �থেক �মত িনেয় িনেজেদর িভতের �কা� সং�ার ভিত�  করছ ?
*উ�রঃ - — ভিবষ�েত পরামশ�দাতা ছাড়াই (উিজর) স�ূণ� িবে� রাজ� করার। �তামরা এখােন

এেসইছ ভিবষ�েত রাজধানী পিরচালনা করার জন� �মত িনেত। বাবা �তামােদর এমনই
�মত িদেয় থােকন যােত অধ�ক� �তামােদর আর কােরা পরামশ� �নওয়ার �েয়াজনই
পেড় না। পরামশ� তােদরই িনেত হয় যােদর বিু� কমেজার হয়।

*গীতঃ- — তুিমই মাতা ....

ও� শাি� । িমি�-িমি� আি�ক বা�ারা এই গান �েনেছ। এই কথা �ক বেলন িমি�-িমি� আি�ক বা�ারা
? িন�য়ই আি�ক িপতাই এই কথা বলেত পােরন। িমি�-িমি� আি�ক বা�ারা এখন সামেন বেস আেছ
আর অিত ��েহর সােথ বাবা �বাঝাে�ন। এখন �তামরা �জেনছ সবাইেক সুখ শাি� �দানকারী সবাইেক
দঃুখ �থেক মিু� �দানকারী এক আি�ক িপতা ছাড়া দিুনয়ােত আর �কউ �নই �সইজন�ই দঃুেখ সবাই
বাবােকই �রণ কের থােক। �তামরা বা�ারা বাবার সামেন বেস আছ। �তামরা জান বাবা আমােদর
সুখধােমর উপযু� কের তুলেছন। সুখধােমর মািলক বানান �য বাবা, তাঁর কােছ এেসছ। এখন বঝুেত
�পেরছ সামেন বেস �শানা আর দেূর �থেক �শানার মেধ� অেনক পাথ�ক� আেছ। মধুবেন সামেন এেস
�শান, মধুবন হেলা �িস�। মধুবন, ব�ৃাবেন ওরা (ভি� মােগ�) কৃে�র িচ� �দিখেয়েছ। িক� কৃ� �তা
�নই। এখােন িনরাকার বাবা �তামােদর সােথ িমিলত হন। �তামােদর �িত মহূুেত� িনেজেদর আ�া
িনি�ত করেত হেব। আিম আ�া বাবার কাছ �থেক অিবনাশী উ�রািধকার �হণ করিছ। স�ূণ� কে�
এই একটাই সময়। এই ক� মাধুয�ময় স�ম যুগ। এর নাম রাখা হেয়েছ—পু�েষা�ম। এটাই �সই স�ম
যুগ, যখন মানষু মা�ই উ�ম হেয় ওেঠ। এখন �তা সম� মানেুষর আ�াই তেমা�ধান যা পুনরায়
সেতা�ধান হেয় ওেঠ। সেতা�ধান মানষু উ�ম হয়। তেমা�ধান হেল মানষু নীেচ �নেম যায়। সুতরাং
আ�ােদর িপতা সামেন বেস �বাঝান। স�ূণ� ভূিমকা আ�াই পালন কের থােক, নািক শরীর। আ�া
আর শরীর দইু-এর �মলব�ন ঘটেল �রাল �� হেয় থােক। �তামােদর বিু�েত এেসেছ �য আমরা আ�ারা
�কৃতপে� িনরাকার দিুনয়া বা শাি�ধােমর িনবাসী, এটা কােরা জানা �নই। না িনেজরা �বােঝ, না
কাউেক �বাঝােত পাের। �তামােদর বিু�র তালা এখন খুেল �গেছ, �তামরা বেুঝছ �কৃতপে� আ�ারা
পরমধােম থােক। ওটা হেলা িনরাকার দিুনয়া। এখােন সাকারী দিুনয়া। এখােন আমরা সব আ�ারা
�শীলব িনেজেদর ভূিমকা পালন কের চেলিছ। সব��থম আমরা ভূিমকা পালন করেত আিস। তারপর
�মানসুাের অন�ান�রা আেস। সম� �শীলবরা একে� আসা যাওয়া কের না। িভ�-িভ� ধরেনর
�শীলেবরা আসা যাওয়া কের। সবাই একি�ত তখনই হয় যখন নাটক স�ূণ� হয়। এখন �তামরা
আ�ার পিরিচিত লাভ কেরছ �য আসেল আ�ারা শাি�ধােমর িনবাসী - এখােন আিস ভূিমকা পালন
করেত। বাবা স�ূণ� সময় ধের ভূিমকা পালন করেত আেসন না। আমরাই ভূিমকা পালন করেত-করেত
তেমা�ধান হেয় পিড়। এখন বা�ারা �তামােদর সামেন বেস �নেত খুব মজা লাগেছ। এেতা মজা �তা
মরুলী পড়েলও হয়না। এখােন (মধুবন) সামেন বেস আছ না ! সুতরাং সব��থম সত�যুেগর আিদ সনাতন
�দবী-�দবতা ধম�াবল�ীরাই এেস থােক। �তামরা জান ভারত �দবী-�দবতােদর রাজ� িছল, এখন আর
�নই। িচ� �দেখ থাক যখন তখন অবশ�ই িছল। �থেম আমরাই �দবী-�দবতা িছলাম, িনেজেদর ভূিমকা



�রণ করেব নািক ভুেল যােব ? বাবা মেন কিরেয় �দন — �তামরা এই ভূিমকা পালন কের িছেল, এটাই
�ামা। নতুন দিুনয়া যা পের পুরােনা হেয় যায়। সব��থম উপর �থেক �য আ�ারা আেস তারা �গাে�ন
এেজ আেস। এ'সব িবষয় এখন �তামােদর বিু�েত আেছ। সত�যুেগর আিদেত �তামরাই ভূিমকা পালন
করেত এেসিছেল। �তামরা িবে�র মািলক মহারাজা-মহারানী িছেল। �তামােদর রাজধানী িছল। এখন
আর �নই। এখন �তামরা িশখছ িকভােব রাজ� চালােব,ওখােন উিজর থােক না। পরামশ�দাতার
�েয়াজনই পেড় না। তারা (�া�ণ বা�ারা) �মত �ারা ��� �থেক ��� হেয় ওেঠ তারপর সত�যুেগ
তােদর অন� কােরা কাছ �থেক পরামশ� �নওয়ার দরকার পেড় না। যিদ কােরা কােছ পরামশ� �নয় তেব
�বাঝা যােব তার বিু� কমেজার। এখন �য �মত পা� করছ সত�যুেগও তা বহাল থােক। এখন
�তামােদর আ�া ��শ হে�। এখন বা�ারা �তামােদর �দহী-অিভমানী হেত হেব। শাি�ধাম �থেক এেস
�তামরা এখােন কথা বলছ। কথা ছাড়া কম� হেত পাের না। এটাই �বাঝার িবষয়। �যমন বাবার মেধ�
স�ূণ� �ান আেছ, �তমনই �তামরা আ�ােদর মেধ�ও এখন �ান আেছ। আ�া বেল আমরা এক শরীর
ত�াগ কের, সং�ার অনযুায়ী অন� শরীর ধারণ কির। পুনজ� � অবশ�ই হয়। আ�া �য ভূিমকা পালন
করার সুেযাগ �পেয় থােক, �সটাই �� কের থােক আর �সই সং�ার অনযুায়ী ি�তীয় জ� �হণ কের
থােক।

বারংবার জ� িনেয় ভূিমকা পালন করেত-করেত আ�ার পিব�তা একটু-একটু কের �াস �পেত থােক।
পিতত শ�� �াপেরর পর �থেকই কেম� আেস িকছু পাথ�ক� অবশ�ই থােক। �তামরা নতুন বািড় �তির
করার এক মাস পের �দখেব িকছু পাথ�ক� অবশ�ই হেব।

এখন �তামরা বেুঝছ বাবা আমােদর উ�রািধকার িদেয় থােকন। বাবা বেলন —আিম এেসিছ �তামােদর
উ�রািধকার �দান করেত। �য যত পু�ষাথ� করেব ততই উ� পদ পােব। বাবা �কানও পাথ�ক� রােখন
না। বাবা জােনন আমরা আ�ােদর িতিন পড়াে�ন। �েত�ক আ�াই িনেজর জন� পু�ষাথ� কের থােক।
এখােন �মল িফেমল দিৃ� বেল িকছু �নই। �তামরা সব বা�ারা অসীম জগেতর িপতার কাছ �থেক
অিবনাশী উ�রািধকার �হণ করছ। সব আ�ারা ভাই-ভাই যােদর বাবা এেস িশ�া �দান কেরন,
উ�রািধকার িদেয় থােকন। বাবাই তাঁর আি�ক বা�ােদর সােথ কথা বেলন িতিন বেলন আমার হািরেয়
যাওয়া িমি� বা�ারা �তামরা দীঘ� সময় ভূিমকা পালন করেত-করেত এখন আবার এেস িমিলত হেয়েছা,
িনেজেদর উ�রািধকার �হণ করার জন�। এটাই �ামায় িনধ�ািরত। �থম �থেকই �তামােদর ভূিমকা
িনধ�ািরত হেয় আেছ। �তামরা �শীলবরা িনেজেদর ভূিমকা পালন কের চেলছ। আ�া অিবনাশী, এর
মেধ�ই অিবনাশী পাট� সি�ত হেয় আেছ। শরীর �তা পিরবত� ন হেতই থােক। বািক আ�ারা পিব� �থেক
অপিব� হেয় যায়। সত�যুগ পিব� দিুনয়া। এক বেল পিতত দিুনয়া। এখন সুখধাম �াপনা হে�। বািক
আ�ারা সবাই মিু�ধােম থাকেব। এই অন� নাটক এখন স�ূণ� হেত চেলেছ। সব আ�ারা মশার মত
ঝাঁেক ঝাঁেক যােব। এই সময় �কােনা আ�া এেল এই পিতত দিুনয়ােত তার িক মলূ�! বা�েব মলূ� �তা
তার হেব �য �থেম নতুন দিুনয়ােত আসেব। নতুন দিুনয়া িছল যা এখন পুরােনা হেয় �গেছ। নতুন
দিুনয়ােত �দবতারা িছল, �সখােন দঃুেখর �কােনা িচ� িছল না। এখােন �তা �ধুই দঃুখ। বাবা এেস
দঃুেখর দিুনয়া �থেক মিু� িদেয় থােকন। এই পুরােনা দিুনয়া অবশ�ই পিরবিত� ত হেব। �ক �যমন িদেনর
পের রাত,রােতর পর আবার িদেনর �� হয়। �তামরা �জেনছ আমরাই সত�যুেগর মািলক হব, সুতরাং
�কন িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ করব না! িকছু �তা পির�ম করেতই হেব। রাজ� িক
এেতাই সহেজ পাওয়া যায়, বাবােক �রণ করেত হেব। মায়াও চম�কার যা �তামােদর �িত মহূুেত� ভুল
কিরেয় িদেয় থােক। এর জন� উপায় �বর করেত হেব। এমনটা নয় �য আমার হেয়ছ বেলই �রণ দীঘ�
হেব। পু�ষাথ� করেত হেব না। তা িক� নয়, যত�ণ জীবন থাকেব পু�ষাথ� করেত হেব। �ােনর
অমতৃ পান করেত হেব। �তামরা জান এটাই আমােদর অি�ম জ�। এই শরীেরর ভান �ছেড়



�দহী-অিভমানী হেত হেব। গৃহ� পিরবােরও থাকেত হেব, পু�ষাথ�ও করেত হেব। �ধুই িনেজেক আ�া
মেন কের বাবােক �রণ করেত হেব। তুিমই মাতা, তুিমই িপতা... এ'সবই ভি� মােগ�র মিহমা।
�তামােদর �ধুমা� ঈ�রেক �রণ করেত হেব। একমা� স�াকািরন আিম, �তামরাও সব িবষয় �ছেড়
িমি� স�াকািরন হেয় ওেঠা। এখন �তামােদর আ�া তেমা�ধান হেয় �গেছ , তােক সেতা�ধান কের
�তালার জন� �রেণর যা�ায় থােকা। সবাইেক বল বাবার কাছ �থেক সুেখর উ�রািধকার �হণ করার
জন�। সুখ হয় সত�যুেগ। সুখধাম �াপনা কেরন বাবা, ওঁনােক �রণ করা অিত সহজ,িক� মায়ার
তী�তা �বল �সইজন� �চ�া কের (মায়ার িব�ে� িগেয়) আমােক �রণ করেল খাদ �বিরেয় যােব।
�সেকে� জীবন মিু� গাওয়াও হেয় থােক।

এই �ামায় �েত�েকর িনেজর ভূিমকার পুনরাবিৃ� করেত হেব। এই �ামায় মখু� ভূিমকা আমার
(বাবার)। সবেচেয় �বিশ সুখও আিমই পাব। বাবা বেলন — �তামােদর �দবী-�দবতা ধম� অিতব সুখ
�দেব। বািকরা সবাই শাি�ধােম চেল যােব—িহেসব িনেকশ িম�েয়। অিত িব�াের আমরা �কন যাব।
বাবা আেসন সবাইেক িনেয় �যেত। মশার ঝাঁেকর মেতা সবাইেক িনেয় যােবন। শরীর �শষ হেয় যােব।
আ�া যা অিবনাশী �সই িহেসব-িনেকশ িম�েয় চেল যােব। এমনটা নয় �য আ�া আ�েন পেড় পিব�
হেব। আ�ােক �রেণর �যাগ �ারাই পিব� হেত হেব। এটাই হেলা �যাগ-অি�। ওরা বেস নাটক �তির
কেরেছ — সীতা অি� পার কেরেছ। অি� িক একজনেকই পার হেত হেব! বাবা বিুঝেয়েছন — �তামরা
সব সীতারা এই সময় পিতত হেয় �গছ , �কননা রাবণ রাজ�। এখন এক বাবার �রেণই �তামােদর
পিব� হেত হেব। রাম একজনই। অি� শ�� �েন মেন কের, আ�ন পার কেরেছ। বলা হেয়েছ
�যাগ-অি� আর িক ওরা িক বেলেছ । আ�া পরমা�ার সােথ �যাগযু� হেল পিতত �থেক পাবন হেত
পারেব। রাত-িদেনর পাথ�ক�। আ�ারা সবাই সীতা। রাবেণর �জল �শাক বা�কায় বি�। এখােন সুখেক
কাক িব�ার দ�ৃা� �দওয়া হেয়েছ। �েগ� অগাধ সুখ। সুতরাং বা�ারা �ান র� �ারা �তামােদর ঝুিল
ভরপুর করা উিচত। �কােনা সংশয় আসা উিচত নয়। �দহ-অিভমান এেলই অেনক �� উেঠ আেস।
তারপর বাবা �যমন বেলন �সটা আর কেরনা। মলূ িবষয়ই হেলা আমােদর পিতত �থেক পাবন হেত
হেব। ি�তীয় �কােনা সংক� করার �েয়াজন �নই। এটা হেলা পিতত দিুনয়া, সত�যুগ পিব� দিুনয়া।

মলূ িবষয় হেলা পিব� হেত হেব। �ক পিব� কের �তােলন, ওরা িকছুই জােন না। ওেদর বল �তামরা
পিতত হেয় �গছ সুতরাং ন� হেয় যােব। িনেজেক িবকার�� �কউ-ই মেন কেরনা,বেল থােক গৃহ�ািল �তা
িছল — রাম-সীতা, ল�ী-নারায়েণরও স�ান িছল না! ওখােনও �তা বা�া জ� �হণ কের থােক না!
এটাই ভুেল �গেছ �য সত�যুগেক িনিব�কারী দিুনয়া বলা হয়। ওটা হেলা িশবালয়। বাবা �তামােদর কত
রকম যুি� িদেয় �বাঝান। ইিন বাবা, �চার এবং স��ু িযিন সবাইেক স�িত িদেয় থােকন। ওরা �তা
(ভি� মােগ�) একজন �� শরীর ত�াগ করেল তার স�ানেক গিদেত বসায়। �স িক কের স�িত �দেব !
সবার স�িত দাতা একজনই বাবা। রাবণ রােজ� দগু�িত, রাম রােজ� হয় স�িত। বাবা সবাইেক পিব�
কের িনেয় যান তারপর �কউ চট কের পিতত হেয় যায় না, �মানসুাের নীেচ �নেম আেস। সেতা�ধান
�থেক সেতা রেজা তেমা....�তামােদর বিু�েত ৮৪ চ� বেস আেছ। �তামরা এখন �ক লাইট হাউস।
�ান �ারা �জেনছ এই চ� িকভােব ঘুরেত থােক। এখন বা�ারা �তামােদর সবাইেক রা�া বেল িদেত
হেব। �তামরা হেল পাইলট ,পথ �দশ�ক। সবাইেক বেলা — এখন শাি�ধাম, সুখধামেক �রণ কর।
কিলযুগ দঃুখধামেক ভুেল যাও। আমরা �তামােদর সু�র পথ বেল িদি�, পিতত-পাবন একজনই
িনরাকার বাবা। তাঁেক �রণ করেলই �তামরা পিব� হেত পারেব। �তামােদর আ�ার মেধ� �য খাদ
পেড়েছ তা �বিরেয় �যেত থাকেব। ভগবানবুাচ ম�নাভব। িশব ভগবানবুাচ — িবনাশ কােল িবপরীত
বিু� িবনাশ ঘটায় আর িবনাশ কােল পরমিপতা পরমা�ার সােথ �ীত বিু� থাকেল িবজয় �া� হয়।
�তামােদর যত �ীত বিু� হেব ততই উ� পদ পােব। �দহ-অিভমান থাকেল এেতা উ� পদ পােব না।



আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আি�ক
িপতা ওঁনার আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �ান রে�র �ারা িনেজেদর ঝুিল পিরপূণ� করেত হেব। �কােনা রকম সংশয় থাকা উিচত নয়। যতটা
স�ব বাবােক �রণ করার পু�ষাথ� কের পিব� হেত হেব। বািক অন�ান� �ে� যাওয়া উিচত নয়।

২ ) এক বাবার �িতই �কৃত ভােলাবাসা �রেখ বাবার মেতাই িমি� স�াকািরন হেত হেব।
*বরদানঃ-* �েত�েকর পরামশ�েক স�ান �দশ�ন কের িব� �ারা িরগাড� �া�কারী বালক তথা মািলক

ভব
�ছাট �হাক বা বড় ‐- �েত�েকর পরামশ�েক �তামরা অবশ�ই িরগাড� �দেব । �কননা
কােরা পরামশ�েক অস�ান করা অথ�া� িনেজেক অস�ান করা যিদ কােরা ব�থ� কথােক
িবরত করেত হয় �থেম তার �িত স�ান �দখাও িরগাড� কর তারপর সংেশাধন কর।
এটাই �কৃত উপায়। যখন এমনই িরগাড� �দওয়ার সং�াের পিরপূণ� হেয় উঠেব তখনই
িব� �থেক �তামরাও িরগাড� পােব, �সইজন�ই বালক তথা মািলক, মািলক তথা বালক
হও। বিু� �যন �ভ কল�ােণর ভাবনা �ারা স�� হয়।

*��াগানঃ-* ললােট সদা সােথর �ৃিতর িতলক লাগােনা — এটাই হল �সৗভােগ�র িচ�।
 


