
09-08-21 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਬਾਪ ਅਤੇ ਦਾਦਾ ਦੀ ਵੀ ਵੰਡਰਫੁਲ ਕਹਾਣੀ ਹੈ, ਬਾਪ ਜਦ� ਦਾਦਾ ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ� ਕਰੇ ਤ� ਤੁਸ�

ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ - ਕੁਮਾਰੀ ਵਰਸੇ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀ ਬਣੋ"
ਪ��ਨ:- ਿਨ�ਿਚਤ ਡਰਾਮੇ ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕਹੜਾ ਲਕ� ਜਰੂਰ ਰੱਖਣਾ ਹੈ?
�ਤਰ:- ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਗੈਲਪ ਕਰਨ ਦਾ ਮਤਲਬ ਿਵਨਾ� ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹ ਕਰਮਾਤੀਤ ਬਣਨ ਦਾ

ਲਕ� ਜਰੂਰ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਕਰਮਾਤੀਤ ਮਤਲਬ ਆਇਰਨ ਏਜ਼ਡ ਤੋ� ਗੋਲਡਨ ਏਜ਼ਡ ਬਣਨਾ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦਾ ਇਹ

ਹੀ ਥੋੜ�ਾ ਿਜਹਾ ਸਮ� ਹੈ ਇਸਲਈ ਿਵਨਾ� ਦੇ ਪਿਹਲ� ਆਪਣੀ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਅਚਲ ਅਡੋਲ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ।

ਓਮ ��ਤੀ। ਓਮ ��ਤੀ। ਇਹ ਦੋਨ� ਕੌਣ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ? ਇੱਕ ਸੀ ਬਾਬਾ, ਇੱਕ ਸੀ ਦਾਦਾ। ਕਹਾਣੀ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ - ਇੱਕ ਸੀ ਰਾਜਾ,
ਇੱਕ ਸੀ ਰਾਣੀ। ਹੁਣ ਿਫਰ ਹਨ ਨਵੀਆਂ ਗੱਲ�। ਇੱਕ ਬਾਬਾ ਇੱਕ ਦਾਦਾ ਤੁਸ� ਕਹੋਗੇ 5 ਹਜਾਰ ਵਰ�ੇ ਪਿਹਲ� ਵੀ ਇੱਕ ਸੀ ਿ�ਵਬਾਬਾ,
ਦੂਜਾ ਸੀ ਬ�ਹਮਾ ਦਾਦਾ। ਹੁਣ ਿ�ਵ ਦੇ ਬੱਚੇ ਤ� ਸਾਰੇ ਹਨ। ਸਾਰੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਹਨ। ਉਹ ਤ� ਹੈ ਹੀ। ਬ�ਹਮਾ

ਦੇ ਬੱਚੇ ਬ�ਾਹਮਣ ਵੀ ਸੀ, ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ - ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਸਨ। ਉਨ� �ਨੰੂ ਕੌਣ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਸਨ?
ਿ�ਵਬਾਬਾ। ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਦੇ ਇਹ ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ - ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਢੇਰ ਬੱਚੇ ਹਨ ਨਾ। ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ- ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ

ਬਰੋਬਰ ਅਸ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਬੱਚੇ ਵੀ ਹ�, ਪੋਤਰੇ ਵੀ ਹ�। ਬੱਚੇ ਤ� ਹੈ ਹੀ ਹੁਣ ਪੋਤਰੇ ਵੀ ਬਣੇ ਹਨ। ਬ�ਹਮਾ ਦਵਾਰਾ ਦਾਦੇ ਤ� ਵਰਸਾ

ਲੈਣ ਲਈ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਦਾਦੇ ਕੋਲ਼� ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਿਜਸਨੰੂ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਪ�ੰ ਤੂ ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ - ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਹੋਣ ਦੇ

ਕਾਰਨ ਉਨ� �ਨੰੂ ਅਸ� ਦਾਦਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹ�। ਵਰਸਾ ਦਾਦੇ ਦਾ ਹੈ। ਬ�ਹਮਾ ਦਾਦਾ ਦਾ ਨਹ�। ਬੈਕੰੁਠ ਵਾਸੀ ਬਣਨ ਦਾ ਵਰਸਾ ਉਸ ਬਾਪ ਤ�

ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਅਧਾਕਲਪ ਵਰਸਾ ਪਾ�ਦੇ ਹੋ ਿਫਰ ਤੁਹਾਨੰੂ �ਰਾਪ ਿਮਲਦਾ ਹੈ - ਰਾਵਣ ਕੋਲ�। ਹੇਠ� �ਤਰਦੇ ਆ�ਦੇ ਹੋ। ਿਜਵ�ਿਕ

ਗ�ਿਹਚਾਰੀ ਬੈਠਦੀ ਹੈ, ਹੇਠ� ਉਤਰਨ ਦੀ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹੋ - ਸਾਡੀ ਗ�ਿਹਚਾਰੀ ਰਾਵਣ ਦੀ ਦ�ਾ ਪੂਰੀ ਹੋਈ। ਰਾਹੂ ਦੀ
ਦ�ਾ ਹੈ ਸਭ ਤ� ਬੁਰੀ। �ਚ ਤੇ �ਚ ਬ�ਿਹਸਪਤੀ ਦੀ ਦ�ਾ ਿਫਰ ਰਾਹੂ ਦੀ ਦ�ਾ ਬੈਠੀ ਤ� 5 ਿਵਕਾਰ� ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਸ� ਕਾਲੇ ਹੋ ਗਏ।

ਹੁਣ ਿਫਰ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਦੇ ਦਾਨ ਤ� ਛੱੁਟੇ ਗ�ਿਹਣ। ਹੈ ਤੁਹਾਡੀ ਗੱਲ। ਉਨ� �ਨ� ਿਫਰ ਸੂਰਜ਼ ਚੰਦਰਮਾ ਦਾ ਗ�ਿਹਣ ਸਮਝ ਿਲਆ

ਹੈ। ਜਦ� ਗ�ਿਹਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤ� ਦਾਨ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ 5 ਿਵਕਾਰ� ਦਾ ਦਾਨ ਦਵੋ ਤ� ਗ�ਿਹਚਾਰੀ ਉਤਰ
ਜਾਵੇਗੀ। ਇਨ� � ਿਵਕਾਰ� ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਸ� ਪਾਪ ਆਤਮਾ ਬਣੇ ਹੋ। ਮੱੁਖ ਹੈ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ। ਪਿਹਲੇ ਇਵ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੀ, ਿਫਰ ਸਤੋ,
ਰਜੋ, ਤਮੋ ਬਣੇ ਹੋ। 84 ਜਨਮ ਲਏ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਪੱਕਾ ਿਨ�ਚੇ ਹੈ ਬਰੋਬਰ ਦੇਵਤੇ ਹੀ 84 ਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲ� ਉਨ� �ਨੰੂ ਹੀ

ਿਮਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਬਾਪ ਨੰੂ। ਗਾਇਆ ਵੀ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਆਤਮਾਵ� ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਖ ਰਹੇ ਬਹੂਕਾਲ...। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਪਿਹਲ� -
ਪਿਹਲ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਭੇਿਜਆ ਸੀ। ਿਫਰ ਹੁਣ ਤੁਸ� ਹੀ ਆਕੇ ਿਮਲੇ ਹੋ। ਪਿਹਲ� ਤ� ਿਸ�ਫ ਗਾ�ਦੇ ਸਨ ਉਸਦਾ ਅਸਲ

ਅਰਥ ਹੁਣ ਬਾਪ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਵੇਦ �ਾਸਤਰ, ਜਪ, ਤਪ, ਸਲੋਗਨ ਆਿਦ ਜੋ ਵੀ ਹਨ ਸਭ ਦਾ ਸਾਰ ਬਾਪ ਬੈਠ

ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਚੱਕਰ ਤੇ ਿਬਲਕੁਲ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਹੁਣ ਕਲਯੁਗ ਅਤੇ ਸਿਤਯੁਗ ਦਾ ਸੰਗਮ ਹੈ। ਲੜ�ਾਈ ਵੀ ਸਾਮਣੇ ਖੜ�ੀ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ

ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਨ�ਚੇ ਹੈ - ਸਿਤਯੁਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਕਲਯੁਗ ਿਵੱਚ ਿਜੰਨ� ਵੀ ਹਨ, ਉਨ� � ਸਭਨ� ਦੇ �ਰੀਰ ਖਲਾਸ ਹੋ ਜਾਣਗੇ,
ਬਾਕੀ ਆਤਮਾਵ� ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਚੁਕਤੂ ਕਰ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਹ ਸਾਿਰਆਂ ਦੇ ਕਯਾਮਤ ਦਾ ਸਮ� ਹੈ। ਆਤਮਾਵ�

�ਰੀਰ ਛੱਡ ਚਲੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਹ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੁਣੇ ਹੈ। ਜਦ� ਤੱਕ ਅਸ� ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਪਾਈਏ ਉਦ� ਤੱਕ

ਸੰਗਮ ਤੇ ਖੜ�ੇ ਹ�। ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਹਨ ਕਰੋੜ� ਮਨੱੁਖ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਹੋ ਿਸ�ਫ ਤੁਸ� ਥੋੜ�ੇ ਿਜਹੇ। ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਕੰਨ� ਹਨ ਜੋ

ਿਨ�ਚੇਬੱੁਧੀ ਹੰੁਦ� ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਨ�ਚੇਬੱੁਧੀ ਿਵਜੇ�ਤੀ ਿਫਰ ਜਾਕੇ ਿਵ�ਨੰੂ ਦੇ ਗਲੇ ਦੀ ਮਾਲਾ ਬਣੋਗੇ। ਇੱਕ ਹੈ ਰੂਦਰਾਕ� ਦੀ ਮਾਲਾ,
ਦੂਜੀ ਹੈ ਰੰੁਡ ਮਾਲਾ। ਉਸ ਰੰੁਡ ਮਾਲਾ ਿਵੱਚ ਛੋਟੀ - ਛੋਟੀ �ਕਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਨ�ਾਨੀ ਹੈ। ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਹ� ਆਕੇ ਿਫਰ ਬਾਪ

ਦੇ ਗਲੇ ਦੀ ਮਾਲਾ ਦੇ ਦਾਣੇ ਬਣੋਗੇ ਿਫਰ ਇੱਥੇ ਆਵ�ਗੇ ਨੰਬਰਵਾਰ। ਮਾਲਾ 8 ਦੀ ਵੀ ਹੈ, 108 ਦੀ ਵੀ ਹੈ, 16108 ਦੀ ਵੀ ਹੈ। ਹੁਣ 16
ਹਜਾਰ ਹਨ ਜ� 5 - 10 ਹਜਾਰ ਹਨ, ਉਨ� � ਦਾ ਕੋਈ ਿਹਸਾਬ ਨਹ� ਕੱਿਢਆ ਜ�ਦਾ। ਇਹ ਮਾਲਾਵ� ਗਾਈਆਂ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਬਾ

ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਸਭ ਤੁਸ� ਿਕ� ਿਵਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਿਜਨ� ਵੀ ਰਾਜੇ ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਸਿਤਯੁਗ ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ ਬਣੇ ਸਨ, ਉਤਨ� ਹੀ
ਬਣਨਗੇ। 100 ਬਣਨ ਜ� 2 - 3 ਸੌ ਬਣਨ - ਇਹ ਪੱੁਛਣਾ ਨਹ� ਹੈ।

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਤੁਸ� ਿਜਨ� ਨ� ੜ�ੇ ਆ�ਦੇ ਜਾਵੋਗੇ ਤ� ਇਹ ਸਭ ਸਮਝ ਜਾਣਗੇ ਅੱਜ ਅਸ� ਇੱਥੇ ਹ� ਕਲ ਿਵਨਾ� ਹੋਵੇਗਾ ਿਫਰ

ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਥੋੜ�ੇ ਿਜਹੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਾ ਹੋਣਗੇ। ਬਾਦ ਿਵੱਚ ਵਾਧੇ ਨੰੂ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਿਤਯੁਗ ਦੇ ਆਸਾਰ ਵੀ ਿਵਖਾਈ ਪ�ਦੇ ਹਨ।

ਬਾਕੀ ਲੱਖ� ਜਾਕੇ ਰਿਹਣਗੇ ਿਫਰ ਲੱਖ ਰਿਹਣ ਜ� 9 - 10 ਲੱਖ ਰਿਹਣ, ਐਕੂਰੇਟ ਨਹ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ। ਹ� ਤੁਸ� ਜਦ� ਐਕੂਰੇਟ

ਸੰਪੂਰਨ ਬਣਨ ਦੇ ਲਾਇਕ ਬਣੋਗੇ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੋਰ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸਾਖਸਤਕਾਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਹਾਲੇ ਤ� ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਸਮਝਣ ਦਾ ਸਮ�



ਿਪਆ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਸਾਖਸਤਕਾਰ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਲੜ�ਾਈ ਦੀਆਂ ਿਤਆਰੀਆਂ ਵੀ ਬਹੁਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼�

ਮਿਹੰਗੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਿਵਲਾਇਤ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹੁਣ ਖੂਬ ਟੈਕਸ ਆਿਦ ਲਗਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ ਮਿਹੰਗਾਈ ਹੋਕੇ

ਿਫਰ ਇੱਕਦਮ ਸਸਤਾਈ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਚੀਜ ਤੇ ਖਰਚਾ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ। ਸਭ ਖਾਣੀਆਂ ਆਿਦ ਭਰਪੂਰ ਹੰੁਦੀਆਂ

ਜਾਣਗੀਆਂ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਵੈਭਵ ਬਹੁਤ ਹੰੁਦ� ਹਨ। ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ ਕੋਲ ਬਹੁਤ ਵੈਭਵ ਸਨ ਨਾ। ��ੀਨਾਥ ਦਵਾਰੇ

ਿਵੱਚ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਵੀ ਿਕੰਨ� ਵੈਭਵ� ਦਾ ਭੋਗ ਲਗਾ�ਦੇ ਹਨ। �ਥੇ ਬਹੁਤ ਮਾਲ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਖ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹ�। ਕਿਹਣਗੇ

ਅਸ� ਦੇਵਤਾਵ� ਨੰੂ ਭੋਗ ਨਹ� ਲਗਾਵ�ਗੇ ਤ� ਉਹ ਨਾਰਾਜ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਹੁਣ ਇਸ ਿਵੱਚ ਨਾਰਾਜ ਹੋਣ ਦੀ ਤ� ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ�। ਤੁਸ�

ਕੋਈ ਤੇ ਨਾਰਾਜ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ ਹੋ। ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਡ�ਾਮਾਨੁਸਾਰ ਇਹ ਿਵਨਾ� ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਕਲਯੁਗ ਤ� ਬਦਲ ਕੇ ਸਿਤਯੁਗ ਹੋਵੇਗਾ। ਅਸ�

ਡਰਾਮਾ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਹ� ਿਕ ਡ�ਾਮਾਨੁਸਾਰ ਹੁਣ ਨਵ� ਚੱਕਰ �ੁਰੂ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਵੀ ਡਰਾਮਾ ਦੇ ਵ� ਹੋ। ਡ�ਾਮਾਨੁਸਾਰ ਬਾਪ ਵੀ

ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਿਮੰਟ ਵੀ ਥੱਲੇ �ਪਰ ਨਹ� ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਤੁਸ� ਵੇਿਖਆ ਕਲਪ ਬਾਦ

ਵੀ ਹੂਬਹੂ ਇਵ� ਹੋਵੇਗਾ। �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਤ� ਕਲਪ ਦੀ ਉਮਰ ਲੰਬੀ ਿਲੱਖ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਬਰੋਬਰ

ਿਵਨਾ� ਸਾਹਮਣੇ ਖਿੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਗੈਲਪ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ। ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ ਸਾਨੰੂ ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ

ਜਰੂਰ ਪਾਉਣਾ ਹੈ ਮਤਲਬ ਆਇਰਨ ਏਜ਼ ਤ� ਗੋਲਡਨ ਏਜ਼ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇਕਰ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਨਹ� ਕਰੋਗੇ ਤ� ਪਦਵੀ ਿਭ��ਟ ਹੋ

ਜਾਵੇਗਾ। ਹੇ ਆਤਮਾਵ� ਹੁਣ ਤੁਸ� ਪਿਤਤ ਬਣ ਗਈ ਹੋ। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਹੁਤ ਿਕਸਮ ਦੇ ਆਉਣਗੇ ਜੋ ਹੋਰ ਧਰਮ ਿਵੱਚ

ਬਦਲੀ ਹੋ ਗਏ ਹੈ ਉਹ ਿਨਕਲਕੇ ਆ�ਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਆਕੇ ਆਪਣਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ - ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਪਾਉਣ।

ਬ�ਾਹਮਣ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਿਫਰ ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਆਉਣਗੇ। ਬ�ਾਹਮਣ ਧਰਮ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆਉਣਗੇ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਿਵੱਚ

ਿਕਵ� ਆਉਣਗੇ। ਬ�ਾਹਮਣ ਿਦਨ - ਪ�ਤੀਿਦਨ ਿਵ�ਧੀ ਨੰੂ ਪਾ�ਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਵੇਖਣਗੇ ਿਵਨਾ� ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਿਗਆ ਹੈ, ਇਹ ਤ� ਠੀਕ

ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਿਵ�ਧੀ ਹੰੁਦੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਬ�ਾਹਮਣ� ਦਾ ਝਾੜ ਿਵ�ਧੀ ਨੰੂ ਪਾਕੇ ਫੁਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਿਫਰ ਵਾਿਪਸ ਜਾਣਗੇ। ਦੇਵਤਾਵ� ਦਾ

ਝਾੜ ਵਧੇਗਾ।

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸੰਗਮ ਤੇ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸੱਖ ਰਹੇ ਹੋ। ਇਸ ਸੰਗਮ ਨੰੂ ਕਿਲਆਣਕਾਰੀ ਯੁਗ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸੰਗਮ ਦਾ ਹੀ ਗਾਇਨ ਹੈ -
ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਦਾ ਮੇਲਾ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸਭ ਹੈ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ। ਇਹ ਹੈ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਅਤੇ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਤ�

ਿਨਕਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਿਗਆਨ ਗੰਗਾਵ�। ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਨਾਲ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਅੱਖਰ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ - ਪਿਤਤ
ਪਾਵਨੀ ਗੰਗਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਫਰ ਗੰਗਾ ਿਵੱਚ ਸਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹੀ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਨਦੀਆਂ ਤ� ਸਿਤਯੁਗ ਤ� ਲੈਕੇ ਚਲਦੀ ਆ�ਦੀ ਹੈ,
ਅੱਜਕਲ ਤ� ਨਦੀਆਂ ਵੀ ਿਕੱਥੇ - ਿਕੱਥੇ ਡੁਬੋ ਿਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪ�ਿਕ�ਤੀ ਵੀ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ, ਸਾਗਰ ਵੀ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹੋਇਆ ਿਪਆ ਹੈ।

ਸਾਗਰ ਥੋੜੀ ਿਜਹੀ ਉਛਲ ਖਾਵੇਗਾ ਤ� ਸਭ ਕੁਝ ਖਲਾਸ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਿਸਰਫ ਅਸ� ਥੋੜੇ ਹੀ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ

ਹ� - ਯਮੁਨਾ ਦੇ ਕੰਠ� ਤੇ। ਿਦੱਲੀ ਪਰੀਸਥਾਨ ਸੀ ਿਫਰ ਬਣਨੀ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਘੱਟ ਹੀ ਜੀਵ ਆਤਮਾਵ� ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ ਿਫਰ

ਹੋਲੀ - ਹੋਲੀ ਆ�ਦੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਹੈ ਕਲਯੁਗ ਦਾ ਅੰਤ। ਿਕੰਨ� ਢੇਰ ਮਨੱੁਖ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਨਾਟਕ ਹੈ, ਿਜਸਨੰੂ ਚੰਗੀ

ਤਰ�� ਸਮਝਣਾ ਹੈ। ਭਾਵ� ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਐਕਟਰ ਸਮਝਦੇ ਵੀ ਹਨ ਪਰ ਕਲਪ 5 ਹਜਾਰ ਵਰ�ੇ ਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ�
ਹੈ। ਿਕੱਥੇ 4 ਜਨਮ, ਿਕੱਥੇ 84 ਲੱਖ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਰੋ�ਨੀ ਿਵੱਚ ਹੋ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ -
ਮਨਮਨਾਭਵ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿ�ਵ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ, ਿਕ��ਨ ਥੋੜੀ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਿਵੱਚ

ਅਤੇ ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਬਾਪ ਜੋ ਨਵ� ਰਚਨਾ ਰਚਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ ਸਰਵਗੁਣ ਸੰਪੰਨ…
ਹੁਣ ਤੁਸ� ਇਵ� ਬਣ ਰਹੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਅਤੇ ਇਨ� � ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਿਵੱਚ ਰਾਤ - ਿਦਨ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ। ਇਹ ਰਾਜਯੋਗ ਹੈ ਨਾ।

ਗਾਇਆ ਵੀ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਭਗਵਾਨ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰ, ਤ� ਜਰੂਰ ਿਨਰਾਕਾਰ ਤ� ਸਾਕਾਰ ਿਵੱਚ ਆਉਣਾ

ਪਵੇ। ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਇੰਨੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ ਤ� ਜਰੂਰ ਆਉਣਾ ਪਵੇ। ਉਨ� � ਦਾ ਜਨਮ ਿਦਵਯ ਅਲੌਿਕਕ ਹੈ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦਾ ਿਦਵਯ ਜਨਮ

ਨਹ� ਗਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਇੱਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ, ਦੂਜਾ ਹੈ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਹੀ
ਭਗਵਾਨ ਕਿਹ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤੀਜਾ ਹੈ ਅਲੌਿਕਕ ਬਾਪ, ਇਹ ਿਫਰ ਵੰਡਰਫੁਲ ਬਾਪ ਹੈ। ਜੱਦ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ

ਏਡਾਪਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਿਵੱਚ ਇਹ ਅਲੌਿਕਕ ਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਦੇ ਿਕੰਨ� ਢੇਰ ਬੱਚੇ ਹਨ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਆਕੇ ਬ�ਹਮਾ

ਦਵਾਰਾ ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨ� ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ - ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਤ� ਕਰਕੇ 8 - 10 ਬੱਚੇ
ਹੋਣਗੇ। ਅੱਛਾ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਵੀ ਹੈ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ। ਉਨ� � ਦੇ ਤ� ਕਈ ਬੱਚੇ ਹਨ। ਸਾਰੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਕਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ - ਅਸ� ਸਾਰੇ
ਬ�ਦ�ਸ ਹ�। ਹੁਣ ਇਸ ਸੰਗਮ ਤੇ ਿਫਰ ਅਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਤੁਹਾਨੰੂ �ਥੇ ਨਹ� ਰਹੇਗਾ। ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ

ਬਾਪ ਿਮਲਦਾ ਹੀ ਉਦ� ਹੈ ਜੱਦ ਿਕ ਬਾਪ ਆਕੇ ਨਵ� ਿਸ��ਟੀ ਰਚਦੇ ਹਨ। ਤ� ਇਹ ਆਲੌਿਕਕ ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਨਾ, ਇਨ� � ਨੰੂ ਕੋਈ

ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਉਹ ਲੌਿਕਕ ਉਹ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਅਤੇ ਇਹ ਹੈ ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਆਲੌਿਕਕ ਬਾਪ। ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਤ� ਸਿਤਯੁਗ ਤ� ਲੈਕੇ

ਹੰੁਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਨੰੂ �ਥੇ ਕੋਈ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ, �ਥੇ ਹੰੁਦਾ ਹੀ ਹੈ ਇੱਕ ਬਾਪ। ਹੇ ਭਗਵਾਨ, ਹੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਿਹ
ਕੇ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਦਵਾਪਰ ਿਵੱਚ ਜੱਦ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ �ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤ� ਬਾਪ ਦੋ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸੰਗਮ ਤੇ ਹਨ 3 ਬਾਪ।
ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਵੀ ਹੁਣ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਤੁਸ� ਉਨ� � ਦੇ ਬਣੇ ਹੋ। ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਆਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਇਨ� � ਗੱਲ� ਨੰੂ



ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ

ਹੀ ਨਹ�। ਦੱੁਖ ਿਵੱਚ ਪਾਰਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਦਾ ਸਭ ਿਸਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਿਬਲਕੁਲ ਸਿਹਜ ਗੱਲ ਹੈ। ਸਿਤਯੁਗ ਤ�ੇਤਾ ਿਵੱਚ

ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਦਵਾਪਰ ਿਵੱਚ ਦੋ ਬਾਪ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਮ� ਤੁਸ� ਆਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਬਣੇ ਹੋ ਿਜਸ ਦਵਾਰਾ ਤੁਸ� ਵਰਸਾ

ਲ�ਦੇ ਹੋ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਹੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਬਣਦੇ ਹੋ ਜੋ ਿਫਰ ਦੇਵਤਾ ਬਣ�ਗੇ। ਿਵਨਾ� ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੀ ਵੇਖਣਾ ਹੈ, ਜੋ ਤੁਸ� ਇਨ� � ਅੱਖ� ਨਾਲ

ਵੇਖੋਗੇ, ਬੰਬ ਛੱਡਣਗੇ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਮਰਨਗੇ ਨਾ। ਜਪਾਨ ਿਵੱਚ ਵੀ ਬੰਬ ਛੱਿਡਆ, ਵੇਿਖਆ ਨਾ ਿਕਵ� ਮਨੱੁਖ ਮਰੇ। ਹੁਣ ਇੱਥੇ ਲੜਾਈਆਂ

ਲਗਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਆਪ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਤੰਗ ਹੰੁਦੇ ਜ�ਦੇ ਹ�। 10 - 10 ਵਰ�ੇ ਤੱਕ ਵੀ ਲੜਾਈ ਚਲਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ।

ਬੰਬਸ ਿਵੱਚ ਤ� ਚਪਟੀ ਿਵੱਚ (ਸੇਕ�ਡ ਿਵੱਚ) ਸਭ ਖਲਾਸ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਿਚੰਗਾਰੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤ� �ਿਹਰ ਨ�ਟ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ�
ਬੋਮਬਜ਼ ਹਨ। ਅੱਗ ਵੀ ਲੱਗਣੀ ਹੈ।

ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਪ ਆਏ ਹੀ ਹਨ ਸਥਾਪਨਾ ਅਤੇ ਿਵਨਾ� ਕਰਾਉਣ। ਤ� ਜਰੂਰ ਇਹ ਸਭ ਹੋਵੇਗੀ। ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨ ਦਾ

ਹੁਣ ਸਮ� ਹੈ। ਮਾਇਆ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱੁਧੀਯੋਗ ਤੋੜ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਅਜੁਨ ਤੁਸ� ਅਡੋਲ ਸਿਥਰ ਿਕੱਥੇ ਬਣੇ ਹੋ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ

ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੂਫ਼ਾਨ ਬਹੁਤ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਤ� ਸਾਰੇ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਘੰਟਾ ਅੱਧਾ ਵੀ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ

ਹਨ - ਤੁਸ� ਕਰਮ ਯੋਗੀ ਹੋ। 8 ਘੰਟਾ ਤ� ਇਹ ਸੇਵਾ ਕਰ�ਗੇ। 8 ਘੰਟਾ ਯਾਦ ਕਰ ਸਕੋ ਇੰਨਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਕਰਦੇ

ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੰੁਦੇ ਜਾਣਗੇ, ਇਸ ਨੰੂ ਹੀ ਯੋਗ ਅਗਨੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਿਮਹਨਤ। ਗ�ਿਹਸਥ ਿਵਵਹਾਰ

ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋਏ ਿਸਰਫ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਬਾਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜੰਨ� �ਨ� ਗ�ਿਹਸਥ ਛੱਿਡਆ ਹੈ, ਬੱਚੇ ਬਣੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ
ਇੰਨਾ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਘਰ ਇੱਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਹੋਰ ਹੀ ਜਾਸਤੀ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਰਜੁਨ ਅਤੇ ਭੀਲ ਦਾ ਵੀ ਿਮਸਾਲ

ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਿਮਹਨਤ ਹੈ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਹੈ। ਮਹਾਭਾਰਤ ਲੜਾਈ ਵੀ ਜਰੂਰ ਲੱਗੇਗੀ।

ਸਿਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਥੋੜੀ ਲੱਗੇਗੀ। ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਅੰਿਨਆਂ ਦੀ ਲਾਠੀ ਵੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਸਭ ਨੰੂ ਰਸਤਾ ਦੱਸਣਾ ਹੈ ਿਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ

ਕਰੋ, ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਸਵਦਰ�ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ ਬਣੋ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਘੱਟ ਤ� ਘੱਟ 8 ਘੰਟਾ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਅਵਸਥਾ ਅਚਲ - ਅਡੋਲ ਰੱਖਣ ਦੇ ਲਈ ਯਾਦ ਦਾ

ਅਿਭਆਸ ਵਧਾਉਣਾ ਹੈ। ਗਫਲਤ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਹੈ।

2. ਇਹ ਡਰਾਮਾ ਿਬਲਕੁਲ ਐਕੁਰੇਟ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਿਕਸੇ ਤੇ ਵੀ ਨਾਰਾਜ਼ ਨਹ� ਹੋਣਾ ਹੈ। ਿਨ�ਚਾਬੱੁਧੀ ਬਣਨਾ ਹੈ।
ਵਰਦਾਨ:- ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਹਮੇ�ਾ ਇੱਕ ਰਾਮ ਨੰੂ ਬਸਾਕੇ ਸੱਚੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਾਇਆਜੀਤ, ਿਵਜਯੀ ਭਵ:

ਹਨੂਮਾਨ ਦੀ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਹਮੇ�ਾ ਸੇਵਾਧਾਰੀ, ਮਹਾਵੀਰ ਸੀ, ਇਸਲਈ ਆਪ ਨਹ� ਸਿੜਆ

ਪਰ ਪੰੂਛ ਦਵਾਰਾ ਲੰਕਾ ਸਾੜ� ਿਦੱਤੀ। ਤ� ਇੱਥੇ ਵੀ ਜੋ ਹਮੇ�ਾ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ ਨੰੂ

ਖਤਮ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਨਹ� ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਰਾਜ ਨੰੂ ਸਾੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਹਨੂਮਾਨ ਦੇ ਿਦਲ ਿਵੱਚ

ਹਮੇ�ਾ ਇੱਕ ਰਾਮ ਬਸਦਾ ਸੀ, ਤ� ਬਾਪ ਦੇ ਿਸਵਾਏ ਹੋਰ ਕੋਈ ਿਦਲ ਿਵੱਚ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਆਪਣੇ ਦੇਹ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਵੀ ਨਾ

ਹੋਵੇ ਤ� ਮਾਇਆਜੀਤ, ਿਵਜਯੀ ਬਣ�ਗੇ।
ਸਲੋਗਨ:- ਿਜਵ� ਆਤਮਾ ਅਤੇ �ਰੀਰ ਕਮਬਾਈਡਂ ਹਨ, ਇਵ� ਆਪ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਕਮਬਾਈਡਂ ਰਹੋ।

******


