
08/08/21 �ಾ�ತಃಮುರು� ಓಂ�ಾಂ� "ಅವ�ಕ�-�ಾ�ಾ��ಾ" ��ೈ�: 28/02/19

ಡಬ� ��ೇ� �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳ ��ೇಷ�ೆಗಳ�

ಇಂದು �ಾಗ���ಾತ �ಾ�ಾ��ಾ ತನ� �ೆ�ೕಷ� �ಾಗ��ಾ� ಮಕ�ಳನು� �ೋ� ಹ��ತ�ಾಗು���ಾ��ೆ. ಪ���ಬ� ಮಗು�ನ
�ಾಗ�ವಂತೂ �ೆ�ೕಷ��ಾ��ೕ ಇ�ೆ ಆದ�ೆ ಅದರ��ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಇ�ೆ. ಇಂದು �ಾ�ಾ��ಾ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ ಹೃದಯದ
ಉ�ಾ�ಸ-ಉ�ಾ�ಹದ ಧೃಡ ಸಂಕಲ�ವನು� �ೇಳ���ದ�ರು. ಸಂಕಲ�ದ ಮೂಲಕ �ಾ�ೆಲ�ರೂ �ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾ�ದ�ೋ
ಅವರು �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಬ� ಸಂಕಲ� �ಾಡು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ತಲು� �ಟ�ರು. “ಸಂಕಲ� ಶ��”ಯು �ಾ�ಯ ಶ���ಂತ ಅ�ೕ
ಸೂ���ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಅ�ೕ �ೕವ� ಗ��ಂದ ನ�ೆಯುತ��ೆ ಮತು� ತಲುಪ�ತ��ೆ. �ಾ�ಾ��ಾಪದ �ಾ�ೆ�ೕ ಸಂಕಲ�ದ
�ಾ�ೆ�ಾ��ೆ. ��ಾನದವರು ಶಬ�ವನು� ಗ��ಸು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಸಂಕಲ�ವನು� ಗ��ಸಲು ಸೂ�� �ಾಧನ �ೇಕು. �ಾ�ಾ��ಾ
ಪ���ಬ� ಮಗು�ನ ಸಂಕಲ�ದ �ಾ�ೆಯನು� ಸ�ಾ �ೇಳ��ಾ��ೆ ಅ�ಾ�� ಸಂಕಲ�ವನು� ಗ��ಸು�ಾ��ೆ. ಇದ�ಾ�� ಬು��ಯು
ಅ�ೕ ಸೂ��, ಸ�ಚ� ಮತು� ಸ�ಷ��ೆ ಅವಶ�ಕ�ಾ��ೆ. ಆಗ�ೇ ತಂ�ೆಯ �ಾ�ಾ��ಾಪದ ಪ�ತು�ತ�ರವನು� ��ದು�ೊಳ�ಬ���.

�ಾ�ಾ��ಾರವರ ಬ� ಎಲ�ರ ಸಂತುಷ��ೆಯ �ಾಗೂ ಖು��ಾ�ರುವ, ���ಘ��ಾ�ರುವ, ಸ�ಾ ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾಗುವ
�ೆ�ೕಷ� ಸಂಕಲ�ಗಳ� ತಲು�ದವ� ಮತು� �ಾ�ಾ��ಾ ಮಕ���ೆ ಧೃಡ ಸಂಕಲ�ದ ಮೂಲಕ ಸ�ಾ ಸಫಲ�ೆಯ ಶು�ಾಷಯಗಳನು�
�ೊಡು���ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಎ�� ಧೃಡ�ೆ��ೆ�ೕ ಅ�� ಸಫಲ�ೆ�� �ೇ ಇ�ೆ. ಇದು �ೆ�ೕಷ� �ಾಗ�ವಂತ�ಾಗುವ ��ೆ���ೆ.
ಸ�ಾ ಧೃಡ�ೆ, �ೆ�ೕಷ��ೆ�ರ�. ಸಂಕಲ�ದ��ಯೂ ಬಲ�ೕನ�ೆ�ರ�ಾರದು. ಇದ�ೆ� �ೆ�ೕಷ��ೆ�ಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ.
ಮಕ�ಳ ��ಾಲ ಹೃದಯವನು� �ೋ� ಮಕ���ೆ ಸ�ಾ ��ಾಲ ಹೃದಯ, ��ಾಲ ಬು��, ��ಾಲ �ೇ�ೆ ಮತು� ��ಾಲ
ಸಂ�ಾ�ರ - ಇಂತಹ ‘ಸ�ಾ ��ಾಲ ಭವ’ದ ವರ�ಾನವನೂ� ವರ�ಾತ ತಂ�ೆಯು �ೊಡು���ಾ��ೆ. ��ಾಲ ಹೃದಯ
ಅ�ಾ�� �ೇಹ��ನ ಸ�� ಸ�ರೂಪರು. ಪ��ೕ �ಾ�ನ�� �ೇಹ�� ಅ�ಾ�� ��ಾಲ. ಎ�� �ೇಹ�� ಆ�ರುವ��ೋ ಅ��
�ಾವ��ೇ ಪ��ಾರದ ��ಯು ತನ� ಕ�ೆ ಆಕಷ��ೆ �ಾಡುವ��ಲ�. ಇದ�ೆ� ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ ಫ��ಾ� �ೕವನ�ೆಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಕ�ಾ��ೕತ ಎಂಬುದರ ಅಥ��ೇ ಆ��ೆ - ಸವ� ಪ��ಾರದ ಹ��ನ ಸ��ಾವ-ಸಂ�ಾ�ರ�ಂದ ಅ�ೕತ
ಅ�ಾ�� �ನ�. ಹ�� ಎನು�ವ�ದು ಬಂಧನ�ಾ��ೆ, �ೇಹ�� �ಬ�ಂಧನ�ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಸ�ಾ ಇ�ೇ ���ಂದ ���ಯನು�
�ಾ��� �ಾ��ೊಳ���ಾ� ಇರು��ೕ�. ಎಲ�ರೂ �ಾವ� ಸ�ಾ ಅಮರ�ಾ�ರು� �ೇ�ೆ, ಅಟಲ, ಅಖಂಡ�ಾ�ರು� �ೇ�ೆ ಅ�ಾ��
ಖಂಡ�ೆ�ಾಗುವವರಲ� ಎಂದು ಸಂಕಲ� �ಾ���. ಈ �ೕ�ಯ ಸಂಕಲ� �ಾ��ರಲ��ೆ. ಮಧುಬನದ �ೆ�ೆಯವ�ೆಗ�ೆ�,
ಸಂಕಲ�ವಂತೂ ಇಲ� ಅಲ��ೆ, ಸ�ಾ �ೊ�ೆ�ರುತ��ೆಯಲ��ೆ.

ಮುರು�ಗಳನ�ಂತೂ ಬಹಳ �ೇ���ೕ�, ಈಗ �ಾವ�ದನು� �ೇ���ೕ�ೋ ಅದನು� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಈ �ಾ�ಾರ
ಸೃ��ಯ�� ಸಂಕಲ�, �ಾತು ಮತು� ಕಮ� - ಈ ಮೂರಕೂ� ಮಹ���ೆ��ೆ ಮತು� ಮೂರರ��ಯೂಮ�ಾನ�ೆ�ರುವ�ದು -
ಇದ�ೆ�ೕ ಸಂಪನ� ��� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ �ಾ�ಾರ ಸೃ��ಯ���ೕ ಪ�ಣ� ಅಂಕಗಳನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ�ದು ಅ�ೕ
ಅವಶ�ಕ�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ�ಾದರೂ ನನ� ಸಂಕಲ�ವಂತೂ ಬಹಳ �ೆ�ೕಷ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಕಮ� �ಾಗೂ �ಾ�ನ��
ಅಂತರವ� �ಾಣುತ��ೆ�ಂದು ��ಯುವ��ಾದ�ೆ ಅದನು� �ಾ�ಾದರೂ ಒಪ��ವ�ೆ? ಏ�ೆಂದ�ೆ ಸಂಕಲ�ದ ಸೂ�ಲ ದಪ�ಣವ�
�ಾತು �ಾಗೂ ಕಮ��ಾ��ೆ. �ೆ�ೕಷ� ಸಂಕಲ�ದವರ �ಾತು ಸ�ತಹ �ೆ�ೕಷ��ಾ�ರುವ�ದು ಆದ��ಂದ ಮೂರರ ��ೇಷ�ೆ�ೕ
‘ನಂಬವ��’ ಆಗುವ��ಾ��ೆ.

�ಾ�ಾ��ಾ ಡಬ� ��ೇ� ಮಕ�ಳನು� �ೋ� ಸ�ಾ ಮಕ�ಳ ��ೇಷ�ೆ�ಾ� ಹ��ತ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. ಆ ��ೇಷ�ೆ�ೕ�ಾ��ೆ?
�ೇ�ೆ ಬ��ಾ� ತಂ�ೆಯ �ೆ�ೕಷ� ಸಂಕಲ�ದ ಮೂಲಕ �ಾಗೂ �ೆ�ೕಷ� ಸಂಕಲ�ದ ಆ�ಾ�ನದ ಮೂಲಕ �ವ� ಜನ�ವನು� �ಾ���
�ಾ��ೊಂ��ಾ��ೆ ಅ�ೇ�ೕ� �ೆ�ೕಷ� ಸಂಕಲ�ದ ��ೇಷ ರಚ�ೆ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ತನ� ಸಂಕಲ�ಗಳನು� �ೆ�ೕಷ�
�ಾ��ೊಳ��ವ�ದರ�� ��ೇಷ ಗಮನವನು� ಇ��ರು�ಾ��ೆ. ಸಂಕಲ�ದ �ೕ�ೆ ಗಮನ�ರುವ �ಾರಣ �ಾವ��ೇ ಪ��ಾರದ
�ಾ�ಯ ಸೂ�� ಯುದ�ವನು� ಬಹು �ೇಗ�ೆ ಅ�ತು�ೊಳ���ಾ��ೆ ಮತು� ಅದನು� ಪ�ವತ��ೆ �ಾ��ೊಳ�ಲು ಅಥ�ಾ
�ಜ�ಗ�ಾಗಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ಅದನು� �ೇಗ�ೆ ಸ�ಾ�� �ಾಡುವ ಪ�ಯತ� ಪಡು�ಾ��ೆ. ಸಂಕಲ� ಶ��ಯನು� ಸ�ಾ
ಶುದ� �ಾ��ೊಳ��ವ ಗಮನವ� �ೆ�ಾ��ರುತ��ೆ. ತಮ�ನು� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ವ ಅ�ಾ�ಸ �ೆ�ಾ��ರುತ��ೆ. ಸೂ��
ಪ��ೕಲ�ೆಯ �ಾರಣ �ಕ� ತಪ�� ಸಹ �ಯ�ೈ� �ಾ� ತಂ�ೆಯ ಮುಂ�ೆ, ��ತ��ಾ�ರುವ ಮಕ�ಳ ಮುಂ�ೆ
ಇಡುವ�ದರ�� ಸ�ಚ� ಹೃದ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಈ ��ಯ �ಾರಣ ಬು��ಯ�� ಸ�ಲ�ವ� ಕಸವ� ಉ�ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�.



��ಾ�� ಮಕ�ಳ� ಸ�ಚ� ಹೃದಯ�ಂದ �ಾತ�ಾಡುವ�ದರ�� ಸಂ�ೋಚ ಪಡುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಎ�� ಸ�ಚ��ೆ�ರುವ��ೋ
ಅ�� �ೇವ�ಾ ಗುಣಗಳ� ಸಹಜ�ಾ� �ಾರ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ. �ವ� ಗುಣಗಳ �ಾರ�ೆ ಅ�ಾ�� ಆ�ಾ�ನ �ಾಡುವ ���ೕ
‘ಸ�ಚ��ೆ’�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ಭ��ಯ��ಯೂ ಲ��ಯ ಅಥ�ಾ �ಾವ��ೇ �ೇ�ಯ ಆ�ಾ�ನ �ಾ��ಾಗ ಆ ಆ�ಾ�ನ �ಾಡುವ
���ಾ� ಸ�ಚ��ೆಯನು� ತನ�ದ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ತ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಈ ಸ�ಚ��ೆಯ �ೆ�ೕಷ� ಸ��ಾವವ� �ೈ�ೕ ಸ��ಾವವನು�
ಸ�ತಹ ಆ�ಾ�ನ �ಾಡುತ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಈ ��ೇಷ�ೆಯು ��ಾ�� ಡಬ� ��ೇ� ಮಕ�ಳ���ೆ. ಆದ��ಂದ �ೕವ�
ಗ��ಂದ ಮುಂದುವ�ೆಯುವ ಸುವಣ�ವ�ಾಶವ� �ಾ��ಾನು�ಾರ ����ೆ. ‘ಇದ�ೆ� �ಾ�� �ೋ �ಾ��’ ಎಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ��ೇಷ�ಾ� �ಾ�� �ೋಗುವ ಈ ��ೇಷ�ೆಯು �ಾ��ಾನು�ಾರ ����ೆ. ಈ ��ೇಷ�ೆಯನು� ಸ�ಾ
ಸ��ಯ�� ಇಟು��ೊಂಡು �ಾಭ ಪ�ೆಯು�ಾ� ಇ�. ಬಂ�ತು, ಸ�ಷ� �ಾ��ೊಂ�� ಮತು� �ೊರಟು �ೋ�ತು - ಇದ�ೆ�ೕ
ಪವ�ತವನೂ� ಸಹ ಹ��ಯ ಸ�ಾನ �ಾ��ೊಳ��ವ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಹ��ಯು �ೆ�ೆಂ�ನ�� �ಾರುತ��ೆಯಲ��ೆ, �ಾ�ೆ
ಪವ�ತ�ೆ� ಎಷು� ಸಮಯ ��ಸುವ�ದು! ಆದ��ಂದ ಸ�ಷ� �ಾ��ೊಂ��, ತಂ�ೆಯ ಮುಂ�ೆ ಇ��� ಮತು� ಸ�ಚ��ೆಯ
���ಂದ ಫ�� �ೆ�ಾ� �ಾ� �ೋ��. ಇದ�ೆ� �ಾ�� �ೋ �ಾ�� ಗ��ಂದ �ಾರುವ��ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ.
�ಾ��ಾನು�ಾರ ಈ ��ೇಷ�ೆ ����ೆ. �ಾ�ಾ��ಾ �ೋಡು� �ೇ�ೆ - �ೆಲವ� ಪ��ೕಲ�ೆಯನೂ� �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ ಮತು�
ತಮ�ನು� ಪ�ವತ��ೆಯೂ �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾವ� �ಜ�ಗ�ಾಗ�ೇ�ೆಂಬ ಲ����ೆ. ಬಹು�ೇಕ ಮಕ�ಳದು ಈ
ನಂಬವ�� ಲ����ೆ.

ಎರಡ�ೇ ��ೇಷ�ೆ�ಾ��ೆ - ಜನ� ಪ�ೆಯು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ಆ�� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ���ಾ� �ೇ�ೆಯ ಉ�ಾ�ಸ-ಉ�ಾ�ಹವ�
ಸ�ತಹ ಬರುತ��ೆ. �ೇ�ೆಯ�� �ೊಡಗುವ�ದ�ಂದ �ದಲ�ೆಯ�ಾ� �ೇ�ೆಯ ಪ�ತ�� ಫಲ ‘ಖು�’ಯೂ �ಗುತ��ೆ ಮತು�
�ೇ�ೆ�ಂದ ��ೇಷ ಬಲವ� �ಗುತ��ೆ �ಾಗೂ �ೇ�ೆಯ�� ಬು���ಾ�ರುವ �ಾರಣ ���ಘ��ಾಗುವ�ದರ��ಯೂ
ಸಹ�ೕಗ �ಗುತ��ೆ ಅಂ�ಾಗ �ೇ�ೆಯ ಉ�ಾ�ಸ-ಉ�ಾ�ಹವ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಬರುವ�ದು, ಸಮಯ �ೆ�ೆಯುವ�ದು ಮತು�
ತನ� ತನು-ಮನ-ಧನವನು� ಸಫಲ �ಾ��ೊಳ��ವ�ದು - ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಾನು�ಾರ ��ೇಷ�ೆಯ ��� ����ೆ. ತಮ�
��ೇಷ�ೆಗಳನು� ��ದು�ೊಂ���ೕರಲ��ೆ! ಈ ��ೇಷ�ೆಗ�ಂದ ತಮ�ನು� ಎಷು� ಮುಂದುವ�ೆ��ೊಳ��ೇ�ೋ ಅಷು�
ಮುಂದುವ�ೆಯಬ���. �ಾ��ಾನು�ಾರ �ಾವ��ೇ ಆತ�ನ ಈ ದೂರು ಉ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ� - �ಾವ� �ೊ�ೆಯ��
ಬಂ�� �ೇ�ೆ ಆದ��ಂದ ಮುಂದುವ�ೆಯಲು �ಾಧ��ಾಗು��ಲ� ಎಂದು. ಡಬ� ��ೇ� ಮಕ���ೆ ತಮ� ��ೇಷ�ೆಗಳ
ಸುವ�ಾ�ವ�ಾಶ��ೆ. �ಾರತ�ಾ�ಗ��ೆ ಮ� �ೆ ತಮ��ೇ ಆದ ಸುವ�ಾ�ವ�ಾಶ��ೆ ಆದ�ೆ ಇಂದು ಡಬ� ��ೇ�
ಮಕ���ೆಂ��ೆ �ಲನ �ಾಡು��� �ೇ�ೆ. �ಾ��ಾದ�� ��ೇಷ�ಾ� �ಗ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ಾ�ೇ �ೊ�ೆಯ��
ಬಂದಂತಹ ಆತ�ನ ದೂರು ನ�ೆಯುವ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾಟಕವ� ಬಹಳ �ಖರ�ಾ� �ಾಡಲ����ೆ. ಈ ��ೇಷ�ೆಗ�ಂದ
ಸ�ಾ �ೕವ� ಗ��ಂದ �ಾರು�ಾ� ನ�ೆ��. ����ೆ - ಸ�ಷ��ಾ��ೇ ಅಥ�ಾ ಇನೂ� �ಾವ��ಾದರೂ ದೂರು
ಇ�ೆ�ೕ? ‘�ಲು��’ ��ಾ�ಯನು� ತಂ�ೆ�ೆ ������ೕ�. ‘ಧೃಡ ಸಂಕಲ�’ �ಾ��� ಅ�ಾ�� �ಲು�� ��ಾ�ಯನು�
ತಂ�ೆ�ೆ ������. ಇದು ಅ��ಾ� ��ಾ��ಾ��ೆ. ಸ�ಾ ಮಕ�ಳ �ಾ�ಯು ��ಮತು� ತಂ�ೆಯ �ಾಯಂತೂ ಸ�ಾ
���ಾ�ರುತ��ೆ ಆದ�ೆ ನಂತರ ಇ�ೊ�ಂದು ಪ��ಾರದ �ೋಗವನು� ���ಸುವ�ದಲ�, �ಲು�� ��ಾ�ಯ �ೋಗವ�ೆ�ೕ
���ಸ�ೇಕು. ಸೂ�ಲ �ೋಗವನು� �ಾವ�ದು �ೇ�ಾದರೂ ಇ� ಆದ�ೆ ಮನ��ನ ಸಂಕಲ�ದ �ೋಗವನು� ಸ�ಾ �ಲು��
��ಾ�ಯ�ೆ�ೕ ಇಡು�ಾ� ಇ�.

�ಾ�ಾ��ಾ ಸ�ಾ �ೇಳ�� �ೇ�ೆ - ಪತ�ವನು� ಬ�ೆಯು�ಾಗ �ೇವಲ ಎರಡು ಅ�ರದ ಪತ�ವ� ಸ�ಾ ತಂ�ೆ�ೆ ಬ�ೆ��. ಆ ಎರಡು
ಶಬ�ಗಳ� �ಾವ��ಾ��ೆ? ಓ.�ೆ. ಆಗ ಇ�ೊ�ಂದು �ಾಗದಗಳ�, �ಾ� (ಇಂಕು) ಮತು� ಸಮಯ �ಾವ�ದೂ
ವ�ಥ��ಾಗುವ��ಲ�, ಎಲ�ವ� ಉ��ಾಯ�ಾಗುವ�ದು. ಓ.�ೆ. ಅ�ಾ�� ಓ (o) ಎಂದ�ೆ ತಂ�ೆಯ �ೆನಪ� ಇ�ೆ ಮತು� �ೆ (ಞ)
ಎಂದ�ೆ �ಂಗ�� ಅ�ಾ�� �ಾಜ�ವ� �ೆನ��ೆ. ಓ (o) ಎಂದು ಬ�ೆ�ಾಗ ತಂ�ೆಯ �ತ��ಾ� �ಡುತ��ೆ ಮತು� �ೆ (ಞ)
ಎಂದ�ೆ �ಂಗ�� ಆದ��ಂದ ಓ.�ೆ. ಎಂದು ಬ�ೆದ�ೆ ತಂ�ೆ ಮತು� ಆ�� ಎರಡೂ �ೆನ��ೆ ಬಂದು �ಡುತ��ೆ ಅಂ�ಾಗ ಪತ�ವನು�
ಖಂ�ತ ಬ�ೆ�� ಆದ�ೆ ಎರಡು ಶಬ�ಗಳ��. ಆಗ ಪತ�ವ� ತಲು� �ಡುವ�ದು. �ಾ� ಹೃದಯದಉ�ಾ�ಸವನ�ಂತೂ �ಾ�ಾ��ಾ
��ದು�ೊಂ�� �ೇ�ೆ - ��ೕ�ಯ ಹೃದಯದ �ಾತುಗಳಂತೂ ಹೃದಯ�ಾಮ ತಂ�ೆಯ ಬ� ಖಂ�ತ ತಲುಪ�ತ��ೆ. ಈ ಪತ�
ಬ�ೆಯಲು ಎಲ���ೆ ಬರುತ��ೆಯಲ��ೆ? �ಾ�ೆಯು �ೊ��ಲ�ದವರೂ ಸಹ ಬ�ೆಯಬಹುದು. ಇದರ�� ಎಲ�ರ �ಾ�ೆಯೂ ಸಹ
ಒಂ�ೇ ಆ� �ಡುವ�ದು. ಈ ಪತ�ವ� ಇಷ��ಾ��ೆಯಲ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಇಂದು �ದಲ ಗೂ�ಪ� �ೊ�ೆಯ �ನ�ಾ��ೆ. ಸಮ�ೆ�ಗ�ೆಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾ�ತು �ಾ� �ೋ�ಯನು� �ನ��ೇಕು ಮತು�
���ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ಇ�ೆ�ೕನು ಉ��ತು? ಈಗ ಅನ�ರನು� ಆ �ೕ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆಯನ�ಂತೂ �ಾಡ�ೇಕಲ��ೆ.



���ಘ� �ೇ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ��. ಒ� �ೆಯದು -

ಸ�ಾ ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾಗುವ ಉ�ಾ�ಸ-ಉ�ಾ�ಹ�ಂದ �ಾರುವವರು, ಸ�ಾ ಸ�ಯಂನು� ಪ��ೕಲ�ೆ �ಾ� ಪ�ವತ��ೆ
�ಾ��ೊಂಡು ಸಂಪ�ಣ��ಾಗುವವರು, ಸ�ಾ ಸಂಕಲ�, �ಾತು ಮತು� ಕಮ� - ಮೂರರ��ಯೂ �ೆ�ೕಷ��ಾಗುವವರು, ಸ�ಾ
ಸ�ಚ��ೆಯ ಮೂಲಕ �ೆ�ೕಷ��ೆಯನು� �ಾರ�ೆ �ಾ��ೊಳ��ವವರು - ಇಂತಹ �ೕವ� ಗ��ಂದ �ಾರುವ ��ೇಷ ಆತ���ೆ
�ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ� �ೆ.

ಆ�ೆ�ೕ��ಾದ �ಕ� ಮಕ���ೆಂ��ೆ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ಾ�ಾ��ಾಪ:

ಎಲ�ರೂ ಈಶ��ೕಯ ��ಾ���ಗ�ಾ���ೕರಲ��ೆ. �ತ�ವ� ��ಾ��ಾ�ಸ �ಾಡು��ೕ�ಾ? �ೇ�ೆ ಆ ��ೆ�ಯನು� �ತ�ವ�
ಓದು��ೕ�ೋ ಅ�ೇ�ೕ� ಇದನೂ� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡು��ೕ�ಾ? ಮುರು�ಯನು� �ೇಳ�ವ�ದು ಇಷ��ಾಗುತ��ೆ�ೕ? ಮುರು�ಯು
ಅಥ��ಾಗು���ೆ�ೕ? ತಂ�ೆಯನು� �ತ�ವ� �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�ಾ? ಮುಂ�ಾ�ೆ ಏಳ���ದ�ಂ�ೆ�ೕ ಗು�ಾ���ಂ�
�ೇಳ���ೕ�ಾ? ಈ ಗು�ಾ���ಂ� �ೇಳ�ವ�ದನು� ಎಂದೂ ತ��ಸ�ಾರದು. ಗು�ಾ���ಂ� �ೇಳ�ೇಕು ಮತು� ಗು�ೆ�ೖಟೂ��
�ೇಳ�ೇಕು �ಾಗೂ �ಾ�ಾಗ �ೋಜನ �ಾಡು��ೕ�ೋ ಆಗಲೂ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ಹ��ಾದ�ೆ ತಂ�ೆಯನು� ಮ�ೆತು
�ಂದು �ಡುವ�ದಲ�. �ನು�ವ�ದ�ೆ� �ದಲು ಅವಶ��ಾ� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ��ೆ�ಯ�� ಬಹಳ
�ೆ�ಾ�� ಅಂಕಗಳನು� ಪ�ೆದು�ೊಳ����ೕ� ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾರು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ೋ ಅವರು ಸ�ಾ
ಉ��ೕಣ��ಾಗು�ಾ��ೆ, ಎಂದೂ ಅನು��ೕಣ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸ�ಾ ಉ��ೕಣ��ಾಗು��ೕ�ಾ? ಒಂದು�ೇ�ೆ
�ೕವ� ಉ��ೕಣ��ಾಗ�ದ��ೆ ಎಲ�ರೂ �ವ ತಂ�ೆಯ ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಅನು��ೕಣ��ಾಗು�ಾ��ೆಂದು �ೇಳ�ೊಡಗು�ಾ��ೆ.
ಪ���ತ�ವ� ಮುರು�ಯ ಒಂದು ಅಂಶವ�ಾ�ದರೂ �ಮ� �ಾ��ಂದ ಖಂ�ತ �ೇ��. ಒ� �ೆಯದು - ಬಹಳ
�ಾಗ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ� ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾಗ���ಾತನ ಧರ�ಯ�� ಬಂ���ೕ�. ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ �ಲನ �ಾಡುವ �ಾಗ�ವ�
����ೆ. ಇದು ಕ�� �ಾಗ�ವಲ�! ಒ� �ೆಯದು.

ವ���ಗತ �ಾ�ಾ��ಾಪದ ಸಮಯದ�� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಮೂಲಕ ವರ�ಾನದ ರೂಪದ�� ನು��ರುವ ಮ�ಾ�ಾಕ�ಗಳ�:

1. ತಂ�ೆಯವರಮೂಲಕ ���ರುವ ಸವ� ಖ�ಾ�ೆಗಳನು�, ಸವ� ಆತ�ರುಗ��ಾ� ಉಪ�ೕ�ಸುವಂತಹ, ಸಂಪನ��ಾ�ದು�
ಅನ�ರನೂ� ಸಂಪನ�ರ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹ ಆತ��ಾ���ೕ�. �ಾ�ೆಷು� ಖ�ಾ�ೆಗ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ���ೕ�? �ಾರು
ಸಂಪನ��ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು ಸ�ಾ ಹಂಚು�ಾ��ೆ. ಅ��ಾ� ಭಂ�ಾರವ��ಡ�ಾ��ೆ, �ಾ�ೇ ಬರುವರು
ಸಂಪನ��ಾ� �ೋಗ�, �ಾರೂ ಸಹ �ಾ��ಾ� �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ� - ಇದ�ೆ� ಅಖಂಡ ಭಂ�ಾರ�ೆಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೆಲ��� ಮ�ಾ�ಾ��ಾ� �ಾನ �ಾಡು�ಾ�, �ೆಲ��� �ಾ��ಾ� �ಾನ-ಅಮೃತವನು�
ಕು�ಸು�ಾ�, �ೆಲ��� �ಾ�ಾ ಆ�ದು�, ಧನ-�ೇ��ಾ�ರು�ಾ� ಧನವನು� �ೊಡುವವರು - ಇಂತಹ ಸವ�ರ
ಶುಭ-ಆ�ೆಗಳನು� ತಂ�ೆಯ ಮೂಲಕ ಪ�ಣ� �ಾ�ಸುವವರು ಆ���ೕ�. �ಾ�ೆಷು� ಖ�ಾ�ೆಗಳನು� ಹಂಚುವರು, ಅಷೂ�
�ೆ�ಾ�ಗು��ರುತ��ೆ - ಇವ��ೆ ಸ�ಾ ಸಂಪದ��ತರು ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾರೂ ಸಹ �ಾ��ಾ� �ೋಗ�ಾರದು,
ಎಲ�ರ ಮುಖ�ಂದ ಇ�ೇ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ� ಬರ� – ‘�ಾ�, ನಮ� �ಾಗ��ೇ!’ ಇ�ೇ�ೕ� ಮ�ಾ�ಾ�, ವರ�ಾ��ಾ�
ಸತ� �ೇ�ಾ�ಾ� ಆ��.

2. �ಾ��ಾನು�ಾರ �ೇ�ೆಯ ವರ�ಾನವ� ಸಹ ಸ�ಾ ಮುಂದುವ�ೆಸುತ��ೆ. ಒಂದು - �ೕಗ��ೆಯ ಮೂಲಕ �ೇ�ೆಯ
�ಾ����ಾಗುವ�ದು ಮತು� ಇ�ೊ�ಂದು - ವರ�ಾನದ ಮೂಲಕ �ೇ�ೆಯ �ಾ����ಾಗುವ�ದು. �ೆ�ೕಹವ� ಸಹ �ೇ�ೆಯ
�ಾಧನ�ಾಗುತ��ೆ. ಭ�ೆ �ಾ�ೆಯು �ೊ��ಲ��ೇ ಇರಬಹುದು ಆದ�ೆ �ೆ�ೕಹದ �ಾ�ೆಯಂತು ಎ�ಾ� �ಾ�ೆಗ��ಂತಲೂ
�ೆ�ೕಷ��ಾದುದು. ಆದ��ಂದ �ೆ�ೕ� ಆತ���ೆ ಸ�ಾ ಸಫಲ�ೆಯು �ಗುತ��ೆ. �ೆ�ೕಹದ �ಾ�ೆಯನು� �ಾರು ���ರು�ಾ��ೆ�ೕ
ಅವ�ೆ���ಾದರೂ ಸಫಲ�ಾ� �ಡುವರು. �ೇ�ೆಯು ಸ�ಾ ���ಘ��ಾ�ರ� - ಇದ�ೆ� �ೇ�ೆಯ�� ಸಫಲ�ೆ ಎಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ �ೆ�ೕಹದ ��ೇಷ�ೆ�ಂದ ಆತ�ರು ತೃಪ��ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ. �ೆ�ೕಹದ ಭಂ�ಾರ�ಂದ
ಸಂಪನ��ಾ� ಇ�ೆ, ಇದನು� ಹಂಚು�ಾ� ಮುಂ�ೆ �ಾ��. �ಾರು ತಂ�ೆ�ಂದ ತುಂ��ೊಂ�ದ��ೆ�ೕ ಅವರು ಹಂ��.
ತಂ�ೆ�ಂದ ಪ�ೆ�ರುವ �ೆ�ೕಹ�ೇ ಮುಂದುವ�ೆಸು�ಾ� ಇರುತ��ೆ.

3. �ೆ�ೕಹದ ವರ�ಾನವ� ಸಹ �ೇ�ೆ�ೆ ��ತ�ರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��ೆ. ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ �ೆ�ೕಹ��ೆ�ಂದ�ೆ ಅನ�ರನೂ�
ತಂ�ೆಯ �ೆ�ೕ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�, ಸ�ೕಪ�ೆ� ಕ�ೆದು�ೊಂಡು ಬರು��ೕ�. ತಂ�ೆಯ �ೆ�ೕಹವ� �ಾವ �ೕ� ತಮ�ನು�



ತಂ�ೆಯ ಮಗುವ�ಾ���ತು, ಅದ�ಂದ ಎಲ�ವ� ಮ�ೆತು �ೋ�ತು. ಅ�ೇ�ೕ� �ಾವ� ಅನುಭ��ಾ� ಅನ�ರನೂ�
ಅನುಭ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು���. ಸ�ಾ ತಂ�ೆಯ �ೆ�ೕಹದ�� ಅಪ��ೆ ಆಗುವಂತಹ ಆತ��ಾ�� �ೇ�ೆ ಎಂಬ ನ�ೆಯ���. ತಂ�ೆ
�ಾಗೂ �ೇ�ೆ - ಇ�ೇ ಲಗ� ಮುಂದುವ�ೆಸುವ �ಾಧನ�ಾ��ೆ. ಭ�ೆ ಎ�ಾ�ದರೂ �ಾತುಗಳ� ಬರ� ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯ
�ೆ�ೕಹವ� ಸಹ�ೕಗವನು� �ೊಡು�ಾ� ಮುಂದುವ�ೆಸುತ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೆ�ೕ��ೆ �ೆ�ೕಹದ �ಟನ���� ಪದಮಪಟು� �ಗುತ��ೆ.
�ೆ�ೕಹವ� ಅಂತಹ ಶ���ಾ��ೆ, ಅದ�ಂದ �ಾವ��ೇ �ಾತು ಕಷ��ೆ�ಸುವ��ಲ� ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೆ�ೕಹದ�� ಮುಳ��ರು�ಾ��ೆ -
ಇದ�ೆ� ಪರಂ�ೊ�ೕ�ಯ �ೕ�ೆ ಪತಂಗವ� ಅಪ��ೆ�ಾ�ರುವ�ದು ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. �ೊ�ೕ�ಯ ಸುತ�ಲೂ
ಸುತು�ವವರಲ�, ಅಪ��ೆ�ಾಗುವ �ಾಗೂ ��ೕ�ಯ �ೕ�ಯನು� ��ಾ�ಸುವವರು ಅಂದ�ೕ�ೆ �ೆ�ೕಹ ಮತು� ಶ�� -
ಇ�ೆರಡರ ಸಮ�ೋಲನ�ಂದ ಸ�ಾ ಮುಂದುವ�ೆಯು�ಾ� �ಾಗೂ ಅನ�ರನೂ� ಮುಂದುವ�ೆಸು�ಾ� �ಾ��. ಈ
ಸಮ�ೋಲ�ೇ ತಂ�ೆಯ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳನು� �ೊ�ಸುತ��ೆ �ಾಗೂ �ೊ�ಸು�ಾ� ಇರುತ��ೆ. ��ಯರ ಛತ��ಾ�ಯೂ ಸಹ
ಸ�ಾ ಮುಂದುವ�ೆಸು�ಾ� ಇರುತ��ೆ. ತಂ�ೆಯ ಛತ��ಾ�ಯಂತು ಇ� �ೇ ಇ�ೆ ಆದ�ೆ ��ಯರ ಛತ��ಾ�ಯೂ ಸಹ
ಸುವ�ಾ�ವ�ಾಶ ಆ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಸ�ಾ ಶಹ�ಾ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾ� ಮುಂದುವ�ೆಯು�ಾ� ಇರು��ೕ�ೆಂದ�ೆ, ತಮ�
ಭ�ಷ�ವ� ಸ�ಷ��ಾಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ.

4. ಪ��ೕ �ೆ� �ೆಯ�� ತಂ�ೆಯವರ �ೊ�ೆ ಅನುಭವವನು� �ಾಡುವವರಲ��ೆ. �ಾವ ಮಕ�ಳನು� ತಂ�ೆಯವರು ��ೇಷ
�ೇ�ಾಥ��ಾ� ��ತ�ರ�ಾ�� �ಾ��ಾ��ೆಂದ�ೆ, ��ತ��ಾಗುವ�ದರ �ೊ�ೆ �ೊ�ೆ�ೆ �ೇ�ೆಯ ಪ��ೕ �ೆ� �ೆಯ��
ಸಹ�ೕ�ಯೂ ಆಗು�ಾ��ೆ. �ಾಗ���ಾತನು ಪ���ಂದು ಮಕ��ಗೂ �ಾಗ�ದ ��ೇಷ�ೆಯನು� �ೊ���ಾ��ೆ. ಆ
��ೇಷ�ೆಯನು� �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸು�ಾ� ಸ�ಾ�ಾಲ ಮುಂದುವ�ೆಯು�ಾ� ಮತು� ಅನ�ರನೂ� ಮುಂದುವ�ೆಸು�ಾ�
�ಾ��. �ೇ�ೆಯಂತು �ೆ�ೕಷ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ರ �ಂ�ೆ-�ಂ�ೆ ಬರುವ���ೆ. �ಾವ� �ೇ�ೆಯ �ಂ�ೆ �ೋಗ�ೇ�ಾ�ರುವ��ಲ�,
ಎ���ೆ �ೋಗು�� ಅ�� �ೇ�ೆಯು �ಂ�ೆ�ೕ ಬರುತ��ೆ. ಉ�ಾ: ಎ�� ಪ��ಾಶ�ೆ�ರುತ��ೆ ಅ�� ಅವಶ��ಾ� �ೆರಳ�
ಬರುತ��ೆ. ಅ�ೇ�ೕ� �ಾವ� ಡಬ� �ೈ� ಆ���ೕ�ೆಂ�ಾಗ ತಮ� �ಂ�ೆ �ೇ�ೆಯೂ ಸಹ �ೆರ�ನಂ�ೆ ಬರುತ��ೆ. ಆದ��ಂದ
ಸ�ಾ ���ಂತ�ಾ�ದು� ತಂ�ೆಯ ಛತ��ಾ�ಯ�� ನ�ೆಯು�ಾ� ಇರ�ೇಕು.

5. ಸ�ಾ ಹೃದಯದ�� ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ�ಾಗುವ ಉಮ�ಂಗವ� ಇರುತ��ೆಯಲ��ೇ? �ಾ�ಾಗ ಸ�ಾನ�ಾಗು�� ಆಗ�ೇ
ಸ�ೕಪ�ರು��ೕ�, ಸ�ೕಪವಂತು ಇರ�ೇ�ೇಕು ಅಲ��ೆ. ಸ�ೕಪ�ರುವವರ ಬ� ಸ�ಾನ�ಾಗುವ ಉಮ�ಂಗವ� ಇ� �ೇ
ಇರುತ��ೆ ಮತು� ಸ�ಾನ�ಾಗುವ�ದು ಕಷ��ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ�ೆ �ೇವಲ �ಾವ��ೇ ಕಮ�ವನು� �ಾಡು��ೆಂದ�ೆ,
�ಾಡುವ�ದ�ೆ� �ದಲು ಇದನು� ಸ��ಯ�� ತಂದು�ೊಳ��ೇಕು - ಈ ಕಮ�ವನು� ತಂ�ೆಯವರು �ೇ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಈ
ಸ��ಯು ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ತಂ�ೆಯ ಕಮ�ದಂ�ೆ ಅನುಸರ�ೆ �ಾ�ಸುತ��ೆ. ಇದರಬ� �ೆ �ೕ�ಸುವ �ಾ�ೇ ಇಲ�,
ಏ�ಯನು� ಇ�ಯು�ಾ�-ಹತು��ಾ� ಇರು�ಾಗಲೂ �ೕ�ಸಬಹುದು. ಬಹಳ ಸಹಜ ��ಯೂ ಆ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ �ೇವಲ
ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ �ಲನ �ಾಡು�ಾ� �ಾ�� ಮತು� ಇದ�ೆ�ೕ �ೆನ�ಟು��ೊ��� - �ಾವ� ಅವಶ��ಾ� ತಂ�ೆಯ ಸ�ಾನ
ಆಗ�ೇ�ೇಕು. ಇದ�ಂದ ಸಹಜ�ಾ��ೕ ಪ���ಂದು ಕಮ�ದ�� ಸಫಲ�ೆಯ ಅನುಭವವನು� �ಾಡು�ಾ� ಇರು��ೕ�.
ಒ� �ೆಯದು!
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ: ಮನನ ಶ��ಯ ಮೂಲಕ ಪ���ಂದು �ಾನ �ಂದುಗಳ ಅನುಭ� ಆಗುವಂತಹ ಸ�ಾ ಶ���ಾ�

�ಾ�ಾ ಮುಕ�, �ಘ� ಮುಕ� ಭವ.
�ೇ�ೆ ಶ�ೕರದ ಶ���ಾ� ಪಚನ ��� ಅಥ�ಾ �ೕ����ೊಳ��ವ ಶ��ಯ ಅವಶ�ಕ�ೆ��ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ
ಆತ�ವನು� ಶ���ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾ��ೊಳ��ವ�ದ�ಾ�� ಮನನ ಶ���ರ�ೇಕು. ಮನನ ಶ��ಯ ಮೂಲಕ
ಅನುಭವ ಸ�ರೂಪ�ಾಗುವ�ದು - ಇ�ೇ ಅ� �ೆ�ೕಷ���ಂತಲೂ �ೆ�ೕಷ��ಾದ ಶ���ಾ��ೆ. ಇಂತಹ
ಅನುಭ�ಗ�ೆಂ�ಗೂ �ೕಸ �ೋಗಲು �ಾಧ��ಲ�, �ೇ��ೆ-�ೇ��ೆ �ಾತುಗಳ�� �ಚ�ತ�ಾಗಲು
�ಾಧ��ಲ�. ಅನುಭ�ಗಳ� ಸ�ಾ ಸಂಪನ��ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ, ಅವರು ಸ�ಾ ಶ���ಾ�, �ಾ�ಾಮುಕ�, �ಘ�
ಮುಕ�ರು ಆ� �ಡು�ಾ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�: ಖು�ಯ ಖ�ಾ�ೆಯು ಸ�ಾ �ೊ�ೆ�ರ�, ಇದ�ಂದ ಉ��ೆ�ಾ� ಖ�ಾ�ೆಗಳ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ
ಬಂದು �ಡುತ��ೆ.

 


