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“मीठे ब�े - बापदादा क� याद�ार लेनी है तो सिव�सएबुल बनो, बुि� म� �ान भरपूर है तो वषा� करो''
��ः- कौन सा नशा भरे �ए बादलो ंको भी उड़ा कर ले जाता, बरसने नही ंदेता है?
उ�र:- अगर फालतू देह-अ�भमान का नशा आया तो भरे �ए बादल भी उड़ जाय�गे। बरस�गे भी तो सिव�स के बदले

िडस-सिव�स कर�गे। अगर बाबा से �ार नही,ं उनसे योग नही ंतो �ान होते �ए भी जैसे खाली ह�। ऐसे
खाली बादल अनेको ंका क�ाण कैसे कर�गे।

ओम् शा��। बाक� थोड़े बादल बचे ह�। जैसे बरसात जब कम हो जाती है तो सागर के ऊपर बादल नही ंहोते ह�, ठ�े हो जाते
ह�। वैसे यहाँ भी ठ�े हो जाते ह�। बादल उनको कह�गे जो �र�ेश हो जाकर वषा� बरसाते ह�। अगर कोई बरसात नही ंकरते तो
उनको बादल थोड़ेही कह�गे। यह ह� �ान बादल। वह ह� पानी के बादल। �ान के बादल आते ह�, जब सीज़न होती है। �र�ेश
हो जाकर औरो ंको �र�ेश करते ह�। बादल भी न�रवार होते ह�। कोई तो ब�त जोर से बरसते ह�। बादलो ंका काम ही है
बरसना और मुरझाये �ए पौधो ंको �र�ेश करना। �जनम� पूरा �ान है वह �छपकर नही ंबैठते। उनको बाबा का डायरे�न भी
नही ंचािहए। ह� ही बादल। आते ही ह� भरकर बरसने के �लए। जहाँ देख� कलराठी जमीन है, तो जाकर स� करना चािहए।
महारथी ब�े तो सब से�स� को अ�� रीित जानते ह�। कौन सा से�र ठ�ा है? िकस से�स� के ब�ो ंको जा�ी तूफान आते
ह�? महारथी सिव�सएबुल अ�� रीित जानते ह�। बाबा भी हमेशा कहते ह� सिव�सएबुल ब�ो ंको याद�ार देना। अ�े-अ�े
बादल सिव�स पर जाय�गे। �दश�नी म� भी कोई सब एकरस नही ंसमझाते ह�। मु� बात ही यह है। गीता का भगवान िनराकार
परमिपता परमा�ा है, न िक साकारी �ीकृ�। समझाने का बड़ा अ�ा ढंग चािहए। सारा िदन यही �ालात रहने चािहए िक
सबको जाकर जगाय�। सब घोर अ��यारे म� पड़े ह�। सबको �ेम से समझाते रहो िक दो बाप ह�। एक हद का और दसूरा बेहद
का। बेहद के बाप को ही पितत-पावन कहते ह�। अब तुम ब�ो ंको बुि� िमली है। दिुनया के मनु� देखने म� भल भभके वाले
ह� पर�ु ह� प�रबुि�। बाप खुद कहते ह� इन साधू नाम वालो ंका भी मुझे ही उ�ार करना है। वह भी रचता और रचना को
नही ंजानते ह�। सतयुग से लेकर िफर यह �ान �ाय: लोप हो जाता है। पर�ु यह िकसको भी पता नही।ं शा�ो ंम� यह �ान है
नही।ं उससे िकसक� स�ित हो नही ंसकती, गीता का मान िकतना है, पर�ु वह तो है भि� माग�। बाप तो पितत-पावन है,
वह बैठ राजयोग �सखलाते ह�। तो ज�र राजाई के �लए नई दिुनया चािहए। बाप ही आकर राजयोग �सखलाय�गे। यह भी अभी
तुमको मालूम पड़ा है, �ज�ो ंको क� पहले समझाया होगा, उनको ही अभी समझाय�गे िफर समझ�गे। यह लड़ाई कोई वह
नही ंहै। जैसे हमेशा चलती आई है। 8-10 वष� चलकर िफर ब� हो जायेगी। ड�ामा अनुसार बा��स जो बने ह� वह कोई रखने
के �लए नही ंह�। पितत मनु�ो ंका मौत होने िबगर सतयुग आयेगा नही।ं शा�� कैसे �ापन हो - यह भी समझाना पड़े।
शा�� �ापन करना वा �े�ाचारी दिुनया बनाना, यह तो एक बाप का ही काम है। बाप कहते ह� और संग बुि� का योग तोड़
एक संग जोड़ना है। देह सिहत जो भी कुछ देखने म� आता है, इन सबसे तोड़ना है। अब हमको वािपस जाना है, तो घर को ही
याद करना है। अभी तुम समझते हो यह है मृ�ुलोक। हम अमरलोक म� जाने के �लए अमर कथा सुन रहे ह�। देवताओ ंको
कहा जाता है दैवीगुणो ंवाले मनु�। यहाँ तो एक भी हो न सके। कृ� के �लए भी िकतनी �ानी �लख दी है। कुछ भी बुि�
म� नही ंआता।

अभी तुम ब�ो ंको अ�� रीित पु�षाथ� करना है, दैवीगुण धारण करने ह�। दैवीगुण िकसको कहा जाता है - वह भी समझाया
जाता है। स�ूण� िनिव�कारी ज�र बनना है। यह है मु� पहला गुण। जहाँ तहाँ तुम देख�गे पिव� के आगे अपिव� माथा टेकते
ह�। सतयुग म� ह� ही पिव� तो वहाँ म��र होते नही।ं िफर जब पुजारी बनते ह� तो म��र बनाते ह�, जो पावन थे वही पितत
बनते ह�। यह है ब�त ज�ो ंके अ� का ज�। बाप कहते ह� - इस पुरानी दिुनया को, पुराने शरीर को भी भूलना है। इस
पुरानी दिुनया को अब ख� होना है। इसे खलास होने म� देरी नही ंलगेगी। यह पुरानी दिुनया, धन, दौलत, माल-िमलिकयत
सब गई िक गई। थोड़े रोज़ बाक� ह�। दिुनया म� थोड़ेही िकसको पता है िक यह पुरानी दिुनया ख� हो जायेगी। तुम सुनाते हो
पर�ु जब िव�ास भी बैठे ना। भगवानुवाच, जब समझ� तब बुि� म� बैठे।

बाप तुम ब�ो ंको कहते ह� - अपने को आ�ा समझ मुझ बाप को याद करो। ब�े जानते ह� बेहद का बाप हमको राजयोग
�सखलाते ह�। वह है सब आ�ाओ ंका बाप। सब �दस� ह�। �ग� म� सभी �दस� सुखी थे, क�लयुग म� सभी �दस� द:ुखी ह�।
सभी आ�ाय� नक� वासी ह�। �सफ�  आ�ा तो नही ंहोगी ना। शरीर भी तो चािहए ना। अब तुम ब�ो ंको आ�-अ�भमानी बनना
है, इसम� ही मेहनत है। मासी का घर नही ंहै। यह अव�ा प�� तब हो जब पहले यह िन�य हो िक परमिपता परमा�ा हमको
पढ़ाते ह�। �शवबाबा आते ही ह� इस शरीर �ारा पढ़ाने। हम भी शरीर �ारा सुनते ह�, धारण करते ह�। सं�ारो ंअनुसार ही एक

शरीर छोड़ दसूरा धारण करते ह�। जैसे बाबा लड़ाई वालो ंका िमसाल देते ह�। लड़ाई के सं�ार ले जाते ह� तो िफर उनम� ही आ



शरीर छोड़ दसूरा धारण करते ह�। जैसे बाबा लड़ाई वालो ंका िमसाल देते ह�। लड़ाई के सं�ार ले जाते ह� तो िफर उनम� ही आ
जाते ह�। अब बाप के सं�ारो ंका भी तुमको मालूम है िक िनराकार बेहद के बाप म� �ा सं�ार ह�! वह मनु� सृि� का
बीज�प है। पितत-पावन, �ान का सागर है। वही आकर पावन बनाय�गे। बाप कहते ह� - मामेकम् याद करो तो तु�ारे ज�-
ज�ा�र के िवकम� िवनाश होगंे। नही ंतो ब�त सजाय� खानी पड़�गी। पद कुछ भी नही ंिमलेगा।

अब ब�े जानते ह� बाबा हमको सहज रा�ा बता देते ह�। कहते ह� मनमनाभव। यह अ�र भी गीता म� ह�, पर�ु इसका अथ�
नही ंसमझते। बाप कहते ह� मामेकम् याद करो। देह सिहत देह के सब धम� को छोड़ अपने को आ�ा समझ मुझ परमिपता
परमा�ा को याद करो। याद को ही योग अि� कहा जाता है। योग कॉमन अ�र है। गीता म� भी है पर�ु �सफ�  कृ� का नाम
डाल देने से घोर अ��यारा कर िदया है। अब तुम समझाते हो तो कह देते ह� यह तु�ारी क�ना है। कुछ भी पता नही ंपड़ता
है। उनको वसा� तो लेना ही नही ंहै। पहले तो जब यह समझ� िक यह बेहद का बाप, बाप भी है, टीचर भी है, सतगु� भी है,
वह हमको पढ़ाते ह�। यह प�ा िन�य चािहए। नये आदमी को िन�य बैठ जाए, अस�व है। कोई-कोई नये-नये भी से�ीबुल
होते ह� तो समझ जाते ह�। कोई तो यहाँ आने भी नही ंचाहते, कुछ भी समझते नही।ं जरा भी बुि� म� नही ंआता। इतने ढेर
बी.के. ह� ज�र इ�ो ंको बाप से वसा� िमला होगा। वह फैमली हो गई। नाम ही �लखा �आ है ��ाकुमार-कुमा�रयाँ, तो
फैमली �ई ना। �जािपता ��ा क� फैमली िकतनी बड़ी है पर�ु यह बात िकसी क� बुि� म� नही ंआ सकती। कोई पूछे आपक�
एम आ�े� �ा है? बोलो, बाहर बोड� पर �लखा �आ है - �जािपता ��ाकुमार कुमा�रयाँ, तो फैमली हो गई। डाडे से वसा�
िमलता है। �जािपता ��ा मुख �ारा �शवबाबा रचना रचते ह�। तो वह ि�येटर ठहरा, �ग� रचते ह� तो ज�र ब�ो ंको �ग� का
वसा� द�गे। तो यह फैमली �ई ना। बाप ब�े, ब��याँ और दादा है। ��ा भी है, �शव भी है। वह है रचियता। िनराकार है तो
ब�ो ंको वसा� कैसे द�गे। ��ा �ारा वसा� देते ह�। यह अ�� रीित समझाना चािहए। बोलो, यह तु�ारे बाप का घर है। इनको
कहते ह� �� �ान य�। हम �ा�ण ह�, बाप के �सवाए और कोई राजयोग �सखला न सके। गीता म� भी है ना - मनमनाभव
अथा�त् मामेकम् याद करो। तो हम उस एक बाप को ही याद करते ह�। भि� माग� म� गाते ह� िक बाबा आप आय�गे तो हम
वारी जाय�गे, हम आपके बन�गे। हम आ�ा इस देह को छोड़ आपके साथ चली जाय�गी। आपके बन�गे तो ज�र आपके साथ
भी जाय�गे। सगाई करते ह� तो साजन साथ ले जाय�गे ना। यह �शव साजन भी कहते ह�, हम तुमको इस द:ुख से छुड़ाए
सुखधाम म� ले चल�गे। िफर अपने-अपने पु�षाथ� अनुसार जाकर राजाई कर�गे, जो �जतना �ान धन धारण कर�गे उतना ऊंच पद
पाय�गे। छोटी-छोटी कुमा�रयाँ भी सिव�स कर रही ह�। उ�ो ंको ही बड़े-बड़े िव�ान, प��तो ंआिद को समझाना है, शौक होना
चािहए। कु�ती होती है तो बड़ी-बड़ी चैले�ज देते ह� तो इनके साथ हम लड़�गे। सिव�सएबुल ब�ो ंको आराम से सोना नही ं
चािहए। आराम हराम है। जो भी अपने को महारथी समझते ह�, उ�� सुख से सोना नही ंहै। सिव�स पर च� लगाना चािहए।
आजकल बाबा �दश�िनयाँ ब�त बनवाते रहते ह�। बड़ो-ंबड़ो ंको िनम�ण भेज दो। अभी नही ंतो पीछे आ जाय�गे। साधू-स�
महा�ा कोई भी हो, जगाते रहो, पर�ु बात करने वाला चािहए महारथी। �जनका बाप से योग नही,ं �ार नही ंवह तो जैसे
खाली बादल ह�। वह �ा कर�गे! यह तो जानते हो पढ़े �ए के आगे अनपढ़ भरी ढोय�गे। हर एक खुद को समझ सकते ह� - हम
कहाँ तक पढ़ा �आ �ँ। सिव�स करके िदखाता �ँ। अगर बादल भरा �आ है और बरसे नही ंतो वह बादल ही �ा काम का। हर
एक को अपनी समझ चािहए। फालतू देह-अ�भमान के नशे म� रह�गे तो ऊंच पद हमेशा के �लए गँवा द�गे। बाबा को सिव�स का
िकतना शौक है। गवम�� को समझाना चािहए तो हमको हाल दो। जहाँ हम यह �हानी सेवा कर मनु� को देवता बना द�।
बाप आये ही ह� राजयोग �सखाने लेिकन युि�यु� समझाना चािहए। जो भाषण ही नही ंजानते वह थोड़ेही समझा सक� गे। ऊंच
पद पा न सक� । पद वह पा सक� गे जो सिव�स कर�गे। बड़ो-ंबड़ो ंको �लखो तो इस नॉलेज के िबगर भारत का वा दिुनया का
क�ाण नही ं हो सकता। ए�ुकेशन है मु�। इन ल�ी-नारायण ने भी ए�ुकेशन से ही पद पाया ना। अगले ज� म�
राजयोग सीखे ह�। हम भी अभी यहाँ पढ़ रहे ह�। �ूल म� �ूडे� समझते ह� हम यह इ�तहान देकर िफर जाकर यह बन�गे। यह
तुमको नॉलेज िमलती है, वह इस दिुनया के �लए नही ंहै। तुम भी पढ़ते हो भिव� 21 ज�ो ंके �लए, �ाल� बनाने के �लए।
वह पढ़ते ह� इस ज� के सुख के �लए। तो वह भी पढ़ना है और साथ-साथ यह भी �श�ा सीखनी है, इसम� डरने क� बात
नही।ं �ीचुअल नॉलेज �ो ंनही ंलेनी चािहए। �च� लेकर जाए समझाना चािहए। बोलो - नॉलेज सबके �लए ब�त ज�री है,
पर�ु ब�े अजुन खड़े नही ंहोते। नौकरी टोकरी म� फॅसे �ए रहते ह�। बंधन-मु� ह� तो िफर सिव�स म� लग जाना चािहए।
�ीमत पर सब चलने वाले तो ह� नही। बीच म� माया घोटाला मार देती है। कोई-कोई ब�ो ंको शौक ब�त है, पर�ु नशा नही ं
चढ़ता िक हम जाय� ब�तो ंका क�ाण कर�। तो बाबा भी समझे जबिक बा�लग हो गये तो घुटका �ो ंखाना चािहए! कह
सकते ह� िक हमको तो भारत का उ�ार करना है। स�ी सेवा कर मनु� को देवता बनाना है। बाबा को तो व�र लगता है,
नशा नही ंचढ़ता इस�लए बाबा कहते ह� रजो बुि� ह�। चांस ब�त अ�ा है। ऐसे भी ब�त ह� �जनको नॉलेज का घम� ब�त है
पर�ु िडससिव�स ब�त करते ह�। यह तो गुड़ जाने गुड़ क� गोथरी जाने। रा� का �हण बैठ जाता है। �ह�ित क� दशा उतर
रा� क� बैठ जाती है। अभी-अभी देखो अ�ा चल रहा है। अभी-अभी देखो िफर �हचारी बैठ जाती है, िगर पड़ते ह�। ब�ों
को तो ब�त बहादरु होना है। पान का बीड़ा उठाना है। हम इस भारत को �ग�वासी बनाकर छोड़�गे। तु�ारा धम� है नक� वासी

को �ग�वासी बनाना, ��ाचारी को �े�ाचारी बनाना। बाबा नशा तो ब�त अ�ा चढ़ाते ह� पर�ु ब�ो ंम� न�रवार चढ़ता है।



को �ग�वासी बनाना, ��ाचारी को �े�ाचारी बनाना। बाबा नशा तो ब�त अ�ा चढ़ाते ह� पर�ु ब�ो ंम� न�रवार चढ़ता है।
अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) ब�नमु� बन भारत क� स�ी सेवा करनी है। �हानी सेवा कर मनु� को देवता बनाना है। �ान के घम� म� नही ंआना
है। �हानी नशे म� रहना है।

2) िन�यबुि� बन पहले अपनी अव�ा प�� करनी है। देह सिहत जो कुछ देखने म� आता है, उनसे तोड़ना है और एक बाप
के साथ जोड़ना है।

वरदान:- बाप के सं�ारो ंको अपना िनजी सं�ार बनाने वाले �थ� वा पुराने सं�ारो ंसे मु� भव
कोई भी �थ� संक� वा पुराने सं�ार देह-अ�भमान के संबंध से ह�, आ��क ��प के सं�ार बाप समान
होगंे। जैसे बाप सदा िव� क�ाणकारी, परोपकारी, रहमिदल, वरदाता....है, ऐसे �यं के सं�ार नेचुरल
बन जाएं। सं�ार बनना अथा�त् संक�, बोल और कम� �त: उसी �माण चलना। जीवन म� सं�ार एक
चाबी ह� �जससे �त: चलते रहते ह�। िफर मेहनत करने क� ज�रत नही ंरहती।

�ोगन:- आ��क ��ित म� ��त रह अपने रथ (शरीर) �ारा काय� कराने वाले ही स�े पु�षाथ� ह�।


