
02-08-21 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਿਜਵੇ� ਬਾਪ ਅਪਕਾਰੀਆਂ ਤੇ ਵੀ ਉਪਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਵ� ਤੁਸ� ਵੀ ਫਾਲੋ ਫਾਦਰ ਕਰੋ, ਸੁਖਦਾਈ
ਬਣ�, ਇਸ ਦੇਹ ਨੰੂ ਭੱੁਲਦੇ ਜਾਵੋ।"

ਪ��ਨ:- ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਰਿਹਣ ਵਾਿਲਆਂ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀਆਂ ਮੱੁਖ ਿਨ�ਾਨੀਆਂ ਕੀ ਹੋਣਗੀਆਂ?
�ਤਰ:- 1. ਉਨ� � ਦਾ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ ਰੂਹਾਨੀ ਪ�ੇਮ ਹੋਵੇਗਾ। 2. ਉਹ ਕਦੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੀਆਂ ਖਾਮੀਆਂ ਦਾ(

ਕਮੀਆਂ ਦਾ ) ਵਰਨਣ ਨਹ� ਕਰਨਗੇ। 3. ਉਹ ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ ਸੁਖਦਾਈ ਹੋਣਗੇ। 4. ਉਨ� � ਦੀ ਖੁ�ੀ ਕਦੇ ਗਾਇਬ
ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ। ਸਦਾ ਅਪਾਰ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਗੇ। 5 . ਕਦੇ ਮਤਭੇਦ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਆਉਣਗੇ। 6. ਅਸ� ਆਤਮਾ ਭਾਈ

- ਭਾਈ ਹ�, ਇਸ ਸਿਮ�ਤੀ ਨਾਲ ਗੁਣ ਗ�ਾਹੀ ਹੋਣਗੇ, ਉਨ� �ਨੰੂ ਸਭਦੇ ਗੁਣ ਹੀ ਿਵਖਾਈ ਦੇਣਗੇ। ਉਹ ਖੁਦ ਵੀ ਗੁਣਵਾਨ

ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਦੂਿਜਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਗੁਣਵਾਨ ਬਣਾਉਣਗੇ। 7. ਉਨ� �ਨੰੂ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ ਿਸਵਾਏ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਦੀ ਯਾਦ ਨਹ�

ਆਵੇਗੀ।

ਓਮ ��ਤੀ। �ਚ ਤੇ �ਚ ਬੇਹੱਦ ਬਾਪ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਤੁਸ� ਸਭ ਬੱਚੇ ਬੈਠ� ਹੋ। ਤੁਸ� ਿਕੰਨ� ਭਾਗ�ਾਲੀ ਹੋ ਜੋ ਅਿਜਹਾ ਬਾਪ ਿਮਿਲਆ ਹੈ।

ਤੁਸ� ਿਗਆਨ ਦੇ ਸਾਗਰ ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਆਏ ਹੋ ਿਗਆਨ ਰਤਨ� ਨਾਲ ਝੋਲੀ ਭਰਨ, ਕਮਾਈ ਕਰਨ। ਬਾਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ�
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਕੰਨ� �ਚ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਤ� ਿਸ�ਫ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਵੇਖਦੇ ਹਨ, ਉਨ� �ਨੰੂ ਤ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਨਾ
ਹੈ। ਇਨ� � ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਤ� ਿਸ�ਫ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਸ� ਦੋਵ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਵੇਖਦੇ ਹ�। ਮ�

ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਤ� ਸਾਖ�ੀ ਹੋ ਨਹ� ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਬਾਪ ਦੇ ਸੰਗ ਿਵੱਚ ਮ� ਵੀ ਇਵ� ਹੀ ਵੇਖਦਾ ਹ�। ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਰਿਹੰਦਾ ਤ� ਹ� ਨਾ।

ਉਨ� � ਦਾ ਬੱਚਾ ਹ� ਤ� ਨਾਲ ਹੀ ਵੇਖਦਾ ਹ�। ਮ� ਿਵ�ਵ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਘੰੁਮਦਾ ਹ�। ਿਜਵੇ� ਿਕ ਮ� ਇਹ ਕਰਦਾ ਹ�। ਮ� ਿਦ��ਟੀ

ਿਦੰਦਾ ਹ�। ਦੇਹ ਸਮੇਤ ਸਭ ਕੁਝ ਭੱੁਲਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਬਾਪ ਅਤੇ ਬੱਚਾ ਿਜਵੇ� ਿਕ ਇੱਕ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਤ� ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ ਖੂਬ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰੋ। ਿਜਵੇ� ਬਾਪ ਅਪਕਾਰੀਆਂ ਤੇ ਵੀ ਉਪਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਵ� ਤੁਸ� ਵੀ ਫਾਲੋ ਫਾਦਰ ਕਰੋ, ਸੁਖਦਾਈ
ਬਣੋ। ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਕੱਦੇ ਲੜੋ ਝਗੜੋ ਨਹ�। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਇਸ ਦੇਹ ਨੰੂ ਭੱੁਲਦੇ ਜਾਵੋ। ਿਸਵਾਏ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ ਹੋਰ ਕੋਈ

ਯਾਦ ਨਾ ਆਵੇ। ਇਹ ਵੀ ਿਜਵੇ� ਿਜ�ਦੇ ਜੀ ਮੌਤ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਿਜਵੇ� ਮਰ ਗਏ। ਕਿਹੰਦੇ ਵੀ ਹਨ ਆਪ ਮੂਏ ਮਰ

ਗਈ ਦੁਨੀਆਂ। ਇੱਥੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਜ�ਦੇ ਜੀ ਮਰਨਾ ਹੈ, �ਰੀਰ ਦਾ ਭਾਨ ਉਡਾ�ਦੇ ਰਹੋ। ਇਕ�ਤ ਿਵੱਚ ਬੈਠ ਅਿਭਆਸ ਕਰਦੇ ਰਹੋ।

ਸੇਵਰੇ ਇਕ�ਤ ਿਵੱਚ ਬੈਠ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਗੱਲ� ਕਰੋ। ਬਹੁਤ ਉਕੀਰ ( ਉਮੰਗ ) ਨਾਲ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਬਾਬਾ ਬਸ ਹੁਣ ਮ� ਤੁਹਾਡੀ

ਗੋਦ ਿਵੱਚ ਆਇਆ ਿਕ ਆਇਆ। ਬਸ ਇੱਕ ਦੀ ਹੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ �ਰੀਰ ਦਾ ਅੰਤ ਹੋਵੇ.. ਇਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਇਕ�ਤ। ਬਾਪ ਨੰੂ

ਯਾਦ ਕਰਦੇ - ਕਰਦੇ ਇਹ �ਰੀਰ ਰੂਪੀ ਚਮੜੀ ਛੱੁਟ ਜਾਵੇਗੀ।

ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ, ਪੁਰਾਣੀ ਦੇਹ ਖਲਾਸ ਹੋ ਜਾਣੀ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦੇ ਲਈ ਥੋੜ�ਾ ਿਜਹਾ ਸੰਗਮ ਦਾ ਸਮ�

ਹੈ। ਬੱਚੇ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਇਹ ਪੜ�ਾਈ ਕਦ� ਤੱਕ ਚੱਲੇਗੀ? ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਜਦ� ਤੱਕ ਦੈਵੀ ਰਾਜਸਥਾਨ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਜਾਵੇ ਉਦ�

ਤੱਕ ਸੁਨਾ�ਦੇ ਰਹ�ਗੇ, ਿਫਰ ਟਰ�ਸਫਰ ਹੋਣਗੇ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ। ਇਹ ਪੁਰਾਣਾ �ਰੀਰ ਹੈ, ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਕਰਮਭੋਗ ਵੀ ਚਲਦਾ

ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਬਾਬਾ ਮਦਦ ਕਰੇ - ਇਹ ਉਮੀਦ ਨਹ� ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਦੇਵਾਲਾ ਿਨਕਿਲਆ, ਿਬਮਾਰ ਹੋਇਆ - ਬਾਪ
ਕਿਹੰਦੇ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਹਨ। ਹ� ਿਫਰ ਵੀ ਯੋਗ ਨਾਲ �ਮਰ ਵੱਧੇਗੀ। ਆਪਣੀ ਿਮਹਨਤ ਕਰੋ, ਿਕ�ਪਾ ਮੰਗੋ ਨਹ�।

ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਜਨ� ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੀ ਕਿਲਆਣ ਹੈ, ਿਜਨ� ਹੋ ਸਕੇ ਯੋਗਬਲ ਨਾਲ ਕੰਮ ਲਵੋ। ਭਗਤੀਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਗਾ�ਦੇ

ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਪਲਕ� ਿਵੱਚ ਛੁਪਾ ਲਵੋ… ਿਪਆਰੀ ਚੀਜ ਨੰੂ ਨੂਰੇ ਰਤਨ, ਪ�ਾਣ ਿਪਆਰਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬਾਪ ਤ� ਬਹੁਤ ਿਪਆਰਾ ਹੈ,
ਪਰ ਹੈ ਗੁਪਤ। ਉਨ� � ਦੇ ਲਈ ਲਵ ਅਿਜਹਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੱਲ ਨਾ ਪੱੁਛੋ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਤ� ਬਾਪ ਆਪਣੀਆਂ ਪਲਕ� ਿਵੱਚ

ਿਛਪਾ�ਦੇ ਹੀ ਹਨ। ਪਲਕ� ਕੋਈ ਇਹ ਅੱਖ� ਨਹ�, ਇਹ ਤ� ਬੱੁਧੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਮੋਸ� ਿਬਲਵਰਡ ਿਨਰਾਕਾਰ ਬਾਪ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ ਰਹੇ

ਹਨ। ਉਹ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ, ਸੁਖ ਦਾ ਸਾਗਰ, ਿਪਆਰ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਅਿਜਹੇ ਿਬਲਵਰਡ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਿਕਨ� ਿਪਆਰ ਹੋਣਾ

ਚਾਹੀਦਾ। ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਿਕੰਨੀ ਿਨ�ਕਾਮ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੀਰੇ ਿਜਹਾ ਬਨਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਕਨ� ਿਮੱਠਾ ਬਾਬਾ ਹੈ।

ਿਕੰਨ� ਿਨਰਹੰਕਾਰੀ ਬਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਇੰਨ� ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ

ਹੈ। ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਕੱਥੇ ਆਪਣੀ ਮਤ ਿਵਖਾਈ ਤ� ਤਕਦੀਰ ਨੰੂ ਲਕੀਰ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗੀ।

ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ - ਬਹੁਤ ਰੂਹਾਨੀ ਪ�ੇਮ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਦੇ ਕਾਰਨ

ਉਹ ਿਪਆਰ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੀਆਂ ਖਾਮੀਆਂ ਵੀ ਕੱਡਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਫਲਾਣਾ ਇਵ� ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ



ਕਰਦਾ ਹੈ… ਤੁਸ� ਜਦ� ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਸੀ ਤ� ਿਕਸੇ ਦੀਆਂ ਖਾਮੀਆਂ ਨਹ� ਕੱਡਦੇ ਸੀ। ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਸੀ, ਹੁਣ
ਿਫਰ ਉਹ ਹੀ ਅਵਸਥਾ ਧਾਰਨ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਪਿਹਲ� ਤੁਸ� ਿਕੰਨ� ਿਮੱਠ� ਸੀ ਿਫਰ ਅਿਜਹਾ ਿਮੱਠਾ, ਸਦਾ ਦੁਖਦਾਈ ਬਣੋ। ਦੇਹ -
ਅਿਭਮਾਨ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਦੁਖਦਾਈ ਬਣੇ ਤ� ਤੁਹਾਡੀ ਰੂਹਾਨੀ ਖੁ�ੀ ਗਾਇਬ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਲਾਈਫ ਵੀ ਛੋਟੀ ਹੋ ਗਈ। ਹੁਣ ਿਫਰ

ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਾਕੇ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਈ ਬਨਾਉਣ। ਤੁਸ� ਿਜਨ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋਗੇ ਉਤਨੀਆਂ

ਖਾਮੀਆਂ ਿਨਕਲਦੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਮਤਭੇਦ ਿਨਕਲਦਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਹ ਪੱਕਾ ਯਾਦ ਰਹੇ ਅਸ� ਭਰਾ - ਭਰਾ ਹ�। ਆਤਮਾ ਭਰਾ -
ਭਰਾ ਨੰੂ ਵੇਖਣ ਨਾਲ ਸਦੈਵ ਗੁਣ ਹੀ ਿਵਖਾਈ ਪੈਣਗੇ। ਸਭਨੰੂ ਗੁਣਵਾਨ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਕੋਿ�� ਕਰੋ। ਅਵਗੁਣ� ਨੰੂ ਛੱਡ ਗੁਣ� ਨੰੂ ਧਾਰਨ

ਕਰੋ। ਕੱਦੇ ਿਕਸੇ ਦੀ ਗਲਾਨੀ ਨਹ� ਕਰੋ। ਿਕਸੇ - ਿਕਸੇ ਿਵੱਚ ਅਿਜਹੀਆਂ ਖਾਮੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਖੁਦ ਵੀ ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਤ�
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਪ�ੰ ਤੂ ਖਾਮੀ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਿਕਧਰੇ ਨਾ ਿਕਧਰੇ ਉਲਟਾ ਬੋਲ ਿਨਕਲ ਪ�ਦਾ ਹੈ।

ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਇਹ ਗੱਲ� ਨਹ� ਹੰੁਦੀਆਂ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਵੇਖੋ ਅਸ� ਿਕੰਨ� ਿਮੱਠ� ਬਣੇ ਹ�? ਸਾਡਾ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਿਕਨ�

ਲਵ ਹੈ? ਬਾਪ ਨਾਲ ਲਵ ਅਿਜਹਾ ਹੋਵੇ ਜੋ ਇੱਕਦਮ ਚਟਿਕਆ ਰਹੇ। ਬਾਬਾ ਤੁਸ� ਸਾਨੰੂ ਿਕਨ� �ਚ ਸਮਝਦਾਰ ਬਨਾ�ਦੇ ਹੋ,
ਸਵਰਗ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਨਾ�ਦੇ ਹੋ। ਇਵ� ਅੰਦਰ ਿਵੱਚ ਬਾਪ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਕਰ ਗਦਗਦ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਰੂਹਾਨੀ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ

ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਗਾ�ਦੇ ਵੀ ਹਨ ਖੁ�ੀ ਿਜਹੀ ਖੁਰਾਕ ਨਹ�। ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਦੀ ਵੀ ਿਕੰਨੀ ਖੁ�ੀ ਰਿਹਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਸੰਗਮ

ਤੇ ਹੀ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ 21 ਜਨਮ� ਦੇ ਲਈ ਸਦਾ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਿਮਲ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਿਫਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਿਕਸੇ ਗੱਲ ਦੀ ਿਚੰਤਾ

ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਿਕੰਨੀਆਂ ਿਚੰਤਾਵ� ਹਨ ਇਸਲਈ ਉਸਦਾ ਅਸਰ �ਰੀਰ ਤੇ ਵੀ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੇ ਿਕਸੇ ਗੱਲ ਦੀ ਿਚੰਤਾ

ਨਹ�। ਇਹ ਖੁ�ੀ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਤੁਸ� ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਖਵਾ�ਦੇ ਰਹੋ। ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੀ ਇਹ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਖ਼ਾਤਰੀ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਅਿਜਹੀ

ਖ਼ਾਤਰੀ ਮਨੱੁਖ, ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਕਰ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਤੁਸ� ਬਾਪ ਦੀ ��ੀਮਤ ਤੇ ਇਹ ਖ਼ਾਤਰੀ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਖੁ� ਖੈਰਾਵਤ ਵੀ ਇਹ ਹੈ - ਿਕਸੇ
ਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ ਪਿਰਚੈ ਦੇਣਾ। ਇਹ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਯੋਗ ਦੀ ਫਸਟਕਲਾਸ ਵੰਡਰਫੁਲ ਖੁਰਾਕ ਹੈ। ਇਹ ਖੁਰਾਕ ਇੱਕ ਹੀ ਰੂਹਾਨੀ ਸਰਜਨ

ਦਵਾਰਾ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। ਮਨਮਨਾਭਵ, ਮੱਧਜੀ ਭਵ - ਬਸ ਦੋ ਵਰ�ਨਜ਼ ਦੀ ਇਹ ਖੁਰਾਕ ਹੈ। ਮੋਸ� ਿਬਲਵਰਡ ਬਾਪ ਤ� ਿਵ�ਵ ਦੀ

ਬਾਦ�ਾਹੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਕੋਈ ਘੱਟ ਗੱਲ ਥੋੜ�ੀ ਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੋ ਵਚਨ ਹੀ ਨਾਮੀਗ�ਾਮੀ ਹਨ। ਇਨ� ਦੋ ਵਚਨ� ਨਾਲ ਤੁਸ�

ਏਵਰਹੇਲਦੀ, ਏਵਰਵੇਲਦੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਨ� ਗੱਲ� ਦਾ ਿਸਮਰਨ ਕਰ ਹਰਿ�ਤ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਗੌਡਲੀ ਸਟੂਡ�ਟ ਲਾਈਫ ਇਜ਼ ਦਾ ਬੈਸਟ - ਇਹ ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੁਣ ਦਾ ਹੈ। ਿਜੰਨੀ ਹੋ ਸਕੇ ਆਕੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਇਹ ਰੂਹਾਨੀ ਖੁਰਾਕ

ਪਹੰੁਚਾਓ, ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੀ �ਨਤੀ ਕਰੋ, ਟਾਈਮ ਵੇਸਟ ਨਾ ਕਰੋ। ਬੜੇ ਧੀਰਜ ਨਾਲ, ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ, ਸਮਝ ਨਾਲ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ

ਕਰੋ, ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਹੀਰੇ ਿਜਹਾ ਬਨਾਓ।

ਿਮੱਠ� ਬੱਿਚਓ, ਬਾਪ ਦੀ ਜੋ ��ੀਮਤ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਉਸ ਿਵੱਚ ਗਫ਼ਲਤ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਬਾਪ ਦਾ ਸੁਨ� ਹਾ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਪਹੰੁਚਉਣਾ

ਹੈ। ਬਾਪ ਦਾ ਮੈਸੇਜ ਸਭ ਨੰੂ ਿਮਲਣਾ ਤੇ ਹੈ ਨਾ। ਮੈਸੇਜ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਹੈ - ਿਸ�ਫ ਬੋਲੋ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ

ਕਰੋ ਅਤੇ ਕਰਿਮੰਦਰੀਆਂ ਨਾਲ ਮਨਸਾ - ਵਾਚਾ ਕਰਮਨ� ਕੋਈ ਵੀ ਬੁਰਾ ਕਰਮ ਨਹ� ਕਰੋ। ਇੱਕ ਿਦਨ ਤੁਹਾਡੇ ਇਸ ਸਾਈਲ�ਸ ਬਲ਼

ਦਾ ਆਵਾਜ ਿਨਕਲੇਗਾ। ਿਦਨ ਪ�ਤੀਿਦਨ ਤੁਹਾਡੀ ਉਨੱਤੀ ਹੰੁਦੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਬਾਲਾ ਹੰੁਦਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਸਭ ਸਮਝਣਗੇ ਇਹ

ਅੱਛੀ ਸੰਸਥਾ ਹੈ, ਚੰਗਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਰਸਤਾ ਵੀ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬ�ਾਹਮਣ� ਦਾ ਝਾੜ ਬਹੁਤ ਵਧਦਾ

ਜਾਵੇਗਾ, ਪ�ਜਾ ਬਣਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਸ�ਟਰਜ਼ ਬਹੁਤ ਿਵ�ਧੀ ਨੰੂ ਪਾਉਣਗੇ। ਤੁਹਾਡੀ ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਵੀ ਿਪੰਡ - ਿਪੰਡ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇਗੀ। ਤੁਸ�

ਬੱਿਚਆਂ ਨ� ਬੜੀ ਭਾਰੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਨਵ� - ਨਵ� ਸ�ਟਰਜ਼ ਖੁਲਦੇ ਜਾਣਗੇ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਅਨ� ਕ ਮਨੱੁਖ ਆਕੇ ਆਪਣੀ

ਜੀਵਨ ਹੀਰੇ ਵਰਗੀ ਬਨਾ�ਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਇੱਕ - ਇੱਕ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਿਕਧਰੇ ਿਕਸੇ ਿਵਚਾਰੇ

ਦੇ ਪੈਰ ਿਖਸਕ ਨਾ ਜਾਣ। ਿਜੰਨ� ਿਜਆਦਾ ਸ�ਟਰਜ਼ ਹੋਣਗੇ ਉਤਨ� ਿਜਆਦਾ ਆਕੇ ਜੀਆਦਾਨ ਪਾਉਣਗੇ। ਜਦ� ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ

ਪ�ਭਾਵ ਿਨਕਲੇਗਾ ਤ� ਬਹੁਤ ਬੁਲਾਉਣਗੇ - ਿਕ ਇੱਥੇ ਆਕੇ ਸਾਨੰੂ ਮਨੱੁਖ� ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਨਾਉਣ ਦਾ ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਾਓ। ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ

ਬਹੁਤ ਧੂਮਧਾਮ ਹੋਵੇਗੀ ਿਕ ਉਹ ਹੀ ਭਗਵਾਨ ਆਕੇ ਆਬੂ ਿਵੱਚ ਪਧਾਰੇ ਹਨ।

ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹੋ ਿਕ ਇਸ ਸਮ� ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਅਨ� ਕ ਇੰਟਰਨ� �ਨਲ ਰੋਲੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਹ ਸਾਰੇ ਰੋਲੇ ਖਤਮ ਹੋਣੇ

ਹਨ, ਇਸ ਦੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਿਫਕਰਾਤ ਨਹ� ਕਰਨੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਸਭਨੰੂ ਸੁਣਾਓ ਿਕ ਇਸ ਦੀ ਪ�ਵਾਹ ਨਹ� ਕਰੋ, ਹੁਣ ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ

ਦੁਨੀਆਂ ਗਈ ਿਕ ਗਈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਮੋਹ ਨਹ� ਰੱਖਣਾ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਮੋਹ ਹੋਵੇਗਾ, ਿਹ�ਦੈ �ੱੁਧ ਨਹ� ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਅਪਾਰ ਖੁ�ੀ ਵੀ ਨਹ�

ਰਹੇਗੀ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਅਥਾਹ ਿਗਆਨ ਦਾ ਖਜਾਨਾ ਿਮਲਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਤ� ਅਪਾਰ ਖੁ�ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਜਨ� ਿਹ�ਦੈ �ੱੁਧ ਹੋਵੇਗਾ

ਉਤਨਾ ਹੋਰ� ਨੰੂ ਵੀ �ੱੁਧ ਬਣਾਓਗੇ। ਯੋਗ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨਾਲ ਹੀ ਿਹ�ਦੈ �ੱੁਧ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਯੋਗੀ ਬਣਨ, ਬਣਾਉਣ ਦਾ
�ੌਕ ਵੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਦੇਹ ਿਵੱਚ ਮੋਹ ਹੈ, ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਤ� ਸਮਝੋ ਸਾਡੀ ਅਵਸਥਾ ਬਹੁਤ ਕੱਚੀ ਹੈ। ਦੇਹੀ

- ਅਿਭਮਾਨੀ ਬੱਚੇ ਹੀ ਸੱਚਾ ਡਾਇਮੰਡ ਬਣਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਿਜਨ� ਹੋਸਕੇ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰੋ। ਅੱਛਾ!

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ



ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1. ਬਾਪ ਸਮਾਣ ਿਨਰਹੰਕਾਰੀ ਬਣ ਬਹੁਤ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਸਭ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਮਤ ਤੇ ਚੱਲਕੇ

ਤਕਦੀਰ ਨੰੂ ਲਕੀਰ ਨਹ� ਲਗਾਉਣੀ ਹੈ।

2. ਸੰਗਮ ਤੇ ਬਾਪ ਦਵਾਰਾ ਜੋ ਖੁ�ੀ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਿਮਲੀ ਹੈ, ਉਹ ਖੁਰਾਕ ਖ�ਦੇ ਅਤੇ ਖਵਾ�ਦੇ ਰਿਹਣਾ ਹੈ। ਆਪਣਾ ਟਾਈਮ ਵੇਸਟ

ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਧੀਰਜ ਨਾਲ, ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ, ਸਮਝ ਨਾਲ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਹੀਰੇ ਵਰਗਾ ਬਨਾਉਣਾ

ਹੈ।

ਵਰਦਾਨ:- "ਮ� ਪਨ" ਦਾ ਿਤਆਗ ਕਰ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਸਦਾ ਖੋਏ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਿਤਆਗ ਮੂਰਤ, ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਭਵ:
ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੀ ਅਨੂਭੂਤੀ ਤ� ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਦ "ਮ� ਪਨ" ਦਾ ਿਤਆਗ ਹੋਵੇ। ਮ� ਸੇਵਾ

ਕਰ ਰਹੀ ਹ�, ਮ� ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ - ਇਸ ਸੇਵਾ ਭਾਵ ਦਾ ਿਤਆਗ। ਮ� ਨਹ� ਕੀਤੀ ਪਰ ਮ� ਕਰਨਹਾਰ ਹ�, ਕਰਾਵਨਹਾਰ
ਬਾਪ ਹੈ। " ਮ� ਪਨ" ਬਾਬਾ ਦੇ ਲਵ ਿਵੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਵੇ - ਇਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਸਦਾ ਖੋਏ ਰਿਹਣ

ਵਾਲੇ ਿਤਆਗ ਮੂਰਤ ਸੱਚੇ ਸੇਵਾਧਾਰੀ। ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਕਰਵਾ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਅਸ� ਿਨਿਮਤ ਹ�। ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ "ਮ� ਪਨ"
ਿਮਕਸ ਹੋਣਾ ਮਤਲਬ ਮੋਹਤਾਜ ਬਣਨਾ। ਸੱਚੇ ਸੇਵਾਧਾਰੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸੰਸਕਾਰ ਹੋ ਨਹ� ਸਕਦੇ।

ਸਲੋਗਨ:- ਿਵਅਰੱਥ ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰ ਦੋ ਤ� ਸੇਵਾ ਦੀ ਆਫ਼ਰ ਸਾਹਮਣੇ ਆਵੇਗੀ।

******

ਮਾਤੇ�ਵਰੀ ਜੀ ਦੇ ਅਨਮੋਲ ਮਹ�ਵਾਕ - "ਜੀਵਨ ਦੀ ਆਸ ਪੂਰਨ ਹੋਣ ਦਾ ਸੁਹਾਵਣਾ ਸਮ�"

ਅਸ� ਸਭ ਆਤਮਾਵ� ਦੀ ਬਹੁਤ ਸਮ� ਤੋ� ਇਹ ਆਸ ਸੀ ਿਕ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਸਦਾ ਸੁਖ ��ਤੀ ਿਮਲੇ, ਹੁਣ ਬਹੁਤ ਜਨਮ ਦੀ ਆਸ ਕੱਦੇ

ਤੇ ਪੂਰੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਇਹ ਹੈ ਸਾਡਾ ਅੰਿਤਮ ਜਨਮ, ਉਸ ਅੰਤ ਦੇ ਜਨਮ ਦੀ ਵੀ ਅੰਤ ਹੈ। ਇਵ� ਕੋਈ ਨਾ ਸਮਝੇ ਮ� ਤੇ ਹਾਲੇ ਛੋਟਾ

ਹ�, ਛੋਟੇ ਵੱਡੇ ਨੰੂ ਸੱੁਖ ਤ� ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ, ਪਰ ਦੱੁਖ ਿਕਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਤ� ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਵੀ ਪਿਹਲ� ਿਗਆਨ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ

ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਾਲੇਜ ਿਮਲੀ ਹੈ ਿਕ ਇਨ� 5 ਿਵਕਾਰ� ਿਵੱਚ ਫਸਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਹ ਜੋ ਕਰਮਬੰਧਨ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਨ� �ਨੰੂ
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਅਗਨੀ ਨਾਲ ਭਸੱਮ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਕਰਮਬੰਧਨ ਤ� ਛੱੁਟਣ ਦਾ ਸਿਹਜ ਉਪਾਏ। ਇਸ ਸ�ਵ�ਕਤੀਮਾਨ

ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਤੁਰਦੇ - ਿਫਰਦੇ ਸਵਾਸ ਸਵਾਸ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਹੁਣ ਇਹ ਉਪਾਏ ਦੱਸਣ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਖੁਦ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ,
ਪਰ ਇਸ ਿਵੱਚ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਤ� ਹਰ ਇੱਕ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਤ� ਬਾਪ, ਟੀਚਰ, ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਆਕੇ ਸਾਨੰੂ ਵਰਸਾ

ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਤ� ਪਿਹਲ� ਉਸ ਬਾਪ ਦਾ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਿਫਰ ਟੀਚਰ ਤ� ਪੜ�ਨਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਪੜ�ਾਈ ਨਾਲ ਭਿਵੱਖ ਜਨਮ - ਜਨਮ�ਤ� ਸੁਖ
ਦੀ ਪ�ਾਲਬੱਧ ਬਣੇਗੀ ਮਤਲਬ ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ ਪਦਵੀ ਿਵੱਚ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਮਰਤਬਾ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਨਾਲ

ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਾਏ ਮੁਕਤੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਤ� ਇਸ ਰਾਜ਼ ਨੰੂ ਸਮਝ ਅਿਜਹਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੀ ਟਾਈਮ ਹੈ ਪੁਰਾਣਾ ਖਾਤਾ

ਖਤਮ ਕਰ ਨਵੀ ਜੀਵਨ ਬਨਾਉਣ ਦਾ, ਇਸੇ ਸਮ� ਿਜਨ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਾਓਗੇ ਉਤਨਾ ਹੀ �ੱੁਧ

ਿਰਕਾਰਡ ਭਰੇਗਾ ਿਫਰ ਸਾਰਾ ਕਲਪ ਚੱਲੇਗਾ। ਤ� ਸਾਰੇ ਕਲਪ ਦਾ ਮਦਾਰ ਇਸ ਸਮ� ਦੀ ਕਮਾਈ ਤੇ ਹੈ। ਵੇਖੋ, ਇਸ ਸਮ� ਹੀ ਤੁਹਾਨੰੂ
ਆਿਦ - ਮੱਧ ਅੰਤ ਦਾ ਿਗਆਨ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਸਾਨੰੂ ਸੋ ਦੇਵਤਾ ਬਣਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਚੜ�ਦੀ ਕਲਾ ਹੈ ਿਫਰ �ਥੇ ਜਾਕੇ ਪ�ਾਲਬੱਧ

ਭੋਗੋਗੇ। �ਥੇ ਦੇਵਤਾਵ� ਨੰੂ ਬਾਦ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹ� ਪ�ਦਾ ਿਕ ਅਸ� ਿਡੱਗ�ਗੇ, ਜੇਕਰ ਇਹ ਪਤਾ ਹੰੁਦਾ ਿਕ ਸੁਖ ਭੋਗਣਾ ਿਫਰ ਿਡਗਣਾ ਹੈ
ਤ� ਿਡੱਗਣ ਦੀ ਿਚੰਤ� ਿਵੱਚ ਸੁਖ ਵੀ ਭੋਗ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ। ਤ� ਇਹ ਈ�ਵਰੀਏ ਕਾਇਦਾ ਰਿਚਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਿਕ ਮਨੱੁਖ ਸਦਾ ਚੜ�ਨ

ਦਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਦਾ ਹੈ ਮਤਲਬ ਸੁਖ ਦੇ ਲਈ ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਡਰਾਮੇ ਿਵੱਚ ਅੱਧਾ - ਅੱਧਾ ਪਾਰਟ ਬਿਣਆ ਿਪਆ ਹੈ,
ਿਜਸ ਰਾਜ਼ ਨੰੂ ਅਸ� ਜਾਣਦੇ ਹ�, ਪਰ ਿਜਸ ਵਕਤ ਸੁਖ ਦੀ ਵਾਰੀ ਹੈ ਤ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰ ਸੁਖ ਲੈਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਦੀ

ਖੂਬੀ। ਐਕਟਰ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਐਕਟ ਕਰਦੇ ਵਕਤ ਸੰਪੂਰਨ ਖੂਬੀ ਨਾਲ ਪਾਰਟ ਵਜਾਉਣਾ, ਜੋ ਵੇਖਣ ਵਾਲੇ ਹੇਅਰ - ਹੇਅਰ ( ਵਾਹ
ਵਾਹ ) ਕਰਨ, ਇਸ ਲਈ ਹੀਰੋ - ਹੀਰੋਇਨ ਦਾ ਪਾਰਟ ਦੇਵਤਾਵ� ਨੰੂ ਿਮਿਲਆ ਹੈ, ਿਜਨ� � ਦਾ ਯਾਦਗਰ ਿਚੱਤਰ ਗਾਇਆ ਅਤੇ

ਪੱੁਿਜਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਨਰਿਵਕਾਰੀ ਪ�ਿਵ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਕੇ ਕਮਲ ਫੱੁਲ ਸਮਾਣ ਅਵਸਥਾ ਬਨਾਉਣਾ, ਇਹ ਹੀ ਦੇਵਤਾਵ� ਦੀ ਖੂਬੀ ਹੈ।

ਇਸ ਖੂਬੀ ਨੰੂ ਭੱੁਲਣ ਕਾਰਨ ਹੀ ਅਿਜਹੀ ਦੁਰਦ�ਾ ਹੋਈ ਹੈ, ਹੁਣ ਿਫਰ ਤ� ਅਿਜਹੀ ਜੀਵਨ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ ਖੁਦ ਪ�ਮਾਤਮਾ ਆਇਆ

ਹੋਇਆ ਹੈ, ਹੁਣ ਉਨ� � ਦਾ ਹੱਥ ਫੜਨ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਨਈਆ ਪਾਰ ਹੋਵੇਗੀ। ਅੱਛਾ - ਓਮ ��ਤੀ।


