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“మధుర���న �ిల�ల� - �ా�ౖెన���� బ�గ� �ే���ార� అన�ా ���ా��� తయ�ర��ే���ార� ఒక� తం��� మ�త���. �ార� �క� ��ల���  ఇ��
��గ�వంత�ల��ా �ే�ా� ర�”

ప�శ�:- �ిల�ల�ౖన � ఈ ఆ��క భట��ల� ఉన�ట�వంట� ఒక �యమం ఏ�ట�?
జ�ాబ�:- ఆ��క భట��ల� అన�ా స�ృ� య�త�ల� క�ర�����ార� ఎప��డూ క��� �ా�� ఆల�చనలను అట�-ఇట�

��ళ��వ�క�డదు, ఒక� తం���� స�ృ� �ేయ��. ఒక��ళ బ���� అట�-ఇట� భ����� , క�����ాట��
పడ�త� ఉంట�ర�, ఆవ�సూ� ఉంట�ర�. ����� �ాయ�మండలం �ా�ౖె�� త�ం��. తమను ����
నష�పరచుక�ంట�ర�.

��తమ�:- మనసు �క� ఆ��రం �ె���� క�డదు..... (��� �ా స��ా ట�� న జ���.....)

ఓం�ాం�. మధు�ా�-మధుర���న ఆ��క �ిల�ల� �ాటల�� ��ండ� మ�టలను ����ర�. �ిల�లను �ావ��నపరచడం
జర�గ�త�ం��. ఈ సమయంల� బ�� హ�ణ�ల�ౖన ��� తప� అంద�� ��గ�ం �ా�ౖె�� �ం��. ఇప��డ� �ా�ౖె�� �న �
��గ�ం బ�గవ�త�ం��. తం���� ��గ�ం తయ�ర��ే���ార� అ� అంట�ర�. �వబ�బ� ఎంత మధుర���న�ార� అ���� �క�
�ెల�సు. ‘బ�బ�’ అ�� పదం ��ల� మధుర���న��. తం��� నుం�� ఆత�లంద���� �ారసత�ం ల�సు� ం��. ల���క తం���
నుం�� ��డ�క�లక� �ారసత�ం ల�సు� ం��, క�మ����లక� �ాదు. ఇక�డ ��డ�క�ల� మ��య� క�త�ర�ల�, అందర�
�ారస������ హక����ర�ల�. తం��� ఆత�లను అన�ా తన �ిల�లను చ����ా� ర�. ��మం�� �� దర�లమ� ఆత�
���సు� ం��. తప�క�ం�� బ�ద� హ�� (�� దర ��వమ�) అ� అంట�ర� క��. ఆ ఒక� భగవంత�� �ిల�ల�
అ�నప��డ�, ఎందుక� ఇంత�ా ��ట�� డ�క�ంట�ర�-��డవపడ��ర�? అందర� పరస�రంల� ��ట�� డ�క�ంట���
ఉంట�ర�. అ��క ధ�ా�ల�, అ��క మ��ల�����. మ�ఖ����న �షయ���టంట�, �ావణ �ాజ�ంల� ��ట�� టల�
జర�గ�త� ఉంట��, ఎందుకంట� ��ా�ాల� ప����ం� ఉ����. �ామ ��ారం గ���ం� క��� ఎ��
��ట�� టల�-��డవల� జర�గ����. ఈ �ధం�ా ��ల�మం�� �ా�ల� య���� ల� �ే�ార�. �ామమ� ��సం ��ల�
��ట�� డ���ర�, ఎంత సం���ిసూ� ఉంట�ర�. ఎవ��పట���ౖ�� మనసు� క����ే, ఆ�� ��సం హత� �ేయ����� క���
��న�ా�ే�ార� �ాదు. �ామమ� మ�శత�� వ�. ��� ధం కల�ా��� ���ి�ి� అ� అంట�ర�. ల�భమ�న� �ా��� ల�� అ�
అంట�ర�. �ా� ఎవ����ే �ామ�క�ల� ఉంట���, �ా���� ��ల� ��ర�� ��డ��ర�, అందు�� అమృ���� వ��� ��ా��
ఎందుక� �ీ�క���ా� ర� అంట�ర�. �ా�ా� � లల� అమృతమ�� ��ర� �ా���ార�. �ాగర మథనం �ే�ినప��డ� అమృతం
��ల�వ��ంద�, కలశం ల����� ఇ���ర� చూ�ి�ా� ర�. ఇల� ఎ�� కథల�����. �ట�ల� క��� అ��ంట�క��� ��ద�
�షయ�ల� - సర��ా��ి�� సంబం��ం�న��, ���� భగవంత�డ� ఎవర� మ��య� ప�త�ావనుడ� ఎవర�? ప�దర��లల�
మ�ఖ�ం�ా ఈ ���� ల గ���ం�ే అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. జ�� న�ాగర�డ� మ��య� �ా�� నుం�� ��ల�వ��న జ�� న
గంగల� ప�త�ావనుల� ల�క �ట� న�� మ��య� �ట� �ాగరమ�? ఎ�� మం�మం� �షయ�లను అర�ం �ే�ంచడం
జర�గ�త�ం��. తం��� క����� అర�ం �ే��ా� ర� - మధు�ా� మధుర���న �ిల�ల�, �మ��� ఎవర� �ావనం�ా
�ే�ార�? �ా�ౖెన���� బ�గ��ే���ార� ఎవర�? ఆ ప�త�ావనుడ� ఎప��డ� వ�ా� ర�? ఈ ఆట ఎల� తయ�ర��ం��?
ఈ �షయ�ల� ఎవ���� �ె�యదు. తం����� ��ల��� ఫ�� (జ�� న స�ర�ప�డ�), �� � ఫ�� (ఆనంద స�ర�ప�డ�), �ీ�
ఫ�� (�ాం� స�ర�ప�డ�) అ� అంట�ర�. �ా�ౖెన���� బ�గ��ే���ార� ఒక���న� �ాయనం �ేయడం క���
జర�గ�త�ం��. �జం�ా �ావణ��ే మనదం�� �ాడ��ే�ా� డ� అర�మవ�త�ం��. ఇ�� ��ల�ప�-ఓటమ�ల ఆట. �ావణ��
గ���ం� క��� �క� �ెల�సు, ��రత�ాసుల� అత��� ప�� సంవత�రం �ాల�సూ� ఉంట�ర�. అతడ� ��ర� �క�
శత�� వ�. ��ర� ల��� ప�� సంవత�రం �ాల��ా� ర�. ఎప�ట� నుం�� �ాల�సు� ���ర� �ా��� అడగం��. ఎప�ట� నుం�ౖె�ే
సృ�ి� ��ా రంభమ��ం�ో , అప�ట� నుం�� ఇ�� అ�����ా ��న�ాగ�త� వసు� ంద� అంట�ర�. �ా�ా� � లల� ఏ�ౖె�ే చ���ా��,
���� సత�ం-సత�ం అ� అంట� వ�ా� ర�. ఈశ�ర���� సర��ా��ి అ� అనడ�� మ�ఖ����న �� ర�ాట�. ఇ�� ఫల���
�ా�� తప�� అ� తం��� అనర�. ఇ�� ��� మ�ల� �శ��ంచబ�� ఉం��. ఇ�� ��ల�ప�-ఓటమ�ల ఆట. మ�య�� ఓ���� �ే
ఓ��నట�� , మ�య��ౖ ��ల���� ����నట�� . మ�య�� ఎల� ఓ���� ��ర� అ���� క��� అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��.
అర�కల�ం ప�����ా �ావణ �ాజ�ం నడ�సు� ం��. ఒక� ����ండ� క��� �ే�� ఉండదు. �ామ �ాజ� �ా� పన మ��య� �ావణ
�ాజ� ���శనమ�, ఇ� �ాట� సమయ�ను�ారం�ా ఏక����� �ా జర�గ����. సత�య�గంల� లంక ఉండదు. లంక



బ�ద� ధ�ా���� �ెం��న ఖండమ�. లండ� ఇట� ��ౖప� ఉం��, అ�����ా ఇట� ��ౖప� ఉం�� అ� చదువ�క�న��ా��
బ����ల� ఉంట�ం��. చదువ��� బ���� ��ళం �ెర�చుక�ంట�ం��. ప��ాశం వసు� ం��. ���� జ�� నమ�� మ�డవ ��త�ం అ�
అంట�ర�. వృద� మ�తల� ��ల� �షయ�లను అర�ం �ేసు��ల�ర�. �ార� ఆ ఒక� మ�ఖ����న �షయ��� ��రణ
�ేయ��, అ�ే అం�మంల� ఉప�గపడ�త�ం��. మనుష��ల� �ా�ా� � లను ��ల� చదువ���ర�, ఆఖర�ల� మ��
�ామ-�ామ అ� అనమ� �ె�ా� ర�. అం�ే�ా� �ా�ా� � లను ���ించం��, ����లను ���ించం�� అ� అనర�. ఆఖర�ల�
�ామ���� స�ృ� �ేయం�� అ� అంట�ర�. ఎవ����� ఎక��వ సమయం ఏ �ంతనల� ఉంట���, అం�మంల� క��� అ�ే
గ�ర�� ��సు� ం��. ఇప��డ� అంద�� ���శనం జరగనున���. అందర� ఎవ��� స�ృ� �ే�ా� ర� అ���� �క� �ెల�సు.
��ందర� కృష�� ���, ��ందర� తమ గ�ర�వ�లను గ�ర�� �ే�ా� ర�. ��ందర� తమ �ేహ సంబం��క�లను గ�ర�� �ే�ా� ర�.
�ే��� గ�ర�� �ే�ారంట� ఇక ఆట సమ�ప�మ�. స�య��� ఆత��ా ���సూ� తం���� స�ృ� �ేసూ� ఉండం�� అ�
ఇక�డ �క� ఒ�� �షయ��� అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. ��మ� ఎంత�ా స�ృ� �ేసు� ���మ�� ��ర��
��ట�� ��ం��. ఎంత�ా స�ృ� �ే�ా� ��, అంత�ా �ావనం�ా అవ�త� ఉంట�ర�. అం�ే�ా�, గంగల� �ా�నం �ేయడం వలన
�ావనం�ా అవ���ర� �ాదు. ఇ�� ఆత�క� సంబం��ం�న �షయమ� క��. ఆత��� ప�తం�ా, ఆత��� �ావనం�ా
అవ�త�ం�� క��. ఆత� ఒక న�త�మ�, �ందువ� వంట�ద�, భృక�ట� మధ�ల� ఉంట�ంద� తం��� అర�ం �ే�ం��ర�.
ఆత� ఒక న�త�మ�, అ� సూ�����నద� అంట�ర�. �ిల�ల�ౖన �ర� మ�త��� ఈ �షయ�లను అర�ం �ేసు��గలర�.
��ను కల�మ� �క� సంగమయ�గంల� వ�ా� న� తం��� అంట�ర�. �ార� కల�మ� అ�� ప���� వ��� ప��
య�గంల� వ�ా� ర�� మ�టను �ా�ార�. కనుక మనుష��ల� తప���ా అర�ం �ేసుక����ర�. కల�-కల�మ�
సంగమయ�గంల� వ�ా� న� ��ను అ���ను. �ాఢ���న అంధ�ారం మ��య� అత�ంత ప��ాశమ�ల సంగమంల�
వ�ా� ను. అం�ే�ా� ప�� య�గంల�నూ �ా�ా��న అవసరమ� ల�దు. ��ట�� ��గ�త��� వ�ా� ర�. ఎప���ౖె�ే ప���� 84
జన�ల ��ట�ను ��గ�����, అప��డ� తం��� వ�ా� ర�. ఈ జ�� నం �త�ం ప�పంచం ��సం ఉం��. ��� ���� ల�� కల�న
(ఊహ) అ� స���సుల� అంట�ర�. �ా� ఇందుల� కల�న�క� �షయ��� ల�దు. ఇ�� అంద���� అర�ం �ే�ంచడం
జర�గ�త�ం��, ల�దంట� మనుష��లక� ఎల� �ెల�సు� ం��. అందు�� ఈ ���� ల� తయ�ర��ేయబ��� �. ఈ ప�దర��ల�
అ��క �ే�ాలల� ఎ��� జర�గ�త� ఉంట��. ��రత�ా�ి �ిల�ల� ��ల� మం�� ఉ���ర� తం��� అంట�ర�. అ��ే,
అందర� �ిల�ల� క��. ఇ�� అ��క ధ�ా�ల వృ�మ�. �రం�� �ామ ����ౖ క����� �ా��� � మరణ�ం��ర� తం���
అర�ం �ే��ా� ర�. ఎవ����ే సత�య�గంల� �ట��దట వ�ా� ��, �ా�� మ�� ���పరం నుం�� �దల����
�ట��దట �ామ����ల� �ా��� ��ర�. అందు�� నల� �ా అ���య�ర�. ఇప��డ� అంద�� సద� � జరగనున���. �ర�
��త�ం అవ���ర�. � వలన అంద�� సద� � జరగనున���. తం��� ఎంత సహజ ����ా అర�ం �ే��ా� ర�. ��వలం
తం���� స�ృ� �ేయం�� అ� అంట�ర�. ఆత��� దుర�� �� ం��ం��. ఆత� ప�తం�ా అవ�డం�� శ��రం క��� అల�ంట��ే
ల�సు� ం��. ఆత�ను �ావనం�ా �ే�� య����� తం��� ��ల� సహజం�ా �ె�యజ��ా� ర�.

��మ���� �త�ంల� బ��� ���� �� చూ�ి మనుష��ల� ��డవ �ే�ా� ర�. ఇత��� బ��� అ� ఎందుకంట�ర�? బ���
అ��ే సూ��వతన�ా�ి �ేవత, ఇక�డక� ఎక�డ నుం�� వ���ర�? ఈ ���� అ��ే ప��ి��� �ాం�న�ార�.
�ా�ా� ప��కలల� అ�� ��ట� ��� గ���ం� మ����ం��ర� - ఒక ర���ల �ా��ా��, ��ను ��కృష�� ���, ��క� 16,108
�ాణ�ల� �ా�ాల� అంట����ర� �ా�ార�. ఇల� ఎత�� క��� త����ర� ��ల� ��డవల� జ���ా�. ఇప��డ� ఒ���క���
��నుక ఎవర� తల �ాడ� �ేసుక�ంట�ర�. ��ల� మం�� మనుష��ల����ర�. ఎవ����� ఆబ�క� వ��� , �ా���� ��ంట��
�ె����ార� - అ��, బ���క�మ�ర-క�మ���ల వద�క� ��ళ�� ����ా, �ార� ఇంద�జ�లం �ే�ా� ర�, ప�-ప���
�� ద��-�� దర�ల��ా �ే�ా� ర�, ఈ �షయ�లను ��ద���ా �ే�ి �ె�ి� �ా�� తలను �ాడ� �ే�ా� ర�. తం��� అంట�ర� - �ర�
నను� జ�� న�ాగర�డ�, వర�� ఆల�ౖ�ట� అ����ట� అ� అంట�ర�. వర�� ఆల�ౖ�ట� అన�ా సర�శ����ా�, సర� ��ద�ా�ా� � ల�
�దల�ౖన� �ె��ిన�ార�. ��ప� ����ంసులను క��� అ����ట� అ� అంట�ర�, ఎందుకంట� �ార� సర� ��ద�ా�ా� � ల�
�దల�ౖన�ాట�� చదువ���ర�, త�ా�త బ��ర� క� ���� �ర�దులను �� ం�� వ�ా� ర�. మ�-మహ� �ా���య, �� ��
108 సరస��, ఈ �ర�దుల�� అక��ే ల��ా� �. ఎవ����ే ��ల� �ె���ౖన�ా���ా ఉంట���, �ా���� ��ద� �ర�దు
ల�సు� ం��. �ా�ా� � లల� జనక�� గ���ం� �ాయబ�� ఉం��. ఎవ����� ��క� సత����న బ�హ� జ�� ���� ���ించం�� అ�
అ���ర�. ఇప��డ� బ�హ� జ�� న����ే ల�దు. అ�� �షయ�ల� ఇక�����. ��ద� కథలను తయ�ర��ే���ార�. శంకర�డ�
�ార�� గ���ం� క��� కథను ���ిం��ర�, ఇల� ఎ�� కథలను తయ�ర��ే�ార�. శంకర�డ� �ార���� కథ
���ిం��ర� �ా�ార�, �ాస��ా��� �వ�డ� ���ిం��ర�, �ా� �ార� శంకర�డ� మ��య� �ార�� ��ర�ను �ా���ార�.
��గవతం �దల�ౖన�ాట�ల� ఉన� �షయ�ల�� ఈ సమయ���� �ెం��న��. �ా� కథల� ఏమ� �ె�ా� రంట�, �ా�



వద�క� ���� ఈ జ�� ���� ఇ�ా�ల� అత��� (అ�ా� వక�� ����) సంకల�ం వ��ం�� అ�. �ా�ల వద�క� ���� జ�� ����
ఇవ�ం�� అ� తం��� క��� అర�ం �ే��ా� ర�. �ా���� ఇల� �ెప�ం�� - ��� సూర� వం�య�ల��ా ఉం�ే�ార�, త�ా�త
చంద� వం�య�ల��ా, ��ౖశ� వం�య�ల��ా, �ద� వం�య�ల��ా అయ��ర�, � �ాజ����� సమ�ప������ �ం��,
ఇప��డ� మ�� సూర�వం� �ాజ���� �సు���ాలంట� ప�ర��ార�ం �ేయం��. �ాజ��ా�� �����ం�ే తం��� వ��
ఉ���ర�. �ర� మ�� వ��, అనంత���న స��ాజ���� �సు��ం��. �ా�ల వద�క� క��� ��ల� ఉత��ాల� ����� �
�ా� అ� �ా�� వరక� �ేరవ�. �ా�� ��ౖ���� ��క�ట�� ఉత��ాలను చూ�ా� ర�. ఎ�� ఉత��ాలను ప�ే�ా� ర�. ఏ ఉత�రంల���ౖ��
మ�ఖ����న �షయమ�ంట� �ా�క� చూ�ి�ా� ర�. అ�ా� వక�� డ� జనక����� ����ండ�ల� �వను����� �ా�����రం
�ే�ం��ర� �ె�ా� ర�. ఈ �షయం క��� ఇప�ట��ే. ఇప��డ� తం��� క����� ఎంత మం� ����ా �క� అర�ం
�ే��ా� ర�. ఎవ����ే అర�ం �ేసు����, �ార� అట�-ఇట� చూసూ� ఉంట�ర�. అట�వంట��ా�� బ����ల� ఏ� క����వడం
ల�ద� తం��� ��ంట�� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. బ�బ� నల���ౖప�ల� గమ�సూ� ఉంట�ర� క��� - అందర� బ��ా
�ంట�����ా, �ిల�ల బ���� ఎక��ౖె�� భ��సు� ం��. ��ంతమం�� ఆవ�సూ� ఉంట�ర�. జ�� నం బ����ల� క����క�� �ే,
క�����ాట�� పడ�త� ఉంట�ర�, నష�ం కల�గ�త�ం��. క�ా�ల� ఈ �ిల�ల భట�� జ����ం��. ఎవ����� క�����ాట�� ప���ే
��ంట�� బయటక� పం�ిం�ే���ార�. మన�ా��� క�ర�����ార�. బయట��ార� ఎవర� వ�ే��ార� �ాదు. ��ా రంభంల�
��ల� ��ద� �ాత� న���ం��. ��ల� ��ద� చ��త� ఉం��. ��ా రంభంల� �ిల�ల� ���నంల��� ఎక��వ�ా ������ార�. ఇప�ట���
���� ఇంద�జ�లమ�� అంట� ఉంట�ర�. పరమ�ిత పరమ�త�ను ఇంద�జ��క�డ� అ� అంట�ర� క��. ����� ��ల�
���మ ఉంద� �వబ�బ� చూ�ా� ర�, కనుక �ా��� చూడడం���� ��ంట�� ���నంల��� ������ ���ార�. ��ౖక�ంఠ����ే
��రత�ాసులక� ��ల� �ి�య���న��. ఎవ����� మరణ���� , ��ౖక�ంఠ�ాసుల��ా అయ��ర�, స�ర��ాసుల��ా అయ��ర�
అంట�ర�. ఇప������ నరకమ�. అందర� నరక�ాసుల�, అందు�� ఫల����ార� స�ర��ాసుల��ా అయ��ర� అంట�ర�.
�ా� స��ా� �����ే అసల�వర� ��ళ�ర�. ��మ� స�ర��ాసుల��ా ఉం�ే�ారమ�, మ�� 84 జన�ల� �సు���
నరక�ాసుల��ా అయ��మ� ��వలం �ర� మ�త��� ఇప��డ� �ెల�సుక����ర�. ఇప��డ� మ�� బ�బ�
స�ర��ాసుల��ా �ేసు� ���ర�. స�ర�ంల� �ాజ��� ఉంట�ం��. �ాజ���ల� ��ల� పదవ�ల�ంట��. ప�ర��ార�ం �ే�ి
నర�� నుం�� ���ాయణ���ా అ�ా��. ఈ మమ��-బ�బ�ల� భ�ష�త�� ల� ల������ాయణ�ల��ా అవ���ర� �క�
�ెల�సు. ఇప��డ� �ార� ప�ర��ార�ం �ేసు� ���ర�, అందు�� �ాల� మద�-�ాద� అ� అంట�ర�. �ర� ఎల�����ే
ప�ర��ార�ం �ే�ా� ��, అల� �ర� క��� �ేయం��. స�దర�న చక���ర�ల��ా అవ���ర� క��� గ�ర�� ంట�ం��. �ర�
తం���� స�ృ� �ేయం�� మ��య� �ారస����� స�ృ� �ేయం��, ���ాలదర��ల��ా అవ�ం��. �క� ఈ చక�ం�క�
జ�� నమం�� ఉం��. ఇందుల� �మగ���� ఉండం��, ఇతర�లక� అర�ం �ే�సూ� ఉండం��. ఈ ��వల��� �మగ����
ఉన�ట���ే, ఇక ఇతర �ా��ా�ాల� �దల�ౖన��� గ�ర�� క� �ావ�. అ���.

మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. సత�య�గంల� ఉన�త పద�� �� ం�ేందుక� త��దండ�� లను ప�����ా �ాల� �ేయ��. �ా�� సమ�నం�ా ప�ర��ార�ం
�ేయ��. ��వల� తత�ర�ల�ౖ ఉం���. ఏ�ాగ�త�� చదువ����ా�.

2. స�ృ� �క� స����-సత����న ��ర�� ను ��ట�� ���ా�. స�య��� ఆత��ా ���సూ� తం���� స�ృ� �ేయ��.
�ే��� మ��య� �ేహ��ర�లను గ�ర��  �ేయక�డదు.
వర��నమ�:- స�� �ా��ప� (��డ�) �క� స�ృ�� మ��య� �ా�� �ి��� అనుభవం �ే�� �వమ� శ��� స�ర�ప

కంబ�ౖం� భవ
ఎల�����ే ఆత� మ��య� శ��రం, ��ండూ క��� ఉంట��, ఈ సృ�ి���ౖ �ాత� ఉన�ంతవరక� ��ర� �ాల���,
అల� �వ�డ� మ��య� శ���, ఇర�వ����� మధ�న అం�ే ల��ౖెన సంబంధమ�ం��. ఎవ����ే స�� �వమ�
శ��� స�ర�పంల� �ి�త�ల�ౖ నడ�చుక�ంట���, �ా�� తపనల� మ�య �ఘ��ల� ��యల�దు. �ార� స��
�ా��ప� ను మ��య� �ా�� �ి��� అనుభవం �ే�ా� ర�. ఎవ�� �ా�ారంల� ��డ� ఉన�ట�� �ా
అనుభవమవ�త�ం��.



��� గ�:- ����ఘ� మ��య� ఏకరస �ి��� అనుభవం �ే��ందుక� ఏ�ాగ�త�క� అ���సం �ేయం��.

 


