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இன�ைமயான �ழ�ைதகேள! இ�த நாடக�தி��� மிக� ெப�யவ�நாச�
ெபா��தி��ள�. ந��க� வ�நாச�தி�� ��னதாக க�மாத�தராகஆக

ேவ���.
ேக�வ�: த�ைதய�� எ�த வா��ைதகள��ஈ��� ேந�ைடயாக���ெபா��

அதிகமாக ஏ�ப�கிற�?
பதி�: த�ைத ந��க� எ��ைடய �ழ�ைதக� ஆவ ��க� எ��

ேந�ைடயாக ��� ெபா�� இ�த வா��ைதகள�� ஈ��� மிக�ேம
ஏ�ப�கிற�. ேந�ைடயாக� ேக��� ெபா�� மிக��
ந�றாக�ப�கிற�.ம�ப�அைன���ழ�ைதகைள��கவ�கிற�.
ஏெனன�� இ�� இ��ப� ஈ�வ�ய ���பமா��. இ��
ப�ராமண�கள�� ��ட� உ�ள�. ப�ராமண�க� த�க����
ஞான�ைத ம��ேம ப�மாறி� ெகா�கிறா�க�.

பாட�: நம� த���த� தன��ப�ட�.. .. ..
ஓ� சா�தி. நா� அவ�னாசி (அழிவ�ற) யா�திைர அதாவ� ஆ�ம�க
யா�திைரய�� ெச�� ெகா����கிேறா� எ�பைத �ழ�ைதக�அறிவ ��க�.
இ�த யா�திைரய�லி��� நா� தி��ப� மரண உலக�தி� வரமா�ேடா�.
யா�திைரய�� ெச�� ஒ� ெபா��� தி��ப� வர ேவ��யதி�ைல எ�ப�
ேபால அ�ேப��ப�ட யா�திைர �ட ஏதாவ� இ���� எ�ற வ�ஷய�ைத
மன�த�க� அறியாமேல இ��கிறா�க�. அதி��ட ந�ச�திர�களாகிய
உ�க��� இ�ெபா�� ெத�ய வ���ள�. இைதஉ�தியாக நிைன� ெச�ய
ேவ���. ஆ�மா�களாகிய நா� பாக�ைத ஏ�� ந��கிேறா�. அ�த
நாடக�தி�ஆ�மாவாகிய நா� இ�தஆைடையஅண��� பாக�ைத ந��ேத�
இ�ெபா�� வ �� ெச�கிேற� எ�� �ற மா�டா�க�. அவ�கேளா த�கைள
ச�ர� எ�ேற நிைன�கிறா�க�. நா� ஆ�மா ஆேவா�! இ�த ச�ர� எ�ற
ஆைடைய வ���� ப�ற� ம�ெறா�ைற எ��ேபா� எ�ற ஞான� இ��
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� உ�ள�. இ� 84 ப�றவ�கள�� பைழய ஆைட
ஆ��. இைத வ��� வ��� �� உலக�தி� ெச�� �திய ஆைடைய
எ��ேபா�. இ�த இல��மி நாராயண� �திய ஆைட அண����ளா�க�
அ�லவா? உ�க�ைடய� (�திய) இராஜதான�ய��ைடயதா��. ஆவா�க�.
ந��க�� ேபா� அேத ேபால �திய ெத�வ �க ஆைடையஅண�வ ��க�.இ�ேகா -
நா� நி��ண மானவ� எ�ன�ட� எ�த �ண�� இ�ைல எ��
��கிறா�க�. த�ைத தா� ம���� இ� ேபால �ணவானாக ஆ��கிறா�.
என��� பாக� உ�ள� எ�� த�ைத ��கிறா�. வ�� ம���� உ�கைள
நி�வ�கா�யாக ஆ��கிேற�. இ�� இ��ப� ஜ�வ� ப�தன தாம�, இராவண
இரா�யமா��. நா� பத�த நிைலய�லி��� பாவனமாக ம���� பாவன
நிைலய�லி��� பத�தமாக எ�ப� ஆகிேறா� எ�ப� உ�க�ைடய ��திய��
உ�ள�. கலி�க� எ�ப� இ�� எ�பைத �ழ�ைதகளாகிய ந��க�
அறி���ள ��க�. இராவண இரா�ய� இ�ெபா�� ��ய� ேபாகிற�. இராம
இரா�ய� இ�ெபா�� ஆர�பமாக� ேபாகிற�.இ�ெபா��இ��ப� ச�கம�.
க�ப�தி�ைடய ச�கம�க�தி� த�ைத தா� வர ேவ�� உ�ள�.
இ�ெபா�� வ�நாச�தி� ேநர� ஆ��. ேம�� �தாபைனய�� ெபா���
பகவா�எ�ேகாமைற�கமானேவட�தி�இ��கிறா� எ��உலக�தா��ட



இ�ெபா�� ����� ெகா����கிறா�க�. இ�ெபா�� மைற�கமான
ேவட�திேலாஆ�மா�களாகிய ந��க��டஇ��கிற��க�.ஆ�மா தன� ! ச�ர�
தன� ! இ�த மன�த ஆைட எ�ப� மைற�கமான ேவடமா��. த�ைத �ட
இவ���� வர ேவ�� உ�ள�. உ�க��� ச�ர�தி� ம�� ெபய�
ஏ�ப�கிற�. அவ��ேகா ச�ர� கிைடயா�. ந��க�� ஆ�மா ஆவ ��க�.
அவ�� ஆ�மா ஆவா�. ஆ�மாவ��� இ�ெபா�� ஆ�மா�ட� ேமாக�
ஏ�ப���ள�. ம�ற ெதாட�ைப வ���� உ�ன�ட� ெதாட�ைப இைண�ேப�
எ�� பாட�� ெச�கிறா�க�. எ�ப� ந��க� ேமாக�ைத ெவ�றவராக
(ேமாகஜ��) இ��கிற��கேளா அேத ேபால நா�� ஆகி�ேவா�. பாபா மிக�ேம
ேமாகஜ�� ஆக இ��கிறா�. ஏராளமான �ழ�ைதக� இ��கிறா�க�.
அைனவ�� காம� சிைத ம�� அம��� எ��� வ����ளா�க�. பரமப�தா
பரமா�மா வ�வேத பைழய உலக�தி� வ�நாச� ெச�வ��க. ப�ற� ேமாக�
எ�ப� இ��க ����? பத�த�கள�� வ�நாச� ஆ�� ெபா�� தாேன
அைமதிய�� இரா�ய� ஆக ����. இ�சமய�தி� �க� யா���ேம
இ�ைல. எ�ேலா�ேம தேமாப�ரதானமாக, ��க�ைடயவ�களாக ஆகி
வ����ளா�க�. இ� இ��பேத பத�தமான உலகமாக! சிவபாபா தா� வ��
ெசா��க�ைத �தாபைன ெச�கிறா�. அத�� சிவாலய� எ�� ெபய�
இட�ப���ள�. சிவபாபா ேதவைதகள�� இராஜா�க�ைத �தாபைன
ெச�தா�. அ� உய���ட �ைடய (ைசத�யமான) சிவாலய� ஆ��. ேம��
எ�� சிவன�� சி�திர� இ��கிறேதா அ�த சிவாலய� ஜடமானதாக ஆகி
வ��ட�. இல��மி நாராயண� உ�ைமய�� ெசா��க�தி� அதிபதி யாக
இ��தா�க� எ�பைத இ�ெபா�� ந��க� ����� ெகா���ள ��க�.
�ைஜ���யவராக இ��தா�க�. இ�ெபா�� ம���� �ைஜ���யவ�களாக
ஆகி� ெகா�� இ��கிறா�க�. உ�க��� இ�ெபா�� ஞான� உ�ள�.
ந��க� இல��மி நாராயண��ைடய ேகாவ����� ெச�� அவ�க���
�� தைல வண�க மா���க�. ந��கேளா அவ�க�ைடய இரா�ய�தி�
உய�ேரா�டமாக� ெச�கிற��க�. நா� ேதவைதகளாக இ��ேதா�. இ�ெபா��
இ�ைல எ�பைத அறி���ள ��க�. யா� வா��� ெச���ளா�கேளா
அவ�க�ைடய சி�திர�கைள அைம�கிறா� க�. இல��மி
நாராயண��ைடய ேகாவ�ைல எ�ேலாைர��வ�ட அதிகமாக ப��லாஅைம�
கிறா�. எனேவ அவ���� �ட ேசைவ ெச�ய ேவ���. எ�த ல��மி
நாராயண��� ந��க� ேகாவ�� அைம�கிற��கேளா அவ�க�ைடய 84
ப�றவ�கள�� கைதைய� ��கிேறா�. ��தி �ட� இ�த ப�ைச� ெகா��க
ேவ���. பாபா ேசைவ�கான ��திகைள� ��கிறா�. தா�மா�க� ெச��
�ற ேவ���, ந��க� அவ�க��� ேகாவ�� க��கிற��க�. ஆனா�
அவ�க�ைடய வா��ைக ச��திர�ைத அறியாம� உ�ள ��க�. நா�க�
அறி���ேளா�. ேம��எ�களா���யைவ�க������. ��யைவ�பவ�,
மிக�� �ைவ�ட� ��ய ைவ�க ேவ���. த�ைத�� வ�� ��ய
ைவ�கிறா� அ�லவா? உ�க��� அ�மதி கிைட�பதி�ைல எ�றா�
வ ���� அம��தப�ேய நிைன� ெச���க� எ�� பாபா ��கிறா�. நா�
சிவபாபாவ�� �ழ�ைதக� ஆேவா� எ�பைத அறி���ள ��க�. �ரள���
கிைட�� வ��கிற�. இ�� வ�� வ��வதா� நிைன� யா�திைர ந�றாக
இ����. வ ���� அம��தி��பதா� நிைன� யா�திைர �ைற�� வ���
எ�பத�ல. ேமக�க� வ�வேத ���ண�� ெபற. ந��க�� ���ண�� ெபற
வ�கிற��க�. பாபாவ�ட� ேந�ைடயாக� ெச�லலா�. ஆ�மாவ��� ஞான�



இ��கிற�. ேந�ைடயாக� ேக��� ெபா�� ந�றாக இ��கிற�.வ�ஷயேமா
அ�ேவ தா�. சிவபாபா எ�ப� அம��� �ழ�ைதக���� ��ய ைவ�கிறா�
எ�பைத பா��கிற��க�. �ழ�ைத கேள ! ந��க� எ��ைடயவ� ஆவ ��க�.
ந��க� 84 ப�றவ�கள�� பாக�ைத ந��த��க�. ந��க� ஜ�ம மரண�தி�
வ�கிற��க�. நா� வ�வதி�ைல. நா� �ன� ெஜ�ம� எ��பதி�ைல.
அஜ�மா (ப�ற�ப�றவ�) எ�ப�� கிைடயா�. வ�கிேற�, ஆனா� ஒ�
வேயாதிக உடலி� ப�ரேவச� ெச�கிேற�. ஆ�மாவாகிய ந��க� சிறிய
�ழ�ைதய�� உடலி� ப�ரேவச� ெச�கிற�� க�. நா� கீேழ (�ேலாக�) பாக�
ஏ�� ந��க பர�தாம�திலி��� வ�கிேற�. நா� வ�கா� ய�� க��ப�தி�
வ�வதி�ைல. எ�ைன �வேமவ மாதா�ச ப�தா .. .. .. (த�ைத�� ந�ேய தா��
ந�ேய) எ�� ��கிற��க�. என�� யா�� தா� த�ைத இ��க��யா�. நா�
ச�ர�தி� ஆதார� ம��ேம எ��� பாக�ைத ந��கிேற�. எ�ைன ந��க�
��க�ைத ந��கி �க� அள��பத�காக அைழ�கிற��க�. இ�ெபா��
ேந�ைடயாக வ���ேள�. ஆ�மா�கள�ட� உைரயா�� ெகா����கிேற�.
இ�ேகா எ�ேலா�ேம ப�ராமண�க� ஆவா�க�. ந��க� ெவள�ய�� ெச���
ெபா�� அ�ன� ம��� ெகா�� ஆக ஆகி வ��கிற��க�. இ�� (ம�பன��)
உ�க�ைடய சகவாசேம ப�ராமண� கள��ைடய� ஆ��. த�க����
ஞான�தி�ைடய வ�ஷய�கைளேய தா� ேப�வ ��க�. நா� நம�
இரா�ய�ைத �தாபைன ெச�� ெகா���� கிேறா�. பாபா வ��
வ����ளா�. ஒ�வ��ெகா�வ� பாபாைவ நிைன� ெச�வத�கான ��திைய
(வழி �ைற)�றி� ெகா�ேட இ��க�.உண�உ� ெகா��� ெபா���ட
த�ைதைய நிைன� ெச���க� எ�ற சமி�ைஞைய ஒ�வ��ெகா�வ�
அள���� ெகா�ேட இ��க�. மிக� ெப�ய ��டைம�� ஆ�� அ�லவா?
அ�ேகா வ�கா�க� �ட இ��கிறா�க�. எனேவ அவ�க�ைடய கவ��சி
ஆகிற�. இ�ேகா யா�ைடய கவ��சி�� இ��பதி�ைல. பைடவ �ர�க�
பைடவ �ர�க�ட� இ��பா�க�. இ� உ�க�ைடய���ப�ஆ��. ��திய��
இேத தா� இ��கிற� - யாைர� ச�தி�தா�� பகவாைன நிைன� ெச��
ெகா�ேட இ��க� எ�� த�ைதய�� அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ���.
இர�� த�ைதய� இ��கிறா�க� அ�லவா? ெலௗகீக த�ைத இ���� �ட
பகவாைன நிைன� ெச�கிற��க� அ�லவா? அவ� ெலௗகீக த�ைத ஆவா�.
ெலௗகீக த�ைத�� கா�ஃபாத� எ���ற மா�டா�க�.இவ� பரேலாக த�ைத
ஆவா�. அவசிய� கா�ஃபாத�டமி��� ஆ�தி கிைட�தி��க� ���. இ�
ேபால �� �� எ�� ஊதி� ெகா�ேட இ��க�. ந��க� ப�ராமண�க�
ஆவ ��க� அ�லவா? ச�நியாசிக��ட����எ��ஊ�கிறா�க�அ�லவா?
இ�த உலக�தி� �க� கா�ைக எ�ச�தி�� சமமா��. எ�வள� ��க�
இ��கிற�. அவ�கேளா ஹடேயாகிக�, �றவற மா��க�தின�,
அவ�க�ைடய த�மேமதன�. ச��க�தி� நா� எ�வள��கமாக��ைமயாக
இ��கிேறா� எ�பைத ந��க� அறி���ள ��க�. பாரத� இ�லற
மா��க�தி�ைடயதாக இ��த�. ேதவ� ேதவைதகள�� இரா�ய� இ��த�.
யா� பவ��திரமாக (��ைம) இ��தா�கேளா அவ�கேள பத�தமாக ஆகி
வ����ளா�க�. ேஹ, பத�த பாவனேர ! வா��க� எ�� அைழ���
ெகா��� இ��கிறா�க�. ப�ற� பரமா�மா ச�வவ�யாப� எ�� �றி
வ��கிறா�க�. நா�க� ேபா� ேஜாதி ேஜாதி�ட� கல�� வ��ேவா�. �ன�
ெஜ�ம�ைத� �ட ஏ��� ெகா�வதி�ைல! அேனக வழிக� உ�ளன
அ�லவா? நா��� நா� அதிகமாகி� ெகா�ேட ேபாகிற�.



ச�நியாசிகள��ைடய வள��சி �ட எ�ப� ஆகிற� எ�பைத�� �ற
ேவ���. நாக�க� (நி�வாண ச�நியாசி) எ�ற த�ம�தின�ைடய� �ட
வள��சி ஆகிற�. யா�ைடய� எ�த த�மேமா அதிேலேய இ���� ெபா��
ப�ற� அ�� மதி ேசா கதி (கைடசிய�� ��தி எ�வாேறாஅ�வாேற கதி) (அ��த
ப�றவ���)ஆகி வ��கிற�.யா� எைதஅதிகமாகஅ�ப�யாச�ெச�கிறா�கேளா -
யாராவ� சா�திர� ஆகியைவ ப��கிறா�க� எ�றா� அ�� மதி ேசா கதி -
ப�ற� சி� வயதிேலேய சா�திர�க� மன�பாட� ஆகி வ��கி�ற�.
இ�ெபா�� த�ைத ��கிறா� - நா� இ�னா� ஆேவ�, இ� ஆேவ�.. ..இ�த
எ�லா ேதக அப�மான�தி� வ�ஷய� கைள�� வ��� வ���க�. த�ைன
அச�� ஆ�மா எ�� உண��க� ம��� த�ைதைய நிைன� ெச���க�.
இ�த ச�ர�ைத பா���� பா��காத��க�. ேதக��ட� ேச��� ேதக�தி�
ச�ம�த�க� அைன�ைத�� வ���க�. த�ைன ஆ�மா எ�� நி�சய�
ெச���க�. பரமா�மாைவ நிைன� ெச���க�. இதி� நிைறய ேநர�
ப���கிற�. மாைய நிைன� ெச�ய வ��வதி�ைல. இ�ைல எ�றா�
வான�ப�ர�திய�ன��� மிக�ேம �லப� ஆ��. இ�ெபா�� சிறியவ�க�
ெப�யவ�களாகிய உ�க� அைனவ���ேம வான�ப�ர�த நிைல ஆ��
எ�� �ய� த�ைத ��கிறா�. ஒ� �ற� வ�நாச�� ஆகி� ெகா��
இ����. ம��ற� ெஜ�ம�� எ���� ெகா�ேட இ��பா�க�.
�ன�ெஜ�ம� எ��க ேவ�� இ��த� எ�றா� வ�� வ��வா�க�.
�ழ�ைதக�� ப�ற�பா�க�. ப�� வ�நாச�� ஆகி வ���. இைதெய�லா�
ந��க� அறி���ள ��க� -ஒ�சில� க��ப�தி�இ��பா�க�.ஒ�சில� எ�ேகா
- எ�லாேம ���� ேபா� வ��வா�க�. அைனவ�� அவரவ� கண�ைக
����, தி��ப�� ெச�வா�க�. கண�� வழ�� ம�த� இ��த� எ�றா�
அதிக த�டைனக� வா�க ேவ�� வ��. ப�ற� அ��� ேலசாகி வ���.
அ�ப�ய��றி ேயாக�தி�� இ��க� ம��� பாவ�க�� ெச�� ெகா�ேட
இ��க� எ�பத�ல. ஒ� சில �ழ�ைதக� ஒ� ப�க� சா�� �ட எ�தி�
ெகா�ேட இ��கிறா�க�. ப�� மாைய�க�ைத க��பா�கி வ��ட� எ���
��கிறா�க�. மாைய ேதா� க��� வ��ட� எ�றா� ப��வம�றவ� எ�ேற
��வா�க� அ�லவா? எனேவ நா� சிறி� நா�க���� தா� இ��
இ��ேபா�. ப�ற� ெச�� வ��ேவா� எ�� ந��க� உண��தி��க� எ��
த�ைத ��ய ைவ�கிறா�. இைவ எ�லாவ�றி� வ�நாச� ஆகி�
ெகா����கிற�. எ�ைன நிைன� ெச�த��க� எ�றா� வ�க�ம�க�
வ�நாச� ஆகி வ��� எ�� த�ைத ��கிறா�. உ�க�ைடய சா��ைட�
பா��� ெகா�ேட இ��க� - நா� எ�தைன ேப��� வழி ��கிேறா�,
ேம�� �ய�சி ெச�வ��கிேறா�? உட� மன� ெபா�ளா� ஆ�ம�க
ேசைவய�� உதவ�யாள� ஆக ேவ���. மனைத சி�தைனய�றதாக (எ�ண
ஒ�டமி�லாம�) ெச�ய ��யா� எ�� ��கிறா�. ஆ�மாேவா இ��பேத
சா�தமாக. ஆ�மாவாகிய நா� நம� பர�தாம�தி� ேபா� அம�ேவா�.
உலக�தி� எ�த ச�க�ப� �ட வரா�. அ�ப�ய��றி க�கைள ���
ெகா�� மய�கமைட�� வ��வ� அ�ல. இ� ேபால நிைறய ேப� க���
ெகா�ள�� ெச�கிறா�க�. 10-15 நா�க� �ட மய�கமைட�த
(சமநிைலய��றி) நிைலய�� இ��கிறா�க�.இைதஅ�ப�யாச�ெச�கிறா�க�.
ப�ற� இ�தைன கால�தி��� ப�ற� வ�ழி��� ெகா�ேவா�. எ�ப� (ைட�
பா�) ேநர�ப� ெவ���� அ����க� இ��கி�றன அ�லவா? அத���
ேநர� �றி�தி��பா�க�. இ�தைன மண� ேநர�தி�� ப��னா� ெவ����



எ��.

நா� ேயாக� ெச�� ெகா����கிேறா� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய
உ�க���� ெத���. தேமாப�ரதான ��ைப ந��கி வ��� ெபா�� தா�
சேதாப�ரதானமாக ஆகி வ��ேவா�. ப�ற� இ�த ச�ர�ைத வ��� வ��ேவா�.
நா� இ�ெபா�� ேயாக�தி� யா�திைரய�� இ��கிேறா�. ேநர�
கிைட���ள�. ப�ற� இ�த ச�ர�ைத வ�டேவ ேவ���. ப�ற� எ�லாேம
���� ேபா� வ���. ேநர� நி�சய��க�ப�� உ�ள�. ப�ற� கைடசிய��
ெகா��கைள ேபால ச�ர�ைத வ��வா�க�. வ�நாச� ஆகி வ���. ந��க�
க�மாத�த நிைலைய அைட�த�ட� வ�நாச� ஆர�பமாகி வ���. வ�நாச�தி�
மிக� ெப�ய கா�சி ஆ��. இ� நாடக�தி� மிக ெப�யளவ�� ெபா��தி
உ�ள�. நம� மனநிைல ஒேர ரசைன�ட� ��யதாக இ���� எ�பைத
ந��க� அறிவ ��க�. �ஷிய�� எ�ெபா��� �கமல��சி�ட� இ��ப��க�.
இ�த உலகேமா ��ய� தா� ேபாகிற�. க�ப க�பமாக ச�கம�க�
நட�கிற�. அ�ெபா�� வ�நாச� ஆ�� எ�பைத அறி���ள ��க�. ���க�
ம��ம�ல இய�ைக ேசத�க�� உதவ� ெச�கி�றன. எனேவ இ�ெபா��
நா� ேபாக ேவ��� எ�ப��ழ�ைதகள�� ��திய��இ��க ேவ���. எ�த
அள� பாபாைவ நிைன� ெச�வ ��கேளா அ�த அள� வ�க�ம�க� வ�நாச�
ஆ��. உய��த பதவ�ைய அைடவ ��க�. தான� �த-� ந� வ ����
(த�ன�டமி���) �வ�க���. �ய�சி ெச�ய ேவ���. ஒ� க�ன�ைக
ப�ற�த வ ������ ���த வ ������ உய�� ெச�பவ�ஆவா�. எனேவ தான�
வ ���� �வ��� அ�லவா? ேசைவய�� ஈ�ப����க ேவ��� - எ�ைன
நிைன� ெச�தா� ஆ�தி கிைட��� எ�� சிவபாபா ��கிறா� எ�பைத�
���க�. ேநரான (உ�ைமயான) வ�ஷய� ஆ��. அ�ஃ� த�ைதயாகிய
எ�ைன நிைன� ெச�த��க� எ�றா� ெசா��க�தி�ஆ�தி உ�க�ைடய�.
ந��க� உலக�தி� அதிபதி ஆகி வ��வ ��க�. இ�ெபா�� ஆ�தி ெபற
ேவ��� எ�றா� எ�ைன நிைன� ெச���க�. இ�த ெச�திையஅள��ப�
�ழ�ைதகள�� கடைம ஆ��. ��ேப�� ெகா��தி��த��க�. வ�நாச�
எதி�ேலேய உ�ள� எ�பைத� �ற ேவ���. கலி�க�தி��� ப��னா�
ச��க� வ��. த�ைத தா� வ�� ஆ�தி அள��கிறா�. இராவண�
நரகவாசியாகஆ��கிறா�.த�ைதவ��ெசா��கவாசியாகஆ��கிறா�. கைத
பாரத�தி�ைடய� ஆ��. பாரதவாசிகைள வ�ழி�ெதழ� ெச�ய ேவ���.
�தலி� சிவன�� ேகாவ���� ேபா� ��ய ைவ�க ேவ���. இ�த த�ைத
�திய பைட�ைப� பைட�பவ� ஆவா�. எ�ைன நிைன� ெச�த��க� எ�றா�
வ�க�ம�க�வ�நாச�ஆ��எ����கிறா�.இ�த நிராகார பாபாவ���ளா�.
ப�ர�மா �லமாக ெசா��க�தி� �தாபைன ெச�� ெகா����கிறா�.
இ�ெபா�� த�ைத ம��� ஆ�திைய நிைன� ெச���க�. 84 ப�றவ�க�
�����ளன. இ�ெபா�� நா�க� உ�க���� ��கிேறா�. இ�ெபா��
ஏ�பேதா ஏ�காமலி��பேதா உ�க� வ���ப�. வ�ஷய�கேளா மிக�ேம
ந�லைவ ஆ��. த�ைத தா� ��க�ைத ந��கி �க� அள��பவ� ஆவா�.
சிறிதள� ��ய ைவ�தா�� அவ� ேபா� வ��வா�. இ� உ�க�ைடய
ெதாழி� ஆ��. உைழ�ேபா எ��� இ�ைல. எ�ைன நிைன� ெச���க�
எ�� த�ைத ��கிறா� எ�பைத வாயா� ம��� �ற ேவ���. ஆ�ம
உண��ைடயவ�ஆ��க�. சிவன��ைடய �சா�கள�ட� ெச���க�. ப�ற�
இல��மி நாராயண�� �சா�கள�ட� ெச���க�. அவ�க��� அவர�



வா��ைக ச��திர�ைத� ���க�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான காணாம� ேபா� ெவ�கால� கழி�� க�ெட��க�ப�ட
�ழ�ைதக��� தா� த�ைத பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�.
ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய�� நம�கார�.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. உட� மன� ெபா�ளா� ஆ�ம�க ேசைவய�� உதவ� ெச�பவ� ஆக
ேவ���. எ�ேலா���� த�ைதய�� அறி�க�ைத அள��� ஆ�தி��
அதிகா� ஆ�க ேவ���. வ�நாச�தி�� ��னதாக க�மாத�� நிைலைய
(க�ம�தி� எ�த பாதி��� இ�லாத நிைல) அைடவத�� த�ைதய��
நிைனவ�� இ��க ேவ���.

2. த�ைத��� சமமாக ேமாக�ைத ெவ�றவ� ஆக ேவ���. ஆ�மாவ���
ஆ�மா ம�� ஏ�ப���ள ேமாக�ைத ந��கி ஒ� த�ைதய�ட� ஈ�பா� ெகா�ள
ேவ���.
வரதான�
:

நிராகா� (அச��) நிைலய�� அ�ப�யாச� �லமாக நா� எ�ற
த�ைமைய ���� வ�ட� ��ய நிரக�கா� ஆவ ��களாக.
நிக�கால�தி� எ�லாவ�ைற�� வ�ட ெம�லிய ம���
அழகான�� - இ�த நா� எ�ற த�ைம ஆ��. இ�த நா� எ�ற
வா��ைத தா� ேதக உண�வ�லி��� அ�பா� எ��� ெச�வ
தாக�� இ��கிற�.ஆ�ேவ ேதக உண�வ�� எ���வ�வதாக��
இ��கிற�. நா� எ�ற த�ைம எதி�ைடயான �ப�தி� வ��
வ��� ெபா�� த�ைத�� ப��யமானவ� ஆவத�� பதிலாக,
யாராவ� ஒ� ஆ�மாவ���, ெபய�, �க�, ெப�ைம இவ�றி��
ப��யமானவராக ஆ�கி வ��கிற�. இ�த ப�தன�திலி���
வ��ப�டவ� ஆவத�காக நிர�தரமாக நிராகா� (அச��) நிைலய��
நிைல�தி��� சாகார�தி� வா��க� - இ�த பய��சிைய (ேந��ர�
ேந�ச�) இய�பான �பாவமாக ஆ�கி ெகா���க� எ�றா�
நிரக�கா� ஆகி வ��வ ��க�.

�ேலாக�:எவெரா�வ�ைடய த�ய அ�ல� ந�ல வ�ஷய�ைத ேக��
எ�ண�தளவ�� �ட ெவ���ண�� வ�வ� - இ� �ட ப�ற�வழி
(பரம� - ப�றரா� தா�கமைடத�) ஆ��.

 


