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“మధుర���న �ిల�ల� - తమదం�� ఈశ���య ��వల� సఫలం �ేసుక�� భ�ష�త�� ను తయ�ర��ేసు��ం��, ఎందుకంట� మృత��వ� తల��ౖ
ఉం��”

ప�శ�:- జ�� ���� �ంట���� స�� �ిల�ల��  ��రణ ఎందుక� జరగడం ల�దు?
జ�ాబ�:- ఎందుకంట� ���ర �ాగర మథనం �ేయడం �ాదు. బ�����గం �ేహం మ��య� �ేహ సంబం��లల�

��ల�డ�త� ఉం��. మ�ందు బ���� నుం�� �హం ��ల���ే, ఎం����ంత ��రణ జర�గ�త�ం��.
�హమ���� ఎట�వంట�దంట�, అ�� ప�����ా ���ల� �ేసు� ం��, అందు�� తం��� �ిల� లక� �ట��దట�
ప��జ�ను గ�ర�� �ే�సు� ���ర� - �ేహ స��తం�ా, �ేహప� సర� సంబం��లను మ����� ం�� మ��య�
నను� స�ృ� �ేయం��.

��తమ�:- ������థు� క��� అ�త���న�ార�... (��ల���� �� ��ాల�...)

ఓం�ాం�. తం��� క����� అర�ం �ే��ా� ర�, �ా�ౖెన���� బ�గ��ే���ార� అ� అనంత���న తం����� అంట�ర� ఇప��డ�
�ిల�లక� బ��ా �ెల�సు. కృష�� డ� �ా�ౖెన���� బ�గ� �ేయల�ర�. ���� భగవంత�డ� కృష�� డ� �ాదు, �వ�డ�. �వబ�బ�
రచ�త మ��య� కృష�� డ� రచన. స�ర� �ారస����� ��వలం స�ర� రచ�త మ�త��� ఇవ�గలర�. ఇ�ే ��ర�
�క� మ�ఖ����న అ� ��ద� �� ర�ాట�. ��కృష�� ��� ఎవర� ‘బ�బ�’ అ� అనల�ర�. �ారసత�మ���� తం��� నుం�ే
ల�సు� ం�� మ��య� అ�� ��ర� �� ల�ం�ం��. ��ర� ల��� ��కృష�� డ� �ాక�మ�ర���ా, �ాధ �ాక�మ����ా �ాయనం
�ేయబ��� ర�. మ��మ ఉన���� ఉన�త���న తం��� ఒక����ే. ��కృష�� డ� ఉన���� ఉన�త���న రచన, �ార�
��ా���� యజమ��. ���� సూర�వంశం, �ౖె� వంశం అ� అంట�ర�. ��త ఆ�� స��తన �ే� �ేవ�� ధర� �ాస� �మ�.
సత�య�గంల� ఎవ���� జ�� నం ���ించల�దు. తం��� సంగమంల��� ���ిం��ర�. ���� ల�� క��� మ�ందు ఈ
�షయ��� �ర��ిం���. ఇర�వ��� ���� లను చూ�ి�ా� ర� - ���� భగవంత�డ�, రచ�త, ప�నర�న� ర��త�డ� �ర�,
అం�ే�ా� ��కృష�� డ� �ాదు, �ార� రచన. �వబ�బ��� వజ� త�ల�ం�ా తయ�ర��ే�ా� ర� �క� �ెల�సు. వజ�
సమ�నమ�, గవ� సమ�నమ� అ� క��� అంట� ఉంట�ర�. �ర� నను� స�ృ� �ేయం�� మ��య� �ారస�����
స�ృ� �ేయం�� - ఇ�� తం��� ఆజ� అ� �ిల�ల బ����ల� ఉం���. �ార� అనంత���న తం���. కృష�� డ� ��ా���� �ా��ా
అవ���ర� �ా� ఎం�ౖె�� �ార� హదు� �క� యజమ��. �వబ�బ� అ��ే �ా� అవ�ర� క��. �ాస��ా��� ��తక�
��ల� మ��మ ఉం��. ����� �ాట� ��ర� క� క��� మ��మ ఉం��. ��ర� అ�� ధ�ా�ల �ా���� ��ప� �ర� �ా� నమ�.
��వలం కృష�� � ��ర� ���ిన �ారణం�ా, మహత�మం�� �� �ం��. ఈ �ారణం�ా�� ��ర� గవ� సమ�నం�ా
అ����ం��. ఇల� జరగడం ��� మ�ను�ారం�ా�� జర�గ�త�ం�� �ా� అప�మత�ం �ేయవల�ి ఉంట�ం��. తం��� ��ల�
మం� ����ా అర�ం �ే��ా� ర�. ��� ���క� గ�హ����న �షయ�లను ���ిసూ� ఉంట�ర� కనుక �ాత ���� లను
మ���� ���� ���� లను తయ�ర��ే�ం���� ఉంట�ం��. ఇ�� �వ�� వరక� జర�గ�త��� ఉంట�ం��. �వబ�బ� మ�క�
�ారస����� ఇసు� ���ర� �ిల�ల� మం� ����ా బ����ల� ఉంచు���ా�. న���క����� స�ృ� �ే�ినట���ే �కర�ల�
���శనమవ���య� అంట�ర�. కృష�� ��� స�ృ� �ేయడం వలన �కర�ల� ���శనం �ావ�. అతడ�
సర�శ���వంత��ౖె�ే �ాదు. సర�శ���వంత�డ� తం���, �ారస����� క��� �ా�� ఇ�ా� ర�. మనుష��ల�, కృష�� ���� స�ృ�
�ేసూ� ఉంట�ర�. అ���, కృష�� �ే �ె�ా�రను��ం��, �ేహ సంబం��లను వ��� న���క����� స�ృ� �ేయం�� అ�� అతను
క��� �ె�ా� ర�. అప��డ� ఆత� తం���� స�ృ� �ేసు� ం�� క��. కృష�� �ౖె�ే ఆత�లంద���� తం��� �ాదు. ఇవ�� ���ర
�ాగర మథనం �ే�ి బ����ల� ��రణ �ేయ��. ��ంతమం�� �హంల� �క��క�న� �ారణం�ా ఇక ��రణ �ేయల�ర�.
ఇతర �ాంగ���లను వ��� ����� �ాంగ����� జ����ా� మ�, ��క� ఒక�ర� తప� ����వ�ర� ల�ర� �ర� �ాడ�త�
వ���ర�. �ా� �హమ���� ఎల�ంట�దంట�, అ�� ప�����ా ���ల� �ేసు� ం��. ���ల� �హం మ��య� ల�భం ��ల�
ఉంట�ం��. ఇప��డ� మృత��వ� ఎదుర��ా �లబ�� ఉంద�, � వద� ఉన�దం�� ఈశ���య ��వల� �����ం�
భ�ష�త�� ను తయ�ర��ేసు��ండ� �ావ��ార�లక� క��� అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. �ా� ��త�ల వల�
��ల�డ�త� ఉ���ర�, వదలర�. �ేహ స��తం�ా, �ేహ సంబం��ల���ౖ�ే ఉ����, �ాట� నుం�� బ������ా��
��ల��ంచం�� అ� తం��� అంట�ర�. తం��� ��మ���� అనుస��ంచం��. ఈ ధనం, సం��నం �దల�ౖనవ�� ఈశ�ర�డ�
ఇ���ర� �రంట�ర�. ఇప��డ� �ార� స�యం�ా వ���ర�. � ఈ ధన-సంపదల� �దల�ౖనవ��



సమ�ప�మవ�ను���య� �ె�ా� ర�. ��ంద���� మట��ల� ప�డ��క��� త�ం��..... భ�కం�ాల� �దల�ౖన� వ�ా� �.
ఇదం�� సమ�ప������ త�ం��. �మ���ల� ప���� �నప��డ� ల��� �ప�� అంట�క�న�ప��డ� �� �సుల� వ�ే�
ల�ప�, �ొంగల� ల�ప��� ��రబడ��ర�. కనుక తం��� అర�ం �ే��ా� ర� - �ిల�ల�, �ేహ��ర�ల పట� ����
��ల��ంచు���ా�, �హ�త�ల��ా అ�ా��. �ే��మ�నమ���� అ��ంట�క��� �దట� నంబర� శత�� వ�. �ేవతల�
�ే��-అ�మ�నుల�. �ే��మ�నం �ావడం���� ��ా�ాల�� �క��క�ంట�ర�. �ర� అర�కల�ం �ే��మ�నుల��ా
ఉంట�ర�. ఇప��డ� �ే��-అ�మ�నుల��ా ఉం�ే అ���సం �ేయ��. మనుష�మ�త�� ల�వ����ే ఉ�����, �ా��వ����� ఈ
�షయ�ల� గ���ం� �ె�యదు, అల��� పరమ�త� గ���ం� క��� �ె�యదు. ఆత� అంట� ఏ�ట�, పరమ�త� అంట�
ఎవర�, ఆత� ఎ�� జన�ల� �సుక�ంట�ం��, �ాత�ను ఎల� అ�న�సు� ం��, ���� �ాత���ర�లమ� - ఈ �షయ�ల
గ���ం� ఎవ���� �ె�యదు. అందు�� అ��థల� అంట�ర�. ఆత�, జ���ల� �న����� త�ంద� �ారంట�ర�. �ా� ఆత�
అ����. ఆత�ల��� 84 జన�ల �ాత� ర�ంచబ�� ఉం��. ఆత� ఒక న�త�మ� అంట�ర� �ా� అర�ం �ేసు��ర�. ఆత���
పరమ�త� అ� అంట�ర�, తం��� గ���ం� అసల�� �ె�యదు. భృక�ట� మధ�ల� ప��ా�ం�ే న�త�మ� ఆత� గ���ం�
�ె�ా� ర�. పరమ�త� గ���ం� ఏ� �ెప�ర�. �ా��� పరమ-ఆత� అ� అంట�ర�, �ార� క��� పరం��మంల� ఉంట�ర�.
�ార� క��� ఒక �ందువ�. అ��ే, �ార� ప�నర�న� ర��త�డ� �ా� ఆత�ల� ప�నర�న�ల�� �� వ�ా� �. జ�� న
�ాగర�డ�, ఆనంద �ాగర�డ�, ప�త��� �ాగర�డ� అ� పరమ�త�ను గ���ం�ే అంట�ర�. �ేవతలక� ఈ �ారస�����
ఎవ�����ర�. తం��� ఇ���ర�. సర� గ�ణ సంపను�ల�, 16 కళల సంప�ర�� ల�..... ఈ �ేవతల వంట� �ార� ఇప��డ�
ఎవర� ల�ర�. ����� ఈ �ారసత�ం ఎల� ల�ం�ం�� అ���� ఎవ���� �ె�యదు. తం����� వ�� అర�ం �ే��ా� ర�, �ా����
జ�� న�ాగర�డ� అ� అంట�ర�. �ార� ఈ సమయంల� వ�� జ�� �����ా� ర�, అ�� త�ా�త ��ా యః ల�ప����� త�ం��. ఆ
త�ా�త భ��� ఉంట�ం��, ���� జ�� నమ� అనల�మ�. జ�� నం�� సద� � కల�గ�త�ం��. దుర�� ఏర���నప��డ�, సర��ల
సద����త, జ�� న�ాగర�డ� వ�ా� ర�. తం����� వ�� జ�� న �ా����� �ే��ా� ర�. అ�� �ట� �ా�నమ�, ����� సద� �
కలగదు. ఇట�వంట� �న� �షయ�లను క��� ��రణ �ేయ��. మ�ఖ����న మం�-మం� ���� ల� ఏ��ౖ�ే ఉ����,
�ాట�� ఎవ����� మం� ����ా అర�ం �ేసు��గ���ల�, అ� ��ద���ా ఉం���. అ��ాల� ��ల� బ�గ�ం���. ���� లను
తయ�ర��ే���ార� ఈ �షయ�లను బ����ల� ఉంచు���ా�. ఎవ������� స�� ఆ������ ఇ�� �ిల�ా� - �ర� వ��
పరమ�ిత పరమ�త��� ప��చయ��� �ెల�సు��ం�� మ��య� భ�ష� 21 జన�ల ��సం తం��� నుం�� �ారస�����
�సు��ం�� అ�. �� ద��-�� దర�ల��ా, �ారల���క తం��� నుం�� అనంత���న సుఖం�క� స��ాజ�ం ఎల� ల�సు� ం��
అ���� వ�� �ెల�సు��ం��, అనంత���న తం��� నుం�� �ారస����� �� ందడం ��ర����ం��, ఇందుల� భయప����న
�షయ��� ల�దు అ� �ెప�ం��. ఓ ప�త �ావ�� రం��, అ� �ిల�సూ� ఉంట�ర�. �ామమ�మ�శత�� వ� అ� తం���
క��� అంట�ర�. �ావన ప�పంచంల��� �����లంట� తప�క�ం�� ప�త�ం�ా అ�ా��. ��ా�ాల ����ా జన�
�సుక����ా��� ప�త�ల� అంట�ర�. సత�, �ే��� య��ాలల� �షం ఉండదు, ���� సంప�ర� �����ా�� ప�పంచమ�
అంట�ర�. అక�డ ��ా�ాల��� అసల� ఉండవ�. మ�� �ిల�ల� ఎల� జ���ా� ర� ���ందుక� అడ�గ���ర�. �����ే
�����ార�ల��ా అవ�ం��. �ిల�ల� ఎల� జ��ంచవల�ి ఉంట� అల� జ���ా� ర�. అసల� �ర� ��� గ���ం� ఎందుక�
అడ�గ���ర�? �ర� తం���� స�ృ� �ే�ినట���ే జన�జన�ల �కర�ల� ���శనమవ����. ఇ�� �ా�ాత��ల
ప�పంచమ�. అ�� ప�ణ��త��ల ప�పంచమ�. ���� మం� ����ా బ����ల� క����బ�ట�� �. భ��� ఫల��� భగవంత�డ�
వ�� ఇ�ా� ర�. తం����� సర��లక� సద����� స��ా� ��� యజమ�నుల��ా �ే�ా� ర�. తం��� అంట�ర� - ఇప��డ�
ప�త�ం�ా అవ�ం��, న���క����� స�ృ� �ేయం��, ఇ�� మ�మంత�మ�. తం��� నుం�� తప�క�ం�� �ారసత�ం
ల�సు� ం��. �ర� నను� స�ృ� �ే�ినట���ే స��ప���నం�ా అ��� ��ర� తం��� అంట�ర�. ��ట� వర�స �త�ం
గ���ం� అర�ం �ే�ం���. ���-���క� ప���� అ�వృ��� �ెందుత� ఉంట�ం��. బ��� ����ా ఆ�� స��తన �ే� �ేవ��
ధర� �ా� పన జర�గ�త�ం�� అ� ఇందుల� స�ష�ం�ా ��ా య��. ఆ�� స��తన �ే� �ేవ�� ధర�ం ఉన�ప��డ� ����
ధర����� ఉం�ే�� �ాదు. ఎవ����ే ప�త�ం�ా అవ�����, �ా�� ప�త� ప�పంచంల��� వ�ా� ర�. �ల� ఎంత శ��� �ండ�త�
ఉంట�ం�ో , అంత మ�ందు�ా వ�ా� ర�. అందర� క��ి అ��ే �ార�. సత�, �ే��� య��ాలల� �ే� �ేవతల� ��ల�
�����మం�ే ఉంట�ర�, త�ా�త వృ��� జర�గ�త�ంద� క��� �క� �ెల�సు. ప�జల�ౖ�ే ఎం��మం�� ఉంట�ర�. అర�ం
�ే�ం�ే�ార� క��� ��ల� మం��ార� ఉం���. �ర� వ�� అనంత���న తం��� నుం�� �ారస����� �సు��ం��,
�ర� ఓ తం���, అ� ఎవ����ౖ�ే �ిల��ా� ��, �ాస��ా��� �ా�� ���� �వ అ� �ెప�ం��. ఈశ��ా ల�క ప�భ�, భగవంత���,
అ� అనడం వలన �ార� తం��� అ�, �ా�� నుం�� �ారసత�ం ల�ంచనున�ద� అర�ం �ేసు��ర�. �వబ�బ� అ�
అనడం�� �ారసత�ం గ�ర�� ��సు� ం��. �ా��� �వ పరమ����య నమః అ� అంట�ర�. మ�� పరమ�త��� ��ర�
�ెప�ం��. ��మ ర��ాలక� అ�త���న�ార� ఎవర� ఉండర�. �ా�� ��ర� �వ. ��వలం ��ాయ నమః అ� అనక�డదు,



�వ పరమ����య నమః అ� అ���. ప�� మ�టను ��ల� మం� ����ా స�ష�ం�ా అర�ం �ే�ంచవల�ి ఉంట�ం��.
��ాయ నమః అ� అనడం�� క��� తం��� అ�� ఆనందం కలగదు. మనుష��ల�ౖ�ే అ�� ��ర�ను స�య����
��ట�� క����ర�. మనుష��ల��ప��డూ భగవంత�డ� అనర� �క� �ెల�సు. బ���-�ష�� -శంకర�లను క���
�ేవతల� అంట�ర�. రచ�త తం��� అ��ే ఒక� ��ా�ార�డ� మ�త���. ల���క తం��� �ిల� లను ర��ా� ర�,
�ారస����� ఇ�ా� ర� క��, అ�ే �ధం�ా అనంత���న తం��� క��� �ారస����� ఇ�ా� ర�. ��ర� ను ��ా����
యజమ���ా తయ�ర��ే�ా� ర�. �త�ం ప�పంచమంతట��� ప�త�ావనుడ� ఒక� తం��� మ�త���. తమ ధర� �ా� పక�ల�
క��� ఈ సమయంల� ప�త�ల��ా ఉ���ర�, శ��ానగ�సు� ల��ా ఉ���ర� ఎవ���� �ె�యదు. ఇప������ అంద��
���శన సమయమ�. తం����� వ�� అంద��� ��ల���ల����ర�. ���శన సమయంల��� ఆ ఖు��, భగవంత�డ�
వ�ా� ర�. �ా�� జ�� న�ాగర�డ�. �ాగర�� �ిల�ల� భ�ీ�భ�త�ల�ౖ�� య�ర� అన�ా �ామ����ౖ క����� నల� �ా, ఇనుప
య�గం �ా���ా అ���య�ర� �ాయబ��ం��. మ�� �ార� సుందరం�ా ఎల� అవ���ర�. స�ృ� య�త� ����ా
అవ���ర� తం��� అంట�ర�. �గమ�� ప���� ఉప���ం�నప��డ� మనుష��ల� �కమకపడ��ర�. నను� స�ృ�
�ే�ినట���ే, అంతమ� �� గ� జర�గ�త�ంద� (అం�మ సమయంల� ఎట�వంట� ఆల�చనల�� చ��� ����,
అల�ంట� గ� ల�సు� ం��) తం��� అంట�ర�. ఎంత సహజం�ా అర�ం �ే��ా� ర�, అ��� ఈ �షయ�ల� ఎందుక� బ����ల�
క����వ�. �ే��మ�నం ��ల� ఉం��, అందు�� ��రణ జరగదు. బ�బ� ��ల� మం� య����� �ె�యజ��ా� ర�. ఏ
అనంత���న తం�����ౖ�ే స�ృ� �ే�ా� ��, �ార� వ�� ఏ� �ే�ార�. ��ర� ను స�ర�ం�ా తయ�ర��ే�ార�. హదు�
�ారస����� అ��ే జన�జన�ల��ా �సుక�ంట� వ���ర�. ఇప��డ� అనంత���న తం��� నుం�� 21 జన�ల ��సం
అనంత���న �ారస����� �సు��ం��. సత�, �ే��� య��ాలల� �ేవతల� �ాజ�ం �ే���ార�. సూర�వం�య�ల�
చంద�వం�య�ల��ా, �ా�� త�ా�త ��ౖశ�వం�య�ల��ా, �ా�� మ�� �ద�వం�య�ల��ా..... అవ���ర�, �ా�� మ�� -
అ�� ప��ల� ��ా యడం�� �ా�� ప�నర�న�ల� �సుక�ంట�ర�, వ�ా� లల��� వ�ా� ర� �ర��ించబడ�త�ం��. తం��� అ��ే
అంద���� అర�ం �ే��ా� ర�, �ర� సమ��ఖం�ా క�ర�����ర� కనుక సం��షపడ��ర�. ��ంద���� ��గ�ంల� ల�క�� �ే
��వ �ేయర�. ��వ �ే�ినట���ే �ా�� ��ర� ప��ిద�మవ�త�ం��. బ�బ� క�మ����ల� ఎంత చుర�క��ా ఉ���ర�, �ార�
అ�� పనులను �ే�ా� ర�, �ార� మ�క� స�ర� �ాజ�����ారప� �ారస����� ఇ�ా� ర�, ఈ �ామ����� క��� ఇ�ా� ర�
�ెప��క�ంట�ర�. ఈ ���� ల� అంధుల ఎదుర��ా అద�ం వంట��, ఇందుల� ఇంద�జ�లం �షయ��� ల�దు. ప�త��ే
మ�ఖ����న �షయమ�. ఇ�� అం�మ జన� అ� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�, స��ా� ��� �����లంట� తప�క�ం�� ప�త�ం�ా
అ�ా��. ���శనం ఎదుర��ా �లబ�� ఉం��. �ావనం�ా తప�క�ం�� అ�ా��� ఉంట�ం��. స���సుల� �ావనం�ా
అవ������ ఇళ��-�ా��ళ�ను వ��ల��ా� ర�. ���శనం ఎదుర��ా �లబ�� ఉంద�, నను� స�ృ� �ే�ినట���ే ��వ
��ా��� �ేర�త�ంద� తం��� అంట�ర�. అ���.

మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. ���శ����� మ�ం�ే తమదం�� సఫలం �ేసు���ా�. ఇ�� ���శన సమయం �ావ�న తప�క�ం�� �ావనం�ా
అ�ా��.

2. �ేహ��ర�ల పట� ���� ��ల��ం� �హ�త�ల��ా అ�ా��. �దట� నంబర� శత�� ��ౖన �ే��మ�నం��ౖ
�జయం �� ం���. ఇతర �ాంగ���ల��ంట�� వ���, తం����� బ������ా�� జ���ం���.
వర��నమ�:- మనన శ��� ����ా శ����ా��ా అ� �ఘ��ల �� ర��ను సమ�ప�ం �ే�� సర� ఆకర�ణ మ�క� భవ

వర�మ�న సమయంల� మనన శ��� ����ా ఆత�ల� సర� శక�� లను �ంప�క��� అవసరమ�ం��. ���
��సం అంతర��ఖుల��ా అ� ప�� �ా�ంట�ను మననం �ేయం��, అప��డ� ��న� ��ల�వడ�త�ం��
మ��య� �ర� శ����ా��ా అవ���ర�. ఇట�వంట� శ����ా� ఆత�ల� అ�ం���య సుఖం �క� ��ా �ి��
అనుభవం �ే�ా� ర�, �ా��� అల��ా�క���న�� ఏ�� క��� ఆక���ంచల�దు. �ా�� మ�ా�వస� ����ా ఏ�ౖె�ే
ఆ��క శ����ా� �ి�� తయ�రవ�త�ం�ో , ��� ����ా �ఘ��ల �� ర�� సమ�ప������ త�ం��.

��� గ�:- బ�� హ�ణ ప�పంచంల� అంద�� ��ర�ా�� ��ా �ి�  �ేసుక����ా�� �ిం�స�����ార�ల��ా అవ���ర�.



 


