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இனிைமயான �ழ�ைதகேள ! �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள தன��� சமமாக மகிைம�� த�தி
உைடயவராக மா��வத�� பாபா வ�தி��கிறா�. பாபாவி�� எ�ென�ன மகிைமக� இ��கிறேதா

அவ�ைற இ�ேபா� நீ�க� கைடபி��கிறீ�க�.
ேக�வி: ப�தி மா��க�தி� பரமா�மா பிரியத�ஷைன ��ைமயாக �ரி��� ெகா�ளா தி��தா��

�ட மிக�� அ�ேபா� எ�த வா��ைதகைள மிக�� அ��ட� ��கிறா�க�, அ��ட�
நிைன�� ெச�கிறா�க�?

பதி�: பிரிய த�ஷேன நீ�க� வ�� ேபா� நா�க� உ�கைள ம��� தா� நிைன� ெச�ேவா�, ம�ற
அைன�திலி���� ��திேயாக�ைத ����� த�க�ட� இைண�ேபா� என மிக��
அ�ேபா� �� கிறா�க�, நிைன�� ெச�கிறா�க�. இ�ேபா� �ழ�ைதகேள ! நா�
வ�தி�� கிேற�, ஆ�ம உண�� உைடயவ� ஆ��க�. உ�க�ைடய �த� கடைம அ�ேபா�
பாபாைவ நிைன�த� ஆ�� என பாபா ��கி�றா�.

ஓ� சா�தி. இனிைமயி�� இனிைமயான ஜீவ ஆ�மா�க���, பர�பிதா பரமா�மா (யா� இ�ேபா�
ஒ�வ�ைடய உடைல கடனாக ெப�றி��கிறாேரா) நா� ஒ� சாதாரணமான �திய வரி� உடலி�
வ�கிேற� என �ரிய ைவ�கிறா�. வ�� பல �ழ�ைதகைள� ப��க ைவ� கிேற�. பிர�மா �க வ�சாவளி
பிராமண �ழ�ைதக���� தா� �ரிய ைவ�பா�. நி�சய� வா� �லமாக� தா� �ரிய ைவ�பா�, ம�றப�
ேவ� யா��� �ரிய ைவ�பா�. �ழ�ைதகேள நீ�க� எ�ைன ப�தி மா��க�தி� ஓ, பதீத பாவனா என
அைழ�தீ�க� என ��கி�றா�. ��கியமாக பாரத�தி��, உலக� ��வதி�� அைனவ��
அைழ�கிறா�க�. பாரத� தா� ��ைமயாக இ��த�. ம�ற அைனவ�� சா�தி தாம�தி� இ��தன�.
ச��க� திேரதா�க� எ�� எத�� �ற�ப�கிற�, �வாபர�க�, கலி�க� எ�� எத�� �ற�ப�கிற�
எ�ப� �ழ�ைதக��� நிைனவி� இ��க ேவ���. அவ�றி� யா� யா� இரா�ய� ெச�தன� எ�ற
ஞான� ��வ�� உ�க�ைடய ��தியி� இ��கிற�. பாபாவி�� பைட�பி� �த�, இைட, கைட ஞான�
��தியி� இ��ப� ேபால உ�க�ைடய ��தியி�� �ட இ��கிற�. பாபா ெகா��கி�ற ஞான� நி�சய�
�ழ�ைதக���� இ��க ேவ���. த�ைத வ�� �ழ�ைத கைள தன��� சமமாக மா��கிறா�.
பாபாவி�� எ�வள� மகிைம இ��கிறேதா அ�வள�� �ழ�ைதக���� இ��கிற�. பாபா
�ழ�ைதகைள அதிகமாக மகிைம�� உரியவ� களாக மா��கிறா�. எ�ேபா�� சிவபாபா இவ� �லமாக
க��� ெகா��கிறா� என �ரி��� ெகா��� க�. ஆ�மா தா� ஒ�� இ�ெனா��ட� ேப�கிற�.
ஆனா� மனித�க� ேதக உண�வி� காரணமாக இ�னா� ப��க ைவ�கிறா� என நிைன�கிறா�க�.
உ�ைமயி� அைன�ைத�� ெச�வ� ஆ�மா தா�. ஆ�மா தன� பாக�ைத ந��கிற�. ஆ�ம
உண��ைடயவ�களாக ேவ���. அ��க� த�ைன ஆ�மா என உணர ேவ���. எ�வைர த�ைன
ஆ�மா என உணரவி�ைலேயா அ�வைர பாபாைவ நிைன�க ��யா�. மற�� வி�கிறா�க�. நீ�க�
யா�ைடய �ழ�ைதக� என உ�களிட� ேக�டா� நா�க� சிவபாபாவி� �ழ�ைதக� என ��கிறீ�க�.
பா�ைவயாள� ��தக�தி� உ�க�ைடய த�ைத யா� என எ�த�ப����கிற�. உடேன ேதக�தி�
த�ைதயி� ெபயைர ��வா�க�. சரி, இ�ேபா� ஆ�மாவி� த�ைதயி� ெபயைர ���க� எ�றா�
சில� கி��ண�, சில� அ�மானி� ெபயைர எ��வா�க� அ�ல� எ�க��� ெதரிய வி�ைல என��
எ��வா�க�. அேட, நீ�க� ெலௗகீக த�ைதைய அறி���ளீ�க�. யாைர ��க� வ�� ேபாெத�லா�
நிைன�கிறீ�கேளா அ�த பாரெலௗகீக த�ைதைய அறியவி�ைலயா? ஏ, பகவா� இர�க� கா���க�,
ஏ, பகவா� ஒ� பி�ைளைய� ெகா��க� என �ட ��கிறா�க�. ேக�கிறா�க� அ�லவா. இ�ேபா�
பாபா ��றி�� எளிய விசய�கைள� ெதரிவி�கிறா�. நீ�க� அதிகமாக ேதக உண�வி� இ��கிறீ�க�.
ஆகேவ, பாபா ெகா���� ஆ�தியி� ேபாைத ஏ�வதி�ைல. உ�க��� நிைறய ேபாைத ஏற ேவ���.
பாகவாைன ச�தி�பத�காக� தா� நிைறய ப�தி ெச�கிறா�க�. யாக�, தவ�, தான ��ணிய�
ேபா�றைவகைள ெச�த� அைன��� ப�தியா��. அைனவ�� ஒ� பகவாைன நிைன� கிறா�க�. நா�
உ�க�ைடய கணவ��ெக�லா� கணவராக, த�ைத�ெக�லா� த�ைதயாக இ��கிேற� என பாபா



��கிறா�. அைன�� த�ைதக�� பகவாைன நி�சய� நிைன� ெச�கிறா�க�. ஆ�மா�க� தா�
நிைன� ெச�கி�றன. ��வ ம�தியி� மி�ன� ��ய விசி�தரமான ந�ச�திர�..... எ��� �ட
��கிறா�க�. ஆனா� இைத �ரி��� ெகா�ளாம� அ�ப�ேய �றிவி�கிறா�க�. இரகசிய�ைத ப�றி
எ��� அறியவி�ைல. நீ�க� ஆ�மாைவ� ப�றிேய அறியவி�ைல எ�றா� ஆ�மாவி� த�ைதைய� ப�றி
எ�ப� அறி��� ெகா�ள ����. ப�தி மா��க�தி�ைடய கா�சிக� கிைட�கிற�. ப�தி மா��க�தி�
�ைஜ ெச�வத�காக ெபரிய ெபரிய லி�க�கைள ைவ�� வி�கிறா�க�. ஏென�றா� பி��வி� �ப�ைத
கா�பி�தா� யா�� �ரி��� ெகா�ள ��யா�. இ� ���கமான விஷய� ஆ��. பரமா�மாைவ
அக�ட ேஜாதி ெசா�ப� எ�கிறா�க�, அவ�ைடய �ப� மிக� ெபரிய� என மனித�க� ��கிறா�க�.
பிர�ம சமாஜ�தின� ேஜாதிைய பரமா�மா எ�கிறா�க�. பர�பிதா பரமா�மா பி��வாக இ��கிறா�
எ�ப� யா���� ெதரியவி�ைல. �றினா� �ழ�பி ேபாகிறா�க�. �ழ�ைதக��ட பாபா எைத நிைன�
ெச�வ� எ�கிறா�க�. நா�க� அவ� ெபரிய லி�கமாக இ��கிறா�, அவைர அ� ேபா��
நிைன�க�ப�கிற� என ேக�வி� ப���� கிேறா� இ�ேபா� ��ளிைய எ�ப� நிைன�ப�. அேட, ஆ�மா
நீ�க�� ��ளியாக இ��கிறீ�க�. பாபா�� ��ளியாக இ��கிறா�. ஆ�மாைவ அைழ�கிறா�க�.
அ� நி�சய� இ�ேக தா� ��வ ம�தியி� வ�� அம��. ப�தி மா��க�தி� கா�சிக� ேபா�றைவக�
கிைட�கிற�. அ� அைன��� ப�தி ஆ��. ப�தி�� ஒ�வரி� ப�தி ெச�யவி�ைல. பல ேபைர பகவா�
ஆ�கி வி�டா�க�. ப�தி ெச��� ெகா����க� ��ய ப�த�கைள பகவா� எ�� எ�ப� �ற ����.
ஒ� ேவைள பரமா�மா ச�வவியாபி எ�� �றினா� யா�ைடய ப�தி ெச�கிற�க�. இ�ப� பலவிதமான
ப�தி ெச�கிறா�க�.

�ழ�ைதகேள, நா� பல வ�ட�க� வாழ ேவ��� எ�� நிைன�காதீ�க�, இ�ேபா� ேநர� மிக��
ெந��கி� ெகா����கிற� என பாபா �ரிய ைவ�கிறா�. பாபா பிர�மா �லமாக �தாபைன ெச�கிறா�
எ�பதி� நி�சய� இ��க ேவ���. நா� இவ� �லாக உ�க��� சி���யி� �த�, இைட, கைட
இரகசிய�ைத ெதரிவி�கிேற� என பாபாேவ ��கிறா�. பிர�மா �லமாக �தாபைன என பா�கிறா�க�.
�� உலக� வி���ரி எ�� �ற�ப�கிற�, அதாவ� வி��வி� இர�� வ�வ�தி� இரா�ய�
ெச�தன� எ�பைத அறியவி�ைல. வி�� யா� எ�ப� யா���� ெதரியவி�ைல. இ�த பிர�மா-சர�வதி
எ�பவ�க� தா� பிற� வி��வி� இர�� �பமான ல��மி நாராயண�ஆகி பாலைன ெச�கி�றன�.
பிர�மா �லமாக �தாபைன, வி���ரி எ�றா� ெசா��க�ைத பிற� பாலைன ெச�வா�. பாபா
ஞான�கட� எ�ப� உ�க�ைடய ��தியி� வர ேவ��� மனித சி���யி� விைத �ப� ஆவா�. அவ�
இ�த நாடக�தி� �த�, இைட, கைடைய அறி���ளா�. அவேர பதீத பாவன�, பாபாவி� ெதாழி�
எ�னேவா அ�ேவ உ�க�ைடய� ஆ��. நீ�க�� பதீத�தி லி��� ��ைமயா��கிறீ�க�.
உலக�தி� ஒ� த�ைத�� ���, நா�� �ழ�ைதக� இ��பா�க�. சில பி�ைளக� மிக�� உய��த
நிைல�� ெச��வி�வ�. சிலேரா மிக�� கீழான நிைலயி� இ��ப�. இ�ேக பாபா உ�க���
பதீ�த�கைள பாவனமா���க� எ�ற ஒேர ெதாழிைல க�பி�கி�றா�. எ�ைன நிைன��க� எ�ற
இல�சிய�ைத அைனவ���� ெகா��க� என சிவபாபா ��கி�றா�. கீைதயி� கி��ண பகவா�
வா�� என தைலகீழாக எ�தி வி�டன�. பகவா� நிராகா�, �ன� ெஜ�ம� இ�லாதவ� எ�பைத நீ�க�
�ரிய ைவ�க ேவ���. அ�வள� தா�, கி��ண பகவா� வா�� எ����வ� ஒ�ேற தவ�ஆ��.
இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� கி��ண �ரி�� அதிபதியாகி� ெகா����கிறீ�க�. சில�
இரா�ய�தி� வ�கிறா�க�, சில� பிரைஜகளி�. கி��ண�ரி எ�� �ற�ப�கிற�. ஏென�றா�
கி��ண� அைனவ���� மிக�� அ�பானவராக இ��கிறா�. �ழ�ைதக� அ�பாக இ��கிறா�க�
அ�லவா. �ழ�ைதக��� �ட தா� த�ைதயரிட� அ�� இ��கிற�. அ�� ��வ�� பிற� சிதறி
ேபாகிற�. இ�ேபா� நீ�க� த�கைள சரீர� என நிைன�காதீ�க�, அ��க� ஆ�மா எ�� உ�தி
ப��தி� ெகா���க�, ஆ�ம உண��ைடய வரா��க� என பாபா �ரிய ைவ�கிறா�. பாபா�� நிராகா�
ஆவா�. இ�ேக �ரிய ைவ�பத�காக சரீர�ைத கடனாக எ��க ேவ��யி��கிற�. சரீர� இ�லாம� �ரிய
ைவ�க ��யா�. உ�க��� தன� சரீர� எ�� இ��கிற�. பாபா கடனாக எ��கிறா�. ம�றப� இதி�
பிேரரைண ேபா�ற விசய�க� எ��� இ�ைல. நா� இவ� உடைல கடனாக எ��� �ழ�ைதகைள�



ப��க ைவ�கிேற� என பாபாேவ ��கிறா�. ஏென�றா� உ�க�ைடய ஆ�மா தேமாபிரதானமாக
ஆகிவி�ட�, அைத இ�ேபா� சேதாபிரதானமாக மா�ற ேவ���. பதீத பாவனா வா��க� என
பா�கிறா�க�. ஆனா� அ��த� �ரி���ெகா�ளவி�ைல. பாபா எ�ப� வ����ைமயாக மா�றினா� என
இ�ேபா� நீ�க� �ரி��� ெகா�கிறீ�க�. இைத�� நீ�க� அறிகிறீ�க�. ச��க�தி� ந��ைடய
சிறிய மர� ம��� தா� இ����. நீ�க� ெசா��க�தி�� ெச�வீ�க�. மீத� இ�தைன க�ட�க�
இ��கி�ற�. அத� ெபய� அைடயாள� இ��கா�. பாரத க�ட� தா� ெசா��க மாக இ����.
பர�பிதா பரமா�மா தா� வ�� ெசா��க�ைத �தாபைன ெச�கிறா�. இ� நரகமாக இ��கிற�.
பழைமயான� பாரத க�ட� தா�. அ�ேக ேதவைதக� இரா�ய� ெச�தன�. இ�ேபா� இ�ைல.
அவ�க�ைடய ேகாவி�க� இ�ேக இ��கி�றன. சி�திர�க� இ��கி�றன எ�றா� பாரத�தி�
விசய� தா� அ�லவா. பாரத� ெசா��கமாக இ��த�. இ�த ல�மி நாராயண�அதிபதியாக இ��தன�,
ேவ� எ�த க�ட�� இ�ைல எ�பெத�லா� எ�த பாரதவாசிகளி� ��தியி�� இ�ைல. இ�ேபா� பல
த�ம�க� வ�� வி�ட�. பாரதவாசிகளி� த�ம� கீழாக�� ெசய�க�� கீழானதாக�� மாறிவி�ட�.
கி��ணைர சியா�, ��த� எ�கிறா�க�. ஆனா� அத� ெபா�ைள �ரி��� ெகா�ள வி�ைல.
உ�ைமயி� இவ� க��பாக இ�ைல. கி��ணைர பா�� தீ��ய�. அவ� க��பாகிவி�டா�
எ�கிறா�க�. இ�ேபா� அவேரா ச��க�தி� இளவரசனாக இ��தா�. எ�ப� க��பாகி வி�டா�.
இ�ேபா� நீ�க� இ�த விஷய�கைள �ரி��� ெகா�கிறீ�க�. கி��ணரி� தா� த�ைத�� ப����
ெகா�� ��கிறா�க�. தா� த�ைதைய விட உய��தவ� �கி��ண� என பாட�ப���� கிற�. தா�
த�ைத�� ேவ� எ�த ெபய�� இ�ைல. இ�ைல எ�றா� எ�த தா� த�ைதயிடமி��� இ�ப��ப�ட
�ழ�ைத பிற�தி��கிறாேரா அ�த தா� த�ைத�� அ�பி��ரியவராக இ��க ேவ���. ஆனா�
இ�ைல. மகிைம அைன��� ராதா கி��ண��� தா�. தா� த�ைத�� எ��� இ�ைல. உ�க�ைடய
��தியி� ஞான� இ��கிற�. ஞான� பக�. ப�தி இரவா��. காரி�ளான இரவி� ஏமா�ற� அைட���
ெகா����கிறா�க�.

இ�ேபா� வீ��ேலேய இ��க�, இ�த ேசைவ�� �ட ெச��� ெகா����க� என �ழ�ைதகளாகிய
உ�க���� �ரிய ைவ�க�ப����கிற�. ஒ� பிரியத�ஷனி� அைர� க�ப�தி� பிரியத�ஷினிக�
நீ�க� என யா��� ேவ��மானா�� �ரிய ைவ��க�. ப�தி மா�க�தி� அைனவ�� அவைர நிைன�
ெச�கிறா�க� எ�றா� பிரியத�ஷினிக� ஆகிவி�டா� க� அ�லவா. ஆனா� பிரியத�ஷைன
��ைமயாக� �ரி��� ெகா�ள வி�ைல. மிக�� அ�ேபா� நிைன� ெச�கிறா�க�. ஓ, பிரியத�ஷேன
நீ�க� வ�� ேபா� நா�க� உ�கைள ம��� தா� நிைன� ெச�ேவா�, ம�ற அைன�திலி����
��திேயாக�ைத ����� த�க�ட� இைண�ேபா�, இ�வா� பா�னா�க� அ�லவா. ஆனா�
த�ைதயிடமி��� நம�� எ�ன ெசா�� கிைட�கிற� எ�ப� யா���� ெதரியவி�ைல. நீ�க�ஆ�ம
உண��ைடய வரா��க� என பாபா �ரிய ைவ�கிறா�. பாபாைவ நிைன�த� - �ழ�ைதகளாகிய
உ�க�ைடய �த� கடைமயா��. ஆ� �ழ�ைத எ�ேபா�� த�ைதைய��, ெப� �ழ�ைத எ�ேபா��
தாைய�� நிைன�கிற�. தன�� ஒ�பானவ�க� அ�லவா. ஆ��ழ�ைத நா� த�ைதயி� வாரிசாேவா�
என நிைன�கி�ற�. ெப� �ழ�ைத �ற ��யா�. அ� நா� த�ைத வீ��லி��� மாமியா� வீ�����
ெச�ேவா� என நிைன�கிற�. இ�ேபா� உ�க��� நிராகார�தி�� சாகார�தி�� த�ைத வீ�
இ��கிற�. ஓ, பர�பிதா பரமா�மா இர�க� கா��� க� என அைழ�கிறா�க�. ��க�ைத நீ�கி �க�
அளி��க� எ�கைள வி�வி��க�. எ�க��� வழிகா���க� எ�கிறா�க�. ஆனா� அத�ைடய
ெபா�ைள ெபரிய ெபரிய வி�வா�க� ஆ�சாரிய�க� �ட அறியவி�ைல. த�ைத அைனவைர��
வி�வி�க� ��யவ�, அவேர அைனவ���� ந�ைம ெச�ய� ��யவ� ஆவா�. ம�ற அைனவ��
தன�ேக ந�ைம ெச��� ெகா�ள ��யவி�ைல எ�றா� ம�றவ�க��� எ�ன ெச�வா�க�. நா�
��தமாக வ�கிேற�, �தா ேதா�தி� (கட��-ந�பனி�) கைதைய ��கிறா�க� அ�லவா என
இ�ேக பாபா ��கி�றா�. இ�ேபா� கலி�க� ம��� ச��க�தி�� இைடயி� இ� ஒ� பால� ஆ��,
அைத கட�� ேபாக ேவ��� இ�ேபா� கட�� த�ைதயாக�� இ��கிறா�, ந�பனாக�� இ��கிறா�.
தா�, த�ைத, ஆசிரியரி� ந��ைப�� ந��கிறா�. இ�ேக உ�க��� கா�சிக� கிைட�கிற� எ�றா�



மாயாஜால� மாயாஜால� எ�� ��கிறா�க�. தீவிரமான ப�தி ெச�பவ�க��� �ட சா�சா�கார�
கிைட�கிற�. மிக�� தீவிரமான ப�த�க� �ட இ��கிறா� க�. தரிசன� ெகா��காவி�டா� நா�க�
க��ைத ெவ��� ெகா�ேவா� எ�கிறா�க� அ�ேபா� சா�சா� கார� கிைட�கிற�. அவ�க���
க����தனமாக தீவிரமான ப�த�க� என �ற�ப�கிற�. இ�ேக தீவிரமான ப�தியி� விசய�
கிைடயா�. வீ��� அம��த ப�ேய �ட பல��� சா�சா�கார� கிைட��� ெகா�ேட இ��கிற�.
ெத�வீக தி���யி� சாவி எ�னிட� இ��கிற�. அ�ஜுன��� �ட நா� ெத�வீக தி���யிைன
ெகா��ேத� அ�லவா. இ�த வினாச�ைத பா�, உ��ைடய இரா�ய�ைத பா�, இ�ேபா� எ�ைன ம���
நிைன� ெச�தா� இ�வா� மாறலா�. வி�� யா� என இ�ேபா� நீ�க� அறிகிறீ�க�. ேகாவி�கைள
க��பவ�க� �ட அறியவி�ைல. நா�� ைககளி� அ��த� �ட இ��கிற�. இர�� ைகக�
ஆணி�ைடய�, இர�� ைகக� ெப�ணி�ைடயதா��. வி��வி� இர�ைட �ப� ல�மி
நாராயண�. ஆனா� எைத�� �ரி��� ெகா�ளவி�ைல. யாைர ப�றிய ஞான�� இ�ைல. சிவபாபா
ப�றி�� இ�ைல. வி�� ப�றி�� இ�ைல. �த� �தலி� பாபாவி� கவ��சி இ��த�. பல� வ�தன�.
ஆர�ப�தி� ��ற� ��வ�� நிைற�� ேபான�. நீதிபதி, ேமஜி�� ேர� அைனவ�� வ�தன�. பிற�
விகார�தி� ச�ைட ஆர�ப� ஆகிய�. �ழ�ைத பிற�க வி�ைல எ�றா� சி��� எ�ப� நட��� என
�றின�. இ�த சி��� ெப�க ேவ��� எ�பேத ச�ட� ஆ��. காம� மிக� ெபரிய எதிரி அைத ெவ�றி
அைடய ேவ��� எ�ப� பகவா� வா�� எ�ற கீைதயி� விசய�ைத மற�� வி�டன�. கணவ�
மைனவி இ�வ�� ேசா�� வ�தா� அவ�க��� ஞான� ெகா��க� எ�� ெசா�ல ஆர�பி�தன�.
தனியாக வ�பவ�க��� ெகா��காதீ�க�. இ�ேபா� இ�வ�ேம வ�தா� ெகா��கலா�. பா��க�,
இ�வ���� ேச��� ெகா��தா� �ட சில� ஞான�ைத எ��கிறா�க�. சில� ஞான�ைத
எ��பதி�ைல. அதி��ட�தி� இ�ைல எ�றா� எ�ன ெச�வ�. ஒ�� அ�ன�பறைவயாக இ��கிற�,
ஒ�� நாைரயாக இ��கிற�. இ�ேக பிராமண�களாகிய நீ�க� ேதவைதகைள விட உய��தவ�க�, நா�
ஈ�வரிய வாரி� சிவபாபாவி� �ழ�ைதக� என அறிகிறீ�க�. அ�ேக ெசா��க�தி� இ�த ஞான�
உ�க��� இ��கா�. நிராகார உலக� ��தி தாம�தி� இ���� ேபா�� இ�த ஞான� இ��கா�.
இ�த ஞான� சரீர��டேனேய ���� ேபாகிற�. இ�ேபா� உ�க��� இ�த ஞான� இ��கிற� ஒ�
த�ைத ப��க ைவ��� ெகா����கிறா�. இ�ேபா� இ�த விைளயா�� ��ைம அைடகிற�.
அைன�� ந�க�க�� வ�� வி�டா�க�. பாபா�� வ��வி�டா�. மீத� இ��க� ��ய ஆ�மா�க��
வ��� ெகா�ேட இ��கிறா�க�. அைனவ�� எ�ேபா� வ��வி�வா�கேளா அ�ேபா� வினாச�
நட���. பிற� அைனவைர�� பாபா உட� அைழ�� ெச�வா�. அைனவ�� ெச�ல ேவ���. இ�த
அ��கான உலக� வினாச� ஆக ேவ���. ந�ல�.

இனிைமயி�� இனிைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான �ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மாகிய
பா�தாதாவி� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� ஆ�மீக த�ைதயி� நம�ேத.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. பதீத�திலி��� பாவனமா�க� ��ய ெதாழி� பாபாவி�ைடயதா��. அேத ெதாழிைல (நீ�க��)
ெச�ய ேவ���. த�ைதைய நிைன��க�. ��ைமயா��க� எ�ற இல�சிய�ைத அைனவ����
ெகா��க ேவ���.

2. இ�த பிராமண வா��ைக ேதவைதகைளவிட உய��த வா��ைக யா��. இ�த ேபாைதயி� இ��க
ேவ���. ��தியி� ேயாக�ைத ம�ற அைன�திலி���� ����� ஒ� பிரியத�ஷைன நிைன�க
ேவ���.
வரதான�: ப��தைல ப�ற�ற� த�ைமயி� மா�ற� ெச�ய� ��ய ச�தி ெசா�ப� ஆ�க.

ச�தி ெசா�ப� ஆவத�காக ப��தைல ப�ற�ற நிைலயாக மா�றிவி��க�. தன� உடலி�,
ெதாட�பி�, ஏதாவெதா� ெபா�ளி� மீ� ஒ�ேவைள எ�காவ� ப��த� இ��தா� மாயா
வ��வி��, அதனா� ச�தி ெசா�ப� ஆக ��யா�, ஆைகயா� �தலி� ப�ற�றவ�



ஆ��க�, அ�ெபா�� மாயா எ�ற தைடைய எதி��ெகா�ள ����. தைடக�
வ��ெபா�� ��சலி �வ� அ�ல� பய�ப�வத��� பதிலாக ச�தி ெசா�ப�ைத தாரைண
ெச��வி�டா� தைட கைள ெவ�றவ� ஆகிவிடலா�.

�ேலாக�: க�ைணயான� �யநல� கல�காம�� ப�ற�றதாக�� இ��க ேவ���, �யநல��ட�
ேவ�டா�.

 


