
16-05-2021 �াতঃ মরুিল "অব�� বাপদাদা" ও� শাি� 31-12-87 মধুবন

"নতুন বষ� - বাবা সমান হওয়ার বষ�"

আজ, ি�মিূত� বাবা িতন স�ম �দখেছন l এক হেলা, বাবা আর বা�ােদর স�ম, দইু - এই যুগ স�ম, িতন - আজ বছেরর
স�ম l িতন স�েমরই িনজ িনজ িবেশষ� আেছ l �েত�ক স�ম, পিরবত� ন হওয়ার ��রণা �দয় l স�মযুগ িব�
পিরবত� েনর ��রণা �দয় l বাবা আর বা�ােদর স�ম সব�ে�� ভাগ� এবং ��� �াি�র অনভূুিত করায় l বেষ�র স�ম
নবীনে�র ��রণা �দয় l িতন স�েমরই আপন-আপন �েল মহ� আেছ l আজ �দশ-িবেদশ �থেক বা�ারা িবেশষভােব
এেসেছ পুরােনা দিুনয়ার নববষ� উদযাপন করেত l বাপদাদা তাঁর সব বা�ােক �দখেছন, যারা সাকার �েপ এখােন
�পৗঁেছেছ এবং যারা সূ�াকার �েপ বিু�র িবমান �ারা �পৗঁেছেছ, আর নতুন বছর উদযাপন করার জন� ডায়ম�সম
িহেসেব অিভনি�ত করেছন, �কননা বা�ারা হীরাসম জীবন �তির করেছ l ডবল িহেরা হেয়ছ ? এক �তা �তামরা বাবার
অমলূ� র�, িহেরা ডায়ম� l ি�তীয়তঃ, �তামরা িহেরার ভূিমকা (পাট� ) পালনকারী িহেরা, �সইজন� বাপদাদা �িত
�সেক�, �িতটা স��, �িতটা জে�র অিবনাশী অিভন�ন জানাে�ন l �তামরা সব ��� আ�া �ধু আজেকর িদনই
অিভবাদন করছ তা' নয়, বরং সবসময় ��� ভাগ�, ��� �াি�র কারেণ বাবােকও সবসময় �তামরা অিভবাদন করছ
আর বাবা বা�ােদর অিভবাদন কের উড়িত কলায় িনেয় যাে�ন l এই নতুন বছের এই িবেশষ নবীন� জীবেন অনভুব
করেত থােকা �য �িত �সেকে� আর স�ে� সদা বাবােক অিভন�ন জানা� l িক� িনেজেদর মেধ�ও �েত�ক �া�ণ
আ�া অথবা �কানও অজানা, অ�ানী আ�াও যিদ স�� বা স�েক� আেস, বাবার মেতা সবসময় �েত�ক আ�ার �িত
�দয় �থেক �যন খুিশর �েভ�া ও অিভন�ন �বর হেত থােক l �য �যমনই �হাক, �তামােদর খুিশর �ভ কামনা �যন
তােদরও খুিশর অনভুব করায় l অিভনি�ত করা - খুিশর �লনেদন করা l �তামরা যখন কখনও কাউেক অিভন�ন
জানাও �স'সব খুিশর অিভন�ন l দঃুেখর সময় অিভন�ন বলা হয় না l সুতরাং �েত�ক আ�ােক �দেখ খুিশ হওয়া বা
খুিশ �দওয়া হেলা �দেয়র �ভ কামনা বা অিভবাদন l অন� আ�া �তামার সে� �যমনই ব�বহার ক�ক, �তামরা ���
আ�ারা িক� বাপদাদার �থেক সবসময় �ভ কামনা িনেয় সবাইেক খুিশ দাও l তারা যিদ কাঁটাও �দয়, পিরবেত� �তামরা
অধ�া� �গালাপ দাও l তারা দঃুখ িদেলও, �তামরা সুখদাতার বা�া তােদরেক সুখ দাও l '�য �যমন তার সােথ �তমন'
এমন হ'�য়ানা, অ�ানীর সােথ �তামরা অ�ানী হেত পােরা না l সং�ার-�ভােব বশীভূত আ�ার �ভােব �তামরা
'বশীভূত' হেত পােরা না l

�তামরা সব ��� আ�ার সব স�ে� সকেলর কল�ােণর জন�, ��� পিরবত� েনর জন�, 'বশীভূত' �থেক �ত� বানােনার
জন� �দেয়র আশীব�াদ অথবা খুিশর �ভ কামনা �যন সদা ন�াচারাল �েপ �তীয়মান হয়, কারণ �তামরা সবাই দাতা
অথ�াৎ �দবতা, দানকারী �তামরা l সুতরাং এই নতুন বছের িবেশষ খুিশর �ভ ভাবনা িদেত থােকা l এমন নয় �য �ধু
আজেকর িদন বা কালেকর িদন, চলেত-িফরেত বলেব অিভন�ন, অিভন�ন - �ধু এই ব'�ল নতুন বছর আর� ক'র না
l বলেলও, �দয় �থেক বেলা l িক� সারা বছর বেলা, �ধু দ'ুিদেনর জন� ব'�লা না l কাউেক যিদ �দয় �থেক অিভন�ন
জানাও তাহেল �সই আ�া �যন �দেয়র অিভন�ন িনেয় িদলখুশ তথা �স�িচ� হেয় যায় l অতএব, সবসময় 'িদলখুশ'
িমি� িবতরণ কের যাও l �ধু একিদনই িমি� �খও না বা খাইও না l কালেকর িদন মখুিমি� যত চাও ততই খাও, সবাইেক
অেনক অেনক িমি� খাওয়াও l িক� এইভােব সদাই যিদ �েত�কেক �দয় �থেক িদলখুশ িমি� খাওয়ােত থােকা তাহেল
কেতা খুিশ হেব ! আজকালকার দিুনয়ায় �তা মেুখর িমি� �খেত ভয়ও আেছ, িক� এই িদলখুশ িমি� যত চাই �খেত পােরা,
খাওয়ােত পােরা, এেত �রাগ হেব না, কারণ বাপদাদা বা�ােদর সমান বানায় l সুতরাং িবেশষ এই বছের বাবা সমান
হওয়ার িবেশষ� িবে�র সামেন, �া�ণ পিরবােরর সামেন �দখাও l �যভােব �েত�ক আ�া 'বাবা' বলেত মধুরতা বা
খুিশর অনভুব কের l 'বাঃ বাবা' বলােত মখু িমি� হয়, কারণ �াি� হয় l এইরকম �েত�ক �া�ণ আ�া �য �কানও
�া�েণর নাম িনেতই খুিশ হেয় যায়, �কননা বাবা সমান �তামরা সবাইও এেক অন�েক বাবা �ারা �া� হওয়া িবেশষ�
�ারা িনেজেদর মেধ� �দওয়া-�নওয়া কেরা, িনেজেদর মেধ� এেক অেন�র সহেযাগী সাথী হেয় উ�িতেক �া� করাও l
কায�-সাথী যিদ বা হও, জীবন সাথী হ'�য়ানা l �েত�ক আ�া িনেজর �া� িবেশষ� �ারা িনেজেদর মেধ� খুিশর �লনেদন
যিদ কেরা, ভিবষ�েতও সদা করেত �থেকা l �যমন, বাবােক �রণ করেতই �তামরা খুিশেত নােচা, �সইরকমই �েত�ক
�া�ণ আ�ােক �েত�ক �া�ণ �রণ করেত �যন খুিশর অনভুব কের, সীিমত পিরসেরর খুিশ নয় l সবসময় বাবার সব�
�াি� কায�তঃ িনিম� �েপ অনভুব কেরা l এেক বেল, �িতটা স�ে� সবসময় এেক অন�েক অিভনি�ত করা l সবার ল��



�তা একই �য বাবার সমান হেতই হেব l কারণ সমান হওয়া ব�তীত না বাবার সে� সুইট �হােম যােব, আর না ��া
বাবার সে� রাজ� করেব l যারা ��াবাবার সােথ িনেজর ঘের যােব, তারাই ��াবাবার সােথ রােজ� নামেব l উপর
�থেক িনেচ আসেব, তাই না ! �ধু �য সে� যােব তাই নয়, সে� আসেবও l ��ার সােথই পূজ� হেব আর পূজারীও
��াবাবার সােথই হেব l সুতরাং অেনক জে�র জন� �তামােদর সে� সাথ থােক l িক� তার আধার হেলা এই সময় সমান
হেয় তাঁর সােথ িফের যাওয়ার l

আস� বছেরর িবেশষ� �দখ - ন�র ৮, ৮ l আেটর কেতা মহ� ! যিদ িনেজর পূজ� �প �দখ �তা �সই �রিণক অ�
ভুজধারী ও অ� শি�র l অ� র�, অ� রাজধানী - িভ� িভ� �েপ আেটর গায়ন আেছ, �সইজন� এই বছর বাবা সমান
হওয়ার িবেশষ দঢ়ৃ স�ে�র বছর উদযাপন কেরা l �য কম�ই কেরা, বাবা সমান কেরা l স�� কেরা, �বাল বেলা,
স��-স�েক� এেসা, বাবা সমান হও l ��াবাবা সমান হওয়া �তা সহজ, তাই না, �কননা ইিন সাকার - এই আ�া ৮৪
জ� িনেয়েছন l পূজ� অথবা পূজারী সেবর অনভুাবী আ�া l পুরােনা দিুনয়ার, পুরােনা সং�ােরর, পুরােনা
িহেসব-িনেকেশর, সংগঠেন একসােথ চলা এবং সবাইেক একসােথ চালােনা - সব িবষেয়র অনভুাবী l অতএব, অনভুাবীেক
ফেলা করা ক�ন হয় না l আর বাবা �তা বেলন �য ��া বাবার �িত পদাে� কদম রােখা l �তামােদর �কানও নতুন মাগ�
�বর করেত হেব না, �ধু �িত কদেম কদম রাখেত হেব l ��ােক কিপ কেরা l এইটু� �বাধ-বিু� �তা আেছ, আেছ না ?
�ধু পদাে� িমিলেয় চলেত থােকা, কারণ বাপদাদা উভেয়ই �তামােদর সােথ চলার জন� �থেম আেছন l িনরাকার বাবা
পরমধাম িনবাসী, িক� স�মযুেগ সাকার �ারা ভূিমকা (পাট� ) �তা পালন করেত হেব, তাই না ! �সইজন� �তামােদর এই
কে�র পাট� সমা� হওয়ার সােথ বাবা, দাদা উভেয়রই এই কে�র পাট� সমা� হেব l তারপের ক� িরিপট হেব, �সইজন�
িনরাকার বাবাও �তামরা সব বা�ার পােট� র সােথ �বেঁধ আেছন l এটা �� ব�ন l যতই �হাক, পােট� র ব�ন �তা আেছ,
তাই না ! ��েহর ব�ন, �সবার ব�ন ...িক� মধুর ব�ন l কম�েভােগর ব�ন নয় l

অতএব, নতুন বছর সদা অিভন�েনর বছর l নতুন বছর সদা বাবা সমান হওয়ার বছর l নতুন বছর ��াবাবােক
ফেলা করার বছর l নতুন বছর বাবার সােথ সুইট �হাম আর সুইট রাজধানীেত সােথ থাকার বরদান �া� করার বছর,
কারণ এখন �থেক সদা সােথ থাকেবন l এই সময় সদা তাঁর সােথ একসে� থাকার বরদান l নয়েতা বরযা�ী হেব এবং
িনকট স�ে� হওয়ার পিরবেত� দরূ স�ে�র হেব l কখেনা কখেনা �দখা হেব l �ধু কখেনা কখেনাই িমিলত হেব, �তামরা
�তা �স'রকম নও, তাই না ? �থম জে� �থম রােজ�র সুখ আর �থম ন�েরর রাজ� অিধকারী িব� মহারাজা-িব�
মহারাণীর রয়�াল স��, তার ঝলক আর �নশা অনপুম হেব ! যিদ ি�তীয় ন�েরর রাজ� অিধকারী িব�
মহারাজা-মহারাণীর রয়�াল ফ�ািমিলেত এেসও যাও তাহেল তা'�তও তারতম� আেছ l এক জে�র তফাৎ হেয় যােব l �সটা
একসােথ হওয়া বলা হেব না l �য �কােনা নতুন িজিনস একবারও যিদ ইউজ কের নাও, তাহেল �সটা ইউজ করা হেয়েছ
বলা হেব, তাই না ! নতুন �তা বলেব না l �তামােদর সােথ �যেত হেব, সােথ আসেত হেব, একসােথ �থম জে�র রয়�াল
ফ�ািমিলর অংশ হেয় রাজ� করেত হেব l এেকই বেল, সমান হওয়া l তাহেল কী করেত হেব, সমান হেব নািক বরযা�ী হেব
?

বাপদাদা অ�ানী আর �ানীেদর মেধ� এক �েভদ �দখিছেলন l একটা দশৃ��েপ �দখিছেলন l বাবার বা�ারা কী রকম
আর অ�ানী কী রকম ? আজেকর দিুনয়ায় িবকারী আ�ারা কী হেয় �গেছ ! আজকাল �যমন �কানও বড় ফ�া�িরেত বা
অন� �কাথাও �যখােন আ�ন �ািলেয় তার �ধাঁয়া �বর করেত িচমিন বানায়, তার �থেক সবসময় �ধাঁয়া �বর হয় আর
িচমিন সব��ণ কােলা �দখায়, �ক �স'রকমই আজেকর মানব িবকারী হওয়ার কারেণ, �কােনা না �কানও িবকার বশ
হওয়ায় স�ে�, �বােল ঈষ�া, ঘৃণা, িকংবা �কােনা না �কানও িবকােরর �ধাঁয়া �বর হেত থােক l �চােখর �থেকও িবকােরর
�ধাঁয়া �বর হেত থােক আর �ানী বা�ােদর ফির�া ি�িতেত �িত �বাল বা স�� �ারা আশীব�াদ উৎপ� হয় l তােদর হেলা
িবকার-অি�র �ধাঁয়া আর '�ানী তু আ�া'�দর ফির�া �প �থেক সদা আশীব�াদ উ�ূত হয় l কখনও স�ে�ও �কােনা
িবকােরর বেশ িবকার-অি�র �ধাঁয়া িনগ�ত হওয়া উিচত নয়, সদা আশীব�াদ ব�� হেত দাও l অতএব, �চক কেরা -
কখেনা আশীব�ােদর পিরবেত� �ধাঁয়া িনঃসরণ হয় না �তা ? ফির�া সবসময়ই আশীব�াদ-��প l যিদ কখেনা এইরকম
�কানও স�� আেস িকংবা �বাল িনগ�ত হয় তাহেল এই দশৃ� সামেন িনেয় এেসা - আিম কী হেয়িছ, ফির�া �থেক আিম
বদেল যাইিন �তা ? ব�থ� স�ে�রও �ধাঁয়া আেছ l �সটা �ল� অি�র �ধাঁয়া, এটা অেধ�ক �লা আ�েনর �ধাঁয়া l যিদ আ�ন
পুেরা না �েল, তবওু �তা �ধাঁয়া উি�রণ হয়, তাই না ! সুতরাং, ফির�া �প এমন �হাক যােত সদা আশীব�ােদর উ�ব হয় l
এেক বেল মা�ার দয়াল,ু কৃপাল,ু মািস�ফুল l অতএব, এখন এই পাট� পালন কেরা l িনেজর �িতও কৃপা কেরা, অেন�র



�িতও কৃপা কেরা l যা িকছু �দেখছ, �েনছ তা' বণ�ন ক'র না, �ভেবা না l না ব�থ� ভােবা, না �দখ - এটা িনেজর জন� কৃপা
করা আর �য কেরেছ বা বেলেছ তার �িতও সদা দয়া কেরা, কৃপা কেরা অথ�াৎ �য আ�া স�ে� ব�থ� যা �েনছ, �দেখছ
�সই আ�ার �িতও �ভ ভাবনা �ভ কামনার কৃপা কেরা l অন� �কানও কৃপা নয় বা হাত �ারা �কােনা বরদান �দওয়া
নয়, িক� �তামার মেনর মেধ� �কােনা িকছু �রেখা না - এটাই ওই আ�ার �িত কৃপা করা l �কানরকম ব�থ� িবষয় �দেখ
বা �েন যিদ তুিম বণ�ন কেরা অথ�াৎ ব�থ� বীজ �থেক ব�ৃ বাড়েত িদ�, যিদ বায়ুম�েল ছিড়েয় িদ�, তাহেল ব�ৃ �তরী
হেয়ই যায় l কারণ একজন যা িকছু খারাপ �দেখ বা �শােন, �স একলা তার মেনর মেধ� রাখেত পাের না, অন�েক অবশ�ই
�শানােব, অবশ�ই বণ�ন করেব l আর যিদ একজন আেরকজনেক �সটা বেল, তাহেল কী হেব ? তখন এক �থেক অেনক
হেয় যায় l আর এক �থেক এেক যখন মালা হেয় যায়, তখন �য ব�থ� িকছু কের �স িনেজর ব�থ�েক ন�ায়স�ত �িতপ�
করার িজদ কের l সুতরাং বায়ুম�েল কী ছিড়েয় �গল ? ব�থ� l এই �ধাঁয়াই �তা ছিড়েয় আেছ, তাই না ! এ কী আশীব�াদ
নািক �ধাঁয়া ? �সইজন� ব�থ� �দেখ, �েন সে�েহ �ভ ভাবনা �ারা সমািহত কেরা l িব�ার ক'র না l এেক বেল, অেন�র
�িত কৃপা করা অথ�াৎ আিশস �দওয়া l সুতরাং সমান হেয় তাঁর সােথ িফের যাওয়ার আর তাঁর সােথ থাকার ��িত নাও l
এইরকম মেন কেরা না �তা, এখন এখােনই থাকা �ক, িফের যাওয়ার ��িত এখন �েয়াজন �নই, আর একটু থাকেব !
এখােন আরও থাকেত চাও �তামরা ? যিদ থাকেতই চাও �তা বাবা সমান হেয় থােকা l এইরকম হেয় �থেকা না, বরং
সমান হেয় থােকা l তখন যিদ বা থােকা, তার জন� �তামােদর অনমুিত আেছ l �তামরা �তা এভারেরিড, তাই না ? �সবা
থাকেত �দেব নািক �ামা, �সটা আলাদা িবষয় িক� িনেজর কারেণ এখােন �থেকা না l কম�ব�ন বেশ যারা থােক,
�তামরা তারা নও l কেম�র িহেসব-িনেকেশর খিতয়ান �� আর �� হওয়া উিচত l বেুঝছ ! আ�া !

চািরিদেকর সব বা�ার নতুন বছেরর মহে�র �ারা মহান হওয়ার অিভন�ন সদা �তামােদর সােথ থাকেব l যােদর
মেনাবল আেছ, যারা ফেলা ফাদার কের, সদা পর�রেক িদলখুশ িমি� খাইেয় সদা ফির�া হেয় আশীব�াদ �দয়, এইরকম
বাবা সমান দয়াল,ু কৃপাল ুবা�ােদর সমান হওয়ার অিভন�েনর সােথ বাপদাদার �রণ-��হ আর নম�ার l

"ডবল িবেদিশ ভাই-�বােনেদর সােথ অব�� বাপদাদার সা�াৎকার"

সদা িনেজেদর স�মযুগী ��� আ�া িহেসেব অনভুব কেরা ? ��� আ�ােদর �েত�ক স�� বা �বাল অথবা সব কম� �তঃই
��� হয় l তাহেল �তা সব কম� ��� হেয় �গেছ, তাই না ? �য �যমন হয়, �স'রকমই তার কায� হয় l সুতরাং ���
আ�ােদর কম�ও ���ই হেব, তাই না ! �ৃিত �যমন হয়, �স'ভােব ি�িত িনেজ �থেকই হয় l সুতরাং ��� ি�িতই �তামােদর
ন�াচারাল ি�িত, কারণ �তামরাই �য িবেশষ আ�া l উঁচুতম �থেকও উঁচু বাবার হেয় �গছ �তামরা, সুতরাং �যমন বাবা
�তমন বা�া, তাইেতা হেল, না ? বা�ােদর সবসময় বলা যায়, 'সন �রাজ ফাদার l' তাহেল �তামরা িক এইরকম ?
�তামােদর �দেয় �ক সমািহত হেয় আেছ ? িযিঁন �দেয়, বিু�েত িতিনই হেবন, �বােল হেবন, স�ে�ও িতিনই হেবন l
�তামরা কাড� ও �তা আেনা হােট� র, তাই না ! �তামরা িগ�ও পাঠাও হােট� র l তাহেল এই �য সব িচ� পাঠাও �স�েলা
�তামােদর ি�িতর িচ�, তাই না ! সুতরাং যারা সদা বাবার �দেয় থােক, তারা সদাই যা বলেব, যা করেব তা' আপনা
�থেকই বাবা সমান হেব l বাবা সমান হওয়া �তা ক�ন নয়, না ? �ধু ডট অথ�াৎ িব�ু �রেণ রােখা, তাহেল �তা
মশুিকলই নট হেয় যােব l ডট যিদ ভুেল যাও তেব নট হয় না l কেতা সহজ ডট বানােনা বা ডট লাগােনা l সারা �ান এই
এক শে� সমািহত হেয় আেছ l �তামরাও িব�,ু বাবাও িব�ু আর যা অতীত হেয় �গল তা'�তও িব�ু লািগেয় দাও, ব�� !
�ছাট বা�াও, যখন িলখেত �� কের। �তা �থেম কাগেজর উপের �পি�ল রােখ, তখন কী �তির হেব ? ডট �তির হেব,
তাই না ? সুতরাং এও বা�ােদর �খলা l এই �ােনর সম� পঠন-পাঠন �খলেত �খলেত হেয় যায় l ক�ন কাজ �দওয়া
হয়িন, �সইজন� কাজও সহজ আর �তামরাও �তা সহজ �যাগী l �বােড� ও �তা �লখ "সহজ রাজেযাগ" l সুতরাং এটা সহজ
অনভুব করােক �ান বলা হয় l �য নেলজফুল �স আপনা �থেকই পাওয়ারফুল হেব, �কননা নেলজেক লাইট আর মাইট
বলা হয় l সুতরাং নেলজফুল আ�ারা সহেজই পাওয়ারফুল হওয়ার কারেণ সব িবষেয় সহেজ সামেন এিগেয় যায় l
অতএব, এই পুেরা �প সহজেযাগীেদর �প, তাই না ! এইরকমই সহজেযাগী থােকা l আ�া l
*বরদানঃ-* সংশেয়র স��েক সমা� কের মায়ািজৎ হেয় িবজয়ী র� ভব

কখনও আেগ �থেক �যন সংশেয়র স�� উৎপ� না হয় �য "জািননা, হয়েতা �ফল হেয় যাব", সংশয়বিু�
হওয়ােতই পরাজয় হয় l �সইজন� সদা এই স�� �হাক �য �তামরা িবজয় �া� কের �দখােবই l িবজয় �তা
�তামােদর জ�িস� অিধকার, এইরকম অিধকারী হেয় কম� করেল িবজয় অথ�াৎ সফলতার অিধকার
অবশ�ই �া� হয়, এইভােব িবজয়ী র� হেয় যােব, �সইজন� মা�ার নেলজফুেলর মখু �থেক 'জািননা' শ�



কখেনা �বর হওয়া উিচত নয় l
*��াগানঃ-* দয়ার ভাবনা সহেজই িনিম� ভাব ইমাজ�  কের �দয় l
 


