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“িমি� বা�ারা - �তামরা এখােন এেসেছা �স� িরয়ালাইজ করার জন�, �তামরা িনেজেদরেক আ�া িন�য় কের পরমা�া
িপতার কােছ �ান অজ� ন কেরা, �দহী-অিভমানী থাকার ��াি�স কেরা”

*��ঃ - বা�ােদরেক অেনকবার অেনেক িজ�াসা কের �তামরা আ�ার সা�াৎকার কেরেছা, তখন �তামরা
তােদর িক উ�র �দেব ?

*উ�রঃ - বেলা হ�াঁ, আমরা আ�ার সা�াৎকার কেরিছ। আ�া হল �জ�ািতিব��।ু আ�ার মেধ�ই ভােলা বা খারাপ
সং�ার থােক। আ�ার স�ূণ� �ান এখন আমরা �া� কেরিছ। যত�ণ আ�ার সা�াৎকার হয়িন
তত�ণ �দহ-অিভমানী িছলাম। এখন আমােদর পরমা�ার �ারা গড িরয়ালাইেজশন এবং �স�
িরয়ালাইেজশন হেয়েছ।

*গীতঃ- না �স আমােদর �থেক পৃথক হেব.......

ও� শাি� । িমি� - িমি� আ�া �পী বা�ারা এই গান �নেলা। আ�া �পী বা�ারা শরীর �ারা কথা বেল। এমন �কউ
কখনও বলেব না �য আমরা আ� বিলদান �দেবা সাধু স��াসীেদর উপের। বা�ারা জােন - আমােদর �তা তাঁর সে� �যেত
হেব, এই শরীর ত�াগ করেত হেব। তাই বেল, এই শরীর ত�াগ কের আমরা চেল যােবা বাবার সে�। বাবা এেসেছন সে�
িনেয় যাওয়ার জন�। এই কথা� খুব ভােলাভােব বঝুেত হেব। বা�ারা আহবান কের, আমরা পিতত এেস আমােদর পিব�
কেরা, তখন িক কির। এখােন �ছেড় �তা যােবা না। এই স�ূণ� দিুনয়া হল পিতত - �স কথা �তামরা জােনা। �তামরা
কাউেক িবকার��, পিতত বলেল �তা তারা �রেগ যােব। মানষুেক খুব যুি� িদেয় �বাঝােত হেব। মিহমা বণ�না করেত
হেব একমা� বাবার। এখন বা�ারা �তামরা �ান �া� কেরেছা, খুব বেুঝ �েন কথা বলেত হেব। যিদ �কাথাও �দেখা �য
সওয়াল - জবাব চলেছ তখন বেলা আমরা এখন নতুন, িসিনয়র িদিদ এেস �রসপ� করেবন ।

�তামরা বেলা, িশববাবা �বাঝান, ভগবানবুাচ - মানষু হল সবাই পিতত। পিতত �তা ভগবান হেত পােরন না।
পিতত-পাবনেক আ�ান কের, কারণ পিতত হেয়েছ। �দহধারীেদর ভগবান বলা হেব না। ভগবান িনরাকার িশবেক বলা
হয়, িশেবর মি�রও অেনক আেছ। সব� �থেম এক� কথা বঝুেত হেব তেব ি�র হেত পারেব। সবেচেয় �থেম বেলা �য
িশব ভগবানবুাচ - িশববাবা বেলন মােমক� �রণ কেরা। তাঁর িনজ� শরীর �নই। ��া-িব�ু-শ�রেকও িনজ� সূ�
শরীর আেছ। �দখেত পাওয়া যায়। তাঁেক �তা �দখা যায় না। তাঁেকই বলা হয় - পরমিপতা পরমা�া। �তামরাও বলেব
আমরা আ�ারা এক শরীর ত�াগ কের ি�তীয় ধারণ কির। �তামরা িনেজেদর আ�ার সা�াৎকার কেরেছা। ভি� মােগ�
সা�াৎকােরর জন� ক�ন ভি� বা নবধা ভি� কের। িক� যারা ভি� কেরেছ তারা কখনও সা�াৎকার কেরিন। আ�া
িক িজিনস, �স কথা জােন না। �ধু বেল - �স িনরাকার। কথা বেল আ�া। সং�ারও আ�ায় ভরা থােক। আ�া �বিরেয়
�গেল আ�া ও শরীর দইু ই কথা বলেত পাের না। আ�া ব�তীত শরীর িকছু করেত পাের না। �থেম �তা আ�ােক জানেত
হেব এবং বাবার �ারা ই বাবােক জানেব। পরমিপতা পরমা�ার সা�াৎকার আ�া করেব কীভােব - যখন িনেজেক
জােননা, �দেখ িন। যিদও বেল "আজব ন�� �ল�ল করেছ", িক� এই কথা �কউ জােননা �য আ�ায় ৮৪ জে�র পাট�
ভরা আেছ। মানষু এেকবাের �দহ-অিভমানী হেয় থােক। এখন বাবা বেলন �দহী-অিভমানী হও। িনেজেক আ�া িন�য়
কের আমার �ারা �ান �া� কেরা। �ান �শােন �তা আ�া, আ�ােক �ান �শানােনার জন� পরমা�ার �েয়াজন হয়।
মানষুেক �বাঝােনার জন� মানষু থাকেব। আ�ার এই �ান কােরা কােছ �নই তাই বলা হয় �থেম আ�ােক জােনা। �স�
িরয়ালাইজ কেরা। আ�া িনেজই বেল - আ�ােক আমরা কীভােব িরয়ালাইজ করেবা। �সকথা �কউ জােননা, আমােদর
আ�ায় কীভােব স�ূণ� পাট� ভরা আেছ। সাধু-স��াসী ইত�ািদ �কউ বলেত পাের না। বাবােকই এেস বা�ােদরেক �স�
িরয়ালাইজ করােত হয়। বাবা বেলন - িনেজেক আ�া িন�য় কের আিম িনরাকার পরমিপতা পরমা�ার কােছ �ান
�বণ কেরা। আ�া ও পরমা�া যখন িমিলত হয় তখন এই সব কথা হয়। দিুনয়া �তা এই কথা জােননা �য পরমিপতা
পরমা�া কেব আসেবন। কীভােব এেস �বাঝােবন ? না জানার দ�ন মত িবেভদ হেয় �গেছ। তােদর সব িকছু িনভ� র
কের শাে�র উপের। বাবা বেলন - �সসেবর �ারা �তামরা আমােক এবং িনেজেক িরয়ালাইজ করেত পারেব না। তারা �তা
বেল �দয় আ�া ই হল পরমা�া। এমন কথা বলেল িক হয়। আমােদরেক পিতত �থেক পিব� �ক করেব ? ি�কালদশ� �ক
বানােব ? অন� �কউ আ�া ও পরমা�ার �ান �তা িদেত পারেব না তাই �তামরা বেলা �য আ�ারা িনেজর িপতােক



জােননা, তারা হল ঈ�ের অিব�াসী। তারা বেল যারা ভি� কের না তারা ঈ�ের অিব�াসী। এখন �তামরা বা�ারা �তা
ভি� কর না। �তামােদর কােছ ভােলা িচ� আেছ। িচে�র উপেরই �বাঝােনা হয়। �কউ যিদ িবে�র মানিচ� না �দেখ
থােক তেব কীভােব জানেব - ল�ন �কাথায় ? আেমিরকা �কাথায় ? যখন �চার বেস ম�াপ �দিখেয় �বাঝােব, তাই
�তামরাও এই িচ� �িল বািনেয়েছা িক� িডেটেল �কউ বঝুেত পাের না। সূয�বংশীরা এই রাজধানী কীভােব িনেয়েছ ?
তারপের চ�বংশীরা কীভােব িনেয়েছ ? সূয�বংশীেদর সে� যু� কেরিছল ? �তামরা বেুঝেছা সবাই এক িপতার কােছ
উ�রািধকার �া� কের। সূয�বংশী, চ�বংশী �তা হল িবে�র মািলক। ি�তীয় �কােনা ধম�ই থােক না �তা যুে�র কথাই
�নই। এখন �তামরা বেুঝেছা, আমরা িবে�র মািলক হই। এমন নয় সূয�বংশীেদর সে� চ�বংশীেদর যু� হেয়িছল। না,
বংশ বা �লই আলাদা থােক।

এখন �তামােদর বিু�েত এই িচ� �িলর স�ূণ� নেলজ আেছ। �ুেল �ুেড� পড়ােশানা কের তখন বিু�েত স�ূণ� নেলজ
এেস যায়। �ছাট বা�ােদর বই খুেল �দখােনা হয় - এই ছিব� হল হািতর, ইত�ািদ। এখন �তামরা এই �ামার কথা
�জেনেছা। এই স�ূণ� চ�� বিু�েত আেছ। এ হল স�ূণ� নতুন কথা এবং এই কথা �েলা �া�ণ �ল-ই �কবল বঝুেব।
অন�রা বেস অযথা িডেবট করেব। এমন �তা নয় �য সবাইেক একে� �বাঝােনা যােব। না, আলাদা আলাদা �বাঝােত হয়।
িনয়ম হল �থেম িপতােক, তারপের আ�ােক বঝুেব তারপর �ােস বেস বঝুেব, তা নাহেল বঝুেব না। সংশয় সে�হ
করেতই থাকেব। �তামােদরেক �বাঝােত হেব ভগবান হেলন এক - িতিন হেলন উ� �থেকও উ� । �দবতােদর ভগবান
বলা যােব না। আ�ার �ানও �তামরা এখন �া� করেছা। কেম�র ফল আ�াই �ভাগ কের। সং�ার আ�ােতই থােক।
আ�া �শােন কেম�ি�েয়র �ারা। ভগবান িপতা একজন, �েগ�র উ�রািধকার তাঁর কােছই �া� হয়। বাবা বিুঝেয়েছন -
�তামরা িনেজেদরেক আ�া িন�য় কেরা এবং বাবার সে� বিু� �ারা যু� হও। জ�-জ�া�র ভি� কের এেসেছা।
হনমুােনর পূজারী হেব �তা হনমুানেক �রণ করেব, কৃে�র পূজারী হেব �তা কৃ�েক �রণ করেব। এখন �তামােদর
�বাঝােনা হয় - �তামরা হেল আ�া। �তামােদর পরমিপতা হেলন পরমা�া। তাঁেক �রণ করেলই িপতার উ�রািধকার
�া� হেব, িপতা হেলন �েগ�র রচিয়তা, সুতরাং িন�য়ই আমােদর �েগ� থাকা উিচত। ভারত �গ� িছল। এখন �গ� �তা
�নই, �য রাজ� করেব। নরেক �তা রাবেণর রাজ� আেছ। আমােদর রাজধানী কীভােব চেলেছ কীভােব নীেচ �নেমেছ, �স
কথা জােননা। এখন �তামরা জােনা পুনজ� � িনেত িনেত আমােদরেক নীেচ নামেত হয়। এখন বাবা পুনরায় বলেছন,
আমােক �রণ কেরা �তা �তামরা পিব� হেব। �েগ�র উ�রািধকার �া� হেব। আমরা বাবার স�ান হই তখন বাবার
স�ি�র উ�রািধকার �া� কির। িক� যত�ণ না তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হই, �যােগর �ারা পিব� হই তত�ণ
উ�রািধকার �া� হয় না। বাবা বেলন, আমােক �রণ করেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব, িবকম�িজত হেব, এর
গ�ারাি� আেছ। তাই �বাঝােত হয়। �কউ বঝুেব, �কউ তী� বিু�মান হয় তারা �তা �শারেগাল করেত আর� কের। �কউ
�কউ িব� সৃি�কারী থােকই সব�দা। �কউ �শারেগাল করেল বলা উিচত - একাে� এেস �বােঝা। এখানকার িনয়ম হল - ৭
িদন ভাি�েত �থেক বঝুেত হেব। কারণ এই �ান হল নতুন, তাই মানষু িব�া� হয়। �কাথাও নতুন �স�ার খুলেল �সখােন
�কউ বিু�মান থাকা উিচত �য সবাইেক �বাঝােত পারেব। ভগবান �তা সবার এক, সব আ�ারা হল ভাই-ভাই। পরমা�া
হেলন সকেলর িপতা। সবাই আহবানও কের পিতত-পাবন এেসা সুতরাং অবশ�ই িতিন হেলন পিব�, কখনও পিতত হন
না। বাবা িনেজ এেস পিততেদর পিব� করেবন। সত�যুেগ সবাই থােক পিব�। কিলযুেগ সবাই হয় - পিতত। পিতত
সংখ�ায় অেনক, পিব� কম থােক। সত�যুেগ সবাই �তা যােব না। যারা পিতত �থেক পিব� হয়, তারাই পিব� দিুনয়ায়
যায়। বািকরা সবাই িনব�াণ দিুনয়ায় চেল যােব। এই কথাও জােন �য, স�ূণ� দিুনয়া এেস এই মত �হণ করেব না। এ �তা
খুবই ক�ন ব�াপার �য �তামরা স�ূণ� দিুনয়ােক বাবার �মত �শানােব। এখন হল সবার িবনােশর সময়। িবনাশ �তা
সবার হেবই। �বাঝােনার জন� ভােলা যুি� চাই। যােত শাি� মেন বেস �নেব, িব� সৃি� করেব না। সব� �থেম বাবার
পিরচয় িদেত হেব। িশববাবাই হেলন পিতত-পাবন, িতিনই �বাঝান। গীতায়ও �লখা আেছ । পিতত-পাবন বাবা বেলন
�য আমােক �রণ কেরা তাহেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব। গীতার সে� এই কথা �িলর কােনকশন আেছ। িশববাবা
বেলেছন - আমােক �রণ কেরা। আিম সব� শি�মান, আিম পিতত-পাবন। আিম গীতা �ান দাতা, আিম �ােনর সাগর ।
গীতার শ� �িল �তা আেছ তাইনা। তারা �ধু বেলেছ কৃ� ভগবানবুাচ, �তামরা বেলা িশব ভগবানবুাচ। ভগবান হেলন
িনরাকার, িতিন কখনও পুনজ� ে� আেসন না, অেলৗিকক িদব� জ� �নন। িতিন িনেজই �বাঝান - আিম সাধারণ ব�ৃ �দেহ
আিস, যােক ভাগীরথী বলা হয়। ��ার �ারা রচনা কেরন। অতএব মানেুষর নাম রাখা হয় ��া। ব�� ��া �থেক
তারপের পিব� অব�� ফির�া হেয় যান। বাবা আেসন �কবল - পিততেদর পিব� করেত। সুতরাং িন�য়ই পিতত
দিুনয়ায় পিতত শরীের আসেবন। এই�প িডেটেল �বাঝােনা হেয়েছ। �থেম �তা এই কথা �বাঝােনা উিচত - ভগবান
বেলন �য ক� পূেব�র মতন আমােক �রণ কেরা তাহেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব, পিতত �থেক পিব� হও। মানষু



গানও কের, �হ পিতত-পাবন এেসা। গ�া �তা আেছই। �তামরা আহবান কেরা অথ�াৎ িন�য়ই আসেবন �কােনা �ান
�থেক। পিতত-পাবন আেসন পিতত �থেক পিব� করার পাট� �� করেত। বাবা বেলন, �তামরা পিব� িছেল তারপের
�তামােদর মেধ� খাদ পেড়েছ, তা �যাগবেলর �ারাই দরূ হেব। �তামরা পিব� হেয় যােব পের পিব� দিুনয়ােতই আসেব।
পিতত দিুনয়ার িবনাশ হেয় যােব। যা িকছু �বাঝােনা হয় �সসব ভােলা ভােব ধারণ করেত হেব। আমরা �তা �কবল উঁচু
�থেক উঁচু িশব বাবার মিহমা বণ�না কির। অসীম জগেতর বাবা �বাঝাে�ন �তামরা ৮৪ জে�র পাট� �� করেত করেত
কতখািন পিতত হেয়েছা। �থেম পিব� িছেল, এখন পিতত হেয়েছা পের �রেণর যা�ায় �থেক �তামরা পিব� হেয় যােব।
ভি�মাগ� �ারা �তামরা িসিঁড় �বেয় নীেচ �নেমেছা। এই কথা� খুব সহজ। বা�ােদর বিু�েত এই কথা� থাকা উিচত।
সকােল উেঠ িবচার সাগর ম�ন করা উিচত, �য আসেব তােক �বাঝােনা উিচত। মরুলীর মখু� পেয়� �নাট করা উিচত
এবং �স�িল িরিপট করা উিচত। তাহেল �ােনর পেয়� �িল পাকা হেয় যােব।

সবেচেয় �থম মখু� কথা হল বাবােক �রণ করা। বাবা �য়ং বেলন "ম�নাভব", আমােক �রণ কেরা তাহেল িবকম�
িবনাশ হেব। এবাের �রণ কেরা না কেরা, �তামােদর ইে�। বাবার আেদশ �তা �পেয়েছা। পিব� দিুনয়ায় �যেত হেল
পিতত দিুনয়ায় বিু� �যাগযু� হওয়া উিচত নয়। িবকাের যাওয়া উিচত নয়। অেনক রকম ভােব �বাঝােনা হয়। আ�া!

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) সকােল উেঠ িবচার সাগর ম�ন করেত হেব। বাবা যা �ান �দান কেরন �সসব �নাট কের িরিপট করেত হেব,
অন�েদর �শানােত হেব। সবাইেক সব� �থেম বাবার পিরচয় িদেত হেব।

২ ) পিব� দিুনয়ায় যাওয়ার জন� পিতত দিুনয়া �থেক বিু�েযাগ সিরেয় িদেত হেব।
*বরদানঃ-* মেনর শি�র মহাদান �ারা �িত� সংকে�র িসি� �া�কারী মা�ার সব�শি�মান ভব

�য বা�ারা মেনর �ারা শি�র দান কের তােদর মা�ার সব�শি�মােনর বরদান �া� হেয় যায় । কারণ
মেনর শি�র দান করেল সংকে� এত শি� জমা হেয় যায় �য �িত� সংকে�র িসি� �া� হয়। তারা
িনেজেদর স�� �িল �যখােন ইে� �সখােন এক �সেকে� ি�র করেত পাের, স�� তােদর বেশ থােক। তারা
িনেজর স�� �িলর উপের িবজয়ী হওয়ার জন� চ�ল স��ধারীেকও িকছু �েণর জন� অচল বা শা�
করেত পাের।

*��াগানঃ-* িনর�র এক িপতার সে� থােকা তাহেল স�েদাষ �থেক সুরি�ত থাকেব।
 


