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"িন�য় বিু� িবজয়ী র�েদর ল�ণসমহূ"

আজ বাপদাদা তাঁর চতুিদ� েকর িন�য়বিু� িবজয়ী বা�ােদরেক �দখেছন । �িত� বা�ার িন�েয়র ল�ণসমহূেক
�দখেছন। িন�েয়র িবেশষ ল�ণসমহূ হল - ১ ) �যমন িন�য় �তমন কেম�, বাণীেত সকল সময় �চহারায় আি�ক �নশা
�িতভাত হেব । ২ ) �িত� কেম�, সংকে�, িবজয় সহজ �ত�� ফেলর �েপ অনভূুত হেব । পির�েমর �েপ নয়, বরং
�ত�� ফল বা অিধকােরর �েপ িবজয় অনভুব হেব । ৩ ) িনেজর ��� ভাগ�, ��� জীবন বা বাবা এবং পিরবােরর
স�� - স�েক� র �ারা এক পােস��ও সংশয় সংক� মা�ও হেব না। ৪ ) �কাে�ন মাক� সমা�, সব িবষেয় িব�ু হেয় িব�ু
লািগেয় থাকেব। ৫ ) িন�য়বিু� সব সময় িনেজেক দিু��াহীন স�াট (�বিফকর বাদশাহ) সহজ আর �তঃই অনভুব
করেব অথ�াৎ বােরবাের �রেণ িনেয় আসার পির�ম করেত হেব না। আিম স�াট, এটা বলবারও পির�ম করেত হেব না,
বরং সদা ি�িতর ��� আসন বা িসংহাসেন ি�তই রেয়েছ। �যমন �লৗিকক জীবেন পিরি�িত অনসুাের ি�িত �তরী হয়,
দঃুেখর িক�া সুেখর, �সই ি�িতর অনভূুিতেতই �াভািবকভােব থােক, বাের বাের পির�ম কের না �য - আিম সুখী বা
আিম দঃুখী। িনি�� স�ােটর ি�িতর অনভুব �তঃতই সহজ হেয় থােক। অ�ানী জীবেন পিরি�িত অনসুাের ি�িত �তরী
হয, িক� শি�শালী অেলৗিকক �া�ণ জীবেন পিরি�িত অনযুায়ী ি�িত হয় না, বরং �বিফকর বাদশাহ'র ি�িত বা ���
ি�িত বাপদাদার �ারা �া� হওয়া নেলেজর লাইট - মাইেটর �ারা, �রেণর শি�র �ারা, যােক বলা হেয় থােক '�ান আর
�যােগর শি��িলর উ�রািধকার', যা বাবার �ারা �া� হয় । �তা �া�ণ জীবেন বাবার বস�ার �ারা বা স��ুর
বরদােনর �ারা বা ভাগ�িবধাতার �ারা �া� হওয়া ��� ভােগ�র �ারা ি�িত �া� হেয থােক। যিদ পিরি�িতর আধাের
ি�িত হয়, তাহেল শি�শালী �ক হল ? পিরি�িত পাওয়ারফুল হেয় �গল - তাই না ! আর পিরি�িতর আধাের ি�িত �য
বানােব, �স কখেনাই অচল, অটল থাকেত পারেব না। �যমন অ�ানী জীবেন এখনই �দখেল খুব আনে� নাচেছ,
পর�েণই উে� পেড় রেয়েছ। �তা অেলৗিকক জীবেন এই রকম অি�রতার ি�িত হয় না। পিরি�িতর আধাের নয়, বরং
িনেজর উ�রািধকার আর বরদােনর আধাের বা িনেজর ��� ি�িতর আধাের পিরি�িতেক পিরবত� নকারী হেব। �তা
িন�য় বিু� এই কারেণ সদা �বিফকর বাদশাহ। �কননা িচ�া হেয় থােক �কােনা অ�াি� অথবা �কােনা িকছুর অভাব
হওয়ার কারেণ। যিদ সব� �াি� ��প হেব, মা�ার সব�শি�মান হেল, তেব িচ�া �কা� িবষেয় থাকেব ?

৬ ) িন�য়বিু� অথ�াৎ সদা বাবার �িত বিলহারী হওয়া। বিলহার অথ�াৎ সব�ংশ সমিপ�ত । তা �স �দহ ভােব িনেয় আসা
িবকােরর বংশ, িক�া �দেহর স�ে�র বংশ, অথবা �দেহর িবনাশী পদাথ� �িলর �িত ই�া �িলর বংশ। সকল বংেশর
মেধ�ই এ�িল এেস যায়। সব�ংশ সমিপ�ত বা সব�ংশ ত�াগী একই কথা । সমিপ�ত হওয়া এেক বলা হয় না �য, মধুবেন বেস
�গলাম বা �স�াের বেস �গলাম। এটাও একটা িসিঁড় �য �সবা অেথ� িনেজেক অপ�ণ করা হল, িক� 'সব�ংশ অিপ�ত' - এটা
হল িসিঁড়র �শষ ধাপ। একটা িসিঁড় চেড় �গেল। িক� লে�� �পৗঁছােনা িন�য় বিু�র ল�ণ হল - িতন�ই বংশ সহ অিপ�ত
হেয় যাওয়া। �সই িতিন� িবষয়েক �� ভােব বেুঝ �গেছা �তা ? বংশ তখনই িবনাশ হয় যখন �� বা সংকে�ও
অংশমা�ও থাকেব না । অংশও যিদ থােক, তেব বংশ বিৃ� হেয় যােব। �সইজন� সব�ংশ ত�াগীর পিরভাষা হল অিত গূঢ়।
এটাও অন� কখেনা বলেবা।

৭ ) িন�য়বিু� সদা িচ�াম�ু (�বিফকর), িনি�� থাকেব। �িত� িবষেয় িবজয় �া� হওয়ার �নশােত িনি�� অনভুব
করেব। অতএব িন�য়, িনি�� এবং িনি�ত - এটা সব সময় অনভুব করেব।

৮ ) �স সদা িনেজও �নশােত থাকেব আর তার �নশােক �দেখ অন�েদরও এই আি�ক (�হানী) �নশা অনভুব হেব ।
অন�েদরেকও আি�ক �নশােত বাবার সহায়তায় িনেজর ি�িতর �ারা অনভুব করােব।

িন�য়বিু�র বা আি�ক �নশােত যারা থাকেব, তােদর জীবেনর িবেশষ� কী হেব ? �থমতঃ, যতখািন ��� �নশা ততই
িনিম� ভাব �েত�েকর জীবেনর চির�েত থাকেব। িনিম� ভাব এর িবেশষে�র কারেণ িনম�াণ বিু�। বিু�র উপের ধ�ান
রাখা - যত িনম�াণ বিু� হেব, ততই িনম�ান, নব িনম�াণ বেল থােকা না �তামরা ! �তা নব িনম�াণকারী বিু� হেব। অতএব
িনম�ানও হেব, িনম�াণও হেব। �যখােন এই িবেশষ��িল থাকেব তােকই বলা হেব - "িন�য়বিু� িবজয়ী"। িনিম�, িনম�ান



আর িনম�াণ। িন�য় বিু�র ভাষা �কমন হেব ? িন�য় বিু�র ভাষােত সদা মাধুয� থাকা �তা কমন ব�াপার, থাকেব
উদারতা। উদারতার অথ� হল সকল আ�ােদর �িত তােদরেক আেগ এেগােনার উদারতা থাকেব। "আেগ আপিন", হেব,
'আিম আিম' নয়। উদারতা অথ�াৎ অন�েদরেক আেগ রাখা। �যমন ��া বাবা সব�দা �থেম জগদ�া বা বা�ােদরেক
�রেখিছেলন - আমার �থেকও �ুরধার জগদ�া, আমার �থেকও �ুরধার এই বা�া। এ হল উদারতার ভাষা। আর �যখােন
উদারতা রেয়েছ, িনেজেক আেগ রাখেত অিন�কু, �সখােন �ামা অনসুাের �তঃতই মেনাবাি�ত ফল �া� হেয়ই যায়। যত
�বশী িনেজর িবষেয় ই�া মা�� অিবদ�ার ি�িত থাকেব, ততই বাবা আর পিরবার ভােলা আর �যাগ� মেন কের তােকই
�থেম �রেখ থােক। অতএব 'আেগ আপিন', মন �থেক যারা বেল, তারা িপছেন থাকেত পাের না। তারা মন �থেক 'আেগ
আপিন' বেল, �তা সকেলর কাছ �থেক তখন 'আেগ আপিন' - এটাই হেয় যায়। িক� ই�া থাকেল তখন হেব না। �তা
িন�য় বিু�র ভাষা সব�দা উদারতা স�� ভাষা হেব, স��তার হেব, সকেলর কল�ােণর ভাষা হেব। এই রকম ভাষা
যারা বলেব, তােদর বলা হেব - 'িন�য়বিু� িবজয়ী' । �তামরা সবাই িন�য় বিু�, তাই �তা ? �কননা িন�য়ই হল
ফাউে�শন ।

িক� যখন পিরি�িতর, মায়ার, সং�ার �িলর, নানান ধরেনর �ভােবর তুফান আসেত থােক, তখন �বাধগম� হয় �য,
িন�য় এর ফাউে�শন কতখািন মজবতু। �যমন এই পুেরােনা জগেত নানান ধরেনর ঝ�াবাত আেস না ! কখেনা বাযুর,
কখেনা সমেু�র... এই রকমই এখােনও নানান ধরেনর ঝড় ঝ�া আেস। ঝড় কী কের ? �থেম উিড়েয় িনেয় যায়, তারপর
ছঁুেড় �ফেল। �তা এই ঝড়ও �থেম �তা িনেজর িদেক আনে�র সােথ ওড়ােত থােক। সামিয়ক কােলর �নশায় উপের িনেয়
যায়। �কননা মায়াও �জেন �গেছ �য, িকছু না �পেল এ আমার িদেক আসেব না। তাই �থেম আ�� িফিসয়াল �াি�র �ারা
ওড়ােত থােক। তারপর নীেচ পতেনর কলার িদেক িনেয় যায়। খুবই চতুর �স। �তা িন�য়বিু�র নজর ি�েন�ী হওয়ায়,
তৃতীয় �নে�র �ারা িতন কালেকই �স �দেখ �নয়। �সইজন� কখেনাই �ধাঁকা �খেত পাের না । �তা িন�েয়র পরখ
ঝড়ঝ�ার সময়ই হেয় থােক। �যমন ঝড় বড় বড় গাছেক সমেূল উৎপা�ত কের �ফেল। �তা এই মায়ার ঝ�াও
িন�েয়র মলূেক (ফাউে�শন) উপেড় �ফলার �চ�ায় থােক। িক� �রজাে� উৎপা�ত হয় কম, নেড়চেড় যায় �বশী।
নেড়চেড় �গেলও ফাউে�শন কাচা হেয় যায়। �তা এইরকম সমেয় িনেজর িন�েয়র ফাউে�শনেক �চক কেরা। এমিনেত
কাউেক িজ�াসা কেরা - িন�য় দঢ়ৃ �তা ? উ�র কী �দেব ? খুব ভােলা ভাষণ �শানােব। িন�েয় থাকা �তা ভােলা। িক�
সময় অনযুায়ী িন�য় যিদ নেড়চেড়, তেব �তা িন�য় ক�মান হওয়া অথ�াৎ জ� জে�র �াল�ও ক�মান হওয়া।
�সইজন� যখন ঝড়ঝঞা আেস তখন �চক কেরা - �কউ আমােক সীিমত (হেদর) মান - স�ান িদল না বা ব�থ� সংক�
�িলর �েপ মায়ার তুফান আেস, �য �য চাওয়া বা ই�া �পাষণ কের �রেখছ �স�িল পূরণ না হেল, এ'মেতা সময় �য
িন�য় রেয়েছ �য - "আিম সমথ� বাবার সমথ� স�ান' - এটা �রেণ থােক নািক ব�থ�, সমেথ�র উপের িবজয়ী হেয় যায় ?
যিদ ব�থ� িবজয়ী হেয় যায়, তেব িন�েয়র ফাউে�শন নড়বেড় হেয় যােব, তাই না ! সমেথ�র পিরবেত� িনেজেক দবু�ল
আ�া অনভুব করেব। হেতাদ�ম হেয় যােব। �সইজন� বলা হয় �য, তুফােনর সমেয় �চক কেরা। সীিমত মান - স�ান,
'আিম� �বাধ' - �হানী �শৗেয�র �থেক নীেচ িনেয় আেস। সীিমত �কােনা �কােরর ই�া - 'ই�া মা�� অিবদ�া'র িন�েয়র
�থেক নীেচ িনেয় আেস। �তা িন�েয়র অথ� এটা নয় �য, আিম শরীর নই আিম আ�া, িক� �কমন আ�া। �সই �নশা,
�সই �মান সময় মেতা অনভুব হওয়া, এেকই বলা হয় - 'িন�য় বিু� িবজয়ী' । �কােনা �পপারই �নই আর বেল িদল -
আিম �তা পাস উইথ অনার হেয় �গিছ, �কউ িক �সটােক মানেব ? সা�� িফেকট চাই, তাই না ! যতই �কউ পাশ হেয় যাক,
িডি� িনেয় িনক, যত�ণ পয�� না সা�� িফেকট পাে� �কােনা ভ�াল�ু থােক না। �পপার এেল পরী�া িদেয় সা�� িফেকট
িনেল - বাবার �থেক, পিরবােরর �থেক, তখন বলা হেব - 'িন�য়বিু� িবজয়ী' । বঝুেত �পেরছ ? তাই ফাউে�শনেকও
�চক করেত থােকা। িন�য়বিু�র িবেশষ� �নেল �তা ! �যমন সময় �তমনই �নশা জীবেন �যন �দখেত পাওয়া যায়।
িনেজর মনই �কবল খুশী হেল হেব না, �লােকও �যন খুশী হয়। সবাই যােত অনভুব কের �য, হ�াঁ ইিন (অেলৗিকক) �নশায়
থাকা আ�া। �কবল িনেজর মেনর পছে�র নয়, �লােকরও পছে�র, বাবারও পছে�র। এেকই বলা হেব - িবজয়ী ।
আ�া ।

সকল িন�য়বিু� িবজয়ী র�েদরেক, সব� িনি��, িচ�াম�ু (�বিফকর) বা�ােদরেক, সব� িনি�ত িবজেয়র �নশােত থাকা
�হানী আ�ােদরেক, সদা অচল, অটল, একরস ি�িতেত ি�ত থাকা িন�য়বিু� বা�ােদরেক �রেণর ��হ-সুমন আর
নম�ার ।

িবেদশী ভাই �বােনেদর সােথ বাপদাদার সা�াৎ



িনেজেক সমীপ র� অনভুব কেরা ? সমীপ রে�র ল�ণ কী হেব ? তারা সদা, সহজ আর �তঃ �ানী আ�া, �যাগী আ�া,
�ণমিূত� �সবাধারী অনভুব করেব। সমীপ রে�র �িত� কদেম এই চার� িবেশষ�ই সহজ অনভূুত হেব, এক�ও কম হেব
না । �ােন কম, �যােগ তী� িক�া িদব� �ণ �িলর ধারণােত দবু�ল, তা হেব না, সেবেতই �স সদাই সহজ অনভুব করেব।
সমীপ র� �কােনা িবষেয়ই পির�ম অনভুব করেব না বরং সহজ সফলতা অনভুব করেব। �কননা বাপদাদা বা�ােদরেক
স�মযুেগ পির�ম �থেকই ম�ু কেরন। ৬৩ জ� পির�ম কেরছ না! শরীেরর জন� পির�ম কেরছ িক�া মেনর জন�
পির�ম কেরছ। বাবােক পাওয়ার জন� নানান রকেমর উপায় �হণ করার �চ�া কের �গছ। �তা এই সব মেনর পির�ম
কেরছ। আর ধনেকও �দেখা, �য সািভ� স �তামরা কেরা, যােক বাপদাদা চাকির বেলন, তােতও �দেখা কেতা পির�ম কের
থােকা! তােতও �তা পির�ম করেত হয়, তাই না! আর এখন অধ� কে�র জন� এই চাকির �তামােদর করেত হয় না, এর
�থেকও ম�ু হেয় যাও �তামরা। না �লৗিকক চাকির করেব, না ভি� করেব - দেুটা �থেকই মিু� �পেয় যােব। এখনও
�দেখা, �স যিদ �লৗিকক কাজই কেরা, �া�ণ জীবেন আসার পের �লৗিকক কােজর মেধ�ও অেনক �েভদ মেন হয়, তাই না
! এখন এই �লৗিকক কাজ করবার সময়ও ডবল লাইট থােকা, �কন ? �কননা �লৗিকক কাজ করবার সময়ও এই আন�
থােক �য, এই কাজটা অেলৗিকক �সবার িনিমে� আিম করিছ। �তামার মেন ই�া তােত থােক না �তা ? �যখােন ই�া
থােক �সখােন পির�ম অনভূুত হয়। এখন িনিম� মা� কেরা, �কননা �তামােদর জানা আেছ �য, তন, মন, ধন - িতন�ই
িনেয়ািজত করেল এক এর পদম�ণ অিবনাশী ব�াে� জমা হেয় যাে�। তারপর �তা জমা হেয় থাকা �খেত থােকা।
পু�ষােথ�র �ারা - �যাগ লাগােনার, �ান �শানার আর �শানােনার, এই পির�েমর �থেকও ম�ু হেয় যাও, তাই না! �সখােন
�তা �লৗিকক রাজৈনিতক পড়ােশানা যা িকছুই হেব, �সও �খলাধুলার মাধ�েমই হেব, বই এর পড়া মখু� করেত হেব না ।
সব রকম পির�েমর �থেক ম�ু হেয় যােব। কােরা কােরা আবার পড়ােশানারও �বাঝা থােক। স�মযুেগ �তামরা পির�ম
�থেক ম�ু হওয়ার সং�ার িনেজেদর মেধ� ভেরা। যতই মায়ার ঝড় আসুক না �কন, মায়ার ওপের িবজয়ী হওয়াও
�তামরা একটা �খলা মেন কেরা, পির�ম নয়। �খলায় কী হয় ? জয় লাভ করেত হয়। �তা মায়ার ওপেরও িবজয়ী হওয়ার
�খলা �খেলা �তামরা। �খলা মেন হয় নািক অেনক বড় ব�াপার মেন হয় ? যখন মা�ার সব�শি�মােনর ��েজ ি�ত হও
�তামরা, তখন �খলা মেন হেব। তখন আেরাই চ�ােল� কেরা �তামরা �য, অধ� কে�র জন� িবদায় িনেয় যাও। �তা িবদায়
সমােরাহ পালন করেত আেস, লড়াই করবার জন� আেস না। িবজয়ী র� - সকল সময়, সকল কােয� িবজয়ী। িবজয়ী �তা
�তামরা, তাই �তা ? (হ�াঁ বাবা) �তা �সখােন িগেয়ও 'হ�াঁ, আে�' �কােরা। তবওু ভােলা বাহাদরু হেয় �গছ �তামরা। আেগ
একটু তাড়াতািড় ঘাবেড় �যেত, এখন বাহাদরু হেয় �গছ। এখন অনভুাবী হেয় �গছ �তা অনভুেবর অথির� স�� হেয়
�গছ, পরখ (যাচাই) করবার শি�ও চেল এেসেছ। �সইজন� ঘাবড়াও না �তামরা। অেনক বােরর িবজয়ী িছেল, রেয়ছ
আর থাকেবও - এই �ৃিত সব�দা �রেখা। আ�া !

িবদােয়র সময় দাদীেদর সােথ

(দাদী জানকী ম�ুই �থেক ৩ - ৪ িদেনর পির�মা �সের িফের এেসেছন) এখন �থেকই চ�বত� হেয় �গেছা। খুব ভােলা।
এখােনও �সবা আেছ, ওখােনও �সবা কেরেছা। এখােন �থেকও �সবা করেছা আর �যখােনই যা� �সখােনই �সবা হেয়
যায়। �সবার অেনক বড় কন�া� �তামরা িনেয়েছা। অেনক বড় কন�া�র �য �তামরা ! �ছাট �ছাট কন�া�র �তা
অেনক আেছ, িক� বড় কন�া�রেক বড় বড় কাজকম� করেত হয়। ( বাবা আজ মরুলী �েন খুব আন� �পলাম)
আনে�রই �তা। খুব ভােলা। �তামরা ক�া� কের অন�েদরেক ি�য়ার করেত পােরা। সবাই �তা একরকম ক�া� করেত
পাের না। �যমন জগদ�া মরুলী �েন ি�য়ার কের, সহজ কের সবাইেক ধারণ করােতন, �তমিন এখন �তামরা হেল
িনিম�। নতুনরা �তা �কউ �কউ বঝুেতও পাের না। িক� বাপদাদা সামেন যারা বেস রেয়েছ তােদরেক �কবল �দেখন না,
সবাইেক সামেন �রেখ �দেখন। তবওু সামেনর সািরেত অনন�রা থােকন বেল তােদর উে�েশ�ই বাপদাদা বেলন। �তামরা
�তা পেড়ও ক�া� করেত পােরা। আ�া !
*বরদানঃ-* ব�েথ�র িলেকজেক সমা� কের সমথ� হেয় ওঠা কম খরেচ �বশী লাভবান (বালানশীন) ভব

স�মযুেগ বাবার �ারা �য �য স�দ (খাজানা) �া� হেয়েছ, �যই সব স�দেক ব�থ� হেত না িদেয় বাঁচােল,
কম খরেচ �বশী লাভবান হেয় যােব। ব�থ� �থেক বাঁচােনা অথ�াৎ সমথ� হওয়া। �যখােন সমথ� থাকেব
�সখােন ব�থ� হেয় যােব, �সটা হেত পাের না। যিদ ব�েথ�র িলেকজ থােক, তেব যতই পু�ষাথ� কেরা, পির�ম
কেরা, িক� শি�শালী হেত পারেব না। �সইজন� িলেকজেক �চক কের সমা� কেরা, তাহেল ব�থ� �থেক
সমথ� হেয় যােব।

*��াগানঃ-* �বিৃ�েত �থেক স�ূণ� পিব� থাকা - এটাই হল �ানী বা �যাগী আ�ার চ�ােল�।



 


