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“িমি� বা�ারা - রাবণ �তামােদরেক অেনক ক� িদেয়েছ, এখন �তামােদর অথ�াৎ ভ�েদর র�ক ভগবান এেস �গেছন
�তামােদর ক� দরূ করেত”

*��ঃ - সুপু� বা�ােদর মখু� দ�ু ল�ণ বেলা ?
*উ�রঃ - সুপু� বা�ারা সব�দা মাতা-িপতােক অনসুরণ কের িসংহাসনধারী হেব। সব�দা পু�ষােথ� ব�� থাকেব। ২-

তার �দেয়র সংেযাগ বাবার সােথ সত� থাকেব। সত� �দয়বান সব�দা �মত চলেব। আর যিদ অ�ের
সত�তা না থােক তাহেল �রেণ থাকেত পারেব না ।

*গীতঃ- �ভালানােথর �থেক অনপুম আর �কউ �নই...

ও� শাি� । িমি� িমি� বা�ারা ভি� মােগ�র এই গান �েনেছ। ভ�রা এই গােনর অথ� জােন না। �তামরা ভগবােনর
স�ান হেয়ছ। ভগবান হেলন ভ�েদর র�ক। �তামরাও হেল ভ�েদর র�ক। ভ�েদর র�া কেরা। িক এমন িবপেদ
পরেল ভ�রা র�া পাওয়ার জেন� ভগবানেক আ�ান কের? রাবণ ভ�েদর খুব দঃুখ �দয়। রাবণ স�দায় দঃুেখর
কারেন ক� পায়। তখন �ভালানাথেক �রণ কের। তারা হেলা রাবণ স�দায়, এটা হল রাম স�দায়। ভ�েদর এটা
জানাই �নই �য আমােদর র�ক �ক? যিদও গাইেত থােক - �ভালানাথ হেলন র�ক। িক� িক র�া কেরন, এটা জােননা।
বা�ারা �তামরা এখন বেুঝ �গেছা �য �ভালানাথ িশব বাবাই �সং�ারীেক �শাধরােত এেসেছন। দিুনয়ােত কােরারই এটা
জানা �নই �য - ভগবান কােক বলা যায়। ভগবানেক যিদ জােন তাহেল ভগবােনর রচনার আিদ-মধ�-অ�েকও জানেব।
তারা না ভগবানেক জােন, না রচনা স�ে� তােদর �ান আেছ। এইজন� এই রকম মনষু� স�দায়েক অ�ও বলা যায়।
ি�তীয় িদেক হেল �তামরা, যােদর এখন িদব�দিৃ� �া� হেয়েছ। এখন �তামােদর নামই হল - ��া�মার ��া�মারী।
�বােড� র উপেরও নাম লািগেয় িদেয়েছ - ��া�মারী ঈ�রীয় িব�িবদ�ালয়। �কবলমা� ��া�মারী হেত পােরনা।
�জািপতা ��া আেছন তাই না। িপতার কােছ বা�া আর বাি� (কন�া) দরুকমই হয়। �জািপতা ��ারই এত অসংখ�
বা�া হেত পাের। তাই বঝুেত হেব �য ইিন হেলন অসীম জগেতর িপতা। এটাও জােন �য - ��া-িব�ু-শংকেরর রচিয়তা
হেলন এক বাবা, যােক িনরাকার বলা যায়। িতিন হেয় �গেলন অসীম জগেতর বাবা। এটাও জােনা �য, পরমিপতা
পরমা�া ��ার �ারা রচনা রিচত কেরন। সব রচনা এঁনারই। সকল মানষু মা�ই বা�েব হেলা িশব বংশী। এখন
�তামরা এেস �জািপতা ��ার স�ান হেয়ছ। এটা হল নতুন রচনা। পরমিপতা পরমা�া ��ার �ারা রচনা রিচত কেরন,
তাই �তামােদরেক ��া�মার ��া�মারী বলা যায়। এত অসংখ� বা�া আেছ, তারা অবশ�ই অসীম জগেতর
উ�রািধকার �া� করেব। বা�ারা জােন �য, আমরা হলাম ��া�মার ��া�মারী, িশব বাবা আমােদর দ�ক
িনেয়েছন। িশব বাবা বেলন �য, �তামরা হেল আমার বা�া। �তামরা আ�ারাও িনরাকার িছেল। িক� �ান �তা
সাকােরই চাই। �তামরা জােনা �য আমরা আিদ সনাতন �দবী �দবতা ধেম�র িছলাম। ��ার �ারা রচনা এখােনই হয়।
িশব জয়�ীও এখােনই পালন করা হয়। এখােন মগধ �দেশই জ� িনেয়িছেল। বাবা বলেছন �য - এই �দশ অত�� পিব� �গ�
িছল। এখন এেক নরক, মগধ �দশ বলা যায়। পুনরায় �গ� হেব। বা�ারা �তামােদর বিু�েত আেছ �য িশব বাবা
আমােদরেক পুনরায় রাজেযাগ িশিখেয় পিব� বানাে�ন। গাইেতও থােক �য - পিততপাবন ভ�েদর র�ক হেলন
ভগবান। ভ�রাই আ�ান কের। পিতত হওয়া সে�ও িনেজেদরেক পিতত মেন কের না। বাবা �বাঝাে�ন �য �তামরা
সবাই এখন পিতত হেয় �গছ। পিব� দিুনয়া সত�যুগেক, পিতত দিুনয়া কিলযুগেক বলা যায়। বাবা �তামােদর সব সত�
কথা বলেছন। ল� বছেরর �তা �কানও িজিনসই হয়না। মনষু� �ঘার অ�কাের আেছ। মেন কের �য - কিলযুগ এখন
�ছাট বা�া। আর �তামরা জােনা �য মতুৃ� সামেন দাঁিড়েয় আেছ। অ�কার আর আেলার জগৎ -এর বণ�না স�ম যুেগই
করা যায়। এখন �তামরা �ঘার �কােশ এেসেছা। সত�যুেগ �তামরা এটা বণ�না করেত পারেব না। �সখােন এই �ানই
থাকেবনা। এই সময় বাবা বেস বা�ােদরেক �বাঝাে�ন, �তামরা সত� যুেগ সূয�বংশী পিরবাের িছেল, পুনরায় অে� এেস
শ�ূ বংশী পিরবােরর হেয়ছ। এখন পুনরায় �া�ণ বংশী হেয়ছ। এখন �তামরা হেল সেব�া�ম �া�ণ �েলর, �তামরা হেল
উ� �থেকও উ�তর। এটা হল ঈ�রীয় �ল তাই না। বাবার কােছ আেস �তা বাবা িজ�াসা কেরন - কার কােছ এেসছ?
তখন বেল �য বাবার কােছ। বাবা হেলন দ�ু - এক হেল �লৗিকক, অন�� হেলা পারেলৗিকক। সকল শালী�ােমর বাবা
হেলন এক িশব। �তামােদর বিু�েত এটা আসেত থােক। আমরা হলাম এক বাবার বা�া, যার �থেক উ�রািধকার �া�
কির। িনরাকার উ�রািধকার �তা সাকােরর �ারাই �দান করেবন, তাই না! বাবা িনেজ বলেছন �য - আিম সাধারণ



শরীের �েবশ কির। এখন বাবা বা�ােদরেক বলেছন �য - বা�ারা �দিহ-অিভমানী ভব। িনেজেক আ�া মেন কেরা। এই
�দহ হেলা িবনাশী। আ�া হেলা অিবনাশী, আ�ােকই ৮৪ জ� িনেত হয়, �দহেক নয় । �দহ পিরবত� ন হেত থােক। পুনরায়
িভ� িম�-স��ীেদর সে� পিরচয় হয়। এখন আ�ােক অসীম জগেতর বাবার �থেক উ�রািধকার �হণ করেত হেব।
পরমিপতা পরমা�ার �ারা �তামরাই �েন পুনরায় ধারণ করেছা। সং�ার �তামােদর আ�ােতই আেছ। আ�ােতই
সং�ার থােক। এরকম নয় �য শরীেরর সং�ার বলা যায়। না, �তামােদর আ�ার সং�ার এখন তেমা�ধান হেয় �গেছ।
তােক এখন পিরবত� ন করেত হেব। কায়া ক�ত� বলা হয়। কায়া ক� বেৃ�র সমান হয়। আয়ুও অেনক বড় হয়।
�তামরা জােনা �য - এখােন �তা আয়ু অত�� অ� হয়। অ� আয়ুেতই বেস বেস অকােল মতুৃ� হেয় যায়। এখন �তামরা
কােলর উপর িবজয় �া� করছ। �সখােন কাল কখনও খােবনা। অকােল কখেনাই শরীর ত�াগ হেব না। �তামরা জােনা
�য এখন এই শরীর ব�ৃ হেয় �গেছ। এেক �ছেড় নতুন িনেত হেব। শরীর ছাড়ার সময়ও বাজনা বাজেত থােক, আবার
জ� �নওয়ার সময় বাজনা বাজােত থাকেব। �সখােন কা�াকা� করার কথাই থাকেব না। �তামােদরেক �মরীর মত
�বাঝােনা হেয়েছ। �তামরা হেল �া�ণ-�া�ণী। �া�ণী আর �মরীর রািশ একই। �য কাজ �মরী কের, �সই কাজ
�তামরাও কেরা। আ�েয�র িবষয়, তাই না। �মরীর দ�ৃা�, ক�েপর, সােপর দ�ৃা� এইসব শাে� আেছ। স��াসী �ভৃিতরা
এইরকম উদাহরণ িদেয় থােকন। এখন বা�ারা �তামরা বাবার �ারা এই সবিকছুই বঝুেত পারছ। �সটা �তা হল
ভি�মাগ�। অতীেতর গায়ন করা, পুনরায় পরবত�কােল এর গায়ন হেব। এই সময়ই বাবা এঁনার এই শরীের আেসন।
এঁনােক অথ�াৎ ��ােক ভগবান বলা যায়না। তাহেল �তা অ���া হেয় যায়। এইরকমও মানষু আেছ যারা রামেক,
কৃ�েক ভগবান মেন কের। কৃে�র জন�, রােমর জন� বেল �দয় �য তারা �তা হেলন সব�ব�াপী। �কউ কৃ� প�ী, �কউ
রাধা প�ী হেয় থােক। রােধ প�ীরা বেল �য সব�� রাধাই রাধা। কৃ� প�ীরা বলেব, �যিদেকই �দেখা কৃ�ই কৃ�। রাম
প�ীরা রামই রাম বেল থােক। মেন কের রাম কৃে�র �থেকও বড়, �কননা রামেক ��তােত আর কৃ�েক �াপের িনেয়
�গেছ। কতই না অ�ান হেয় �গেছ। বা�ারা এখন বাবা �তামােদরেক �বাঝাে�ন। কত অসংখ� ��া�মার ��া�মারী
আেছ, অবশ�ই অসীম জগেতর বাবাও হেবন। �তামরা �য কাউেক িজ�াসা করেত পােরা �য �জািপতা ��ার নাম িক
কখেনা �েনেছা? বাবা �েগ�র নতুন রচনা রিচত করেছন। গাওয়াও হয় �য ��ার �ারা �া�ণ। যত�ণ �তামরা সব
�া�ণ ��া মখু বংশাবিল না হেব, তত�ণ ঠা�র দাদার �থেক উ�রািধকার িনেত পারেব না। অসীম জগেতর বা�ােদর
অসীম জগেতর উ�রািধকার বাবার �থেকই �া� করেত হেব। িনেয়ও িছেল �িতকে�। বরাবর �গ�বাসী িছেল। এখন
নরক বািস হেয় �গছ। এখন পুনরায় �জািপতা ��ার �ারা পরমিপতা পরমা�া �গ� রচনা করেছন। কতইনা সহজ
িবষয়। িশব বাবা িজ�াসা করেছন - পূেব� �তামােদর মেধ� এই �ান িছল? এঁনার আ�াই বেল �য আমার মেধ� এই �ান
িছল না। আিমও িব�ুর পূজারী িছলাম। আমরা যারা পূজ� িছলাম তারাই এখন পূজারী হেয় �গিছ। এখন পুনরায় বাবা
এেস পূজারী �থেক পূজ� �দবতা �তির করেছন। বা�ারা �তামােদরেক অ�র �থেক খুিশেত থাকেত হেব। পরমিপতা
পরমা�া এেস আমােদরেক দ�ক িনেয়েছন। মানষু মানষুেক দ�ক �নয়, তাইনা। অেনক মানষু আেছ যােদর িনেজেদর
�কানও বা�া হয় না তাই দ�ক �নয়। এখন বাবা জােনন �য আমার বা�ারা সবাই রাবেণর হেয় �গেছ, এই জন� আমােক
এেস পুনরায় দ�ক িনেত হয়। ��ার �ারা িনেজর বা�ােদরেক দ�ক িনেয়েছন। এই দ�ক �নওয়া কতই না আ�য� পূণ�!
�তামরাই জােনা �য - িশব বাবা আমােদরেক ��ার �ারা দ�ক িনেয়েছন। িশব বাবা বলেছন �য- বা�ারা, আিম
�তামােদরেক দ�ক িনেয়িছ �তামােদরেক অসীম জগেতর সুেখর উ�রািধকার �দওয়ার জন�। এই ��া �তা তা িদেত
পারেব না। ইিনও �তা হেলন মানষু, �জািপতা ��া। মানষু এই �ান িদেত পারেব না। �ােনর সাগর িনরাকার
পরমিপতা পরমা�াই বেস এই �ান �দান করেছন। ��ােক অথবা িব�ুেক �ােনর সাগর বলা যায় না। এই িতনজেনর
মিহমা হল আলাদা। �ান সাগর পিততপাবন হেলন এক বাবা। সম� দিুনয়ার মানষু মা�ই তাঁেক আ�ান কের।
ইংেরিজেত বলা হয় িতিন হেলন িলে�টার অথ�াৎ মিু�দাতা। যার �থেক দঃুখ �া� হয় তার সােথ িলে�ট অথ�াৎ ম�ু করা
হয়। বাবাও এখােন এেস রাবেণর �থেক আমােদর ম�ু করেছন। রাবণ রাজ� এখােনই আেছ। এখােনই রাবণেক �ালােনা
হয়। �ািলেয় পুনরায় বেল �য �সানার ল�া লটু করেত যাব। তােদর �তা িকছুই জানা �নই। রাবণ িক িজিনস, কেবকার
এই শ�তা। মেন কের রােমর সীতা চুির হেয়িছল। এটা বঝুেত পাের না �য আমরা সবাই হলাম সীতা। আমরা এখন
রাবেনর �জেল �ফঁেস আিছ। এই �ান কােরার মেধ� �নই। গ�কথা বেস �শানায়। িশব বাবা বেলন �য আিম দরূ �দেশর
অিধবাসী, এখােন এেসিছ এই পেরর �দেশ। এটা হল পিতত দিুনয়া, পুরােনা তাই না। এটা হল রাবেণর দিুনয়া। আহবানও
কের �য, �হ বাবা এেসা। আমরা পিতত হেয় �গিছ। বাবা বলেছন �য - �তামােদরেক পিব� বানােত আমােক এই পিতত
দিুনয়ােত আসেতই হয়। আর আমােক আসেতই হয় �সই শরীের �য �থম ন�েরর পিব� িছল। �য সু�র িছল। �স-ই এখন
শ�াম হেয় �গেছ। কতই না আ�েয�র িবষয়! কৃ�েক শ�ামসু�র �কন বলা হয় এটা কােরার জানা �নই। এক কৃ�েকই িক
সপ�দংশন কেরিছল? সত�যুেগ �থাড়াই সাপ ইত�ািদ হেব। বাবা বলেছন �য, এই অি�ম জ� আমার কারেন পিব� হও,



তাহেল পিব� দিুনয়ার মািলক হেয় যােব। �কবলমা� আমােক �রণ কেরা আর পিব� হও। অ�েক �রণ কেরা তাহেল
�ব অথ�াৎ বাদশাহী �তামােদর হেয় যােব। এটাই হেলা সহজ রাজেযাগ, সহজ রাজ�। বা�া জ�ােলই উ�রািধকারী হেয়
যায়। এখােনও বা�ারা জােন �য আমরা বাবার হেয়িছ, তাই �েগ�র রাজ� আমােদর অিধকার। এখন বাবা বলেছন �য
সেতা�ধান �থেক �তামরা তেমা�ধান হেয় িগেয়িছেল, পুনরায় সেতা�ধান হেত হেব। �যাগ আর �ান �শখােত এক
�সেক� লােগ। বা�া জ� হওয়া আর উ�রািধকার িনি�ত করা। �তামরা বাবার হেয়েছ তাই রাজধানীর উ�রািধকার
�তামােদর। িক� সবাই �তা আর রাজা রানী হেব না। এটা হল রাজেযাগ। রাজা, রানী, �জা, ধনী-গিরব সবই চাই।
এইজন� �� মালা �তির হয়। �যটােক ভি� মােগ� জপ করেত থােক। �তামরা জােনা �য আমরা এখন রাজেযাগ িশখেত
এেসিছ। মাতা-িপতােক অনসুরণ কের সব��থম সূয�বংশী, চ�বংশী হেব। সুপুতৃর বা�া তারাই, যারা মাতা-িপতােক
অনসুরণ কের িসংহাসেন আসীন হেব। অেনক পু�ষাথ� করেত হেব। বাবা বলেছন �য আমােক �রণ কেরা, বা�ারা
কেরই না, �মেত চেলই না। অ�ের সত�তা �নই। �দয় সত� হেল �তা �মেত চলেত পারেব। বাবােক �রণ করেত
থাকেব। �মেতর আধােরই �তামােদর ঠা�রদাদার �থেক উ�রািধকার �া� হয়। ��া �েগ�র উ�রািধকার িদেত
পােরনা। ঠা�রদাদার উপাজ� েনর উপর নািতেদর অিধকার থােক। বাবার উপাজ� েনর উপর বা�ারা ভাগীদার হয় তাই
অিধকার থােক। এখােন �তামােদর িশব বাবার �থেক উ�রািধকার �া� হয়। �ােনর র� বাবার �ারাই �া� হয়।

�তামরা জােনা �য - আমরা �া�েণরাই তথা �দবী �দবতা হব। জগদ�া �ক? বাবা �বাঝাে�ন �য - ইিন �া�ণী িছেলন,
�ােন�রী িছেলন পুনরায় রাজ-রােজ�রী হেবন। �তামরাও এইরকম হ�। আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) আ�ার মেধ� �য তেমা�ধানতার সং�ার আেছ, �সটা �রেণ শি�র �ারা পিরবত� ন করেত হেব। সেতা�ধান হেত
হেব।

২ ) বাবার �থেক রাজে�র উ�রািধকার �া� করার জন� সব�দা সুপু� হেয় �মেত চলেত হেব। সত� বাবার কােছ সব�দা
সত� থাকেত হেব। মাতা-িপতােক স�ূণ��েপ অনসুরণ করেত হেব। �ান রে�র দান করেত হেব।
*বরদানঃ-* সহেযােগর শি�র �ারা অসহেযাগীেদরেক সহেযাগী বািনেয় �নওয়া বাবার সমান পেরাপকারী ভব

সহেযাগীেদর সােথ সহেযাগী হওয়া - এটা �কানও মহান বীর� নয়, িক� �যরকম বাবা অপকারীেদরও
উপকার কেরন এই রকম �তামরা, বা�ারাও বাবার সমান হও। �কউ যতই অসহেযাগী �হাক, �তামরা
�তামােদর সহেযােগর শি�র �ারা অসহেযাগীেক সহেযাগী বািনেয় দাও, এই রকম িচ�া কেরা না �য এই
কারেণর �ারা এ উ�িত করেত পারেছ না। দবু�লেক দবু�ল মেন কের �ছেড় িদও না, বরং তােক বল �দান
কের বলবান বানাও। এই কথার উপর অ�ােটনশন দাও, তাহেল �সবার ��ান �পী গহনার ওপর হীের
ঝলমল করেব অথ�াৎ সহেজই �ত��তা হেয় যােব।

*��াগানঃ-* ��ােধর কারণ হেলা �াথ� বা ঈষ�া - এটাই হেলা িবরি�ভােবর কারণ, �থেম এেকই সমা� কেরা।
 


