
05-05-2021 �রাতঃ মুরিল ওম্ শাি�ত "বাপদাদা" মধুবন

“িমি�ট বা�চারা - �রীমৎ অনুসাের চেল সবাইেক সুখ দাও, অসুিরক মেত �কবল দুঃখই িদেয়েছা, এখন সুখ দাও, সুখ নাও”
*�র�নঃ - বুি�ধমান বা�চারা �কান্ রহ�য বুেঝ উঁচু পদ �রাি�তর জ�য পুরুষা�থ কের ?
*উৎতরঃ - তারা �বােঝ �য, এ হল দুঃখ ও সুখ, হার ও িজেতর �খলা। এখন অ�ধক�প সুেখর �খলা চলেব। �সখােন �কােনা রকেমর দুঃখ

থাকেব না। এখন নতুন রাজধানী আসেছ, তার জ�য বাবা িনেজর পরম ধাম ৎযাগ কের বা�চােদর অ�থাৎ আমােদর পড়ােত
এেসেছন, এখন পুরুষা�থ কের উঁচু পদম�যাদা িনেতই হেব।

*গীতঃ- বদেল যাক দুিনয়া, আমরা বদলাব না.......

ওম্ শাি�ত । িমি�ট িমি�ট বা�চারা অ�থ বুঝেলা। এখােন �কােনা শপথ ইৎযািদ �নওয়ার দরকার �নই। এখােন �তা আৎমার �বাধ চাই। আৎমা
তেমা�রধান হওয়ার জ�য এেকবােরই �বাধহীন হেয়েছ। বা�চারা জােন - আমরা িকরূপ �বাধহীন িছলাম। এখন বুি�ধমান হেয়িছ। অ�য সৎস�গ
ইৎযািদেত এইসব কথা বলা হয় না। �সখােন শা�ৎর, রামায়ণ ইৎযািদ পাঠ করা হয়। এক কান িদেয় শুেন, অ�যিট িদেয় �বিরেয় যায়। �কােনা
�রাি�ত �নই। য�ঞ, তপ, দান-পু�য ইৎযািদ অেনক কের, ধা�কা �খেত থােক। �রাি�ত িকছুই �নই। এই দুিনয়ায় কােরা সুখ �নই। এখন বাবা
স�পূ�ণ �বাধ �রদান কেরন। সবাইেক সুখ-শাি�ত একমাৎর বাবা �দন। মানুষ �তা �ঘার অ�ধকাের আেছ। ভি�ত মাে�গর মানুষও �মরণ করেত
থােক - �হ দুঃখ হরণক�তা, সুখ �রদানক�তা, স�গিত দাতা। �দেখা, দুিনয়ায় িক চলেছ। সবারই দুঃখ আেছ। মানুষ মাৎর �কউ জােননা �য বাবা
�ক ? বাবার কােছ িক উৎতরািধকার �রা�ত হয়? অসীম জগেতর িপতােক জােননা। ধা�কা �খেত থােক, শাি�তর জ�য। এখন এই কথািট �ক
বেলেছ �য মেনর শাি�ত চাই ? আৎমা বলেছ, তাও মানুষ জােননা। �দহ-অিভমান আেছ তাইনা। সাধু-স��যাসী ইৎযািদ সবাই হল দুঃখী, সবাই
শাি�ত চায়। �রাগ ইৎযািদ �তা সাধু-স��যাসীেদরও হয়। দু�ঘটনাও হয়। দুিনয়ায় দুঃখ ছাড়া আর িকছু �তা �নই। এখন �তামরা বুি�ধমান
হেয়েছা। বাবা বুিঝেয়েছন �রামােত নতুন দুিনয়া ও পুরােনা দুিনয়া, সুখ ও দুঃেখর �খলা িনি�দ�ট আেছ। বাবা �তামােদর বুি�ধর তালা খুেলেছন
এবং সব মানুষ মােৎরর বুি�ধেত �গাদেরেজর তালা লাগােনা আেছ, স�পূ�ণ তেমা�রধান বুি�ধ। �তামরা বা�চারা ন�বর অনুযায়ী পুরুষা�থ অনুসাের
জােনা। সিঠকভােব অসীম জগেতর িপতােক �পেয়িছ, িতিন আমােদর সৃি�টর আিদ-ম�য-অে�তর রহ�য বুিঝেয় �দন �য এই �খলািট কীভােব
�তির হেয়েছ। যখন সুখ থােক তখন দুঃেখর িচ�ন থােক না। বা�চারা, �তামােদর বুি�ধেত আেছ �য আমরা বাবার কােছ সুখ-শাি�ত-স�পিৎতর
উৎতরািধকার �রা�ত করিছ। সৎযযুগ �থেক �ৎরতাযুেগর �শষ প�য�ত �কােনা দুঃখ থাকেব না। এখন �তামরা আেলায় বাস করেছা। �তামরা
পুরুষা�থ করেছা - িনেজর রাজধানীেত এেক অপেরর �চেয় উঁচু পদ ম�যাদা �রা�ত কেরা। এই �কুল হল অসীম জগেতর। অসীম জগেতর িপতা
পড়াে�ছন। �তামরা জােনা উিন হেলন আমােদর �মা�ট িবলােভড বাবা, যাঁর মিহমা হল অপরমঅপার। উিন হেলন উঁচু �থেক উঁচু িপতা, িতিন
�রীমৎ �দন। বািক সব মানুষ অসুিরক মতানুসাের এেক অপরেক দুঃখ �দয়। �তামােদর �রীমৎ অনুযায়ী সবাইেক সুখ িদেত হেব। এই �রামােত
আমরা হলাম অিভেনতা, �স কথা �কউ জােননা। �তামরা বা�চারা এখন বুেঝেছা এই �রামােত ভারতবাসীেদরই অলরাউ�ড পা�ট আেছ। পূে�ব
�তা �তামরা িকছুই জানেত না। এখন �তা মূলবতন �থেক সূ��মবতন, �থূলবতন সব িকছু �তামরা �জেনেছা। �রকৃত সৎয �ঞান �তামােদরই
আেছ। পরমিপতা পরমাৎমা আমােদর �র�মা �বারা পড়াে�ছন। বাবা আমােদর িৎরেলােকর স�পূ�ণ �ঞান িদে�ছন। এ হল কাঁটার জ�গল।
বা�চারা জােন - এখন আমরা কাঁটা �থেক ফুল অ�থাৎ মানুষ �থেক �দবতায় পিরণত হই। এখােন �তা �ছাট-বড় সবাই দুঃখ �দয়। গে�ভ বা�চারা
িনেজর মা-�ক দুঃখ �দয়। এই দুিনয়া হল পুরােনা িছঃ িছঃ দুিনয়া। এই সৃি�ট চে�রর কথা �কউ জােননা। আমরা �কাথা �থেক এেসিছ, কত
গুিল জ�ম িনেয়িছ, আবার �কাথায় যােবা ?.... িকছুই জােননা। অসীম জগেতর িপতা অ�থাৎ সব সীতােদর একমাৎর রাম, িতিন হেলন
িনরাকার। �তামরা সবাই হেল সীতা। বাবা হেলন �রাইড�রূম। এক ি�রয়তেমর সবাই ি�রয়তমা, সবাই ভি�তরুপা। সব সীতা, সব রাবেণর
�জেল ব�দী হেয় �শাক বািটকায় রেয়েছ। স�পূ�ণ দুিনয়ার সব মানুষ মাৎরই এক ভগবানেক �মরণ কের। ভ�তেদর র�ষক ভগবানেক বলা হয়।
�তামরা সবাই হেল এখন �র�মা মুখবংশী �রা�মণ। �রা�মণ জােন - আমােদর িশববাবা পড়াে�ছন। বাবার কােছ উৎতরািধকার অব�যই �রা�ত
হয়। িশববাবা হেলন �বে�গর রচিয়তা। �ব�গ বেলা বা �দব রাজধানী বেলা - এই হল �বে�গর রাজধানী তাইনা। ল��মী-নারায়ণ হেলন �বে�গর
মািলক। এই কথাও �তামরা এখন বুেঝেছা। এখােন যখন সৎযযুগ িছল তখন ল��মী-নারায়েণর রা�য িছল। এখন হল কিলযুগ। মানুষ �তা
�ঘার অ�ধকাের আেছ তাই িকছুই জােননা �য এখন হল কিলযুেগর �শষ সময়। িবনাশ সামেন দাঁিড়েয় আেছ। �তামরা সবাই সীতা, �তামােদর
সদগিত দাতা হেলন একমাৎর রাম। সব সীতা রা দু�গিতেত আেছ, িক�তু এই কথা �কউ �বােঝ না �য আমরা দু�গিতেত আিছ। িনেজর ধন
স�পেদর �নশা আেছ। আমােদর এত বািড়, এত স�পদ, এত মহল আেছ, �কউ জােননা �য দুঃেখর দুিনয়ার এখন পিরব�তন হেব। মৃৎযু সামেন
দাঁিড়েয় আেছ। সব িকছু মািটেত িমেশ যােব। এইসব যা িকছু পুরােনা দুিনয়ায় �দখেত পাও, িবনাশ হেয় যােব। িবনােশর জ�য পুেরাপুির
�র�তুিত �নওয়া হে�ছ। এই হল �সই মহাভারেতর যু�ধ। �সই গীতার ভগবান আেছন। িক�তু বাবার বােয়া�রািফেত স�তােনর নাম (�রীকৃে�ণর )



িলেখ িদেয়েছ। এখন িশববাবা �তামােদর রাজেযাগ �শখাে�ছন। সবেচেয় বড় ভুল এই হেয়েছ �য ভগবােনর নাম উে�লখ করা হয় িন।

�তামরা বা�চারা জােনা, আমােদর �কােনা মানুষ, সাধু-স��যাসী ইৎযািদ পড়াে�ছন না, িশববাবা আমােদর পড়াে�ছন। িতিন হেলন িপতা, িটচারও
হেলন িতিন, গুরুও হেলন িতিন। িতিনই হেলন সব িকছু। এই কথা �তা ভুেল যাওয়া উিচত নয় তাইনা। বাবা বেলন - সবাই আমার স�তান
িক�তু সবাইেক িক পড়ােবা নািক। বাবা বেলন - আমরা ভারতবাসী, আমােদরেক পুনরায় রাজেযাগ �শখােত এেসেছন। ভারতবাসী �ব�গবাসী
িছল, হীের সম িছল, এখন কিড় সম হেয়েছ। ঘের ঘের অেনক অশাি�ত । বেল - বাবা আমার খুব রাগ অনুভব হয়, স�তানেদর মারধর করেত
হয়। ভয় অনুভব হয়, আমরা ৫-িট িবকার যিদ বাবােক দান কেরিছ তাহেল আমরা এইসব �কন কির ? বাবা �বাঝান - এই সময় সবার উপের
৫ িবকােরর �রহণ রেয়েছ। �দহ-অিভমােনর ভূত এেল অ�য সব ভূত (িবকার গুিল) এেস যায়। এখন বাবা বেলন - �দহী-অিভমানী হও। এখন
�তামরা বুি�ধ �রা�ত কেরছ। সৎযযুেগও আমরা আৎম-অিভমানী িছলাম। �বাধগ�য হয় - আৎমার এই শরীর এখন পুরােনা হেয়েছ। আয়ু পূ�ণ
হেয়েছ তাই এই শরীর ৎযাগ কের এখন নতুন ধারণ করেত হেব। স�প �যমন পুরােনা �খালস ৎযাগ কের নতুন ধারণ কের, সে�পর দৃ�টা�ত
�দওয়া হয়। এই দৃ�টা�তিট হল সৎযযুেগর। �সখােন �তামরা এমন কের শরীর ৎযাগ কর, দুঃেখর �কােনা কথাই থােক না। এখােন অেনক দুঃখ
আেছ। কা�নাকািট ইৎযািদ অেনক হয়। এখন �তামরা বা�চারা জােনা - এ হল পুরােনা �খালস। এখােন �কােনা নতুন �খালস �রা�ত হয় না। এ
হল অি�তম পুরােনা জুেতা। এখন �তামরা এর �রিত িবর�ত হেয়েছা। �সখােন �তা খুশী অনুভব কের এক শরীর ৎযাগ কের অ�যিট ধারণ কের।
এই কথাগুিল �তামরা বুঝেত পারেছা। এখােন অেনক নতুন আৎমারা আেস িকছুই বুঝেত পাের না। দুই চার িদন এখােন বুেঝ শুেন িফের যায়
আর ভুেল যায়। �যাঁ, ভােলা ভােব যিদ �শােন, খুশী অনুভব কের তাহেল �রজায় আসেব। �রজা �তা অসং�য �তির হেব, তাইনা। এ হল
ঈ�বেরর �বার অথবা ঘর �তামরা ঈ�বেরর ঘের বেস আেছা। পরমিপতা িনজ পরমধাম ৎযাগ কের এখােন সাধারণ �দেহ এেস বেস আেছন।
পরমধােম �তা বাবার কােছ আৎমারা বাস কের। এখােন স�গেম বাবা �বয়ং এেসেছন - পিততেদর পিবৎর করেত। তাঁেক িশব িনরাকার বলা
হয়। িনরাকার বাবােক আৎমারা, ও গড ফাদার বেল ডােক। মানুষ না বুেঝ বেল �দয়, ও গড ফাদার। এই ল��মী-নারায়ণেকও ইউেরািপয়ানরা
ভগবান-ভগবতী বেল। এেদর �ক এমন বািনেয়েছ ? এই �দবতােদর বেল আপিন স�ব গুণ স�প�ন, ১৬ কলা স�পূ�ণ আর িনেজেদর িক বেল ?
এই কথা জােননা �য �দবতারাও মানুষ। ভারেতই রাজৎব কের �গেছ। তােদর স�মুেখ দাঁিড়েয় মিহমা গান কের। িনেজেক নীচ পাপী বেল।
কৃে�ণর মি�দেরও িগেয় মিহমা গান কের। িশেবর এমন মিহমা গান করেব না। তাঁর মিহমা পৃথক। িশেবর কােছ িগেয় এটাই বেল আমােদর
ঝুিল ভের দাও। তারপের বেল ভাঙ খায়, ধুতরা খায়। আের ভাঙ ধুতরা এেলা �কাথা �থেক ? িকছুই �বাধ �নই। চাইেত থােক - �বামী চাই,
এই চাই .... দীপমালা অ�থাৎ দীপাবলীেত ল��মীর আ�বান কের। ল��মী �ক, �স কথা জােন না। ৮-১০ িট ভূজ কখনও হয় িক ? এই চতু�ভূজ
�বরূপ �দখােনা হয় কারণ হল �রবৃিৎত মা�গ । তার নাম িব�ণু �রেখেছ। ল��মী-নারায়ণ �তা সৎযযুেগ বাস কেরন। মানুষ জােননা �য িব�ণুর
দুইিট রূপ ল��মী-নারায়েণর �বারা পালন হয়। িচেৎর ল��মীেক ৪-িট ভূজা িদেয়েছ। ৪-িট ভূজধারীর স�তানও ৪ ভূজ সহ হওয়া উিচত। িকছুই
�বাধ �নই। �তামরা এখন বুেঝেছা - বাবা যখন আেসনিন তখন আমরাও িকছু জানতাম না। এখন স�পূ�ণ িবে�বর আিদ-ম�য-অ�তেক
�জেনেছা। বাবা এেস পিতত দুিনয়ােক পিবৎর বানাে�ছন। আহবান করা হয় - �হ পিতত-পাবন এেসা। এবার পরমাৎমা আসেবন কীভােব ?
কীভােব এেস পিততেদর পিবৎর বানােবন ? বাবা বেলন ৫ হাজার বছর পূে�ব �দবী �বরা�য বািনেয়িছলাম তারপের �তামরা ৮৪ জ�ম কীভােব
িনেয়েছা ? এই কথািট পূে�ব �তামােদর বুি�ধেত এেকবােরই িছল না। �র�মাও জানেতন না। রােধ-কৃ�ণ, ল��মী-নারায়েণর পুেজা কের। িক�তু
এই কথািট জােননা �য রােধ-কৃ�ণ ই �বয়�বেরর পের ল��মী-নারায়ণ হয় তাই ি�রে�সস রােধ, ি�র�স কৃ�ণেক বলা হয়। �বয়�বেরর পের
মহারাজা-মহারানী হয়। ইিন িনেজই �সই �বরূপ ধারণ করেছন, উিন �সকথা জানেতন না। যিদও কােরা দ�শন হয় িক�তু একটুও �বাধগ�য নয়।
তবুও ভ�তেদর ভাবনা অ�পকােলর জ�য পূ�ণ কের সা�ষাৎকার করাই। এখােন �তা �যান বা দ�শেনর �কােনা কথা �নই। বাবা �তা �বাঝান -
সা�ষাৎকাের মায়া �রেবশ করেল �তামরা পদ �র�ট হেয় পড়েব। অেনেক এেস বেল - আমােদর িশববাবার সা�ষাৎকার �হাক। আের
�তামােদর �বাঝােনা হয় - ফায়ার �লাই অ�থাৎ �জানািক খুব �ছাট , �চােখ �দখা যায়। আৎমা �তা তার �চেয়ও �ছাট, সূ��ম িব�দু �বরূপ। �যমন
আৎমা �তমন পরমাৎমার �বরূপ। সা�ষাৎকার হেলও সূ��ম িব�দুর হেব। এই �তা হল সূ��ম িব�দু যা �রুকুিটর মাঝখােন অব�থান কের।
আৎমার সা�ষাৎকার হেলও িকছুই বুঝেব না।

�তামরা বা�চারা জােনা - এখন আমরা হলাম িশববাবার স�তান। সব �র�মাকুমার - কুমারীরা িশববাবার কােছ �বে�গর উৎতরািধকার �রা�ত
করেছ। আমােদর মু�য ল��যিট হল এটাই । আমরা �টুেড�ট তাইনা। �তামরা বেলা - বাবার কােছ সহজ রাজেযাগ িশখেত এেসিছ। এই হল
মু�য ল��য। এই কথািট বা�চােদর ভুেল যাওয়া উিচত নয়। ভি�ত মাে�গ ভ�তরা �দবতােদর িচৎর সে�গ রাখেতা। তাহেল �তা �তামােদর এই
িৎরমূি�তর িচৎর পেকেট রাখা উিচত। িশববাবার �বারা আমরা এই ল��মী-নারায়ণ �বরূেপ পিরণত হি�ছ। আ�ছা!

িমি�ট - িমি�ট হারািনিধ বা�চােদর �রিত মাতা - িপতা, বাপদাদার �মরেণর ��নহ-সুমন আর সু�রভাত । আৎমােদর িপতা ওঁনার আৎমারূপী
বা�চােদরেক জানাে�ছন নম�কার ।



*ধারণার জে�য মু�য সারঃ-*

১ ) িশববাবােক িবকােরর দান িদেয় তা কখনও িফিরেয় �নেব না। �দহ-অিভমােনর ভূেতর হাত �থেক সুরি�ষত থাকেত হেব। এই ভূেতর �বারা
সব ভূত (িবকার) এেস যায় তাই আৎম -অিভমানী হওয়ার ��যাি�টস করেত হেব।

২ ) �যান করা বা দ�শেনর আশা রাখেব না। মু�য ল��যিট সামেন �রেখ পুরুষা�থ করেত হেব। �রীমৎ অনুসাের সবাইেক সুখ �রদান করেত
হেব।
*বরদানঃ-* িনজ �মৃিতেত �থেক �রিতিট ক�মেক সংযম (িনয়ম) বািনেয় অথিরিট �বরূপ ভব

�যমন (�র�মা বাবা) সাকাের িনজ �মৃিতেত �থেক �য �য ক�ম কেরেছন, �সসব �রা�মণ পিরবাের সংযম হেয় �গেছ। িনেজর
�নশায় থাকার দরুন অথিরিট সহকাের বলেত �পেরেছন �য, যিদ সাকার �বারা �কােনা ক�ম ভুল হেয়ও যায় তাও িশব বাবা
িঠক কের �দেবন । িনজ �বরূেপর �মৃিতেত থাকেল এই �নশা থােক �য �কােনা ক�ম ভুল হেত পারেব না। �তামরা বা�চারাও
যখন িনজ ি�থিতেত ি�থর হেব তখন �য স�ক�প করেব, �য কথা বলেব বা ক�ম করেব, �সইগুিল সংযম (িনয়ম) হেয় যােব।

*��লাগানঃ-* পিবৎরতার িপলার মজবুত কেরা, তাহেল এই িপলার লাইট হাউেসর কাজ করেত থাকেব।
 


