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இனிைமயான �ழ�ைதகேள! ஆ�ம அபிமானி ஆகி இ��க�. நட��� ேபா��, தி��ப வ��ேபா��,
அம�� ேபா��, எ�� ேபா�� இேத பயி�சிைய ெச�தப� இ��தீ�க� எ�றா� மிக�� ��ேன�ற�

ஏ�ப��.
ேக�வி: த�ைதயி� ��லியமான நிைன� எ�த� �ழ�ைதகளி� ��தியி� இ����?
பதி�: த�ைதைய சரியான �ைறயி� அறி�த �ழ�ைதகளி� ��தியி� இ����. ��ளிைய எ�ப�

நிைன� ெச�வ� என பல �ழ�ைதக� ேக�கி�றன�. ப�தியிேலா அக�ட ேஜாதி என
�ரி�� ெகா�� நிைன� ெச�� வ�ேதா�, இ�ேபா� ��ளி என ெசா�வதனா� �ழ�பி�
ேபாகி�றன�. ஆைகயா� த�ைத அக�டேஜாதி அ�ல அவ� அதி ���மமான ஒளி���ளி
எ�பைத �த� �தலாக நி�சய�ப��த ேவ���, அ�ேபா� ��லியமான நிைன� இ��க
����.

ஓ� சா�தி. அைன�� �ழ�ைதக�� த�ைதயி� நிைனவி� அம����ளன�. ம�மனாபவ. இ�
உ�ைமயி� ச��கி�த வா��ைத அ�லேவ அ�ல. த�ைத சகஜ இராஜேயாக� க��� ெகா��த ேபா�
இ�த ச��கி�த வா��ைதைய ெசா�லவி�ைல. இவ��� (பிர�மா���) ச��கி�த� ெதரியேவ
ெதரியா�. த�ைத இ�தியி�தா� �ரிய ைவ�கிறா�. இ�த ரத� (பிர�மா) இ�தி, சி�தி ம��� ஆ�கில
ெமாழிகைள அறிவா�, ஆனா� த�ைத இ�தியி� �ரிய ைவ�கிறா�. யா� எ�த த�ம�தவ�கேளா,
அவ�க��� த��ைடய ெமாழி இ����. இ�ேக இ�தி ெமாழிதா� நட�கிற�. இ�த ெமாழிைய �ரி��
ெகா�வ� சகஜமா��, ேம�� இ�த� ப�ளி� �ட� மிக�� அதிசயமான�. இதி� காகித�, ெப�சி�,
ேபனா �தலானவ�றி� அவசிய�� கிைடயா�. இ�ேகேயா ஒேர ஒ� வா��ைதைய ம��� நிைன�
ெச�ய ேவ��� அதாவ� த�ைதைய நிைன� ெச���க�. இைறவைன அ�ல� ஈ�வரைன அ�ல�
பரமபிதா பரமா�மாைவ யா�� நிைனேவ ெச�வ� கிைடயா� இ� க�னமான விசயமா��, அைனவ��
நிைன� எ�னேவா ெச�கி�றன�, ஆனா� அவ�ைடய சரியான அறி�க� கிைடயா�. த�ைதேய வ��
த��ைடய அறி�க�ைத� ெகா�� கிறா�. சா�திர�களி� க�ப�தி� ஆ�� இ�வள� அதிக�ப��தி
எ�தி��ளைத த�ைத தா� வ�� �ரிய ைவ�கிறா�. மிக� ெபரிய விசய�� கிைடயா�. அகலிைகக�,
�தா��களாக உ�ள மாத�க� எைத� �ரி�� ெகா�வா�க�. இ� மிக�� சகஜமானதா��. சி�
�ழ�ைதக� யாராவ� இ��தா�� �ட �ரி�� ெகா�வா�க�. பாபா (அ�பா) எ��� வா��ைத ஏ��
�தித�ல. சிவனி� ேகாவி���� ெச�றா�க� எ�றா� இவ� சிவ� த�ைத, இவ� நிராகாரமானவ� என
��தியி� வ�கிற�. அைன�� மனித�க�ேம பாபா என ெசா�கி�றன�. நா� அைன��ஆ�மா�களி�
ஒேர ஒ� த�ைத ஆேவ�. சரீர�தி� வாச� ெச�தி���� அைன�� ஜீவா�மா�க�� த�ைதைய
நிைன� ெச�கி�றன�. அைன�� த�ம�ைத ேச��தவ�க�� �ட பரமபிதா பரமா�மாைவ க���பாக
நிைன� ெச�கி�றன�. அவ� பரமதாம�தி� வசி�க� ��ய த�ைத ஆவா�. நா�� �ட அ�ேக
வசி�பவ�கேள. ஆக இ�ேபா� த�ைதைய நிைன� ம��� ெச�ய ேவ���. நா� ��ைம யைடய
ேவ��� என வி���கி�றன�. ஓ ��ைமய�றவ�கைள ��ைமயா��பவேர என அைழ�க��
ெச�கி�றன�. �திய உலக� ��ைமயாக இ��த�, இ�ேபா� மீ��� பைழயதாக ஆகி��ள�,
இதைன யா�� �திய� என ெசா�ல மா�டா�க�. �திய பாரத�தி� ேதவி ேதவைதக� இரா�ய� ெச��
ெகா����தன� என பாரதவாசிக� அறிவா�க�. �திய பாரத� இ��தேபா� அத�� ��� எ�ன
இ��த�? ச�கம�. இைத� ப�றி�� எளிதாக �ரி��ப� ெசா�ல ேவ���. �தியத�� ��� பைழய�
இ��த�. ச�கம�ைத மனித�க� இ�வள� சகஜமாக �ரி�� ெகா�ள ��யா�. �திய உலக�, பைழய
உலக�, பிற� இைவக��கிைடயி� ச�கம� என ெசா�கிேறா�. ஓ பதித பாவனா வா��க�, வ��
எ�கைள ��ைம யா���க�, நா�க� ��ைமய�றவர�களாக ஆகி��ேளா� என த�ைதைய�தா�
ெசா�லி அைழ�கி�றன�. �திய உலக�தி� யா�� ��பிட மா�டா�க�. இ�த பாரத� ��ைமயாக
இ��த� என உ�க��� இ�ேபா� �ரி�� வி�ட�. ஓ பதித பாவனா வா��க� என பல காலமாக
அைழ�தப� வ���ளன�. ��ைமய�ற உலக� எ�ேபா� ���� என அவ�க���� ெதரியா�. இ���



40 ஆயிர� வ�ட�க� கலி�க� (��ைமய�ற உலக�) நட��� என சா�திர�களி� எ�த�ப���ள�
எ�� ெசா�கி�றன�. ��றி�ேம அட��த காரி�ளி� உ�ளன�. இ�ேபா� நீ�க� ெவளி�ச�தி�
இ��கிறீ�க�. த�ைத இ�ேபா� உ�கைள ெவளி�ச�தி� ெகா�� வ���ளா�. 5 ஆயிர� வ�ட�களி�
இ�த சி���யி� ச�கர� ��வைடகிற�. ேந�ைறய விசயமா��. நீ�க� இரா�ய� ெச��
ெகா����தீ�க�, இ�த ல��மி நாராயணரி� இரா�ய� இ��த�, ெசா��க� இ��த�. ��ைமயான
உலக�தி� எ�த உப�திரவ�� (ெதா�தர��) இ��க ��யா�. உப�திரவ� இராவண இரா�ய�தி�
ஏ�ப�கிற�. இ�ேக த�ைத உ�க���� �ரிய ைவ�கிறா�, நீ�க� ேநர�யாக கா�களா� ேக�கிறீ�க�.
யா� ேக�ப�? ஆ�மா. ஆ�மா��� மிக�� �ஷி ஏ�ப�கிற�, த�ைத மீ��� வ�� ந�ைம ச�தி�
தி��கிறா�. த�ைதயிடமி��� ஆ�தி அைட�தி�� ேதா�, இ�ேபா� த�ைத ெசா�கிறா�- எ�ைன
நிைன� ெச���க�. இதி� எ�த� ��ய, ப��க� ��ய விஷய� எ��மி�ைல. யாராவ� வ�தா�
நீ�க� எத�காக வரேவ��யதாயி��? என ேக�க� ப�கிற�. இ���ள மஹா�மாைவ�
ச�தி�பத�காக வ���ேளா� என ெசா�வா�க�. ஏ�? உ�க��� எ�ன ேவ���? ஏதாவ� த�ம�
ேதைவயா என ேக��க�? ச�னியாசி எ�றா� ெரா��� ��� ேதைவ. ச�னியாசிக� யாரிடமாவ�
ெச�றாேலா வழியி� ச�தி�தாேலா, தா�மீக மனித�க� �ரி�� ெகா�கி�றன� - இவ���ைம யானவ�,
இவ��� உண� ெகா��ப� ந�ல�. இ�ேபாேதா��ைம���ட இ�ைல. ��றி�ேம தேமாபிர தானமான
உலக�, இதி� மிக�� அ��த� (நிைற��) உ�ள�. மனித�க� எ�வள� க�ட�ப�கி�றன�. இ�ேக
க�ட�பட ேவ��ய விஷய� எ��மி�ைல. எ��வ� ெச�வ� ேபா�ற விஷய� �ட எ��மி�ைல. இ�த
க���க� �தலானைவகைள��ட தாரைண ெச�வத�காக எ��கி�றன�. ம���வ�களிட�� �ட
எ�வள� ம���க� இ��கி�றன, அ�வள� ம���களி� ெபய�க�� நிைனவி��கிற�. வ�கீலி�
��தியி� எ�வள� ச�ட�தி� விசய�க� நிைனவி��கி�றன. நீ�க� எைத நிைன� ெச�ய ேவ���,
ஒேர ஒ� விசய�ைத, அ��� �ட எளிதானேத. ஒ� சிவபாபாைவ நிைன� ெச���க� என நீ�க�
ெசா�கிறீ�க�. சிவபாபா எ�ப� வ�வா� என அவ�க� ேக�கி�றன�. இ����ட உ�கைள� தவிர ேவ�
யா���� ெதரியா�. ஈ�வர� எ�ேக? எ�றா� அவ� ெபய� �ப�தி�� அ�பா�ப�டவ� அ�ல� எ���
நிைற�தவ� என ெசா�லி வி�கி�றன�. இர�� வா��ைதகளி� இர���� பக���மான வி�தியாச�
ஏ�ப�� வி�கிற�. ெபய� �ப�தி��� அ�பா�ப�ட எ�த ெபா��� இ�ைல. பிற� நா�, �ைன என
அைன�தி�� பரமா�மா இ��கிறா� என ெசா�லி வி�கி�றன�. இர��ேம ஒ���ெகா��
ேந�மாறான விசய�களாக ஆகி வி�டன. ஆக, த�ைத தன� அறி�க�ைத� ெகா���வி��,
த�ைதயான எ�ைன நிைன� ெச���க� என ெசா�கிறா�. சகஜ இராஜேயாக� என பாட�� ப�கிற�.
பாபா ெசா�கிறா� - ேயாக� எ�ற ெசா�ைல தவி��� வி��க�, நிைன� ெச���க�. சி� �ழ�ைத
தா� த�ைதைய� பா��த�ேம ச�ெடன அைண��� ெகா�கிற�. எ��ைடய தா� த�ைத தானா என
ேயாசி��மா எ�ன? இ�ைல, இதி� ேயாசி�க ேவ��ய விசயேம இ�ைல. நீ�க�� �ட சிவபாபாைவ
நிைன� ம��� ெச�ய ேவ���. ப�தி மா��க�தி�� �ட நீ�க� சிவ��� மல�கைள ��யப�
வ�தீ�க�. ேசா�நா� ேகாவி� எ�வள� ெபரிதாக க�ட�ப���ள�, அதைன பிற� �க�ம� கஜனி
வ�� ெகா�ைளய��தா�. ேசா�நா� ேகாவி� பாரத�தி� �க� வா��த�. அைனவ���� ��னதாக
சிவனி� �ைஜ நட�க ேவ���. �ழ�ைதக��� இ�த அைன�� விசய�க�� இ�ேபா� ��தியி�
வ���ள�. �ைஜ �தலான ெத�லா� ெச�தப� வ�தீ�க�, ஆனா� இ� ஜட சி�திர� எ�ப�
உ�க���� ெதரி�தி��க வி�ைல. க���பாக ைசத�ய�தி� (உயிேரா�டமாக) வ�தி��க ேவ���,
ஆகேவதா� வ�டா வ�ட� சிவ ெஜய�தி�� ெகா�டா�கி�றன�. சிவ பரமா�மா நிராகாரமானவ�
என�� ெசா� கி�றன�. நா� �ட நிராகாரமானவ�கேள என ஆ�மா���� ெதரி��. இ�ேபா� நீ�க�
ஆ�ம அபிமானி ஆகிறீ�க�, மிக�� எளி� தா�. அவ� ந��ைடய பாபா ஆவா�. ஞான� கட�, �க�
கட�, பதித பாவன� ஆவா�. அவ��� நிைறய மகிைமக� உ�ளன. பிர�மா வி�� ச�கர���
இ�வள� மகிைமக� இ�ைல. ஒ�வ�ைடய மகிைமைய�தா� பா�கி�றன�. பாபா வ�� நம��ஆ�தி
ெகா���� ெகா����கிறா� எ�� இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. ெலௗகிக த�ைத
�ழ�ைதகைள வள��� ஆளா��கிறா�, க�பி�பதி�ைல. ப����காக ப�ளி��� ெச�கி�றன�, பிற�
வானபிர�த நிைலயி� ��ைவ பி�ப��கி�றன�. இ�ைறய நா�களி� சிறியவ�க�, ெபரியவ�க�



அைனவ���� ��ைவ ஏ�பா� ெச�கி�றன�. இ�ேக சிவபாபாைவ நிைன� ெச���க�,
அைனவ���� உரிைம உ�ள� என �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெசா�ல�ப�கிற�. அைனவ��
எ��ைடய �ழ�ைதக�. உ�களி�� �ட சில� எ�ைன ந�ல விதமாக நிைன� ெச�கி�றன�. சில�
ேக�கி�றன� - பாபா, யாைர நிைன� ெச�வ�? ��ளிைய எ�ப� நிைன� ெச�வ�? ஆகேவ ெபரிய
ெபா�ளாக (உ�வ�தி�) நிைன�க�ப�கிற�. ந�ல�, நீ�க� நிைன� ெச�ய� ��ய பரமா�மா, அவ�
எ�ன ெபா�ளாக (வ�வ�தி�) இ��கிறா�? என ேக�டா� அவ� அக�ட ேஜாதி ெசா�ப� எ��
ெசா�லி வி�கி�றன�. ஆனா� அ�ப� அ�ல. அக�ட ேஜாதிைய நிைன� ெச�வ� தவறாகி வி�கிற�.
நிைன� ��லியமாக இ��க ேவ���. �தலி� சரியான �ைறயி� ெதரி�தி��க ேவ���.
த�ைததா� வ�� தன� அறி�க�ைத� ெகா��கிறா�, பிற� �ழ�ைதக��� சி���யி� �த�
இைட கைடசியி� ெச�திைய ெசா�கிறா�. விரிவாக�� ம��� ���கமாக�� ெசா�கிறா�. இ�ேபா�
த�ைத ெசா�கிறா� - �ழ�ைதகேள நீ�க� ��ைம அைடயேவ��� எ�றா� அத�ெகன இ�ேபா�
ஒேர ஒ� உபாய� தா� உ�ள� - எ�ைன நிைன� ெச���க�, எ�ைன பதீத பாவன� எ��தாேன
ெசா�கிறீ�க�. ஆ�மா ��ைமயைடய ேவ����ள�. நா�க� பதீதமாக (��ைம ய�றவ�களாக)
ஆகி வி�ேடா� என ஆ�மாதா� ெசா�கிற�. நா�க� ��ைமயா� இ��ேதா�, இ�ேபா� ��ைமய�ற
வ�களாக ஆகி��ேளா�. அைனவ�� தேமாபிரதானமாகி��ளன�. அைன�� ெபா��க�ேம �தலி�
சேதாபிரதானமாக�� பி�ன� தேமாபிரதானமாக�� ஆகி�றன. ஆ�மா தாேன ெசா�கிற� - நா�
��ைமய�றி��கிேற�, எ�ைன ��ைமயா���க�. சா�தி தாம�தி� பதீத மாகஆவதி�ைல. இ�ேக
��ைமய�றவராக ஆகி��ளதா� ��கமி�கவ�களாக உ�ளன�. ��ைமயானவராக இ����ேபா�
�க� மி�கவ�களாக இ��தன�. ஆக ஆ�மாதா� ெசா�கிற� - எ�கைள ��ைமயா�கினீ�க�
எ�றா� நா�க� ��க�திலி��� வி�ப�ேவா�. ஆ�மாதா� அைன��� ெச�கிற� எ�� நீ�க�
�ரி�� ெகா�கிறீ�க�. ஆ�மாதா� நீதிபதி, வ�கீ� �தலானவ�களாக ஆகிற�. ஆ�மாதா�
ெசா�கிற� - நா� ராஜா, நா� இ�னா� எ�� இ�ேபா� இ�த சரீர�ைத வி�� ேவெறா�� எ��க
ேவ���. இ� ஆ�ம-அபிமானி என�ப�கிற�. ேதக� இ��தா�� ஆ�ம-அபிமானி. இராவணனி�
இரா�ய�தி� ேதக-அபிமானிகளாக ஆகி�றன�. இ�ேபா�தா� த�ைத ஆ�ம-அபிமானியாக
ஆ��கிறா�. இ�த சமய� ஆ�மா ��ைமய�� ��க� மி�கதாக உ�ள�, எனேவ ஓ பாபா வா��க�
என ���ரலி�கிற�. நாடக�தி� தி�ட�தி�ப� ��ைமய�றவரிலி��� ��ைமயானவராக��,
��ைமயானவரிலி��� ��ைமய�றவ� களாக��ஆகியப� வ�ேதா� எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�.
எ�ப� ந��ைடய 84 பிறவிக� ஏ�ப�டன எ�ப� இ�ேபா� உ�க� ��தியி� பதி���ள�. இ�ேபா� இ�த
விசய�ைத மற�காதீ� க�. �யதரிசன ச�கரதாரிகளாகி இ��க�. அம�� ேபா��, எ��ேபா��,
நட��� ேபா��, ���� ேபா�� நம�� ��தியி� இ�த �� ஞான�� இ��கிற�. எ�ைல�க�பா�ப�ட
த�ைதயிடமி��� நா� எ�ைல�க�பா�ப�ட ஆ�திைய எ���� ெகா����கிேறா� என நீ�க� �ரி��
ெகா�கிறீ�க�. நீ�க� ஒ� த�ைதைய�தா� நிைன� ெச�ய ேவ��� என த�ைத
�ழ�ைதக���� �ரிய ைவ�கிறா�. த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���, ெரா��� ��� சா�பிட
ேவ���, அ�வள�தா�.

இனிைமயி�� இனிைமயான காணாம� க�ெட��த ெச�ல� �ழ�ைதக��� த�ைத அ��க�
ெசா�கிறா� - �ழ�ைதகேள, வயி���� ெரா��� ��� ம��� உ�ண ேவ���. வயி� ஏ��
அதிகமாக உ�பதி�ைல. கா� ப� மாவி� ெரா��ைய உ��கிற�. ப���, ெரா�� அ�வள� தா�, 10
�பாயி�� மனித�களி� வயி� நிர��கிற� எனி� 10 ஆயிர� �பாயி�� வயி�ைற வள��கி�றன�.
ஏைழக� எ�னதா� சா�பி�கி�றன�? எ�றா�� பலசா-களாக இ��கி�றன�. வித விதமான உண�
வைககைள மனித�க� சா�பி�டா�க� எ�றா� இ��� �ட ேநாயாளிகளாக ஆகி வி�கி�றன�.
ம���வ� க��, ஒேர விதமான உணைவ உ�ெகா���க� எ�றா� ேநா�வா��பட மா���க� என
ெசா�கி�றன�. கிைட�தைத உ�� �ஷியைட��க�. ப���-ெரா�� ேபா�ற உண� ேவ� எ���
இ�ைல. அதிகமான ஆைச�� இ��க� �டா� ச�னியாசி க� எ�ன ெச�கி�றன�? வீ� வாச�
வி�� கா����� ெச�� வி�கி�றன�. த��வ�ைத பரமா�மா என எ�ணி நிைன� ெச�கி�றன�,



பிர�ம�தி� ஐ�கியமாகி விடலா� என �ரி�� ெகா�கி�றன�. ஆனா� அ�ப� கிைடயா�. ஆ�மாேவா
அமரனாக உ�ள�. ஐ�கியமா�� விஷய� கிைடயா�. ம�றப� ஆ�மா ��ைமயாக��,
��ைமய�றதாக�� ஆகிற�. உ�க��� எ�வள� ந�ல ஞான� கிைட�கிற�. நீ�க�தா� பலைன
அ�பவி�கிறீ�க�, பிற� இ�த ஞான� மற�� வி�கிற�. பிற� ஏணியி� இற�க ேவ��யி����.
இ�ேபா� உ�க� ��தியி� �� ஞான�� அம��� வி���ள�. நா� 84 பிறவிகைள எ�ப� அ�பவ�
ெச�கிேறா�. இ�த ந��� ஒ�ேபா�� யா�ைடய�� நி�� ேபாகா�. இ� உ�வாகி உ�வா�க�ப�ட
நாடக�, இ� ��றி� ெகா�ேடதா� இ����. பகவா� எ�ேபா�, எ�ப�, எ�ேக அம��� உ�வா�கினா�
என ேக�க ��யா�. இ�ைல. இ� நட�தப�தா� வ�கிற�. உலகி� வரலா�-�வியிய� மீ���
மீ��� நட�தப�தா� இ����. இ�த விஷய�கைள யா�� �ரி�� ெகா�வேத இ�ைல. நீ�க�
அறிவீ�க� - நா� நாடக�தி� தி�ட�ப� வ�ேதா�. இ�ேபா� மீ��� நாடக�தி�ப� இரா�ய�ைத
எ���� ெகா����கிேறா�. இ�த விசய�கைள ேவ� யா�� �ரி�� ெகா�ள ��யா�. நாடக�
ச�வச�திவானா அ�ல� பாபாவா? எ�� ேக�க�ப�கிற�. ஈ�வர� ச�வச�திவா� என ெசா�கி�றன�.
அவ� அைன��� ெச�ய வ�லவ� என �ரி�� ெகா�கி�றன�. த�ைத ெசா�கிறா� - நா�� �ட
நாடக�தி� ப�தன�தி� க���ப���ேள�. ��ைம இழ�தவ�கைள மீ�����ைமப��த நா� வர
ேவ����ள�. நீ�க� ச��க�தி� �க� மி�கவ�களாக ஆகி வி�கிறீ� க�. நா�� �ட
பரமதாம�தி� ெச�� ஓ�வி� இ��கிேற�. நீ�க� மிக�� உயர�தி� ஏறி வி�கிறீ�க�. உ�க�ைடய
சவாரி சி�க�தி� மீதா��.

ஒ�ெவா� வினா�யி�� நட�ப� அைன��� நாடக�தி� பதிவாகி��ள� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�.
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� எ�வள� ந�ல ஞான� உ�ள�. இ�ேபா� த�ைத ம���ஆ�திைய ம���
நிைன� ெச���க�. ேபா��. காகித�, ெப�சி� �தலானவ�றி� அவசிய� இ�ைல. பிர�மா பாபா��
ப��கிறா�, இவ� எைத�� ைவ��� ெகா�வேத இ�ைல. த�ைதைய ம��� நிைன� ெச�தா� ஆ�தி
கிைட���. எ�வள� சகஜமான�. நிைனவி� �ல� நீ�க� எ�ேபா�� ஆேரா�கிய� மி�கவராக ஆகி
வி�கிறீ�க�. இ� தாரைணயி� விஷயமா��. எ��வத� �ல� எ�ன லாப� இ��க� ேபாகிற�.
இைவயைன��� வினாசமாகி வி��. ஆனா� சில� நிைன� ைவ��� ெகா�வத�காக எ��கி�றன�.
ஏதாவ� நிைனவி� ைவ��� ெகா�ள ேவ��� எ�றா� ���� ைவ��� ெகா�வ� ேபால. நீ�க��
���� ேபா�� ைவ��� ெகா���க� - சிவபாபா ம��� ஆ�திைய நிைன� ெச�ய ேவ���. இ�
மிக�� சகஜமானேதயா�� - ேயாக� அதாவ� நிைன�. பாபா நிைன� நிைல�பதி�ைல என
ெசா�கி�றன�. ேயாக�தி� எ�ப� அம�வ�? அட, ெலௗகிக த�ைதயி� நிைன� எ�லா சமய� தி��
இ��கிற�, அ�ேபால நீ�க�� (இைற த�ைதைய) நிைன� ம��� ெச���க�. அ�வள�தா�, பட�
கைர ேச���வி��. ந�ல�!

இனிைமயி�� இனிைமயான காணாம� ேபா� க�ெட��க�ப�ட ெச�ல� �ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மான
பா�தாதாவி� அ�� நிைன�க�� காைல வண�க��. ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� ஆ�மீக� த�ைதயி� நம�கார�.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. �யதரிசன ச�கரதாரி ஆகி 84 பிறவிகளி� ச�கர�ைத ��தியி� ��றியப� இ��க ேவ���.
எ�ைல�க�பா�ப�ட த�ைதைய நிைன� ெச�� எ�ைல�க�பா�ப�ட ஆ�திைய அைடய ேவ���,
��ைமயானவராக ஆக ேவ���.

2. எ�த� ெபா�ளி� மீ�� ஆைச ைவ�க� �டா�, கிைட�தைத� ெகா�� மகி��சியாக இ��க
ேவ���. ெரா��� ��� சா�பிட ேவ���, த�ைதயி� நிைனவி� இ��க ேவ���.
வரதான�: ��தி எ�ற கா�கைள மரியாைத எ�ற ேகா�����

ைவ�க� ��ய அைன�� பிரா�திக�� நிர�பிய ச�திசாலி ஆ�க.
எ�த �ழ�ைதக� ��தி எ�ற கா� சிறி� �ட மரியாைத எ�ற ேகா���� ெவளிேய ேபாக



வி�ைலேயா, அவ�க� அதி��டசாலிகளாக�� அ�பானவ�களாக�� ஆகி வி�கிறா�க�.
அவ� க��� ஒ�ெபா��� எ�தெவா� அதாவ� �ய�, �ழ�ப�, வ��த� வர ��யா�.
ஒ�ேவைள வ�கிற� எ�றா� ��தி எ�ற கா�க� மரியாைத எ�ற ேகா��லி��� ெவளிேய
ெச��வி�ட� எ�பைத �ரி��� ெகா�ள ேவ���. ேகா��லி��� ெவளிேய ெச�கிற�
எ�றாேல யாசி�பவ� ஆவ�, ஒ�ெபா��� யாசி�பவ� ஆகாதீ�க�, அைன��
பிரா�திகளி�� ��ைமயான ச�திசாலி யானவ� ஆ��க�.

�ேலாக�: யா� சதா வி�ப�டவராக�� ம��� பாபாவி�� அ�பானவராக��
 

இ��கிறா�கேளா, அவ�க� பா�கா�பாக இ��கிறா�க�.


