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''িমি� বা�ারা - এই স�ূণ� িব� হেলা ঈ�রীয় পিরবার, তাই গাওয়া হয় - তুিম মাতা - িপতা, আিম �তামার বালক।
�তামরা এখন �ত�� ভােব ঈ�রীয় পিরবােরর হেয়েছা''

*��ঃ - বাবার �থেক ২১ জে�র স�ূণ� উ�রািধকার �নওয়ার সহজ িবিধ িক ?
*উ�রঃ - স�েম িশববাবােক িনেজর উ�রািধকারী বানাও । তন - মন এবং ধন সেমত বিলহাির যাও, তাহেল ২১

জে�র জন� স�ূণ� উ�রািধকার �া� হেব । বাবা বেলন, �য বা�ারা স�েম িনেজর সবিকছু ইনিশওর
কের �দয়, তােদর আিম এর পিরবেত�  ২১ জ� পয�� িদেত থািক ।

*গীতঃ- নয়ন হীনেক পথ �দখাও...

ও� শাি� । এই ভ�রা ভগবানেক ডােক । ভগবানেক স�ূণ� না জানার কারেণ মানষু কেতা দঃুখী । ভি�মােগ� মানষু
কেতা মাথা ঠুকেত থােক । �কবলমা� এই জীবেনর কথা নয় । যখন �থেক ভি� �� হেয়েছ, তখন �থেকই মানষু ধা�া
�খেত থাকেছ । ভারেতই �দবী - �দবতার রাজ� িছেলা, যােক �গ� বা সত�খ� বলা হেতা । ভারত হেলা সত�খ�, ভারেতর
মিহমাই খুব �বশী, �কননা ভারত হেলা পরমিপতা পরমা�ার জ�ভূিম । তাঁর �কৃত নাম হেলা িশব । িশব জয়�ী পালন
করা হয় । �� বা �সামনাথ জয়�ী বলা হয় না । িশব জয়�ী বা িশবরাি� বলা হয় । একই �হেভনিল গড ফাদার �েগ�র
�াপনা কেরন । এখন সম� ভে�র ভগবান �তা অবশ�ই একজন হওয়া উিচত । এখন সকেলই নয়নহীন, অথ�াৎ �ান
চ�ু বা িডভাইন ইনসাইট �নই । ভগবান উবাচঃ - আিম �তামােদর রাজেযাগ �শখাই ।�মৎ ভাগবত গীতা হেলা মখু� ।
� অথ�াৎ ��� মত । �তামােদর এখন বিু�মান করা হয় । িদব� চ�ু অথ�াৎ �ােনর তৃতীয় �ন� �দখােনা হয় । বা�েব
�ােনর তৃতীয় �ন� �তামরা �া�ণরা পাও, যােত �তামরা বাবােক আর বাবার রচনার আিদ - মধ� এবং অ�েক �জেন
যাও । এই সময় সকেলর মেধ�ই �দহ অহংকার অথ�াৎ পাঁচ িবকার আেছ, তাই মানষু �ঘার অ�কাের আেছ । বা�ারা,
�তামােদর কােছ আেলার �রাশনাই আেছ । �তামােদর আ�া স�ূণ� পৃিথবীর িহি� - িজও�ািফেক �জেন �গেছ । আেগ
�তামরা সবাই অ�ান অব�ায় িছেল । সৎ�� অ�ান অ�কার িবনাশ কের �ান অ�ন �দান কেরেছন । যারা পূজ�
িছেলন, তারাই এখন পূজারী হেয় �গেছ । পূজ� হেলা �ােনর আেলাক । পূজারী থােক অ�কাের । পরমা�ােক, িতিনই পূজ�
আবার িতিনই পূজারী বলা যায় না । িতিন হেলনই পরম পূজ� । িতিনই সকলেক পূজ� বানান । তাঁেক বলা হয় পরম পূজ�
। পরমিপতা পরম আ�া অথ�াৎ পরম আ�া । কৃ�েক এমন বলাই হেব না । তাঁেক সবাই গড ফাদার বলেব না ।
িনরাকার গডেকই সবাই গড ফাদার বেল । িতিনও আ�া, িক� পরম, তাই তাঁেক পরমা�া বলা হয় । �সই পরম আ�া
সব�দা পরমধােম থােকন । ইংরাজীেত তাঁেক সু�ীম �সাল বলা হয় । বাবা বেলন - �তামরা �গেয়ও থােকা, আ�া পরমা�া
পৃথক আেছ অেনককাল । এমন নয় �য, পরমা�া পরমা�ার সে� পৃথক আেছ ব�কাল । তা নয়, এ হেলা �থম ন�েরর
অ�ানতা �য - আ�াই পরমা�া আর পরমা�াই আ�া বলা । আ�া �তা জনম - মরেণ আেস । পরমা�া �তা পুনজ� ে�
আেস না । বাবা বেস �বাঝান - �তামরা ভারতবাসীরা �গ�বাসী পূজ� িছেল । মানিবকতায় পূজ� সব �দবী - �দবতারা
িছেলন । এ হেলা স�ূণ� ঈ�রীয় পিরবার । ঈ�র হেলন রচিয়তা । এমন গাওয়া হয় - তুিম মাতা - িপতা, আিম �তামার
বালক ----- তাহেল পিরবার হেয় �গেলা, তাই না । আ�া, এ �তা বেলা, �তামরা মাতা - িপতা কােক বেলা ? এ কথা �ক
বলেছ ? আ�া বলেছ, তুিম মাতা - িপতা ---- �তামার কৃপায় আমরা �েগ�র অিত সুখ �পেয়িছলাম । তুিম মাতা - িপতা
এেস �েগ�র �াপনা কেরা । তাই আমরা �তামার স�ান হই । বাবা বেলন - আিম সংসাের এেসই নতুন দিুনয়ার জন�
রাজেযাগ �শখাই । মানেুষর বিু� স�ূণ� �� হেয় �গেছ । �গ�েক নরক মেন কের । ওরা বেল - ওখােনও কংস, জরাস�,
িহরন�কিশপু আিদ িছেলা । বাবা এেস �বাঝান - �তামরা িক ভুেল �গেছা ? আমার িশব জয়�ী �তা �তামরা এই ভারেতই
পালন কেরা । গায়নও আেছ - িশবরাি� । �কান রাি� ? এই ��ার অসীম জগেতর রাি� । বাবা এই স�েম এেসই রাি�
�থেক িদন অথ�াৎ নরক �থেক �গ� �তরী কেরন । িশব রাি�র অথ�ও �কউ জােন না । ভগবান হেলন িনরাকার । মানেুষর
�তা জে�র পের জ� শরীেরর নাম পিরবত� ন হয় । পরমা�া বেলন, আমার �কােনা শরীেরর নাম �নই । আমার নাম
িশবই । আিম �কবল ব�ৃ বান�� শরীেরর আধার িনই । ইিন পূজ� িছেলন, এখন পূজারী হেয়েছন । িশব বাবা এেস �েগ�র
রচনা কেরন, আমরা যখন তাঁর স�ান, তখন অবশ�ই আমােদর �েগ�র মািলক হওয়া উিচত, তাই না । িশব বাবা হেলন
উঁচুর �থেকও উঁচু । ��া - িব�ু এবং শ�েরর িনেজর িনেজর পাট� আেছ । �েত�ক আ�ার মেধ� িনেজর সুখ দঃুেখর পাট�
িনিহত আেছ । �তামরা জােনা �য, আমরা িশব বাবার উ�রািধকারী হেয়িছলাম । িশব বাবা আমােদর �গ�বাসী



কেরিছেলন, তাই সবাই তাঁেক �রণ কের । ও গড, দয়া কেরা ! সাধুরাও সাধনা কের, �কননা এখােন দঃুখ তাই তারা
িনব�াণধােম �যেত চায় । আ�া, পরমা�ায় লীন হেয় যায় বা আিম আ�াই পরমা�া - একথা �বাঝােনা ভুল । �তামরা
এখন বেলা - আমরা আ�ারা পরমধােম থািক, এরপর আমরা �দবতা �েল যােবা আর ৮৪ জ��হণ করেবা । আমরা
আ�ারা বেণ� আিস । িশব বাবা জ� - মরেণ আেসন না । �কবলমা� নারায়েণর রাজ�কাল িছেলা । খৃ�ান ঘরানােত
�যমন এেডায়াড� দ ফা�� , �সেক�, থাড� চলেত থােক । �তমনই �সখােনও ল�ী - নারায়ণ দ� ফা�� , ল�ী - নারায়ণ দ�
�সেক�, থাড� , এমন চার রাজ�কাল চেল । �তামােদর �া�ণেদর এখন তৃতীয় �ন� খুেল �গেছ । বাবা বেস আ�ােদর সে�
কথা বেলন । �তামরা এইভােব ৮৪ র চ� লািগেয় এেতা - এেতা জ� িনেয় এেসেছা । বেণ�রও এক িচ� বানােনা হয়
�যখােন �দবতা, �ি�য়, �বশ�, শ�ূ, �া�ণ বানােনা হয় । এখন �তামরা জােনা �য, আমরা �সই �া�ণ িশখা । এই সময়
আমরা �ত��ভােব ঈ�রীয় স�ান । এই সহজ রাজেযাগ আর �ােনর �ারা আমরা অিত সুখ �া� কির । �কউ �তা
সূয�বংশী রাজধানীর উ�রািধকার �া� কের, �কউ আবার চ�বংশীর । স�ূণ� রাজধানী এখন �াপন হে� । �েত�েকই
িনেজর পু�ষােথ� �সই পদ �া� করেব । �কউ যিদ িজে�স কের, পড়েত পড়েত আমােদর এই শরীেরর যিদ মতুৃ� হয়
তাহেল িক পদ পােবা ? তখন বাবা বেল িদেত পােরন । �যােগর �ারাই আয়ু বিৃ� পায়, িবকম� িবনাশ হয়, পিতত �থেক
পিব� হওয়ার আর অন� �কােনা উপায় �নই । পিতত পাবন বলেলই ভগবােনর কথা �রেণ আেস, িক� ভগবান �ক ?
একথা জােন না । বাবা বেলন - আিম ভারেতই আিস । এ হেলা আমার জ�ভূিম । �সামনােথর মি�র কেতা আিলশান -
একথা বাবা বা�ােদর বেস �বাঝান । ভি�মােগ� �রিণকা হেত �� কের । যখন পূজারী হয় তখন �থেম �সামনােথর
মি�র �তরী কের । ভারত �তা সত�যুগ আর ��তাযুেগ খুবই িব�বান �দশ িছেলা । মি�েরও অজ� ধনস�দ িছেলা ।
ভারত তখন হীের তুল� িছেলা । ভারত �তা এখন কা�াল আর কিড় তুল� । বাবা এেস আবার ভারতেক হীের তুল� �তরী
কেরন । �য �কােনা ব�ি�েক িজে�স কেরা -- সৃি�কত� া �ক ? বলেব - পরমা�া । িতিন �কাথায় ? বেল �দেব - িতিন �তা
সব�ব�াপী । বাবা বেলন - এই স�ূণ� ঝাড় এখন জরাজীণ�অব�া �া� কেরেছ ।

িনেজেক �চক কেরা, আিম িক �সই উপযু� হেয়িছ �য, বাবা - মা�ার �কােল আসীন হেত পাির ? এ হেলা পিতত দিুনয়া ।
পিব�তা হেলা মখু� । এখন �তা �না �হ�থ, �না ওেয়লথ আর �না হ�াপীেনস । এ হেলা মগৃতৃ�া সমান রাজ� । এর উপরই
দেুয�াধেনর কািহনী শাে� �লখা হেয়েছ । দেুয�াধন িবকারীেক বলা হয় । ��ৗপদীরা বেল - আমােদর ল�া রােখা । সকেলই
�তা ��ৗপদী, তাই না । এই বা�ারাই হেলা �েগ�র �ার । বাবা কেতা ভােলাভােব বিুঝেয় বেলন । যার বিু�েযাগ খুব
ভােলাভােব জেুড় থাকেব, তারই ধারণা হেব । ��চয�েতই �ান ধারণ করেত হয় । বাবা বেলন - গৃহ� জীবেন �থেক
কমল পুে�র সমান হেয় থাকেত হেব । দইুিদেকই কত� ব� পালন করেত হেব । অবশ�ই জীব�তৃ হেত হেব । মতুৃ�র সময়
মানষুেক ম� �দওয়া হয় । বাবা বেলন - �তামরা সবাই এখন মতুৃ�র মেুখ দাঁিড়েয় আেছা ।আিম কােলরও কাল, সবাইেক
িফিরেয় িনেয় যােবা । তাই �তামােদর �তা খুশী হওয়া চাই । এরপর যারা খুব ভােলাভােব পড়েব তারা �েগ�র মািলক হেত
পারেব । না পড়েল �জার পদ পােব । এখােন �তামরা এেসেছা রােজ�র অিধকারী হেত । এ হেলা পড়া, এখােন অ� ��ার
�কােনা কথাই �নই । এই পড়া হেলা রাজ পদ অজ� েনর জন� । পড়ার �যমন এইম অবেজ� হেলা - ব�ির�ার হেত হেল
�যাগ অবশ�ই �য পড়ায় �সই �চােরর সে�ই রাখেত হেব । এখােন �তামােদর ভগবান পড়ান, তাই তাঁর সে� �যাগযু�
হেত হেব । বাবা বেলন - আিম অেনকদরূ অথ�াৎ পরমধাম �থেক আিস । পরমধাম কেতা উ� । সূ�বতন �থেকও উঁচু,
ওখান �থেক আসেত আমার এক �সেক� সময় লােগ । এর �থেক �ত আর িকছুই হেত পাের না । আিম এক �সেকে�
জীবনমিু� �দান কির । জনেকর উদাহরণ আেছ, তাই না । এখন �তা হেলা নরক, পুরােনা দিুনয়া । �গ�েক নতুন দিুনয়া
বলা হয় । বাবা নরেকর িবনাশ কিরেয় আমােদর �েগ�র মািলক বানান । বািক সম� আ�ারা শাি�ধােম চেল যায় ।
আ�া হেলা অমর । তার পাট� ও অিবনাশী । তাহেল আ�া �ছােটা - বড় িকভােব হেত পাের, অথবা িকভােব �েল মরেত
পাের ? আ�া হেলা �ার । �ছােটা - বড় হােতই পাের না । �তামরা এখন হেল গড ফাদারিল �ুেড� । গড ফাদার হেলন
নেলজফুল, ি�সফুল । িতিন �তামােদর পড়াে�ন । �তামরা জােনা �য, এই পড়ােতই আমরা �সই �দবী - �দবতা হেবা ।
�তামরা এই ভারেতর �সবা করেছা । �থম - �থম �তা বাবার হেত হেব, অন� জায়গায় �তা ��েদর কােছ যায়, তাঁেদর
হেয় যায়, অথবা তােদর �� কের । এখােন �তা হেলা বাবা । তাই �থেম বাবার বা�া হেত হেব । বাবা তার বা�ােদর
িনেজর স�ি�র অিধকারী কেরন । বাবা বেলন - বা�ারা, �তামরা এ�েচ� কেরা । �তামােদর সম� খারাপ িজিনস
আমার, আর আমার সবিকছুই �তামােদর । �দহ সিহত �তামােদর যা িকছুই আেছ সব আমােক িদেয় দাও । আিম
�তামােদর আ�া আর শরীর উভয়েকই পিব� বািনেয় �দেবা, আবার রাজ পেদরও অিধকারী করেবা । �তামােদর কােছ
যা িকছুই আেছ, �তামরা আমার কােছ বিল িদেয় দাও, তাহেল �তামরা জীবনমিু� �া� করেব । বাবা, এই সবিকছুই
�তামার । বাবা বেলন - �তামরা আমােক উ�রািধকারী বানাও । আিম �তামােদর ২১ জে�র জন� উ�রািধকারী কের



�দেবা । �তামরা �কবল আমার মেত চেলা । �য কাজ কারবারই কেরা িক�া িবেদেশ যাও, যা খুশী কেরা । �তামরা �কবল
আমার মেত চেলা । সাবধান �থেকা, মায়া িক� �িত মহূুেত� আঘাত করেব । �কােনা িবকম� কেরা না । �মেত চলেল
�তামরা ��� হেত পারেব । আ�া ।

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) আ�া এবং শরীর উভয়েকই পিব� করার জন� �দহ সহ যা িকছুই আেছ, তােক বাবােক সমপ�ণ কের, বাবার �মেত
চলেত হেব ।

২ ) মাতা - িপতার �কােল আসীন হওয়ার জন� িনেজেক উপযু� করেত হেব । উপযু� হওয়ার জন� মখু� �ণ
'পিব�তা'�ক ধারণ করেত হেব ।
*বরদানঃ-* িনিম� হওয়া আ�ােদর �ারা কম�েযাগী হওয়ার বরদান �া� কের মা�ার বরদাতা ভব

�কােনা িজিনস যখন সাকাের �দখা যায়, তখন তা শী� �হণ করা �যেত পাের, তাই িনিম� হওয়া �য ���
আ�ারা আেছ, তােদর �সবা, ত�াগ, ��হ ইত�ািদ সকেলর সহেযাগী মেনাভােবর �ত�� কম� �দেখ �য
��রণা �া� হয়, �সটাই বরদােন পিরণত হেয় যায় । িনিম� হওয়া আ�ােদর যখন কম� করাকালীন এই
�েণর ধারণায় �দেখা, তখন �যন সহজ কম�েযাগী হওয়ার বরদান �া� হেয় যায়। �য এমন বরদান �া�
করেত থােক, �স মা�ার বরদাতা হেয় যায় ।

*��াগানঃ-* নােমর আধাের �সবা করা অথ�াৎ উ� পদ �াি�র সময় নাম িপছেন চেল যাওয়া ।
 

*মােত�রী জীর অমলূ� মহাবাক� -- "সত� বাদশাহ পরমা�ার কােছ �� হেয় থােকা"*

এই সময় আমরা পরমা�া বাবার কােছ এই িনেদ�শ �পেয়িছ �য, িনর�র আমার �রেণ থােকা। �যােগর অথ� হেলা, ঈ�রীয়
�রেণ থাকা, �যােগর অথ� �কােনা ধ�ান নয় । আমােদর এই �য সহজ �যাগ, �যমন চলেত - িফরেত, কাজকম� করেত
করেত তাঁর �রেণ থাকা, এেকই অটুট অখ� �যাগ বলা হয়, িক� এেত িনর�র থাকার জন� অভ�ােসর �েয়াজন । যিদ
তাঁর িনেদ� েশ িনেদ�শ পালনকারী হেয় না থােকা, �কােনািকছু অব�া কেরা, তাহেল অবশ�ই দ� �ভাগ করেত হেব । তাঁর
িনেদ�শ হেলা, আিম �যমন কম� কির, আমােক �দেখ �তামরাও পদাপ�ণ কেরা, না হেলই মায়ার আঘাত পােব । সত�
বাদশােহর কােছ �� হেয় থােকা, মায়ার যাই িব� িবচিলত ক�ক না �কন, তাও তাঁর সামেন রাখা উিচত, তাহেল তাঁর
সাহােয� মায়া দরূ হেয় যােব, রা�া পির�ার হেয় যােব, তখন �তা �যখােন বসােব, �যমন চালােব, যা খাওয়ােব, রা�া
পির�ার হেয় যােব । এমন সাথ �দওয়ার জন� খুবই সাহেসর �েয়াজন । এমন মহান �সৗভাগ�শালী খুবই কম �বেরােব,
তারাই িবজয় মালােত যােব । বািক ভাগ�শালী িকছু হেব, যারা অ�িকছু �া� কের �জা হেব, তাই অ� িকছু �া� হেল খুশী
হেয় �যও না । �তামােদর ই�া �তা স�ূণ� �াি�র, তাই সাহস রােখা, এিগেয় �যেত হেব । মায়া িব� এেন উপি�ত করেব
িক� তার উপর িবজয় �া� করেত হেব । এেত যিদ ভুল হয়, তাহেল মেন করেব িব�ােসর কমিত আেছ, িনেজর
ধারণােতও িকছু ঘাটিত আেছ, এ �তা িনেজর �দাষ, এেত �লাক ল�া, �ল ময�াদােক ভা�েতও হয়, যখন এেক িছ� করেত
পারেব, তখনই �কৃত পারেলৗিকক �দবী ময�াদােক �া� করেব । এই িবকারী দিুনয়া �তা �শষ হেয় যােব, �দেখা, মীরাও
�লাকল�া ত�াগ কেরিছেলা, তখনই িগিরধরেক �পেয়িছেলা । যিদ �সই �লাকল�া রােখা তাহেল এই �দবী �লােকর মেতা
হেত পারেব না । এখন কল�ােণর কারেণ ঈ�েরর রায় �তা �দওয়া হয়, এখন িনেজর বিু� িদেয় িস�া� িনেত হেব । িক
করেত হেব, �কানটা উিচত ?


