
29-04-2021 �রাতঃ মুরিল ওম্ শাি�ত "বাপদাদা" মধুবন

“িমি�ট বা�চারা - �তামরা পিবৎর হেলই আ�যািৎমক �সবার �যা�য হেব, �দহী-অিভমানী বা�চারা আ�যািৎমক যাৎরা করেব এবং অ�যেকও এই
যাৎরা করােব”

*�র�নঃ - স�গমযুেগ �তামরা বা�চারা �য উপা�জন কেরা, �সটাই �ৰকৃত উপা�জন - িকভােব ?
*উৎতরঃ - এখন �তামরা �য উপা�জন করেছা, �সটা ২১ জ�ম ধের সে�গ থাকেব, কখেনাই �দউিলয়া হেব না। �ঞান �শানা আর �ঞান

�শানােনা, �মরণ করা আর �মরণ করােনা - এগুেলাই হেলা সিৎযকােরর উপা�জন, যা �কবল সৎয িপতাই �তামােদরেক
�শখান। পুেরা কে�প অ�য �কউই এইরকম উপা�জন করেত পাের না। অ�য �কােনা উপা�জনই সে�গ যায় না।

*গীতঃ- হেম উন রাহ পর চলনা �যায়… (আমােদরেক ওই পেথই �যেত হেব)

ওম্ শাি�ত। ভি�তমাে�গ বা�চারা অেনক ধা�কা �খেয়েছ। ভি�তমাে�গ অেনক ভি�তভাব িনেয় তী�থযাৎরা কের, রামায়ণ �শােন। এেতা ��রমভাব
িনেয় বেস �থেক কািহনী �শােন �য অেনেক �কঁেদও �ফেল। আমােদর ভগবােনর ভগবতী সীতােদবীেক রাবণ ডাকাত িনেয় �গেছ। �শানার
সমেয় বেস বেস কাঁেদ। এগুেলা সব সংশয়পূ�ণ কািহনী যার �বারা �কােনা লাভ হয় না। মানুষ আ�বান কের - �হ পিততপাবন তুিম এেসা, এেস
আমােদর মেতা দুঃখী আৎমােদরেক সুখী কের দাও। িক�তু এটা বুঝেত পাের না �য আৎমাই দুঃখী হয়। কারণ ওরা বেল িদেয়েছ �য আৎমার
ওপর �কােনা �রেলপ পেড় না। ওরা মেন কের �য আৎমা সুখ-দুঃেখর ঊে��ব। িক�তু এইরকম �কন বেল ? কারণ ওরা মেন কের �য পরমাৎমা
�যেহতু সুখ-দুঃেখর ঊে��ব, তাহেল তাঁর স�তানরা িকভােব সুখ-দুঃেখর মে�য আসেব ? বা�চারা এখন এইসব কথাগুেলা বুেঝেছ। তেব এই
�ঞানমাে�গও কখেনা �রেহর দশা চেল, কখেনা বা অ�য িকছু হয়। কখেনা খুব হািসখুশী থােক, কখেনা আবার এেকবাের িঝিমেয় পেড়।
এভােবই মায়ার সােথ যু�ধ হয়। মায়ােকই পরািজত করেত হেব। যখন অ�ঞান হেয় যায়, তখন ‘ম�মনা ভব’ রূপী স�জীবনী বুিট �দওয়া হয়।
ভি�তমাে�গ অেনক আড়�বর। �দবতােদর মূি�তেক কত সু�দরভােব সাজায়, সিৎযকােরর গয়না পরায়। ওইসব গয়না �তা ঈ�বেরর স�পিৎত হেয়
�গল। ঠাকুেরর স�পিৎত মােন পুেরািহত িকংবা �রাে�টর স�পিৎত। �তামরা বা�চারা �জেনেছা �য আমরা অেনক হীের মিণ মািনেক সুসি�জত
িছলাম। তারপর যখন পূজারী হেয়িছ, তখনও অেনক অল�কার পরােনা হেয়েছ। এখন �সইসব িকছুই �নই। �চত�য রূেপও পেরিছ, আবার জড়
মূি�তেকও পরােনা হেয়েছ। এখন �কােনা অল�কার �নই, এেকবাের সাধারণ। বাবা বলেছন, আিম সাধারণ শরীেরই আিস। �কােনা রাজেৎবর
ঠাটবাট �নই। স��যাসীেদরও অেনক ঠাটবাট থােক। এখন �তামরা বুেঝছ �য আমরা সৎযযুেগ �কমন পিবৎর িছলাম। আমােদর শরীরও পিবৎর
িছল। তারা খুব সু�দরভােব সি�জত থাকত। �কউ যিদ খুব সু�দর হয়, তেব তার সাজার শখ থােক। �তামরাও যখন খুব সু�দর িছেল, তখন
ভােলা ভােলা গয়না পরেত। হীরার বেড়া বেড়া হার পরেত। এখােন �তা সবিকছুই �যামলা হেয় �গেছ। �দেখা, গরুগুেলাও �যামব�ণ হেয় �গেছ।
বাবা যখন �রীনােথর মি�দের �গিছেলন, তখন �সখােন খুব সু�দর সু�দর গরু িছল। কৃে�ণর সে�গ খুব সুদৃ�য গরু �দখােনা হয়। এখােন কিলযুেগ
�দেখা, সবাই �কমন হেয় �গেছ। ওখােন এইরকম গরু থাকেব না। �তামরা বা�চারা িবে�বর মািলক হেয় যাও। ওখােন �তামােদর সাজস�জাও
খুব সু�দর হয়। �ভেব �দেখা, ওখােন অব�যই গরু থাকেব, ওখােন গরুর �গাবরও �কমন হওয়া উিচত। তােত অেনক শি�ত থাকেব। কারণ
জিমরও �তা সােরর �রেয়াজন। সার িদেল ভােলা ফলন হয়। ওখােন সবিকছুই শি�তশালী হেব। এখােন �কােনা িকছুেতই শি�ত �নই।
সবিকছুই শি�তহীন হেয় �গেছ। ক�যারা সূ��মবতেন িগেয় কেতা ভােলা ভােলা বড় বড় ফল �খত, �সামরস পান করত। এগুেলা সব তারা
িদ�যদৃি�টর সাহাে�য �দখত। ওখােন িকভােব মািল ফল �কেট �দয়। সূ��মবতেন �তা ফল থাকেত পাের না। ওগুেলা সব িদ�যদৃি�টর মা�যেম
�দখা �যত। �বকু�ঠ �তা এখােনই হেব। মানুষ মেন কের, �বকু�ঠ হয়েতা ওপের �কাথাও রেয়েছ। িক�তু �বকু�ঠ সূ��মবতেনও হয় না,
মূলবতেনও হয় না। এখােনই হেব। ক�যারা �যগুেলা িদ�যদৃি�টর মা�যেম �দখত, �সগুেলা এরপর এই �চাখ িদেয় �দখেব। যার �যমন পিজশন,
তার �সইরকম স�পিৎত থােক। রাজােদর মহলগুেলা �দেখা কেতা সু�দর সু�দর হয়। জয়পুেরও খুব ভােলা ভােলা মহল আেছ। মানুষ �কবল
মহল �দখার জ�য �গেলও িটিকট কাটেত হয়। ওই মহলগুেলা �কবল �দখার জ�যই িবেশষ ভােব রাখা আেছ। িনেজরা অ�য মহেল থােক। তেব
যতই �হাক, এখন �তা কিলযুগ। এই দুিনয়াটাই পিতত হেয় �গেছ। িক�তু �কউ িক িনেজেক পিতত মেন কের ? �তামরা এখন বুেঝছ �য আমরা
�তা পিতত িছলাম, �কােনা কােজর িছলাম না। এরপর আমরা �গৗরবে�ণর হব। ওই দুিনয়াটা ফা��ট�লাস হেব। এখােন হয়েতা আেমিরকা
ইৎযািদ জায়গায় ফা��ট�লাস মহল আেছ। িক�তু ওখােনর তুলনায় এগুেলা িকছুই নয়। কারণ এগুেলা �ষিণেকর সুখ �রদান কের। ওখােন
ফা��ট�লাস মহল থাকেব। ফা��ট�লাস গরু থাকেব। ওখােন গুজর-ও (�গায়াল) থােক। �রীকৃ�ণেক গুজর বলা হয়। এখােন যারা গরুেদর
র�ষণােব�ষণ কের, তারা িনেজেদরেক �গায়ালা বেল, কৃে�ণর বংশধর বেল। িক�তু বা�তেব তােদরেক কৃে�ণর বংশধর বলা যােব না। কৃে�ণর
রাজধানীর মানুষ বলেত হেব। ধনী �যি�তেদর কােছ গরু থাকেল, �সইসব র�ষণােব�ষণ করার জ�য গুজর-ও থাকেব। এই গুজর নামটা
সৎযযুেগর। কালেকর কথা। কালেক আমরা আিদ সনাতন �দবী �দবতা ধে�মর িছলাম। তারপর পিতত হওয়ার পের িনেজেদরেক িহ�দু বেল
িদেয়িছ। মানুষেক �র�ন কেরা - আপিন িহ�দু, নািক আিদ সনাতন �দবী �দবতা ধে�মর ? আজকাল সবাই িহ�দুই �লেখ। িহ�দু ধ�ম �ক �থাপন



কেরিছল ? �দবী �দবতা ধ�ম �ক �থাপন কেরিছল ? এগুেলা �কউই জােন না। বাবা �র�ন করেছন - বেলা �তা, আিদ সনাতন �দবী �দবতা ধ�ম
�ক �থাপন কেরিছল ? িশববাবা �র�মাবাবার �বারা করেছন। রাম বা িশববাবার �রীমৎ অনুসাের আিদ সনাতন �দবী �দবতা ধ�ম �থাপন
হেয়িছল। তারপর রাবেণর রাজৎব শুরু হয়, মানুষ িবকােরর বশীভূত হেয় যায়। ভি�তমাে�গর শুরু �থেক িহ�দু বলা শুরু কের। এখন �কউই
িনেজেক �দবতা বলেত পারেব না। রাবণ িবকার�র�থ কের �দয়, আর বাবা এেস িনি�বকার বািনেয় �দন। �তামরা ঈ�বেরর মতামত অনুসরণ
কের �দবতা হ�ছ। বাবা এেসই �তামােদর মেতা �রা�মণেদরেক �দবতা বানাে�ছন। িকভােব আমরা িসঁিড় িদেয় �নেম আিস, তা �তামােদর
মেতা বা�চােদর বুি�ধেত �রমানুসাের ধারণ হেয়েছ। �তামরা জােনা �য অ�য সব মানুষ আসুিরক মত অনুসাের চলেছ আর �তামরা ঈ�বেরর মত
অনুসরণ করছ। রাবেণর মত অনুসাের চেল িসঁিড় িদেয় �নেম এেসছ। ৮৪ বার জ�ম �নওয়ার পের আবার ১ ন�বর জ�ম হেব। ঐ�বিরক বুি�ধর
�বারা �তামরা সৃি�টর আিদ, ম�য, অ�তেক জানেত পারেছা। �তামােদর এই জীবন খুবই অমূ�য। বাবা এেস আমােদরেক পিতত �থেক পিবৎর
করেছন। আমরা এখন আ�যািৎমক �সবার �যা�য হি�ছ। ওরা যারা �দেহর অিভমােনর বশীভূত, তারা হেলা পাি�থব সমাজ �সবক। �তামরা
�দহী-অিভমানী। আৎমােদরেক আ�যািৎমক যাৎরা করেত িনেয় যাও। বাবা �বাঝাে�ছন, �তামরা সেতা�রধান িছেল, এখন তেমা�রধান হেয়
�গছ। সেতা�রধানেদরেক পিবৎর আর তেমা�রধানেদরেক পিতত বলা হয়। আৎমার মে�যই খাদ পেড়েছ। আৎমােকই সেতা�রধান বানােত
হেব। যত �বিশ �মরণ করেব, তত পিবৎর হেব। নাহেল কম পিবৎর হেব। মাথায় পােপর �বাঝা �থেক যােব। সকল আৎমাই পিবৎর হেব,
িক�তু সকেলর ভূিমকা �তা একইরকম হেব না। সবেথেক �বিশ ভূিমকা বাবার, তারপর �র�মা-সর�বতীর। িযিন �থাপন কেরন, িতিনই পালন
কেরন। তাঁর সবেথেক বড় ভূিমকা। �রথেম রেয়েছন িশববাবা, তারপর রেয়েছন �র�মা-সর�বতী যারা পুন�জ�ম �নন। শ�কর �তা �কবল সূ��ম
শরীর ধারণ কের। এমন নয় �য শ�কর �কােনা শরীেরর �লান �নয়।* কৃে�ণরও িনেজর শরীর আেছ। �কবল িশববাবাই শরীেরর �লান �নন।
পিতত দুিনয়ায় এবং পিতত শরীেরর মে�য এেস মুি�ত-জীবনমুি�তেত িনেয় যাওয়ার �সবা কেরন। আেগ মুি�তেত �যেত হেব। �কবল বাবাই
হেলন নেলজফুল এবং পিতত-পাবন। িতিনই হেলন িশববাবা। শ�করেক বাবা বলেল �শাভনীয় লােগ না। িশববাবা শ�দিট খুবই মধুর। িশেবর
কােছ �কউ আক�দ ফুল �দয়, �কউ অ�য িকছু �দয়। �কউ �কউ িঘও �দয়। বাবা বা�চােদরেক অেনকরকম ভােব সাবধান করেছন। বা�চােদরেক
�বাঝােনা হয় �য সবিকছুর িভিৎত হেলা �যাগ। �যােগর �বারা-ই িবক�ম িবন�ট হেব। যােদর �যােগর িবষেয় রুিচ আেছ, তারা �ঞানেকও
ভােলাভােব ধারণ করেব। িনেজর চাল চলেন �সগুেলা িনেয় আসেব কারন অ�যেদরেকও �শানােত হয়। এগুেলা সব নতুন কথা। যােদরেক
ডাইের�ট ভগবান শুিনেয়েছন, �কবল তারাই শুেনেছ। এরপের �তা এই �ঞান আর থােক না। �তামােদরেক এখন বাবা �যগুেলা বলেছন,
�সগুেলা �কবল এইসমেয়ই �তামরা শুনেত পাও। ধারণা করার পের পুর�কার �রাপেকর ভূিমকায় অিভনয় করেত হেব। এই সমেয়ই �ঞান
�শানা এবং �শানােনা হয়। সৎযযুেগ এই ভূিমকা থাকেব না। ওখােন �তা পুর�কার �রাি�ত হয়। মানুষ �যাির�টাির পড়ার পর �যাির�টার হেয়
উপা�জন কের। দুিনয়ার মানুষ জােনই না �য এটা কেতা বড় উপা�জন। �তামরা জােনা �য সৎয বাবা আমােদরেক সিৎযকােরর উপা�জন
করাে�ছন। এই স�পিৎত কখেনাই �শষ হেব না। এখন �তামরা সিৎযকােরর উপা�জন করছ। এরপের ২১ জ�ম এগুেলা সে�গ থাকেব। ওই
উপা�জন স�বদা সে�গ থাকেব না। এটাই সে�গ থাকেব। তাই এইরকম উপা�জেনর সে�গই থাকা উিচত। �তামােদর ছাড়া আর কােরার বুি�ধেতই
এইসব িবষয় �নই। �তামােদর মে�যও �কউ �কউ �রিত মুহূে�ত ভুেল যায়। বাবা এবং উৎতরািধকারেক ভুেল �গেল চলেব না। িবষয় �কবল
একটাই। �য বাবার কাছ �থেক ২১ জে�মর উৎতরািধকার পাওয়া যায়, ২১ জ�ম �রাগমু�ত শরীর পাওয়া যায়, �সই বাবােক �মরণ কেরা। বৃ�ধ
অব�থার আেগ অকােল মৃৎযু হয় না। বা�চােদর কেতাই না খুিশ হওয়া উিচত। বাবােক �মরণ করাই �রধান িবষয়। এেতই মায়া বাধা �দয়।
�রিতকূলতার ঝড় িনেয় আেস। অেনক রকেমর ঝড় আেস। �তামরা বাবােক �মরণ করেত চাইেব, িক�তু করেত পারেব না। �মরেণর িবষেয়ই
অিধকাংশ �ফল কের। �যােগর িবষেয় অেনেকই দু�বল। এই িবষেয় যত �বিশ স�ভব শি�তশালী হেত হেব। বীজ আর বৃে�ষর �ঞান খুব কিঠন
িবষয় নয়। বাবা বেলন, আমােক �মরণ কেরা। আমােক �মরণ করেল, আমােক জানেত পারেলই �তামরা সবিকছু �জেন যােব। �মরেণর
মে�যই সবিকছু িনিহত আেছ। িমি�ট বাবা, িশববাবােক �মরণ করা। ভগবান হেলন সে�বা�চ, স�বে�র�ঠ। িতিন ২১ জে�মর জ�য সে�বা�চ
উৎতরািধকার �রদান কেরন। সদাকােলর জ�য সুখী আর অমর বািনেয় �দন। �তামরা অমরপুরীর মািলক হেয় যাও। এইরকম বাবােক কেতাই
না �মরণ করেত হেব। বাবােক �মরণ না করেল অ�য সবিকছু �মরেণ আসেব। আ�ছা -

িমি�ট-িমি�ট হারািনিধ বা�চােদর �রিত মাতা-িপতা বাপদাদার ��নহ-সুমন �মরণ-ভালবাসা আর সু�রভাত। আৎমােদর িপতা ওঁনার আৎমা রূপী
স�তানেদর জানাে�ছন নম�কার।

*ধারণার জে�য মু�য সারঃ-*

১) এই ঈ�বরীয় জীবন অৎয�ত অমূ�য, এই জীবেন আৎমা এবং শরীর উভয়েকই পিবৎর করেত হেব। আ�যািৎমক যাৎরায় �থেক অ�যেদরেকও
এই যাৎরা �শখােত হেব।

২) যত �বিশ স�ভব সৎয উপা�জেন িনেয়ািজত হেত হেব। �রাগমু�ত হওয়ার জ�য �মরেণর যাৎরায় মজবুত হেত হেব।



*বরদানঃ-* মা�টার নেলজফুল হেয় অ�ঞানতােক সমা�ত কের �ঞান �বরূপ, �যাগযু�ত ভব
যারা মা�টার নেলজফুল হওয়ার �যা�য, তােদর মে�য �কােনা রকেমর অ�ঞানতা থােক না। ওরা কখেনাই এটা বেল এিড়েয়
যায় না �য আিম �তা এই িবষয়টা জানতাম না। �ঞান �বরূপ বা�চােদর মে�য �কােনা িবষেয় অ�ঞানতা থাকেত পাের না,
আর �য �যাগযু�ত থাকেব �স অনুভব করেব �য আেগ �থেকই �যন সবিকছু জানত। �স এটাও জানেব �য মায়ার মায়াবী
�খলাও কম িকছু নয়, মায়াও অেনক চমক �দখায়। তাই এর �থেক সুরি�ষত থাকেত হেব। �য মায়ার সকল রূপেকই �জেন
�গেছ, তার ��ষেৎর �তা পরািজত হওয়া অস�ভব।

*��লাগানঃ-* িযিন স�বদাই �রস�নিচৎত, তার িচেৎত �কােনা �র�ন থাকেত পাের না।
 


