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"িমি�ট বা�চারা - �তামরা �দহ �বােধর �বার ব�ধ কের দাও, তাহেল মায়ার তুফান আসা ব�ধ হেয় যােব"
*�র�নঃ - �য বা�চােদর িবশাল বুি�ধ, তােদর নমুনা �শানাও !
*উৎতরঃ - ১ ) তােদর সারািদন �সবার �খয়াল চলেত থাকেব । ২ ) তারা �সবা ছাড়া থাকেত পারেব না । ৩) তােদর বুি�ধেত থাকেব

�য, িকভােব স�পূ�ণ িবে�বর চতুি�দেকর সবাইেক পিতত �থেক পিবৎর করেব । তারা িব�বেক দুঃখধাম �থেক সুখধাম
বানােনার �সবা করেত থাকেব । ৪) তারা অেনকেক িনেজর সমান বানােত থাকেব ।

ওম্ শাি�ত । আৎমােদর িপতা তাঁর িমি�ট - িমি�ট বা�চােদর বেস �বাঝান - বা�চারা, �তামরা িনেজেক আৎমা মেন কের বাবােক �মরণ কেরা
তাহেল �তামােদর সব দুঃখ সদা কােলর জ�য দূর হেয় যােব । িনেজেক আৎমা মেন কের সবাইেক ভাই - ভাইেয়র দৃি�টেত �দেখা, তাহেল
�দেহর দৃি�ট - বৃিৎতর পিরব�তন হেয় যােব । বাবাও অশরীরী, �তামরা আৎমারাও অশরীরী । বাবা আৎমােদরই �দেখন, আৎমারা সবাই অকাল
িসংহাসেন িবরািজত। �তামরা আৎমারা ভাই - ভাইেয়র দৃি�টেত �দেখা, এেতই বড় পির�রম । �দহ �বােধ আসেলই মায়ার তুফান আেস । এই
�দহ �বােধর �বার ব�ধ কের দাও, তাহেল মায়ার তুফান আসা ব�ধ হেয় যােব । এই �দহী অিভমানী হওয়ার িশ�ষা বাবা স�পূ�ণ কে�পর এই
পুরুেষাৎতম স�গম যুেগ �তামােদর মেতা বা�চােদর �দন ।

িমি�ট - িমি�ট হারািনিধ বা�চারা, �তামরা জােনা �য, এখন আমরা নরক �থেক পৃথক হেয় এিগেয় যাি�ছ, মােঝর এই পুরুেষাৎতম স�গম যুগ
স�পূ�ণ আলাদা । �তামােদর �নৗকা মাঝ সমুে�র আেছ । �তামরা না সৎযযুগী, না কিলযুগী । �তামরা হেল পুরুেষাৎতম স�গমযুগী সে�বাৎতম
�রা�মণ । স�গম যুগ হেলা �রা�মণেদর । �রা�মণরা হেলা িশখা । এ হেলা �রা�মণেদর খুব �ছােটা যুগ । এই যুগ এক জে�মর হয় । এ হেলা
�তামােদর খুশীর যুগ । �কান্ িবষেয়র খুশী ? ভগবান আমােদর পড়ান । এমন ছাৎরেদর কেতা খুশী হেব । �তামােদর বুি�ধেত এখন স�পূ�ণ
চে�রর �ঞান আেছ । এখন আমরাই �সই �রা�মণ, এরপর আমরাই �সই �দবতা হেবা । �রথেম আমরা আমােদর �সই িমি�ট ঘের যােবা
তারপর নতুন দুিনয়ােত আসেবা । আমরা �রা�মণরাই হলাম �বদ�শন চ�রধারী । আমরাই এই িডগবািজর �খলা �খিল । �তামরা �রা�মণ
বা�চারাই এই িবরাট রূপেক জােনা, �তামােদর বুি�ধেত সারািদন এই কথারই ম�থন হওয়া উিচত । িমি�ট বা�চারা, এ �তামােদর খুব সু�দর
পিরবার, তাই �তামােদর �রেৎযকেকই খুব সু�দর হেত হেব । বাবাও িমি�ট, তাই িতিন বা�চােদরও �তমনই িমি�ট বানান । কখেনাই কােরার
উপর রাগ করা উিচত নয় । �তামরা মন - বচন এবং কে�ম কাউেকই দুঃখ �দেব না । বাবা কখেনাই কাউেক দুঃখ �দন না । �তামরা যত
বাবােক �মরণ করেব, ততই িমি�ট হেত থাকেব । �যস্, এই �মরেণই �তামােদর �নৗকা পার হেয় যােব - এ হেলা �মরেণর যাৎরা । এই �মরণ
করেত করেতই �তামােদর ভায়া শাি�তধাম হেয় সুখধােম �যেত হেব । বাবা এেসেছনই বা�চােদর সদা সুখী বানােত । িবকার রূপী ভূত দূর
করার যুি�ত বাবাই বেল �দন, �তামরা আমােক �মরণ কেরা তাহেল এই ভূত দূর হেত থাকেব । �কােনা ভূতেকই সােথ িনেয় �যও না ।
কােরার মে�য যিদ ভূত থােক তাহেল এখােনই আমার কােছ �রেখ যাও । �তামরা �তা বেলাই, বাবা, তুিম এেস আমােদর ভূতেক দূর কের
পিতত �থেক পিবৎর কেরা । তাই বাবা �তামােদর কেতা ফুেলর মেতা �তরী কেরন । বাবা আর দাদা দুইজন িমেল �তামােদর শৃ�গার কেরন ।
মাতা - িপতাই �তা বা�চােদর শৃ�গার কেরন, তাই না । িতিন হেলন জাগিতক িপতা, আর ইিন হেলন অসীম জগেতর িপতা । বা�চােদর তাই
িনেজরা খুব ভােলােবেস চলেত হেব এবং চালােত হেব । সব িবকােরর দান কের িদেত হেব, দান িদেল �রহণ মু�ত হেব । এখােন �কােনা
বাহানা ইৎযািদর �কােনা কথা �নই । ��রেমর �বারা �তামরা �য �কােনা �যি�তেকই বশ করেত পােরা । �তামরা ভােলােবেস �বাঝাও,
ভােলাবাসা খুব িমি�ট িজিনস - বাঘ, হািত এবং অ�য জােনায়ারেদরও মানুষ ��রেমর �বারা বশ কের �নয় । এরা �তা তবুও আসুরী মনু�য ।
�তামরা �তা এখন �দবতা �তরী হে�ছা । তাই �তামােদর �দবী গুণ ধারণ কের খুব - খুব িমি�ট হেত হেব । এেক অপরেক ভাই - ভাই, বা ভাই
- �বােনর দৃি�টেত �দেখা । আৎমা, অ�য আৎমােক কখেনাই দুঃখ িদেত পাের না । বাবা বেলন - িমি�ট বা�চারা, আিম �তামােদর �বে�গর রা�য -
ভা�য িদেত এেসিছ । এখন �তামরা যা চাও, তাই আমার কাছ �থেক নাও । আিম �তা �তামােদর িবে�বর মািলক, ডবল মুকুটধারী বানােত
এেসিছ, িক�তু পির�রম �তামােদরই করেত হেব । আিম কােরার মাথায় মুকুট রাখেবা না । �তামােদর িনেজর পুরুষাে�থই িনেজেক রাজিতলক
িদেত হেব । বাবা পুরুষাে�থর যুি�ত বেল �দন �য, এইভােব িনেজেক িবে�বর মািলক, ডবল মুকুটধারী করেত পােরা । �তামরা পড়ার �রিত
স�পূ�ণ মেনােযাগ দাও । কখেনাই পড়া �ছেড় িদও না । �কােনা কারেণ অস�তু�ট হেয় যিদ পড়া �ছেড় িদেল, তাহেল অেনক �ষিত কের
�ফলেব । �তামরা �ষিত আর লাভেক �দখেত থােকা । �তামরা ঈ�বরীয় িব�বিব�যালেয়র ছাৎর, ঈ�বর বাবার কােছ পড়েছা, এই পড়া পেড়
�তামরা পূ�য �দবী - �দবতা �তরী হে�ছা । তাই এমন �টুেড�টেদরও �রগুলার হওয়া চাই । �টুেড�ট লাইফ হেলা সবেথেক ভােলা । যেতা
পড়েব, পড়ােব আর চিরেৎরর �শাধন করেব, ততই ভােলা হেত পারেব ।



িমি�ট বা�চারা, এখন �তামােদর িরটা�ন জাি�ন, সৎযযুগ �থেক �ৎরতা, �বাপর এবং কিলযুগ প�য�ত �তামরা �যমন নীেচ �নেম এেসেছা, এখন
�তামােদর আয়রন এজ �থেক উপের �গাে�ডর এেজ �যেত হেব । যখন িসলভার এজ প�য�ত �পৗঁেছ যােব, তখন এই কে�মি��রেয়র চ�চলতা
সমা�ত হেয় যােব, তাই যেতা বাবােক �মরণ করেব, ততই �তামােদর �থেক রজঃ, তমঃ এর জং দূর হেত থাকেব, আর যেতা জং দূর হেত
থাকেব, ততই চু�বক রূপী বাবার �রিত আক�ষণ বাড়েত থাকেব । আক�ষণ বােড় না, অ�থাৎ জং এখেনা �লেগ আেছ -- এই জং যখন একদম দূর
হেয় �রকৃত �সানা হেয় যােব, �সই হেলা অি�তম ক�মাতীত অব�থা ।

�তামােদর গৃহ�থ জীবেন, �রবৃিৎত মাে�গ �থেকও কমল পু�প সমান হেত হেব । বাবা বেলন, িমি�ট বা�চারা, �তামরা ঘর - গৃহে�থরও
�দখােশানা কেরা, শরীর িন�বােহর কারেণ কাজক�মও কেরা । এর সােথ সােথ এই পড়াও পড়েত থােকা । এমন গায়নও আেছ �য, হােত কাজ
আর মুেখ নাম । কাজক�ম করেত করেত এক ি�রয়তম বাবােক �মরণ করেত হেব । �তামরা হেল অে�ধক কে�পর ��রিমকা । অগাধ ভি�তেতও
�দেখা �য, কৃ�ণ ইৎযািদেদর কেতা ��রেমর সে�গ �মরণ কের । �স হেলা অিত ভি�ত অ�থাৎ অগাধ ভি�ত । �সখােন কৃে�ণর অটল ভি�ত থােক
িক�তু এেত �কউ মুি�ত পায় না । আর এ �তা হেলা িনর�তর �মরেণর �ঞান । বাবা বেলন �য, আিম হলাম পিতত পাবন, �তামরা আমােক
�মরণ কেরা, তাহেল �তামােদর পাপ নাশ হেয় যােব, িক�তু মায়াও অেনক শি�তশালী । �স কাউেকই ছােড় না । মায়ার কােছ বার বার �হের
�গেল �তা মাথা নত কের �রায়ি�চৎত করা উিচত । বাবা তাঁর িমি�ট বা�চােদর ��র�ঠ হওয়ার জ�য ��র�ঠ মত দান কেরন । বাবা যখন �দেখন
�য, বা�চারা এেতা পির�রম কের না, তখন বাবার দয়া হয় । এই অ�যাস যিদ সবাই না কের, তাহেল অেনক সাজা �ভাগ করেত হেব, আর
কে�প - কে�প পাই - পয়সার পদ �পেত থাকেব ।

মূল িবষয় হেলা, িমি�ট বা�চােদর বাবা �বাঝান �য, �তামরা �দহী অিভমানী হও । �দহ সহ �দেহর সব স�ব�ধ ভুেল আমােক �মরণ কেরা,
�তামােদর অব�যই পিবৎর হেত হেব । কুমারীরা যখন পিবৎর থােক, তখন সবাই তােদর সামেন মাথা নত কের । িবেয় করেল তখন পূজারী
হেয় যায় । তখন সকেলর সামেন মাথা নত করেত হয় । ক�যা যখন তার িপতৃগৃেহ থােক, তখন এেতা �বশী স�ব�ধ থােক না । িবেয়র পের
�দেহর স�ব�ধও বৃি�ধ পায় তারপর পিত এবং বা�চােদর �রিতও �মাহ বৃি�ধ পায় । �বশুর - শাশুিড় সবাই �মরেণ আসেত থাকেব । �রথেম �তা
�কবলমাৎর মা - বাবার �রিতই �মাহ থােক । এখােন �তা ওইসব স�ব�ধ ভুলেত হয়, �কননা এই একই �তা �তামােদর �রকৃত মাতা - িপতা,
তাই না । এ হেলা ঈ�বরীয় স�ব�ধ । এমন গাওয়াও হয় �য..... ৎবেমব মাতা�চ িপতা ৎবেমব.....এই মাতা - িপতা �তা �তামােদর িবে�বর
মািলক বানান, তাই বাবা বেলন - আিম, এই অসীম জগেতর িপতােক �তামরা িনর�তর �মরণ কেরা, আর �কােনা �দহধারীর �রিত �তামরা
মমৎব �রেখা না । �ৎরীর তার কিলযুগী �বামীর কথা কেতা �মরেণ থােক, �স �তা গে�ত �ফেল �দয় । এই অসীম জগেতর িপতা �তা �তামােদর
�বে�গ িনেয় যান । �তামরা এমন িমি�ট বাবােক খুব ��রেমর সে�গ �মরণ করেত এবং �বদ�শন চ�র �ঘারােত থােকা । এই �মরেণর বেলই
�তামােদর আৎমা কা�চন হেয় �বে�গর মািলক হেয় যােব । �বে�গর নাম শুেনই মন খুশী হেয় যায় । যারা িনর�তর �মরণ করেব আর
অ�যেদরও করােত থাকেব, তারা উ�চ পদ �রা�ত করেব । এই পুরুষা�থ করেত করেত অি�তেম �তামােদর �সই অব�থা �তরী হেব । এই দুিনয়া
�তা পুরােনা, �দহও পুরােনা, �দহ সিহত �দেহর সব স�ব�ধও পুরােনা । �সই সবিকছুর �থেক বুি�ধেযাগেক দূর কের এক বাবার সে�গ জুড়েত
হেব, যােত অ�তকােলও �সই এক বাবার �মরণ থােক, আর অ�য �কােনা স�ব�ধ যিদ �মরেণ থােক, তাহেল তখন অি�তম সমেয় �সই �মরেণ
এেস যােব আর পদ �র�ট হেয় যােব । অি�তম কােল যার অসীম জগেতর িপতােক �মরেণ থাকেব, �সই নর �থেক নারায়ণ হেত পারেব ।
বাবার �মরণ থাকেল তখন িশবালয় �তামােদর �থেক দূের নয় ।

িমি�ট - িমি�ট হারািনিধ বা�চারা অসীম জগেতর বাবার কােছ আেসই িরে�রশ হেত, �কননা বা�চারা জােন �য অসীম জগেতর বাবার কাছ �থেক
অসীম িবে�বর বাদশাহী পাওয়া যায় । একথা কখেনাই ভুেল যাওয়া উিচত নয় । একথা স�বদা যিদ �মরেণ থােক, তাহেলও বা�চােদর অপার
খুশী থাকেব । এই �যাজ চলেত - িফরেত �রিত মুহূে�ত �দখেত থােকা - একদম হৃদেয় লািগেয় দাও । আহা ! ভগবােনর �রীমেত আমরা এমন
�তরী হি�ছ । �যাস, �যাজেক �দেখ তাঁেক ভােলাবাসেত থােকা । বাবা - বাবা করেত থােকা তাহেল স�বদা �মৃিত থাকেব । আমরা বাবার �বারা
এমন �তরী হই । বাবার �রীমেত �তা চলেত হেব, তাই না । িমি�ট বা�চােদর খুব বড় িবশাল বুি�ধর �রেয়াজন । সারািদন �যন �তামােদর
�সবার �খয়াল চলেত থােক । বাবার �তা �সই বা�চােদর �রেয়াজন, যারা �সবা ছাড়া থাকেত পাের না । বা�চারা �তামােদর স�পূ�ণ িবে�বর
চতুি�দেক ছিড়েয় িদেত হেব অ�থাৎ পিতত দুিনয়ােক পিবৎর করেত হেব । স�পূ�ণ িব�বেক দুঃখধাম �থেক সুখধােম পিরণত করেত হেব ।
িটচােরর �তা পড়ােত মজা হয়, তাই না । �তামরা �তা এখন অেনক উ�চ িটচার হেয়েছা । িটচার যেতা ভােলা হেব, তারা অেনকেক িনেজর
সমান �তরী করেব, একদম পির�রা�ত হেব না । এই ঈ�বরীয় �সবায় অেনক আন�দ হয় । �তামরা বাবার সাহা�য পাও । এ অেনক বড় অসীম
জগেতর কারবারও, �যবসায়ীরাই ধনবান হয় । তারা এই �ঞান মাে�গও �বশী উৎসাহ �দখায় । বাবাও �তা অসীম জগেতর �যবসায়ী, তাই না
। এই �যবসা এক ন�বর, িক�তু এেত অেনক �বশী সাহস ধারণ করেত হয় । নতুন বা�চারা পুরােনােদর �থেকও পুরুষা�থেত এিগেয় �যেত পাের
। �রেৎযেকরই ভা�য আলাদা, তাই পুরুষা�থও �রেৎযকেকই আলাদা করেত হেব । িনেজর �চিকং স�পূ�ণভােব করা উিচত । এমন �চিকং যারা
কের তারা রাতিদন পুরুষা�থেত �লেগ যােব, তারা বলেব, আমরা আমােদর সময় �কন ন�ট করেবা । তারা যতটা স�ভব সময়েক সফল করেব ।



তারা িনেজর কােছ দৃঢ় �রিত�ঞা কের �য, আমরা বাবােক কখেনাই ভুলেবা না । �কলারিশপ িনেয়ই ছাড়েবা । এমন বা�চারা তাই বাবার
সাহা�যও পায় । �তামরা এমন নতুন - নতুন পুরুষা�থী বা�চােদর �দখেব । সা�ষাৎকার করেত থাকেব । শুরুেত যা হেয়িছেলা, তাই আবার
�শেষর িদেক �দখেব । �তামরা যেতা িনকেট আসেত থাকেব, ততই খুশীেত নাচেত থাকেব । ওইিদেক তখন রে�তর �খলা চলেত থাকেব ।

বা�চারা, �তামােদর এখন ঈ�বরীয় �রস চলেছ, যত সামেন �দৗঁড়ােত থাকেব, ততই নতুন দুিনয়ার দৃ�য িনকেট আসেত থাকেব, �তামােদর
খুশীও বৃি�ধ �পেত থাকেব । যারা এই দৃ�য �দখেত পারেব না, তােদর অত খুশী হেব না । �তামােদর �তা এখন কিলযুগী দুিনয়ার �রিত �বরা�য
আর সৎযযুগী নতুন দুিনয়ার �রিত খুব ��রম থাকা উিচত । িশব বাবা যিদ �মরেণ থােক তাহেল �বে�গর উৎতরািধকারও �মরেণ থাকেব ।
আবার �বে�গর উৎতরািধকার যিদ �মরেণ থােক, তাহেল িশব বাবাও �মরেণ থাকেব । বা�চারা, �তামরা এখন জােনা �য, আমরা �বে�গর িদেক
যাি�ছ, আমােদর পা নরেকর িদেক আর মাথা �বে�গর িদেক । এখন �তা �ছােটা - বড় সকেলরই বানণ�র�থ অব�থা । বাবার স�বদা এই �নশা
থােক -- আহা ! আিম িগেয় এই বালক কৃ�ণ হেবা, যার জ�য অি�রম উপহারও পাঠােত থােক । যােদর স�পূ�ণ িন�চয় আেছ, �সই �গািপকারাই
উপহার পাঠায়, তােদর অতীি��রয় সুেখর অনুভব আেস । আমরাই এই অমরেলােকর �দবতা হেবা । পূ�ব কে�পও আমরাই হেয়িছলাম, তারপর
আমরা ৮৪ বার পুন�জ�ম �রহণ কেরিছ । এই িডগবািজর �খলা যিদ �মরেণ থােক, তাহেলও আহা ! িক �সৗভা�য । �তামরা স�বদা অপার
খুশীেত থােকা, কারণ �তামরা অেনক বড় লটারী পাে�ছা । ৫ হাজার বছর পূে�বও আমরা রা�যভা�য �পেয়িছলাম, আবার আগামীকাল পােবা ।
এ'সব �রামােত িলিপব�ধ আেছ । পূ�বকে�পও �যমন জ�ম�রহণ কেরিছলাম, �তমনই আবার করেবা, তারাই আমােদর মা - বাবা হেব । িযিন
কৃে�ণর বাবা িছেলন, িতিনই আবার হেবন । এমনভােব যারা সারািদন িচ�তন করেত থাকেব, তারা আনে�দর মে�য থাকেব । িবচার সাগর
ম�থন না করেল, তেব মেন কেরা এ আনেহলিদ হেয় �গেলা । গরু যখন খাবার খায়, তখন সারািদন জাবর কাটেত থােক, মুখ চলেতই থােক ।
মুখ যিদ না চেল তাহেল মেন করা হেব এ অসু�থ, এখােনও �তমনই ।

অসীম জগেতর বাবা আর দাদা, দুইজেনরই িমি�ট - িমি�ট বা�চােদর �রিত অেনক ভােলাবাসা, কেতা ভােলােবেস পড়ান । অসু�দর �থেক সু�দর
বানান । তাই বা�চােদরও খুশীর পারদ চড়েত থাকা উিচত । �মরেণর যাৎরােতই এই পারদ চড়েব । বাবা কে�প - কে�প খুব ভােলােবেস এই
লাভলী �সবা কেরন । িতিন পাঁচ তৎব সহ সকলেক পিবৎর কেরন । এ কেতা বড় অসীম জগেতর �সবা । বাবা খুব ভােলােবেস বা�চােদর
িশ�ষাও �দন, �কননা বা�চােদর শুধরােনা বাবা বা িটচােররই কাজ । বাবারই হেলা এই �রীমৎ, যােত �তামরা ��র�ঠ হেত পারেব । �তামরা যত
ভােলােবেস �মরণ করেব, তত ��র�ঠ হেত পারেব । এও চাে�ট িলখেত হেব �য, আমরা �রীমেত চিল বা িনেজর মেত চিল ? �রীমেত চলেলই
�তামরা সিঠক হেত পারেব । আ�ছা ----

িমি�ট - িমি�ট হারািনিধ বা�চােদর �রিত মাতা - িপতা, বাপদাদার �মরেণর ��নহ-সুমন আর সু�রভাত । আৎমােদর িপতা তাঁর আৎমারূপী
বা�চােদরেক জানাে�ছন নম�কার ।

*ধারণার জে�য মু�য সারঃ-*

১ ) িনেজর কােছ �রিত�ঞা করেত হেব �য, আমরা িনেজর সময় ন�ট করেবা না । স�গেমর �রিত মুহূ�ত সফল করেবা আমরা বাবােক কখেনাই
ভুেল যােবা না । �কলারিশপ �নেবাই ।

২ ) সদা �যন �মৃিতেত থােক �য, এখন আমােদর বাণ�র�থ অব�থা । আমােদর পা নরেকর িদেক আর মাথা �বে�গর িদেক । িডগবািজর
�খলােক �মরণ কের আমােদর অপার খুশীেত থাকেত হেব । �দহী - অিভমানী হওয়ার পির�রম করেত হেব ।
*বরদানঃ-* িনেজর শি�তশালী বৃিৎতর �বারা পিতত বায়ুম�ডলেক পিরব�তন কের মা�টার পিতত - পাবনী ভব

বায়ুম�ডল �যমনই �হাক না �কন, িক�তু িনেজর শি�তশালী বৃিৎত বায়ুম�ডেলর পিরব�তন করেত পাের । বায়ুম�ডল িবকারী
হেলও িনেজর বৃিৎত �যন িনি�বকারী হয় । �য পিততেক পিবৎর করেত পাের, �স কখেনাই পিতত বায়ুম�ডেলর বশীভূত হয় না
। মা�টার পিতত পাবনী হেয় িনেজর শি�তশালী বৃিৎতর �বারা অপিবৎর বা দু�বল বায়ুম�ডলেক মু�ত কেরা, তার ব�ণনা কের
�তমন বায়ুম�ডল �তরী ক'�রা না । দু�বল বা পিতত বায়ুম�ডেলর ব�ণনা করাও পাপ ।

*��লাগানঃ-* এখন ধরণীেত পরমাৎম পিরিচিতর বীজ বপন কেরা, তাহেল �রৎয�ষতা হেব ।
 


