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“িমি�ট বা�চারা - বাবার মতন দয়ালু হেয় অেনকেক পথ বেল দাও, �য বা�চারা িদন রাত সাি�ভস করেত �য�ত থােক - তারাই হল সাহসী”
*�র�নঃ - উঁচু ভাে�যর মু�য আধার �কান্ কথায় িন�ভর কের ?
*উৎতরঃ - �মরেণর যাৎরার উপের। �য যত �মরণ কের �স ততই উঁচু ভা�য �রা�ত কের। শরীর িন�বােহর জ�য ক�ম করেত করেত

বাবােক এবং অিবনাশী উৎতরািধকারেক �মরণ করেত থােকা, তাহেল উঁচু ভা�য িন�মাণ হেত থাকেব।
*গীতঃ- ভা�য জািগেয় এেসিছ .......

ওম্ শাি�ত । স�তান যখন জ�ম �নয় তখন িনেজর সে�গ ক�ম অনুসাের ভা�য িনেয়ই আেস। �কউ ধনী �যি�তর কােছ, �কউ গিরেবর কােছ জ�ম
�নয়। বাবাও ভােব উৎতরািধকারী এেসেছ। �যমন �যমন দান-পু�য কের থােক, �সই অনুসাের জ�ম হয়। এখন �তামরা িমি�ট িমি�ট হারািনিধ
বা�চােদরেক ক�প পের এেস বাবা পুনরায় �বাঝাে�ছন। বা�চারাও জােন �য আমরা িনেজেদর ভা�য িনেয় এেসিছ। �বে�গর বাদশাহীর ভা�য িনেয়
এেসিছ, যারা ভােলাভােব �জেনেছ এবং তারা বাবােক �মরণ করেছ। �মরেণর সােথ ভাে�যর কােনকশনও আেছ। জ�ম িনেয়েছ - �তা বাবার
�মরণ থাকা উিচত। যত �মরণ করেব ততই উঁচু ভা�য হেব। কতখািন সহজ এই কথা। �সেকে�ড জীবনমুি�ত �রা�ত হয়। �তামরা এেসেছা
সুখধােমর ভা�য �রা�ত করেত। এখন �রেৎযেক পুরুষা�থ করেছ। �রেৎযেক িনেজেক �দখেছ �য আমরা িকরকম পুরুষা�থ করিছ। �যমন মা�মা
বাবা এবং সাি�ভেসবল বা�চারা পুরুষা�থ কের, তােদরেক ফেলা করা উিচত। সবাইেক বাবার পিরচয় �দওয়া উিচত। বাবার পিরচয় িদেলই
রচনার আিদ-ম�য-অে�তর �ঞানও এেস যােব। ঋিষ, মুিন ইৎযািদ �কউই রচিয়তা ও রচনার আিদ-ম�য-অে�তর নেলজ িদেত পাের না। এখন
�তামােদর বুি�ধেত স�পূ�ণ চ�র �মৃিতেত আেছ। দুিনয়ায় �কউ বাবা এবং বাবা �রদৎত উৎতরািধকােরর কথা জােননা। �তামরা বা�চারা এখন
বাবােক এবং িনেজর ভা�যেক �জেনেছা। এখন বাবােক �মরণ করেত হেব। শরীর িন�বােহর জ�য ক�মও করেত হেব। ঘর সংসার চালােত হেব।
�কউ যিদ িন�ব�ধন থােক তাহেল �স ভােলা সাি�ভস করেত পাের। স�তান ইৎযািদ না থাকেল সাি�ভস করার অেনক চা�স আেছ। �ৎরীর ব�ধন
থােক �বামী আর স�তােনর । যিদ স�তান না থােক তার অ�থ হল ব�ধনমু�ত, তাইনা। তারা �তা বাণ�র�থ হেয় �গল। তারপর মুি�তধাম
যাওয়ার জ�য স�গ চাই। ভি�তমাে�গ �তা স�গ পাওয়া যায় - সাধু, স��যাসী ইৎযািদর । তারা স��যাস ধে�মর হেয় �রবৃিৎত মাে�গর নেলজ �রদান
করেত পােরনা। �তামরা বা�চারা �রদান করেত পােরা। �তামােদরেক বাবা পথ বেল িদেয়েছন। ভারেতর িহি��র-িজও�রািফ ৮৪ জে�মর বেস
�বাঝাও। ভারতবাসীরাই ৮৪ জ�ম �নয়। একজেনর কথা নয়। সূ�যবংশীরাই হয় চ��রবংশী, �ব�যবংশী .... কুেল জ�ম �নয়, ন�বর অনু�রেম,
তাইনা। ভারেতর �রথম ন�বর ি�র�স হেলন �রীকৃ�ণ, তােক �দালনায় �দালােনা হয়। ি�বতীয় ন�বের �য থােক তােক �দালনায় �ঝালােনা হয়
না, কারণ কলা বা �কায়ািলিট কম হেয় �গেছ। �য �রথম ন�বের থােক, পূজা তারই হয়। মানুষ �বােঝ না কৃ�ণ একিট নািক দুই িতনিট। কৃে�ণর
বংশ চেল, �স কথা �কউ জােন না। পূজা �কবল �রথম ন�বেরর হয়। মা��স ন�বর অনুযায়ী �রা�ত হয়। সুতরাং পুরুষা�থ করা উিচত, যােত
আমরা �রথম ন�বের আিস। মা�মা বাবােক ফেলা কের রাজধানী �রা�ত কির। �য ভােলা সাি�ভস করেব �স মহারাজার ঘের জ�ম �নেব।
�সখােন �তা থাকেবই মহারাজা-মহারানী। �সইসময় �কােনা রাজা-রানীর টাইেটল থােক না। �সসব পের শুরু হয়। �বাপের যখন পিতত হয়
তখন িবশাল স�পিৎতর অিধকারীেক রাজা বলা হয়। তখন মহারাজার �রভাব কম হেয় যায়, �রায় লু�ত হেয় যায়। তারপের যখন ভি�তমা�গ
শুরু হয় তখন গিরব, ধনীর মে�য তফাৎ �তা থােক তাইনা। এখন �তামরা বা�চারা িশববাবােক �মরণ করেছা এবং তাঁর কােছ অিবনাশী
উৎতরািধকার �রা�ত করেছা। অ�য সৎসে�গ মানুষ বেস কািহনী �শানায়, মানুষ মানুষেক ভি�ত �শখায়। তারা �ঞান �রদান কের সদগিত
করেত পাের না। �বদ, শা�ৎর ইৎযািদ হল সব ভি�তমাে�গর। সদগিত �তা �ঞােনর �বারা হয়। পুন�জে�মও িব�বাস আেছ। মাঝখান �থেক �কউ
িফের �যেত পাের না। �শষ সমেয়ই বাবা এেস সবাইেক িফিরেয় িনেয় যান। এত সব আৎমারা �কাথায় িগেয় থাকেব ? (পরমধােম) সব ধে�মর
�সকশন �তা আলাদা আেছ, তাইনা। সুতরাং এই কথাও �বাঝােত হেব। এই কথা �কউ জােননা �য আৎমােদরও বৃ�ষ আেছ। বা�চারা,
�তামােদর বুি�ধেত স�পূ�ণ বৃে�ষর �ঞান আেছ। আৎমােদর বৃ�ষও আেছ, জীব আৎমােদরও বৃ�ষ আেছ। বা�চারা জােন �য আমরা এই পুরােনা
�দহ ৎযাগ কের ঘের অ�থাৎ পরমধাম যাি�ছ। "আিম আৎমা" এই �দহ �থেক পৃথক - এই কথািট বুেঝ �নওয়া অ�থাৎ জীিবত অব�থায় মৃত
�বরূপ হওয়া। আিম মরেল দুিনয়াও আমার কােছ মৃত। �তামরা িমৎর, আৎমীয়�বজন ইৎযািদ সবাইেক ৎযাগ করেল। �রথেম স�পূ�ণ িশ�ষা
িনেয় পদ ম�যাদা �রা�ত কের তারপের িফের �যেত হেব। বাবােক �মরণ করা �তা খুব সহজ। যিদ �কউ অসু�থ থােক, তােকও বলা উিচত �য
িশববাবােক �মরণ কেরা তাহেল িবক�ম িবনাশ হেব। �য পাকা �যাগী হেব তার শী�র মৃৎযু অ�থাৎ �দহ ৎযাগ হওয়া ভােলা নয় কারণ �স �যাগ
যু�ত �থেক আিৎমক বা রূহানী �সবা কের। মের �গেল �সবা করেত পারেব না। �সবা করেল উঁচু পদ ম�যাদা �রা�ত করেব এবং ভাই-�বানেদর
�সবাও হেব। তারাও বাবার কােছ অিবনাশী উৎতরািধকার �রা�ত করেব। আমরা িনেজেদর মে�য হলাম ভাই-ভাই, এক িপতার স�তান।

বাবা বেলন - আমােক �মরণ কেরা তাহেল িবক�ম িবনাশ হেব। আেগও এইরকম বেলিছেলন। কাউেক �বাঝােত চাইেল �বাঝাও, বেলা �বান বা



ভাই জী, �তামার আৎমা এখন তেমা�রধান হেয় �গেছ। যা সেতা�রধান িছল এখন আবার তেমা�রধান �থেক সেতা�রধান হেয় সেতা�রধান
দুিনয়ায় �যেত হেব। আৎমােক সেতা�রধান বানােত হেব �মরেণর যাৎরা �বারা। �মরণ করার স�পূ�ণ চা�ট রাখা উিচত। �ঞােনর চা�ট রাখেত
পারেব না। বাবা �তা �ঞান দান করেত থােকন। �খয়াল রাখেত হেব আমােদর উপের �য িবকে�মর �বাঝা আেছ, �সই �বাঝা কমেব কীভােব,
তাই �মরেণর চা�ট রাখা হয়। আমরা কত ঘ�টা �মরণ করিছ ? মূল বতনেকও �মরণ করেত হয় তারপর নতুন দুিনয়ােকও �মরণ করেত হয়।
দুিনয়ায় �বংসাৎমক পিরি�থিত আসেব। তার জ�য �র�তুিত চলেছ। �বামা ইৎযািদও �তির হেব। এক িদেক বেল আমরা মৃৎযুর জ�য এমন
এমন িজিনস �তির করিছ। অ�য িদেক বেল মৃৎযুর িজিনস �তির করেব না। সমুে�রর তলায় �বংেসর িজিনস রাখা আেছ, উপের এেস �বামা
�ছেড় আবার সমুে�রর তলায় চেল যােব। এমন িজিনস বািনেয়েছ। এইসব িনেজেদর িবনােশর জ�যই করেছ। মৃৎযু সামেন দাঁিড়েয়। িবশাল
মহল বানাে�ছ। �তামরা জােনা এইসব মািটেত িমেশ যােব। কােরা ধুেলায় ধন ধূলায় িমেশ যােব.... যু�ধ �তা িন�চয়ই হেব। সবার পেকট খািল
হওয়ার নানা ফি�দিফিকর হেব। �চােরর উপ�রব কত �বেড় �গেছ। যুে�ধর সর�জােম কেতা খরচ কের। এই সব মািটেত িমেশ যােব। বািড় ঘর
ইৎযািদ সব �ভেঙ পড়েব। �বামা িবে�ফারেণর পর সৃি�টর ৩ ভাগ �শষ হেয় যায়। এক ভাগ বািক থােক । এক ভােগ ভারত আেছ। বািক �তা
সব পের এেসেছ। এখন ভারেতর ভাগটাই বািক থাকেব। মৃৎযু �তা সবারই হেব তাহেল আমরা বাবার কােছ স�পূ�ণ উৎতরািধকার �যন �রা�ত
কির, তাই বাবা বেলন �লৗিকক আৎমীয় �বজনেদর �রিত ক�ত�য কের যাও। বাবা পরাম�শ �দন যিদ �কােনা ব�ধন না থােক তাহেল সাি�ভস
কেরা। যিদ �বাধীন আেছা তাহেল �তা অেনেকর ক�যাণ করেত পারেব। আ�ছা যিদ �কাথাও বাইের না যাও তবু িনেজর আৎমীয় �বজনেদর
উপের দয়া ভাব রাখা উিচত (�ঞান �শানােনা অ�থাৎ দয়া ভাব )। আেগ �তামরা বলেত না বাবা দয়া কেরা। এখন �তা �তামরা পথ �পেয়েছা,
তাই অ�যেদর উপেরও দয়া করা উিচত অ�থাৎ পথ বেল �দওয়া উিচত, �যমন বাবা দয়া কেরন। বাবা বেলন আমােক �মরণ কেরা তাহেল
িবক�ম িবনাশ হেব। স��যাসীরা হঠ �যাগ কের কত পির�রম কের। এখােন �তা �সসব িকছু �নই। শুধুমাৎর �মরণ কেরা তাহেল পাপ ভ�ম হেব,
এেত �কােনা ক�ট �নই। শুধু �মরেণর যাৎরার কথা। উঠেত বসেত, কে�মি��রেয়র �বারা ক�ম করেত করেত, শুধু বুি�ধর �যাগ বাবার সােথ যু�ত
কেরা। �রকৃত সৎয ি�রয়তমা হেত হেব এক ি�রয়তেমর। িতিন িনেজ বেলন �হ ি�রয়তমা, �হ স�তানরা! ভি�তমাে�গ �তা অেনক �মরণ
কেরেছা। িক�তু এখন আমােক, এই ি�রয়তমেক �মরণ কেরা তাহেল �তামােদর পাপ ভ�ম হেব। আিম �যারাি�ট করিছ। �কানও �কানও কথা
শাে�ৎর চেল এেসেছ । ভগবােনর �বারা গীতা শুেন �তামরা জীবনমুি�ত �রা�ত কের থােকা। মানুেষর �বারা গীতা শুেন জীবনবে�ধ এেসেছা,
িসঁিড় �বেয় নীেচ �নেমেছা। �রেৎযকিট কথায় িবচার সাগর ম�থন করেত হয়। িনেজর বুি�ধ খরচ করেত হয় । এ হল বুি�ধর যাৎরা, যার �বারা
িবক�ম িবনাশ হেব। �বদ, শা�ৎর, য�ঞ, তপ ইৎযািদ করেল পাপ িবন�ট হেব না। নীেচর িদেকই �নেম এেসেছ মানুষ। এখন �তামােদর
উপেরর িদেক �যেত হেব। শুধুমাৎর িসঁিড়র িচৎর িদেয় �কউ বুঝেব না, যত�ষণ না �কউ বুিঝেয় িদে�ছ। �যমন �ছাট বা�চােদর িচৎর �দিখেয়
�শখােত হয় - এই ছিবিট হল হািতর ছিব। যখন হািত �দখেব তখন িচৎর �মরেণ আসেব। �যমন �তামােদর বুি�ধেত এেসেছ। িচেৎর স�বদা
�ছাট িজিনস �দখােনা হয়। �তামরা জােনা �বকু�ঠ �তা বড় হেব তাইনা। িবশাল রাজধানী হেব। �সখােন হীের জহরেতর মহল থােক, �সসব
লু�ত হেয় যায়। সব িজিনস লু�ত হেয় যায়। তা নাহেল ভারত গিরব হল কীভােব ? ধনী �থেক গিরব, গিরব �থেক ধনী হেত হেব। এই
�রামািট পূ�ব িনি�দ�ট তাই িসঁিড়র িচেৎর �বাঝােনা হয়, নতুন যারা আেস তােদরেকও �বাঝােল ��যাি�টস হেব, মুখ িদেয় �ঞােনর কথা �বেরােব।
বা�চােদর সাি�ভস করার উপযু�ত বানােনা হয়। অেনক �স�টাের বা�চারা অশাি�ত সৃি�ট করেত থােক। বুি�ধেযাগ যখন বাইের থােক তখন �ষিত
কের �দয়। পিরেবশ খারাপ কের �দয়। ন�বর অনু�রেম �তা আেছ, তাইনা। তখন বাবা বলেবন �তামরা পড়ােশানা কেরা না, তাই িনেজেদর
এই অব�থা �দেখা। িদন িদন �বশী কের সা�ষাৎকার হেব। যারা পাপ করেব তারা দ�ডও �ভাগ করেব। তখন বলেব - আমরা পাপ কের ভুল
করলাম। বাবােক বেল �রায়ি�চৎত করেল িকছু কম হেয় �যেত পাের। তা নাহেল বৃি�ধ হেত থাকেব। এমন হয়। িনেজও অনুভব করেব িক�তু
বলেব িক কির আমার �বভাব পিরব�তন হে�ছ না, এর �চেয় ভােলা ঘের থািক। �কউ আবার ভােলা সাি�ভস কের। �কউ িডস-সাি�ভস কের।
আমােদর �স�যবািহনীেত সাহসী �ক �ক আেছ, তােদর নাম বাবা বেস বেলন। যিদও যু�ধ ইৎযািদর �কােনা কথা �নই। এ হল অসীম জগেতর
কথা। ভােলা বা�চা হেল বাবা িন�চয়ই মিহমা বা �রশংসা করেবন। বা�চােদর খুব দয়ালু, ক�যাণকারী হেত হেব। অে�ধর লািঠ হেত হেব।
সবাইেক পথ বেল িদেত হেব �য বাবােক �মরণ কেরা তাহেল িবক�ম িবনাশ হেব। পাপ আৎমা ও পু�য আৎমা বলা হয়, তাইনা। এমন �তা নয়
িভতের পরমাৎমা আেছন বা আৎমা পরমাৎমায় পিরণত হেয় যায়। এইসব কথা ভুল। পরমাৎমােক পাপ �প�শ কের না। তাঁর �তা �রামােত পা�ট
রেয়েছ সাি�ভস করার। মানুষই পাপাৎমা, পু�য আৎমা হয়। যারা সেতা�রধান িছল, তারাই তেমা�রধান হেয়েছ। �র�মা বাবার �দেহ িশববাবা
বেস সেতা�রধান বানান, তাই বাবার �রীমৎ অনুসাের চলেত হয়, তাইনা।

বা�চারা, বাবা এখন �তামােদর িবশালবুি�ধ বানাে�ছন। এখন �তামরা জােনা �য রাজধানী কীভােব �থাপন হে�ছ। বাবা �বয়ং �র�মা �দেহ এেস
�র�মা মুখ বংশী বা�চােদর রাজেযােগর িশ�ষা �রদান কের �দবী �দবতা বানাে�ছন। পুন�জ�ম িনেয় আবার িসঁিড় �বেয় নীেচ নামেব। এখন
পুনরায় সব িরিপট করেত হেব। বাবা আবার �র�মার �বারা �থাপনা করাে�ছন। �যাগ বেলর �বারা �তামরা ৫-িট িবকারেক জয় কের জগৎিজত
হও। এেত যু�ধ িব�রেহর �কােনা কথা �নই। আ�ছা!

িমি�ট - িমি�ট হারািনিধ বা�চােদর �রিত মাতা - িপতা, বাপদাদার �মরেণর ��নহ-সুমন আর সু�রভাত । আৎমােদর িপতা ওঁনার আৎমারূপী



বা�চােদরেক জানাে�ছন নম�কার ।

*ধারণার জে�য মু�য সারঃ-*

১) ব�ধন মু�ত হেয় বাবার সাি�ভস কেরা, তেবই উঁচু ভাে�যর অিধকারী হেব। দয়ালু �বরূপধারী হেয় অেনকেক পথ বেল িদেত হেব। অে�ধর
লািঠ হেত হেব।

২) এই শরীেরর �রিত আসি�ত িমিটেয় জীিবত অব�থায় মৃত �বরূপ হেত হেব, কারণ এখন আৎমােদর ঘের িফরেত হেব। �রাগী অব�থায় এক
বাবার �মরেণ থাকেল িবক�ম িবনাশ হেয় যােব।
*বরদানঃ-* অ�য আৎমােদর �সবার সােথ সােথ িনেজরও �সবা কের সফলতামূি�ত ভব

�সবায় সফল হেত হেল অ�যেদর �সবা করার সােথ সােথ িনেজরও �সবা কেরা। যখন �কানও �সবায় যা�ছ তখন এমন িচ�তা
কেরা �য সাি�ভস করার সােথ সােথ িনেজরও পুরােনা সং�কার গুিলর অি�তম সং�কার অ�থাৎ দাহ সং�কার করিছ। সং�কার
গুিলর যত সং�কার করেব ততই সৎকার �রা�ত হেব। সব আৎমারা �তামােদর সামেন মন �থেক �রণাম জানােব। শুধুমাৎর
বাইের হাত �জাড় কের �রণাম জানােব এমন নয়। বরং মন �থেক �রণাম করেব আৎমারা, এমন ভােব �তির হও।

*��লাগানঃ-* অসীম জগেতর �সবার ল��য থাকেল জাগিতক সব ব�ধন খুেল যােব।
 


