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"িমি�ট বা�চারা -- বা�চারা, বাবা যা, �যমন তাঁেক �তামরাও ন�বেরর অনু�রেম �সভােবই �জেনেছা, যিদ সকেলই �জেন
যায় তেব �তা অৎয�ত ভীড় জেম যােব"

*�র�নঃ - চতুি�দেক �রৎয�ষতার আওয়াজ কেব ছিড়েয় পড়েব ?
*উৎতরঃ - যখন মানুষ জানেব �য �বয়ং ঈ�বর এই পুেরােনা দুিনয়ার িবনাশ কের নতুন দুিনয়া �থাপন করেত

এেসেছন। ২) আমােদর সকেলর স�গিতদাতা বাবা আমােদর ভি�তর ফল �রদান করেত এেসেছন। এই
িন�চয় থাকেল তেবই �রৎয�ষতা হেয় যােব। চতুি�দেক হ�টেগাল শুরু হেয় যােব।

*গীতঃ- �য ি�রয়তেমর সে�গ রেয়েছ.....

ওম্ শাি�ত । বা�চারা গােনর দু'লাইন শুেনেছ। �য ি�রয়তেমর সে�গ রেয়েছ, এখন এই ি�রয়তমিট �ক ! তা এই জগৎ জােন
না। যিদও অসং�য বা�চা আেছ, তবুও তার মে�য অেনেকই আেছ যারা জােন না �য িকভােব বাবােক �মরণ করা উিচত।
�সইভােব �মরণ করেত জােন না। �রিত মুহূে�ত ভুেল যায়। বাবা �বাঝান -- বা�চারা, �বয়ং-�ক আৎমা মেন কেরা, আমরা
িব�দু। বাবা �ঞােনর সাগর, ওঁনােকই �মরণ করেত হেব। �মরেণর �যন এমন অ�যাস হেয় যায় �য িনর�তর �মরণ চলেত
থােক। পের �যন এটাই �মরেণ থােক �য, আিম আৎমা, শরীরও আেছ িক�তু এই �ঞান বুি�ধেত রাখেত হেব �য, আিম
আৎমা। বাবার ডায়ের�শন �পেয়েছা �য, আিম যা �সইরূেপ �কােনা িবরল �যি�তই �মরণ কের। বা�চারা অৎয�ত
�দহ-অিভমােন থােক। বাবা �বাঝান -- কাউেক যত�ষণ না প�য�ত বাবার পিরচয় িদেয়েছা তত�ষণ প�য�ত িকছুই বুঝেত
পারেব না। �রথেম �তা তারা এটাই জানুক �য �সই িনরাকার আমােদর বাবা, গীতার ভগবান, সকেলর স�গিতদাতা। িতিন
এখন স�গিত দােনর ভূিমকা পালন করেছন। এই পেয়ে�ট যিদ িন�চয়বুি�ধ হেয় যায় তেব এত �য সাধু-স�তািদ রেয়েছ
সকেলই এক �সেকে�ড চেল আসেব। ভারেত বড় হ�টেগাল �বঁেধ যােব। এখন যিদ জানেত পাের �য এই জগৎ
িবনাশ�রা�ত হেব। এই কথায় যিদ িন�চয় হেয় যায় তেব মু�বই �থেক আবু প�য�ত লাইন পেড় যােব। িক�তু এত শী�র
কােরার িন�চয় আসেত পাের না। �তামরা জােনা �য িবনাশ হেব, এরা সকেল গভীর িন�রায় ঘুিমেয় থাকেব। পুনরায় অি�তম
সমেয় �তামােদর �রভাব �দখা যােব। মািসর বািড় যাওয়ার মেতা সহজ �যাপার নয় �য এই কথায় িন�চয় হেয় যােব �য,
গীতার ভগবান পরমিপতা পরমাৎমা িশব। এ'কথা �রিস�ধ হেয় �গেল সম�র ভারেত আওয়াজ উঠেব। এখন �তা �তামরা
একজনেক �বাঝােল অে�য বলেব �তামরা �মাহজােল আব�ধ হেয় �গেছা। এই বৃ�ষ অিত ধীের-ধীের বৃি�ধ পােব। সময়
এখন সামা�যই রেয়েছ তবুও পুরুষা�থ করেত �কােনা অসুিবধা �নই। �তামরা গ�যমা�যেদর �বাঝাও, িক�তু তারা িক িকছু
�বােঝ নািক! বা�চােদর মে�যও অেনেকই এই নেলজেক �বােঝ না। বাবার �মরেণও �নই তাই �তমন ি�থিতও �নই। বাবা
জােনন �য িন�চয় কােক বেল। মুশিকলই এখন ১-২ শতাংশই হেব যারা বাবােক �মরণ কের। যিদও এখােন বেস রেয়েছ,
বাবার সে�গ �সই ভােলাবাসা থােক না। এরজ�য ভােলাবাসা চাই, ভা�য চাই। বাবার সে�গ ভােলাবাসা থাকেল তেবই
বুঝেব, �রিতিট পদে�ষেপ আমােদর বাবার �রীমতানুসাের চলেত হেব। আমরা িবে�বর মািলক হেয় যাই। আধাকে�পর
�দহ-অিভমান বেস রেয়েছ তাই এখন �দহী-অিভমানী হেত অৎয�ত পির�রম লােগ। িনেজেক আৎমা মেন কের ি�রয়তম
বাবােক �মরণ করা মািসর বািড় যাওয়ার মেতা সহজ নয়। তােদর �চহারােতই ঔ��ব�য থাকেব। ক�যা যখন িবেয় কের,
অল�কারািদ পেড় তখন তার �চহারায় খুশী স�পূ�ণরূেপ ধরা পেড়। িক�তু এখােন �তা ি�রয়তমেক �মরণই কের না, �স'জ�য
�চহারা ঔ��ব�যহীন হেয় থােক। �স'কথা আর িজ�ঞাসা �কােরা না। ক�যা যখন িবেয় কের তখন তার �চহারা খুশীেত ভের
যায়। কােরা-কােরার মুখ �তা আবার িবেয়র পেরও মৃত মানুেষর মতন থােক। নানারকেমর হয়। �কউ আবার অ�য ঘের
(পরগৃেহ) িগেয় দুঃখী হেয় পেড়। এখােনও এমন হয়। বাবােক �মরণ করেতই পির�রম। এই গায়ন অি�তম সমেয়র �য
অতীি��রয় সুেখর কথা �গাপী-ব�লেভর �গাপ-�গািপনীেদর কােছ িজ�ঞাসা কেরা। িনেজেক �গাপ-�গািপনী মেন করা আর
িনর�তর বাবার �মরেণ থাকা, এমন ি�থিত হেত হেব। বাবার পিরচয় সকলেক িদেত হেব। বাবা এেসেছন, িতিন



উৎতরািধকার �রদান করেছন। এরমে�যই সম�র �ঞান চেল আেস। ল��মী-নারায়ণ যখন ৮৪ জ�ম স�পূ�ণ কের তখন বাবা
অি�তেম এেস রাজেযাগ িশিখেয় রাজৎব �রদান কেরন। ল��মী-নারায়েণর এই িচৎরই ন�বর ওয়ান। �তামরা �জেনেছা �য
ওঁনারা পূ�বজে�ম এমন ক�ম কেরিছেলন, �সই ক�মই বাবা এখন �শখাে�ছন। িতিন বেলন -- ম�মনাভব, পিবৎর হেয় থােকা।
�কানও পাপ �কােরা না কারণ �তামরা এখন �বে�গর মািলক, পু�যাৎমা হেত চেলেছা। অে�ধক ক�প ধের মায়া রাবণ পাপ
কিরেয় এেসেছ। এখন িনেজেক িজ�ঞাসা করেত হেব -- আমার �বারা �কােনা পাপ হেয় যাে�ছ না �তা ? পু�যক�ম কের িক
? অে�ধর লািঠ হেয়িছ িক ? বাবা বেলন -- "ম�মনাভব" । এও িজ�ঞাসা করেত হয় �য ম�মনাভব �ক বেলেছন ? ওরা
বলেব কৃ�ণ বেলেছ। �তামরা িব�বাস কেরা �য পরমিপতা পরমাৎমা িশব বেলেছন। রাত-িদেনর পা�থ�য। িশব-জয়�তীর
সে�গ গীতা-জয়�তীও রেয়েছ। গীতা-জয়�তীর সে�গ কৃ�ণ-জয়�তী। �তামরা জােনা �য আমরা ভিব�যেত ি�র�স হেবা। �বগার
টু ি�র�স হেত হেব। এটাই হেলা রাজেযােগর এইম অবেজ�ট। �তামরা �রমাণ কের বেলা �য গীতার ভগবান �রীকৃ�ণ িছল
না, িতিন িছেলন িনরাকার। তাহেলই স�ব�যাপীর �ঞান উেড় যােব। সকেলর স�গিতদাতা, পিতত-পাবন হেলন বাবা।
বলাও হয় �য িতিন হেলন মুি�তদাতা, পুনরায় স�ব�যাপী বেল �দয়। যা িকছু বেল, তা �বােঝ না। ধে�মর িবষেয় যা িকছু
(মেন) আেস তাই বেল �দয়। মু�য ধ�ম হেলা িতনিট। �দবী-�দবতা ধ�ম অে�ধকক�প চেল। �তামরা জােনা বাবা �রা�মণ,
�দবতা, �ষিৎরয় ধ�ম �থাপন কেরন। এই জগৎ তা জােন না। ওরা �তা সৎযযুগেকই ল�ষ-ল�ষ বছর বেল িদেয়েছ। আিদ
সনাতন �দবী-�দবতা ধ�ম স�বােপ�ষা উ�চ। িক�তু এরা িনেজেদর ধ�মেক ভুেল ধ�মিবমুখ (অধাি�মক) হেয় পেড়েছ।
ি�র�টানরা িনেজেদর ধ�মেক ৎযাগ কের না। ওরা জােন -- �রাই�টই আমােদর ধে�মর �থাপনা কেরিছেলন। ইসলাম, �বৗ�ধ,
তারপর ি�র�টান, এই হেলা মু�য ধ�ম। এছাড়া �ছাট-�ছাট অেনক রেয়েছ। �কাথা �থেক বৃি�ধ �পেয়েছ ? তা �কউ জােন না।
(হজরত) �মাহ�মেদর এখন অ�পসময়ই হেয়েছ, ইসলাম পুেরােনা। ি�র�টানও িব�যাত। এছাড়া কত অসং�য রেয়েছ।
সকেলর িনেজর-িনেজর ধ�ম রেয়েছ। িনেজেদর িবিভ�ন ধ�ম, িবিভ�ন নাম রেয়েছ তাই িব�রা�ত হেয় �গেছ। এ'কথা জােন না
�য মু�য ধ�মশা�ৎর রেয়েছ ৪িট। এরমে�য �দবৎব, �রা�মণৎবও এেস যায়। �রা�মণ তথা �দবতা, �দবতা তথা �ষিৎরয়, তা
কােরার জানা �নই। গীতও গায় �রা�মণ �দবতায় নমঃ। পরমিপতা �রা�মণ, �দবতা, �ষিৎরয় ধ�মই �থাপন কেরেছন। শ�দ
গুেলাও রেয়েছ, িক�তু পেড় এমনভােব �যন �তাতাপািখ। এ হেলা কাঁটার জ�গল। ভারত গাে�ডন অফ �লাওয়ার িছল, তা
মােন। িক�তু তা কখন, িকভােব, �ক কেরিছল, পরমাৎমা িক ব�তু, তা �কউই জােন না। তেবই �তা অনাথ হেয় �গেছ, তাই
না! �সইজ�যই এই লড়াই-ঝগড়া ইৎযািদ হয়। �কবল ভি�ত কেরই খুশীেত থােক। এখন বাবা এেসেছন আেলাক��বল
করেত, �সেকে�ড জীবনমুি�ত �দন। অ�ঞান অ�ধকার িবনােশর জ�য স�গুরু �ঞান-অ�জন িদেয়েছন। �তামরা এখন জােনা
�য আমরা আেলায় রেয়িছ। বাবা তৃতীয় �নৎর �রদান কেরেছন। যিদও �দবতােদর িৎরেনৎর �দখােনা হেয়েছ িক�তু অ�থ
িকছুই জােন না। বা�তেব িৎরেনৎর রেয়েছ �তামােদর। ওরা (অ�ঞানী) আবার তা িদেয় িদেয়েছ �দবতােদর। গীতায়
�রা�মণেদর �কােনা কথাই �নই। তােত আবার �কৗরব, পা�ডবািদর লড়াই, �ঘাড়ার গািড়(রথ) ইৎযািদ িলেখ িদেয়েছ, িকছুই
�বােঝ না। �তামরা �বাঝােল বলেব �য, �তামােদর শা�ৎরািদর �রিত িব�বাস �নই। �তামরা বলেত পােরা �য, জােনা িক!
আমরা শা�ৎরেক �কন মা�য কির না ! কারণ এ'সব ভি�তমাে�গর সাম�রী। গায়নও রেয়েছ, �ঞান আর ভি�ত। যখন
রাবণ-রা�য আেস তখন ভি�ত শুরু হয়। ভারতবাসী বাম-মাে�গ িগেয় ধ�ম�র�ট এবং ক�ম�র�ট হেয় যায় তাই এখন িহ�দু বলা
হয়। অপিবৎর হেয় �গেছ। অপিবৎর �ক কেরেছ ? রাবণ । রাবণেক দহন করা হয়, মেন কের �য এ �তা পর�পরাগতভােব
হেয় আসেছ। িক�তু সৎযযুেগ �তা রাবণ-রা�য িছলই না। িকছুই �বােঝ না। মায়া স�পূ�ণ �র�তরবুি�ধস�প�ন কের �দয়।
পাথর �থেক পারেশ পিরণত বাবা-ই কেরন। যখন (বাবা) আয়রন-এেজ (কিলযুেগ) আসেবন তখনই �তা �গাে�ডন এজ
(সৎযযুগ) �থাপন করেবন। বাবা �বাঝােত থােকন তবুও এ'কথা অৎয�ত মুশিকলই কােরার বুি�ধেত বেস। �তামােদর অ�থাৎ
কুমারীেদর এখন বাগদান হয়। �তামােদর পাটরানী কেরন। �তামােদর ভািগেয় িনেয় �গিছল অ�থাৎ আৎমা-রূপী �তামােদর
বেলন -- �তামরা আমার িছেল এখন �তামরা আমায় ভুেল �গেছা। �দহ- অিভমানী হেয় মায়ার বেশ হেয় যাও। এছাড়া
ভািগেয় িনেয় যাওয়ার �তা �কােনা কথাই �নই। মােমকম্ �মরণ কেরা। �মরেণই পির�রম। অেনেকই �দহ-অিভমােন এেস
িবক�ম কের। বাবা জােনন �য এই আৎমা আমায় �মরণই কের না। �দহ-অিভমােন এেস অেনক পাপ কের তাই পােপর ঘড়া
শতগুণ ভের যায়। অ�যেদর মা�গদ�শেনর পিরবে�ত �বয়ং-ই ভুেল যায়। আেরাই অিধক দু�গিত �ভাগ কের। ল��য অেনক
উঁচু। উৎতরেণ (চড়েল) �বকু�ঠ-রস চাখেত পারেব, অধঃপতেন চু�ণ-িবচূ�ণ হেয় যােব। এই রাজৎব �থািপত হে�ছ। �দেখা,
এেত কত পা�থ�য হেয় যায়। �কউ আবার অ�যয়ন কের আকােশ উেঠ যায়, �কউ ভূিমেত পেড় যায়। বুি�ধ ডাল (�রখরতা



�নই) তাই পড়েত পাের না। �কউ-�কউ বেল -- বাবা আমরা কাউেক �বাঝােত পাির না। আিম বিল -- আ�ছা, �কবল
িনেজেক আৎমা মেন কেরা, আমােক অ�থাৎ বাবােক �মরণ কেরা তাহেলই আিম �তামােদর সুখ �রদান করেবা। িক�তু
�মরণই কের না। �মরণ করেল তেবই �তা অ�যেদর �মরণ করােত থাকেব। বাবােক �মরণ করেল পাপ িবন�ট হেয় যায়।
ওঁনােক �মরণ �যতীত �তামরা সুখধােম �যেত পারেব না। ২১ জে�মর উৎতরািধকার বাবার �থেকই �রা�ত হেত পাের।
বািক সকেলই �তা অ�পসমেয়র জ�য সুখ িদেয় থােকন। �কউ িরি�ধ-িসি�ধর(জাদু) �বারা স�তান �রা�ত কের বা
আশী��বােদর �বারা লটাির �পেয় যায়, �যস্ তখন িব�বাস হেয় যায়। কােরার যিদ ২-৪ �কািট লাভ হেয় যায় তখন অৎয�ত
মিহমা করেত থাকেব। িক�তু তা হেলা অ�প সমেয়র জ�য। ২১ জে�মর জ�য �তা �হ�থ-ওেয়�থ �পেত পাের না। িক�তু মানুষ
তা জােন না। �দাষ �দওয়াও �যেত পাের না। অ�পসমেয়র সুেখই খুশী হেয় যায়। বা�চারা, বাবা �তামােদর রাজেযাগ
িশিখেয় �বে�গর রাজৎব �রদান কেরন। কত সহজ। �কউ �তা একদমই �বাঝােত পাের না। �কউ বুঝেতও পাের িক�তু
�যাগযু�ত না থাকার কারেণ কােরার তীর লােগ না। �দহ-অিভমােন আসার কারেণ িকছু না িকছু পাপ হেতই থােক। �যাগই
মু�য। �তামরা �যাগবেলর �বারাই িবে�বর মািলক হও। �রাচীন �যাগ ঈ�বরই িশিখেয়িছেলন, �রীকৃ�ণ নয়। �মরেণর যাৎরা
অৎয�তই ভাল। �তামরা নাটক �দেখ এেল সবিকছু �তামােদর সামেন বুি�ধেত চেল আসেব। কাউেক বলেত সময় লাগেব।
এও �তমনই। বীজ এবং বৃ�ষ। এই চ�র অৎয�ত পির�কার। শাি�তধাম, সুখধাম, দুঃখধাম.....�সেকে�ডর কাজ, তাই না!
িক�তু �মরেণ থাকেব, তেবই না! মু�য িবষয় হেলা বাবার পিরচয়। বাবা বেলন -- আমায় �মরণ করেল �তামরা সবিকছু
�জেন যােব। আ�ছা। বা�চারা, িশববাবা �তামােদর �মরণ কেরন, �র�মাবাবা �মরণ কেরন না। িশববাবা জােনন �য
�কান্-�কান্ বা�চারা আমার সুপুৎর। সাি�ভেসেবল সুস�তানেদর িতিন �মরণ কেরন। ইিন(�র�মা) িক কাউেক �মরণ করেবন
নািক, না তা করেবন না। এঁনার আৎমােকও �তা ডায়ের�শন �দওয়া রেয়েছ -- মােমকম্ �মরণ কেরা। আ�ছা!

িমি�ট-িমি�ট হারািনিধ বা�চােদর �রিত মাতা-িপতা বাপদাদার �মরেণর ��নহ-সুমন আর সু�রভাত। আৎমােদর িপতা তাঁর
আৎমা-রূপী বা�চােদরেক জানাে�ছন নম�কার।

*ধারণার জে�য মু�য সারঃ-*

১ ) �সৗভা�যশালী হওয়ার জ�য অি�বতীয় িপতার সে�গ সিৎযকােরর ভােলাবাসার স�প�ক রাখেত হেব। ভালবাসা অ�থাৎ
�রিতিট পদে�ষেপ একজেনর �রীমতানুসােরই চলেত থাকা।

২ ) �রৎযহ পু�য ক�ম অব�যই করেত হেব। স�বােপ�ষা বড় পু�য হেলা সকলেক বাবার পিরচয় �দওয়া। বাবােক �মরণ করা
এবং সকলেক �মরণ করােনা।
*বরদানঃ-* �থূল কা�য করেত-করেতও মেনর(ম�সা) �বারা িব�ব-পিরব�তেনর �সবাদানকারী দািয়ৎব সেচতন আৎমা

ভব
�কােনা �থূলকা�য করেত-করেতও স�বদা �যন এই �মৃিত থােক �য আিম িবে�বর পটভূিমেত
িব�ব-ক�যােণর �সবাে�থ িনিমৎত হেয়িছ। আিম িনেজর ��র�ঠ ম�সার �বারা িব�ব-পিরব�তেনর কাে�যর
অেনক বড় দািয়ৎব �পেয়িছ। এই �মৃিতেত থাকেল দািয়েৎব অসেচতনতা সমা�ত হেয় যােব আর সময়ও
�য�থভােব অিতবািহত হেয় যােব না। �রিতিট �সেক�ড অমূ�য মেন কের িব�ব-ক�যােণর উে�দে�য অথবা
জড়েক �চতে�য পিরব�তন করার কা�যেক সফল করেত থাকেব।

*��লাগানঃ-* এখন �যা�ধা হওয়ার পিরবে�ত িনর�তর �যাগী হও।
 


