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"তন, মন, ধন আর ��র�ঠ স�বে�ধর ��র�ঠ সওদা"

আজ সম�ত ভা�ডােরর সাগর রৎনাকর বাবা তাঁর বা�চােদর �দেখ মৃদু মৃদু হাসিছেলন, স�ব ভা�ডােরর রৎনাকর বাবার সওদাগর বা�চারা অ�থাৎ
যারা �লনেদন কেরেছ তারা কারা আর কার সােথ কেরেছ ? পরমাৎম-সওদা িযঁিন �রদান কেরন আর যারা পরমাৎমার সােথ সওদা কের
তাঁেদর মুখ কেতা িন�মল অথচ কেতা বড় সওদা কেরেছ ! এই �য এত বড় সওদা কের সওদাগর আৎমারা, দুিনয়ার �লােক �সটা বুঝেত
অপারগ l দুিনয়ার �লােক �য আৎমােদর আশাহীন, অিত গিরব মেন কের, অস�ভব �ভেব পােশ সিরেয় িদেয়েছ �য এই ক�যারা, মাতারা
পরমাৎম-�রাি�তর অিধকারী কী হেব ! িক�তু যারা স�বােপ�ষা বড় সওদা কের, বাবা �রথেম �সই মাতােদর, ক�যােদর ��র�ঠ �যি�তৎব গেড়
�দন l �ঞােনর কলস �রথেম মাতােদর, ক�যােদর উপের �রেখেছন l িতিন গিরব ক�যােক িনিমৎত য�ঞ-মাতা, জগদ�বা, বািনেয়েছন l
মাতােদর কােছ তবুও িকছু না িকছু লুকােনা �রপাি�ট থােক, িক�তু ক�যা ! মাতােদর �থেকও গিরব হয় l সুতরাং বাবা সবেচেয় গিরবেক �রথেম
সওদাগর বািনেয়েছন, আর �সই সওদা কেতা বড় িছল, যা গিরব কুমারী �থেক জগত অ�বা তথা ধনেদবী ল��মী বািনেয় িদেয়েছ ! যা
আজেকর িদন প�য�ত যতই �কন না মাি�টিমিলয়নার (�কািটপিত) �হাক, তবুও ল�ষীর �থেক অব�যই ধন চাইেব, অব�যই পূজা করেব l
রৎনাকর বাবা িনেজর সওদাগর বা�চােদর �দেখ উৎফু�ল হন l এক জে�মর জ�য এই সওদা করেল অেনক জ�ম সদা ধন ধাে�য স�প�ন পিরপূ�ণ
হেয় যায় l আর �য সাধারণ �লনেদন কের �স যত বড়ই িবজেনস�যান �হাক না �কন, �স িক�তু শুধু ধেনর সওদা, ব�তুর সওদা করেব l
শুধুমাৎর অসীম জগেতর এক বাবাই িযঁিন ধেনরও সওদা কেরন, মেনরও সওদা কেরন, তেনরও সওদা কেরন আর সদা ��র�ঠ স�বে�ধরও
সওদা কেরন l এইরকম দাতা �কউ �দেখেছ ? �তামরা চার রকেমরই সওদা কেরছ, তাই না ? �তামােদর তন সদা সু�থ থাকেব, মন সদা খুিশ
থাকেব, ধেনর ভা�ডার সদা পিরপূ�ণ থাকেব আর �তামােদর স�বে�ধ সদা িনঃ�বা�থ ��নহ থাকেব, এই �যারাি�ট আেছ l আজকাল �লােক
মূ�যবান ব�তুর �যারাি�ট �দয় l পাঁচ বছর, দশ বছেরর জ�য �যারাি�ট �দেব, আর কী করেব ? িক�তু রৎনাকর বাবা কত সমেয়র �যারাি�ট �দন
? অেনক জে�মর �যারাি�ট �দন l চারেটর মে�য একটাও কম হেব না l যিদ �কউ �রজারও �রজা হয়, তাহেলও তার লা�ট জ�ম প�য�ত অ�থাৎ
�ৎরতার অ�ত প�য�ত এই চারেট িজিনস �রা�ত হেব l এইরকম সওদা কখেনা কেরছ ? এখন সওদা কেরছ তাই না ? পাকা সওদা কেরছ নািক
কাঁচা ? পরমাৎমার সােথ কেতা স�তার �লনেদন কেরছ ! িক িদেয়ছ, �কােনা কােজর িজিনস িদেয়ছ তাঁেক ?

ফেরনা�স বাপদাদার কােছ সদাস�বদা হৃদেয়র �রতীক িচ�ন বািনেয় পািঠেয় �দয় l হৃদয়-রূপ িচেৎর তারা পৎরও �লেখ, িগ�ট িহেসেবও তারা
হৃদেয়রই �রতীকী পাঠােব l তাহেল �তা হৃদয়ই �দওয়া হেলা, তাই না ! িক�তু �কান হৃদয় িদেয়েছ ? একটা হৃদয় কেতা টুকেরা হেয় পেড়িছল !
মা, বাবা, কাকা, মামা - কেতা ল�বা িল�ট ! কিলযুেগ যিদ স�বে�ধর িল�ট �বর কেরা তাহেল িল�ট কেতা ল�বা হেব ! �রথেম, স�বে�ধ হৃদয়
িদেয় িদেয়ছ, ি�বতীয়তঃ, অপর ব�তুেতও হৃদয় িদেয়ছ ... তাহেল কেতা ব�তু আর কেতা �যি�ত আেছ �যখােন �তামােদর হৃদয় জুেড়ছ ?
সবার সােথ হৃদয় জুেড় িদেয় হৃদয়ই টুকেরা টুকেরা কের িদেয়ছ l বাবা অেনক টুকেরা হেয় যাওয়া হৃদয় এক অিভমুখী ক'�র জুেড় িনেয়েছন l
তাহেল কী িদেল আর কী িনেল ! আর �লনেদেনর িবিধও কেতা সহজ ! �সেকে�ডর সওদা, তাই না ! "বাবা" শ�দই িবিধ l এই িবিধ �তা এক
শে�দর, এেত কেতা সময় লােগ ? শুধু হৃদয় িদেয় বেলছ "বাবা", আর �সেকে�ড সওদা হেয় �গেছ l কেতা সহজ িবিধ ! এত স�তা সওদা এই
স�গমযুগ �যতীত অ�য �কানও যুেগ �তামরা করেত পারেব না l তাইেতা, বাপদাদা সওদাগরেদর মুেখর �সৗ�দ�য-মূি�ত �দখিছেলন l দুিনয়ার
তুলনায় �তামরা সবাই অিতশয় ভােলা l িক�তু চমৎকার �তা �তামরা িনরীহ-অকপট যারা তারাই কেরছ ! সওদা করায় �তামরা দ�ষ, তাই না !
আজেকর বড় বেড়া �যাতনামা ধনবান, ধন উপা�জেনর পিরবে�ত ধন সামলােনার িচ�তায় পেড় আেছ l �সই িচ�তায় বাবােক �চনারও ফুরসৎ �নই
l িনেজেদর র�ষা করেত এবং ধন র�ষা করেত তােদর সময় চেল যায় l যিদ বাদশাহ হয় �তা উি�ব�ন বাদশাহ, কারণ যতই �হাক, ধন �তা
অসৎ উপােয়র, তাই না ! �সইজ�য উি�ব�ন বাদশাহ, আর �তামরা বাি�যকরূেপ কিড়হীন, িক�তু িনি�চ�ত বাদশাহ, �বগার হেয়ও বাদশাহ l
শুরুেত �তামরা কী সাইন করেত ? �বগার টু ি�র�স l এখেনা বাদশাহ, ভিব�যেতও বাদশাহ l আজকালকার ন�বর ওয়ান ধনবান �যি�তেৎবর
তুলনায় �ৎরতার অে�ত �তামােদর �রজাও অিধক ধনবান হেব l আজকালকার জনসং�যার িহেসেব ভােবা, ধন �তা �সই একই হেব, চাপা পেড়
থাকা ধনও �বিরেয় আসেব l �তা সং�যা অনুযায়ী ধন বি�টত হেয়ই আেছ l তাহেল ওখােন সং�যা কেতা হেব ? �সই িহেসেব যিদ �দখ, তেব
কেতা ধন হেব ! এমনিক, �রজারও অ�রা�ত �কােনা ব�তু হেব না l তাহেল, তারাও �তা বাদশাহ হেলা, তাই না ! বাদশাহ'র অ�থ এই নয় �য
িসংহাসনাসীন হেত হেব l বাদশাহ অ�থাৎ পিরপূ�ণ, �কােনা অ�রাি�ত �নই, �কানিকছুর কমিত �নই l সুতরাং এইরকম সওদা কেরছ নািক করছ
? নািক এখন ভাবছ ? যখন �তামােদর �কানও ভােলা িজিনস স�তায় আর সহেজ �পেয় যাও, তখনও ধে�দ পেড় যাও, 'জািননা, ভােলা নািক
ম�দ !' �তামরা �তা এইরকম ধে�দর মে�য �নই, তাই না ? কারণ, যারা ভি�তমাে�গর তারা সহজেক এত কিঠন কের �ফেল �য তা' সবাইেক
িব�রাি�তেত আরও �ঠেল িদেয়েছ, যার ফেল আজও �সই রূেপ বাবােক খঁুেজ যাে�ছ l �ছাট িবষয়েক বড় বািনেয় িদেয়েছ, �সইজ�য
িব�রাি�তকর অব�থায় পেড় যায় l উঁচুতম �থেকও উঁচু ভগবান, তাঁর সে�গ িমলেনর ল�বা-চওড়া িবিধ বেল িদেয়েছ l �সই িব�রাি�তেত ভ�ত



আৎমারা িচ�তা-ভাবনার মে�যই পেড় আেছ l ভগবান ভি�তর ফল িদেত এেস �গেছন, িক�তু িব�রাি�তর কারেণ ভ�ত আৎমারা পাতায় পাতায়
জল িদেতই িবিজ l যতই �তামরা বা�তা দাও, �তা তারা কী বেল ? এত ��র�ঠ ভগবান, এত সহেজ িতিন আেসন ! হেতই পাের না l তাইেতা
বাবা মৃদুমৃদু হাসিছেলন �য আজকালকার ভি�তেত �যাতনামা, তা' তােদর ধেনর জ�যই �হাক বা �কােনা অ�যুেপশেনর জ�য - িনেজেদর
কাে�যই তারা িবিজ l িক�তু �তামরা সব সাধারণ আৎমারা বাবার সে�গ সওদা কের িনেয়ছ l পা�ডবরা পাকা সওদা কের িনেয়ছ, তাই না ?
ডবল ফেরনা�স সওদা করায় চতুর l সওদা �তা সবাই কেরেছ, িক�তু সব িবষেয় ন�বর-�রম আেছ l বাবা �তা সবাইেক সব ভা�ডার একইরকম
িদেয়েছন, কারণ িতিন অন�ত সাগর l বাবােক ভা�ডার �দওয়ার জ�য ন�বর �রমানুসাের �দওয়ার �কানও আব�যকতা �নই l

�যমন আজকালকার িবনাশকারী আৎমারা বেল �য িবনােশর এত সাম�রী �তির করা হেয়েছ �য এইরকম দুিনয়ার মেতা অেনক দুিনয়া িবনাশ
হেত পাের l বাবাও বেলন, বাবার কােছ এত ভা�ডার আেছ যা সারা িবে�বর আৎমারা �তামােদর মেতা সমঝদার হেয় যিদ সওদা কেরও �নয়,
তবুও অফুরান থাকেব l �তামরা �রা�মণরা সং�যায় যত, তার �থেক আেরা পদমগুনও যিদ আেস, তবুও িনেত পাের l এতই অসীম ভা�ডার !
িক�তু যারা �নেব অ�থাৎ যারা �রহীতা তােদর মে�যই ন�বর �রম হেয় যায় l দরাজ হৃদেয় �লনেদনকারী মাৎর মুি�টেময় সাহসী �বর হয়,
�সইজ�য দু'রকেমর মালা পূজন হয় l �কাথায় অ�ট রৎন আর �কাথায় �ষােলা হাজােরর লা�ট ন�বর ! কেতা তারত�য হেয় যায় ! সওদা করায়
�তা �তামরা সবাই একরকমই l লা�ট ন�বরও বেল, 'বাবা' আর ফা��ট ন�বরও বেল 'বাবা' l শে�দ �রেভদ �নই l সওদা করার িবিধও
একরকম আর িযঁিন �দন �সই দাতাও এক l �ঞােনর ভা�ডার অথবা শি�তর ভা�ডার, স�গমযুগী �য সম�ত ভা�ডােরর �যাপাের �তামরা জােনা,
তা' সবার কােছ একই রকম আেছ l কাউেক স�বশি�ত িদেলন, কাউেক একটা শি�ত িদেলন বা কাউেক এক গুণ বা কাউেক স�বগুণ িদেলন,
এইরকম িভ�নতা হয় না l সবারই টাইেটল একই - আিদ-ম�য-অে�তর �ঞান যারা জােন তারা িৎরকালদ�শী, মা�টার স�বশি�তমান l এইরকম
নয় �য �কউ স�বশি�তমান, �কউ শুধু শি�তমান l না l �তামােদর সবাইেক স�বগুণ স�প�ন হেত যাওয়া �দব আৎমা বলা হয়, গুণমূ�ত বলা হয় l
ভা�ডার সবার কােছ আেছ l �য শুধু একমাস �টািড কেরেছ �সও �ঞান-ভা�ডার স�বে�ধ �সইরকমই বেল, যারা ৫০ বছর �টািড কের �ঞােনর
ভা�ডার ব�ণন কের l যিদ �রিতটা গুেণর িবষেয়, শি�ত িবষেয় ভাষণ �দওয়ার জ�য বলা হয় �তা খুব ভােলা ভাষণ করেত পাের l বুি�ধেত থােক
তেবই �তা করেত পাের, তাই না ! সুতরাং ভা�ডার সবার কােছ আেছ, �রেভদ তাহেল কীভােব হেয় �গল ? ন�বর ওয়ান সওদাগর ভা�ডােরর
মনন �বারা িনেজর জ�য কাে�য �রেয়াগ কের l �সই অনুভেবর অথিরিট �বারা অনুভাবী হেয় অ�যেক িবতরণ কের l কাে�য �রেয়াগ অ�থাৎ ভা�ডার
বৃি�ধ করা l একিদেক, যারা শুধু ব�ণন কের আেরকিদেক যারা মনন কের l সুতরাং, যারা মনন কের তারা যােকই �দয় তারা �বয়ং অনুভাবী
হওয়ার কারেণ অ�যেকও অনুভাবী বানােত পাের l যারা ব�ণন কের তারা অ�যেকও ব�ণনকারী বািনেয় �দয় l তারা মিহমা করেত থাকেব, িক�তু
অনুভাবী হেব না l তারা িনেজ মহান হেব না, িক�তু শুধুই মিহমা করেব l

সুতরাং ন�বর ওয়ান অ�থাৎ মনন শি�ত �বারা ভা�ডােরর অনুভাবী হেয় অ�যেদরও অনুভাবী বানায় অ�থাৎ ধনবান বানায় l �সইজ�য তােদর
ভা�ডার সদা �বেড় যায়, আর সময় অনুসাের তােদর িনেজেদর জ�য এবং অ�যেদর জ�য কাে�য �রেয়াগ করায় সদা সফলতা �বরূপ থােক l যারা
শুধু ব�ণন কের তারা অ�যেদর ধনবান বানােত পারেব না এবং িনেজর জ�যও সময় অনুসাের �য শি�ত, গুণ, �য �ঞােনর িবষয় ইউজ করা
�রেয়াজন, সময়কােল তারা পারেব না, �সইজ�য খাজানার পিরপূ�ণ �বরূেপর সুখ আর দাতা হেয় �দওয়ার অনুভব করেত পাের না l ধন থাকা
সেৎৎবও �সই ধন �থেক সুখ িনেত তারা অপারগ l শি�ত থাকেলও সময় মেতা �সই শি�ত �বারা সফলতা লাভ করেত পারেব না l গুণ
থাকেলও সময় অনুযায়ী গুেণর ইউজ করেত পাের না l শুধু ব�ণন করেত পাের l ধন সবার কােছ আেছ, িক�তু ধেনর সুখ সময়মেতা ইউজ
করােতই অনুভব হয় l �যমন আজকালকার সময়েতও �কােনা �কােনা ধনবােনর িবনাশী ধনও �যাংেক থাকেব, আলমািরেত হেব অথবা
বািলেশর িনেচ হেব, না িনেজ কাে�য লাগােব, না অ�যেদর লাগােত �দেব l না িনেজ লাভ �নেব, না অ�যেদর লাভ �দেব l সুতরাং ধন থাকা
সেৎৎবও তা' �থেক তারা সুখ �তা িনেলা না, তাই না ! বািলেশর িনেচ �থেক যােব, িনেজ চেল যােব l সুতরাং এই ব�ণন করা অ�থাৎ ইউজ না
করা, সদা গিরব িহেসেব �রতীয়মান হেব l এই ধনও যিদ িনেজর জ�য বা অ�যেদর জ�য যথা�থ সমেয় ইউজ না কের, শুধু বুি�ধেত �রেখ �দয়,
তাহেল না িনেজ অিবনাশী ধেনর �নশায় খুিশেত থােক, না অ�যেক িদেত পাের l সদাস�বদা কী করব, কীভােব করব ...এই িবিধেত চলেত
থাকেব, �সইজ�য দু'�টা মালা �তির হেয় যায় l এক, যারা মনন কের, দুই, যারা শুধু ব�ণন কের l তাহেল, �কান সওদাগর �তামরা ? ন�বর
ওয়ান নািক দু' ন�বেরর ? এই ভা�ডােরর কি�ডশন (শ�ত) এটাই - অ�যেদর যত �দেব, যত কাে�য �রেয়াগ করেব, ততই বাড়েব l বৃি�ধর জ�য
এটাই িবিধ l এেত িবিধ আপন না করার কারেণ িনেজর মে�যও বৃি�ধ �নই, আর অ�যেদর �সবা করােতও বৃি�ধ �নই l সং�যা বৃি�ধর �যাপাের
বাবা বলেছন না, বলেছন অ�যেদর স�প�ন বানােনার বৃি�ধর �যাপাের l অেনক �টুেড�ট সং�যা গুনিতেত �তা আেস, িক�তু এখেনা তারা বেল
যাে�ছ - বুঝেত পারিছ না �যাগ কী, বাবােক �মরণ কীভােব করেত হয় ? তােদর এখন শি�ত �নই l �টুেড�টেদর লাইেন �তা আেছ, �রিজ�টাের
নাম আেছ, িক�তু ধনবান �তা হয়িন, তাই না ! তারা চাইেতই থাকেব l কখেনা �কােনা িটচােরর কােছ িগেয় সহায়তার জ�য বলেব, কখেনা
বাবার সে�গ অ�যাৎম বা�তালাপ করেব �তা বলেব সহায়তা কেরা l সুতরাং পিরপূ�ণ �তা হেলা না, তাই না ! �য �বয়ং মনন শি�ত �বারা িনেজর
জ�য ধন-বৃি�ধ কের, �স অ�যেদরও ধন-বৃি�ধ করেত পাের l মনন শি�ত অ�থাৎ ধনেক বাড়ােনা l অতএব, ধনবােনর খুিশ, ধনবােনর সুখ অনুভব
করা l বুেঝছ ? মনন শি�তর গুরুৎব অেনক l আেগও �তামােদর সামা�য ইশারা �দওয়া হেয়েছ l মনন শি�তর আরও মহৎৎব স�বে�ধ বাবা



�তামােদর পের বলেবন l বাবা �তামােদর িনেজেদরেক �চক করার কাজ িদেতই থােকন l �রজা�ট আউট হেল �তামরা আবার বলেব �য আমরা
�তা জািন না, এই িবষেয় বাপদাদা �তা বেলনিন, �সইজ�য �রিতিদন বলেত থােকন l �চক করা অ�থাৎ �চ�জ করা l আ�ছা l

স�বে�র�ঠ সওদাগর আৎমােদর, সদা সম�ত ভা�ডার সিঠক সমেয় যারা কাে�য �রেয়াগ কের �সই মহান িবশাল বুি�ধমান বা�চােদর, যারা সদা
িনেজেক স�প�ন অনুভব ক'�র অ�যেক অনুভাবী বানায়, অনুভেবর অথিরিট �সই বা�চােদর অলমাইিট অথিরিট বাপদাদার �মরণ-��নহ আর
নম�কার l

"ই�টা�ণ �জােনর ভাই-�বােনেদর সােথ বাপদাদার সা�ষাৎকার"-

পূ�ব িদেক সূ�য উদয় হয়, তাই না ! সুতরাং ই�টা�ণ �জান অ�থাৎ সদা �ঞান-সূ�য উদয় হেয়ই আেছ l ই�টাে�ণর অ�থাৎ যারা সদা �ঞান-সূে�যর
�রকাশ �বারা সব আৎমােক আেলােত িনেয় আেস, অ�ধকার সমা�ত কের l সূে�যর কাজ অ�ধকার সমা�ত করা l সুতরাং �তামরা সব মা�টার
�ঞান-সূ�য অ�থাৎ চািরিদেকর অ�ঞান সমা�ত কেরা �তামরা, তাই না ! সবাই এই �সবােত িবিজ থােকা নািক িনেজর অথবা �রবৃিৎতর
পিরি�থিতর জিটলতায় আটেক থােকা ? সূে�যর কাজ আেলা �দওয়ার কােজ িবিজ থাকা l তা' �রবৃিৎতেতই �হাক বা �যেকান �যবহাের �হাক,
অথবা �য �কানও পিরি�থিতই সামেন আসুক, সূ�য িক�ত তার আেলা �দওয়ার ক�ত�য �যতীত থাকেত পাের না l সুতরাং �তামরা এইরকম
মা�টার �ঞান-সূ�য, নািক মােঝমে�য জিটলতার মে�য আটকা পেড় যাও ? �রথম ক�ত�য - �ঞােনর আেলা �দওয়া l যখন এই �মৃিত
�তামােদর বজায় থােক �য পরমা�থ �বারা �যবহার এবং পিরবার উভয়ই ��র�ঠ বানােত হেব, তখন এই �সবা িনেজ �থেকই হয় l �যখােন
পরমা�থ অ�থাৎ পরম ধারণা আেছ �সখােন �যবহার �রমাণ-িস�ধ এবং সহজভােব হয় l আর পরমাে�থর ভাবনা �বারা পিরবােরও সিৎযকােরর
ভােলাবাসা আপনা �থেকই এেস যায় l সুতরাং পিরবারও ��র�ঠ আর �যবহারও ��র�ঠ l পরমা�থ পািরবািরক বা অ�যা�য স�ব�ধ-�যবহার �থেক
সিরেয় �দয় না, বরং পরমা�থ-কাে�য িবিজ থাকায় পিরবার ও অ�যা�যেদর সে�গ পার�পিরক �যবহাের সহেযািগতা লাভ হয় l অতএব, পরমাে�থ
সদা এিগেয় চেলা l যারা �নপাল �থেক, তােদর �রতীকিচে�নও সূ�য �দখােনা হয়, তাই না ! �রস�গতঃ, রাজােদর মে�য সূ�যবংশী রাজারা
�রিস�ধ, ��র�ঠ িহেসেব সুপিরিচত l সুতরাং �তামরাও মা�টার �ঞান-সূ�য সবাইেক আেলা �রদান কেরা l আ�ছা l
*বরদানঃ-* স�গমযুেগ সব ক�ম কলা রূেপ ক'�র ১৬ কলা স�প�ন ভব

স�গমযুগ িবেশষ ক�মরূপী কলা �দখােনার যুগ l যার সব ক�ম কলা রূেপ হয়, তার সব কে�মর এবং গুেণর গায়ন হয় l ১৬
কলা স�প�ন অ�থাৎ �তামােদর সব ক�মকা�ড স�পূ�ণ কলা রূেপ �যন দৃ�যমান হয় - এটাই স�পূ�ণ ��টেজর ল�ষণ l �যমন
সাকার রূেপ বাবার চলােফরায়, কথা বলায় ... সবিকছুেত �তামরা িবেশষৎব �দেখছ, �সটাই �তা কলা ! ওঠা, বসবার কলা,
�দখার কলা, চলােফরার কলা - সবিকছুর মে�য �বত�ৎরতা এবং িবেশষৎব িছল l অতএব, এইভােব ফেলা ফাদার কের ১৬
কলা স�প�ন হও l

*��লাগানঃ-* পাওয়ারফুল �সই, �য তৎ�ষণাৎ পরখ কের িন�পিৎত করেত পাের l
 


