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இனிைமயான �ழ�ைதகேள! உ�க�ைடய �யத�ம� அைமதியா��, உ�ைமயான அைமதி
சா�திதாம�தி� கிைட���, இ�த விஷய�ைத அைனவ���� ெதரிவி�க ேவ���, �யத�ம�தி�

இ��க ேவ���.
ேக�வி: எ�தெவா� ஞான� ஒ� த�ைதயிட� இ��கிற�, அைத இ�ேபா� தா� நீ�க�

ப��கிறீ�க�?
பதி�: பாவ� ம��� ��ணிய�தி� ஞானமா��. பாரதவாசிக� எ�ேபா� பாபாைவ நி�தைன

ெச�ய ஆர�பி�கிறா�கேளா, அ�ேபா� பாவா�மா�களாக ஆகிறா� க� ம��� எ�ேபா�
பாபா ம��� நாடக�ைத ெதரி��� ெகா�கிறா�கேளா, அ�ேபா� ��ணிய ஆ�மா�களாக
ஆகிவி� கிறா�க�. இ�த ப��ைப �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ேபா� தா� ப��கிறீ�க�.
அைனவ���� ச�கதிைய வழ��பவ� ஒேர ஒ� பாபா தா� எ�பைத நீ�க�
ெதரி���ளீ�க�. மனித�க�, மனித�க��� ச�கதி அதாவ� ��தி-ஜீவ� ��திைய
ெகா��க ��யா�.

பாட�: இ�த பாவ உல�திலி���.......
ஓ� சா�தி. இ� பாவா�மா�களி� உலக� ம��� பாரத�ைத� தா� ��ணிய ஆ�மா�களி� உலகமாக
இ��த�, அ�ேக ேதவைதகளி� இரா�ய� இ��த� எ�� ெசா�ல ���� என பாபா வ��
�ழ�ைதக���� �ரிய ைவ�கி�றா�. இ�த பாரத� �கதாமமாக இ��த� அ�ேபா� ேவ� எ�த
க�ட�� இ��கவி�ைல, ஒ� பாரத� தா� இ��த�. அைமதி அ�ல� �க� அ�த ச��க�தி�
இ��த�, அதைன ெசா��க� எ�� ெசா�கிறா�க�. இ� நரகமா��. பாரத� தா� ெசா��கமாக
இ��த�, இ�ேபா� நரகமாகியி��கிற�. நரக�தி� நி�மதி அ�ல� �க�-அைமதி எ�கி��� வ��.
கலி�க�ைத நரக� எ�றைழ�க�ப�கிற�. கலி�க� கைடசிைய� தா� ேமாசமான நரக� எ��
ெசா�ல�ப�கிற�. ��கதாம� எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. இ�த இல�மி - நாராயண�ைடய இரா�ய�
இ��தேபா� இ�த பாரத� தா� �கதாமமாக இ��த�. பாரதவாசிகளி� இ�லற-த�ம� ��ைமயாக
இ��த�. ��ைம�� இ��த�, அைமதி- �க�� இ��த�, ெச�வ�� அதிக� இ��த�. இ�ேபா�
அேத பாரத� ��ைம ய�றதாக ஆகி��ள�, அைனவ�� விகாரிகளாக ஆகி��ளா�க�. இ�
��கதாமமா��. பாரத� �கதாமமாக இ��த� ம��� ஆ�மா�களாகிய நா� எ�ேக வசி�கிேறாேமா
அ� சா�திதாமமா��. சா�தி எ�ப� அ�ேக சா�திதாம�தி� தா� கிைட�க ����. ஆ�மா
அைமதியாக அ�ேக தா� இ��க ����, அதைன இனிைமயான வீ� நிராகா� உலக� எ��
ெசா�ல�ப�கிற�. அ� ஆ�மா� களி� வீடா��. அ�ேக இ����ேபா� ஆ�மா அைமதியாக
இ��கிற�. ம�றப� அைமதி ஒ��� கா� ேபா�ற இட�க��� ெச�வதினா� கிைட�பதி�ைல. அ�
தா� சா�தி தாமமா��. ச��க�தி� �க�� இ��கிற� அைமதி�� இ��கிற�. இ�ேக
��கதாம�தி� அைமதி எ�ப� இ��க ��யா�. அைமதி எ�ப� சா�திதாம�தி� கிைட���.
�கதாம�தி�� �ட க�ம� நட�கிற�, சரீர�தி� �ல� ந��ைப ந��க ேவ��யி��கிற�. இ�த ��க
தாம�தி� அைமதி��-�க�� உைடய மனித� யா�மி�ைல. இ� கீழான ��ைம ய�ற இடமா��,
ஆைகயினா� ��ைமய�றவ�க� ��ைமயா��பவைர அைழ� கிறா�க�. ஆனா� அ�த த�ைதைய
யா�� ெதரி�தி��கவி�ைல ஆைகயினா� அனாைதகளாகி வி�டா�க�. அனாைதகளாக இ��கி�ற
காரண�தினா� த�க���� ச�ைடயி��� ெகா�கிறா�க�. எ�வள� ��க�-அசா�தி, ச�ைடக�
நட�கி�றன. இ�த உலகேம இராவண இரா�யமா��. இராம இரா�ய� ேவ��� எ�� ேக�கிறா�க�.
இராவண இரா�ய�தி� �க�� இ�ைல, அைமதி�� இ�ைல. இராம இரா�ய�தி� �க�-அைமதி
இர��� இ��த�. த�க���� ஒ�ேபா�� ச�ைடயி��� ெகா�வதி�ைல, அ�� 5 விகார�கேள
இ��பதி�ைல. இ�ேக 5 விகார�க� இ��கி�றன. �தலி� ேதக-அபிமான� ��கியமானதா��. பிற�
காம�, ேகாபமா��. பாரத� ெசா��க மாக இ��தேபா� இ�த விகார�க� இ��கவி�ைல. அ�ேக
ஆ�ம-அபிமானிகளாக இ��தா�க�. இ�ேபா� மனித�க� அைனவ�� ேதக-அபிமானிகளாக



இ��கிறா�க�. ேதவைதக� ஆ�ம-அபிமானிகளாக இ��தா�க�. ேதக-அபிமான�ைடய மனித�க�
ஒ�ேபா�� யா���� �க� ெகா��க ��யா�, ஒ�வ�-ம�றவ��� ��க� தா� ெகா��கிறா�க�.
யாராவ� இல�சாதிபதியாக, ேகா��வர�களாக, பலேகா� ெசா�� ைவ�தி�� கிறா�க� எ�றா�
�கமாக இ��கிறா�க� எ�� நிைன�காதீ�க�. கிைடயா�, இைவயைன��� மாையயி� பக�டா��.
மாையயி� இரா�யமாக இ��கிற�. இ�ேபா� அத�ைடய வினாஷ�தி�� இ�த மகாபாரத ச�ைட
எதிரிேலேய இ��கிற�. இத��� பிற� ெசா��க�தி� வாச� திற�க�பட ேவ���. அைர�
க�ப�தி��� பிற� நரக�தி� வாச� திற�கிற�. இ�த விஷய�க� எ�த சா�திர�தி�� இ�ைல. ப�தி
ெச�தா� தா� பகவா� கிைட�பா� எ�� பாரதவாசிக� ெசா�கிறா�க�. ப�தி ெச��-ெச�� எ�ேபா�
��றி�� கீேழ வ��வி� கிறா�கேளா, அ�ேபா� ெசா��க�ைத �தாபைன ெச�வத�� அதாவ�
பாரத�ைத ெசா��கமா�க நா� வர ேவ��யி��கிற� எ�� பாபா ��கி�றா�. ெசா��கமாக இ��த
பாரத� எ�வா� நரகமாயி��? இராவண� அ�வா� ஆ�கினா�. கீைதயி� பகவா��ல� உ�க���
இரா�ய� கிைட�த�, 21 பிறவிக� ெசா��க�தி� இரா�ய� ெச�தீ�க�. பிற� பாரத� �வாபர
�க�திலி��� கலி�க�தி�� வ��வி�ட� அதாவ� இற��� கைலயாகிவி�ட� ஆைகயினா�
அைனவ�� ேஹ பதீத பாவனேர வா��க� எ�� அைழ�கிறா�க�. ��ைமய�ற மனித�க���
�க�-அைமதி ��ைமய�ற உலக�தி� கிைட�க ��யா�. எ�வள� ��க� அைடகிறா�க�. இ��
பண� தி�� ேபா� வி�ட�, இ�� திவாலாகிவி�ட�, இ�� ேநா��ேற�. ��கேமா ��க� தா�
அ�லவா. நீ�க� இ�ேபா� �க�-அைமதியி� ஆ�திைய� ெப�வத�� �ய�சி ெச��
ெகா����கிறீ�க�, த�ைதயிடமி��� ெசா��க�தி� ஆ�திைய அைடவத� காக �ய�சி ெச��
ெகா����கிறீ�க�. எ�ேபா�� �க� ெகா��பவ� ஒேரெயா� பாபாேவ ஆவா�. எ�ேபா��
��கமா��பவ� இராவண� ஆவா�. இ�த விஷய� கைள பாரதவாசிக� ெதரி�தி��கவி�ைல.
ச��க�தி� ��க�தி� விஷய�க� நட�ப தி�ைல. ஒ�ேபா�� அழ ேவ��யதி�ைல. எ�ேபா�� �கேம
�கமா��. அ�ேக ேதக-அபிமான� அ�ல� காம�, ேகாப� ேபா�றைவ இ��பதி�ைல. எ�வைர 5
விகார�கைள தான� ெகா��கவி�ைலேயா அ�வைர ��க� எ�� கிரக� வி�படா�. தான�
ெகா��தா� கிரக� வி�� வி�� எ�� ெசா�வா�க� அ�லவா. இ�த சமய�தி� பாரத� ��ைம��� 5
விகார�க� எ�� கிரக� பி��தி��கிற�. எ�வைர 5 விகார�கைள தான� ெச�யவி�ைலேயா
அ�வைர 16 கைல ச��ரணமான ேதவைத யாக ஆக ��யா�. பாபா அைனவ���� ச�கதிைய
வழ��� வ�ள� ஆவா�. �� இ�லாம� கதி அைடய ��யா� எ�� ெசா�வா�க�. ஆனா� கதி
எ�பத� அ��த�ைத� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. மனித�க�ைடய கதி-ச�கதி எ�றா� ��தி-
ஜீவ���தியா��. அைத பாபா தா� ெகா��க ����. இ�த சமய�தி� அைனவ�� �� ச�கதி ஏ�பட
ேவ���.

தி�லிைய ��தி�லி, பைழய தி�லி எ�� ��கிறா�க�. ஆனா� இ�ேபா� �தியதாக ஒ��� இ�ைல.
�திய உலக�தி� ��தி�லியாக இ��கிற�. பைழய உலக�தி� பைழய தி�லி இ��கிற�. சரியாக ய�ைன
நதி�கைரயி� இ��த�, தி�லி பரி�தானமாக (ேதவைதக� வா�� இட�) இ��த�. ச��கமாக
இ��த� அ�லவா. ேதவி-ேதவைதக� இரா�ய� ெச�தா�க�. இ�ேபா� பைழய உலக�தி� பைழய தி�லி
இ��கிற�. �திய உலக�தி� இ�த இல�மி-நாராயண�ைடய இரா�ய� நட�த�. பாரதவாசிக� இைத
மற��வி�டா�க�. �திய பாரத�, �� தி�லியாக இ��த�, �திய தி�லியாக இ��தேபா�
இல�மி-நாராயண�ைடய இரா�ய� இ��த� ேவ� எ�த க�ட�� இ��கவி�ைல. இைத யா��
ெதரி�தி��கவி�ைல. அரசா�க� இைத க�பி�பதி�ைல. இ� பாதி வரலா� எ�பைத
ெதரி�தி��கிறா�க�. எ�ேபாதிலி��� இ�லாமிய�க�� ெபௗ�த�க�� வ�தா�கேளா,
அ�ேபாதிலி��� தா� வரலா� இ��கிற�. இல�மி-நாராயண�ைடய இரா�ய�ைத� ப�றி யா����
ெதரியா�. �� சி��� ச�கர�� எ�ப� ���கிற� எ�பைத பாபா தா� வ��� �ரிய ைவ� கி�றா�.
பாரத� ெசா��கமாக இ��தேபா� ேகா�ட� ஏஜாக (த�க �கமாக) இ��த�. இ�ேபா� அேத
பாரத�ைத� பா��க� எ�னவாக ஆகிவி�ட�. பிற� பாரத�ைத ைவர� ேபா� ஆ��வ� யா�? நீ�க�
எ�ேபா� மிக�� பாவா�மா�களாக ஆகிவி�கிறீ�கேளா அ�ேபா� நா� ��ணிய ஆ�மா�களா�க



வ�கி�ேற� எ�� பாபா ��கி�றா�. இ�த நாடக� உ�வா�க�ப���ள�, இைத யா�ேம
ெதரி�தி��க வி�ைல. இ�த ஞான�ைத பாபாைவ� தவிர ேவ� யா�� ெகா��க ��யா�. ஞான�
கடலான பாபா தா� வ�� ப��பி�கி�றா�. மனித�க�, மனித�க��� ஒ�ேபா�� ச�கதிைய ெகா��க
��யா�. ேதவி-ேதவைதகளாக இ��தேபா� ஒ�வ� ம�றவ��� �க� ெகா��தீ�க�. எ�தெவா�
வியாதி��, ேநா��றவ�க�� இ��கவி�ைல. இ�ேக அைனவ�ேம ேநா��றவ�களாவ�. இ�ேபா�
மீ��� ெசா��கமா�க பாபா வ�தி�� கிறா�. பாபா ெசா��கமா��கி�றா�, இராவண�
நரகமா��கி�றா�. இ�த விைள யா�ைட யா�� ெதரி�தி��கவி�ைல. சா�திர�களி� ஞான�
(விள�க�) த��வமா��, ப�தி மா��கமா��. அ� ஒ��� ச�கதி மா��கம�ல. இ� ஒ���
சா�திர�களி� த��வம�ல. பாபா ஒ��� சா�திர�ைத ெசா�வதி�ைல. இ�ேக ஆ�மீக
ஞானமா��. பாபாைவ ஆ�மீக� த�ைத எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. அவ�ஆ�மா�களி� த�ைத யாவா�.
பாபா ��கி�றா�, நா� மனித சி���யி� விைதயாக இ��கி�ேற�, ஆைகயினா�
ஞான�கடலாேவ�. இ�த மனித சி��� எ�� மர�தி� ஆ�� எ�வள�. எ�ப� வள�கிற�, பிற� எ�ப�
ப�தி மா��க� ஆர�பமாகிற� எ�பைத நா� ெதரி�தி��கி�ேற�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இ�த
ஞான�ைத� ெகா��� ெசா��க�தி�� எஜமான�களா��கி�ேற� பிற� நீ�க� எஜமான�களாகி
வி�கிறீ�க�. இ�த ஞான� உ�க��� ஒேர �ைற தா� கிைட�கிற� பிற� மைற��வி�கிற� பிற�
ச��க� திேரதாவி� இ�த ஞான�தி�� அவசிய� இ��பதி�ைல. இ�த ஞான� பிராமண�களாகிய
உ�க���� தா� இ��கிற�. ேதவைதகளிட�தி� இ�த ஞான� இ�ைல. எனேவ பர�பைரயாக இ�த
ஞான� வர ��யா�. இ� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஒ� �ைற ம��ேம கிைட�கிற�, இத��ல�
நீ�க� ஜீவ���த�களாக ஆகிவி�கிறீ�க�. த�ைதயிடமி��� ஆ�தி அைடகிறீ�க�. உ�களிட�
நிைறய ேப� வ�கிறா�க�, அைமதி எ�ப� கிைட��� எ�� ேக�கிறா�க�. ஆனா� இ�ப� ேக�ப�
தவறா��. மன�-��தி ஆ�மாவி� உ���களா��, எ�ப� சரீர�தி� உ���க� இ��கி�றனேவா
அ�ேபாலா��. ஆ�மாைவ க� ��தியிலி��� த�க��தியாக பாபா தா� வ�� ஆ��கி�றா� - அ�
ச��க� திேரதாவைர ெச�கிற�. பிற� மீ��� க����தியாகிவி�கிற�. இ�ேபா� நீ�க� க�
��தியிலி��� த�க��தி�ைடயவ� களாக ஆகி�றீ�க�. த�கமாக இ��த உ�க�ைடய ��தியி�
அ��� ேச���� ெகா�ேட ெச�ற�. பிற� இ�ேபா� எ�ப� த�க��தியா��? ேஹ ஆ�மா! எ�ைன
நிைன� ெச�, எ�� பாபா ��கி�றா�. நிைன� யா�திைரயி� �ல� நீ�க� ��ைம யாவீ�க�
ம��� எ�னிட�தி� வ��வி�வீ�க�. ம�றப� மனதி�� அைமதி எ�ப� கிைட��� எ��
ேக�கிறா�க�? இ�ேக எ�ப� அைமதி கிைட��� எ�� அவ� களிட�தி� ேக��க�. இ� இ��பேத
��கதாமமா�� ஏென�றா� விகார�களி� பிரேவச� ஆகி��ள�. அைமதி த�ைதயிடமி���
ஆ�தியாக� தா� கிைட�க ����. பிற� இராவண�ட� ேச��ேபா� ��ைமய�றவ�களாக
ஆகிவி�கிறீ�க� த�ைத யி� �ல� ��ைமயாவத�� ஒ� வினா� ஆகிற�. இ�ேபா� நீ�க�
த�ைதயிட மி��� ஜீவ���தி ஆ�திைய� ெப�வத�காக வ���ளீ�க�. பாபா ஜீவ���தியி�
ஆ�திைய ெகா��கி�றா� ம��� இராவண� ஜீவ� ப�தன� எ�� சாப�ைத ெகா��கி�றா�
ஆைகயினா� ��கேமா ��கமா��. நாடக�ைத�� ெதரி�� ெகா�ள ேவ���. ��கதாம�தி�
யா���� �க�-அைமதி கிைட�க ��யா�. அைமதி ஆ�மா�களாகிய ந��ைடய �யத�மமா��,
சா�திதாம� ஆ�மா�களி� வீடா��. ந��ைடய �யத�ம� அைமதி எ�� ஆ�மா ��கிற�. இ�த
சரீர� எ�ற வா�திய�ைத இைச�பதி�ைல, அம��� ெகா�கிேற�. ஆனா� எ�வைர அம���
ெகா�ேட இ��ப�. க�ம� ெச�ய� தா� ேவ���. எ�வைர மனித�க� நாடக�ைத �ரி��
ெகா�ளவி�ைலேயா அ�வைர ��கமாகேவ இ��கிறா�க�. நா� ஏைழ�ப�காளனாக இ��கி�ேற�
எ�� பாபா ��கி�றா�. இ�ேக ஏைழக� தா� வ�வா�க�. ெச�வ�த�க��� ெசா��க� இ�ேகேய
இ��கிற�. அவ�க�ைடய அதி��ட�தி� ெசா��க�தி� �க� இ�ைல. நா� ஏைழ�ப�காள� எ��
பாபா ��கி�றா�. ெச�வ�த�கைள ஏைழகளாக��, ஏைழகைள ெச�வ�த�களாக�� ஆ��கி�ேற�.
ெச�வ�த�க� அ�தளவி�� உய��த பதவிைய அைடய ��யா� ஏென�றா� இ�ேக ெச�வ�த�க���
ேபாைத இ��கிற�. பிரைஜயி� வ��வி�வா�க�. ஆனா� உய��த பதவிைய ஏைழக� அைடகிறா�க�.
ஏைழக� ெச�வ�த�களாகிவி�கிறா�க�. நா� ெச�வ�த�க� எ�ற ேதக-அபிமான� அவ�க���



இ��கிற�. ஆனா� இ�த ெச�வ�-ெபா��க� அைன��� ம�ேணா� ம�ணாகிவி��,
அழி��வி�� எ�� பாபா ��கி�றா�. ஆ�ம-அபிமானியாவதி� தா� அதிக உைழ�� இ��கிற�. இ�த
சமய�தி� அைனவ�� ேதக-அபிமானிகளாகேவ இ��கிறா�க�. இ�ேபா� நீ�க�
ஆ�ம-அபிமானிகளாக ஆக ேவ���. நா� 84 பிறவிக� ���தி��கிேற� எ�� ஆ�மா ெசா�கிற�.
நாடக� ��கிற�, இ�ேபா� தி��பி� ெச�ல ேவ���. இ�ேபா� கலி�க�தி� கைடசி ம���
ச��க�தி� ஆர�ப�தி� ச�கமமா��. ஒ�ெவா� 5 ஆயிர� ஆ��க���� பிற�� நா� பாரத�ைத
மீ��� ைவர�ைத� ேபா� ஆ��வத�� வ�கி�ேற� எ�� பாபா ��கி�றா�. இ�த வரலா�-
�வியியைல பாபா தா� ெசா�ல ����. ந�ல�!

இனிைமயி�� இனிைமயான காணாம� ேபா� ெவ�கால� கழி��� க�ெட��க�ப�ட ெச�லமான
�ழ�ைதக��� தா�� த�ைத�மாகிய பா�தாதாவி� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�.
ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� ஆ�மீக� த�ைதயி� நம�கார�.

தாரைண�கான ��கிய சார�:

1. பாபாவிடமி��� ஜீவ���தி ஆ�திைய அைடவத�� க���பாக ��ைமயாக ேவ���.
நாடக�தி� ஞான�ைத ��தியி� ைவ�� ��கதாம�தி� இ��தா�� �ட ��க�களிலி��� வி�பட
ேவ���.

2. ெச�வ�-ெபா��க� ெச�வ�த� நிைற�தவ� எ�ற ேபாைதைய வி�� வி�� ஆ�ம-அபிமானியாக
இ��பத�கான �ய�சி ெச�ய ேவ���.
வரதான�: மகா� ம��� (ெம�மா�) வி��தாளி - இ�த இர�� நிைன�க� �லமாக அைன��

கவ��சிகளிலி���� வி�ப�டவராக ஆகி விட� ��ய உபரா� (வி�ப�டவ�) ம��� சா�சி
(பா�ைவயாள�) ஆவீ�களாக.
வி�ப�ட நிைல அ�ல� பா�ைவயாளரி� நிைலைய அைம��� ெகா�வத�காக இர��
விˆய�க� கவன�தி� இ��க ேவ��� - ஒ�� நா� ஆ�மா, மகா� ஆ�மா ஆேவ�,
இர�டாவ� நா� ஆ�மா, இ�ெபா�� இ�த பைழய சி���யி� (பைட��) அ�ல� இ�த
பைழய உடலி� வி��தாளி ஆேவ�. இ�த நிைனவி� இ��பதா� இய�பாகேவ ேம��
எளிதாகேவ அைன�� பலவீன�க� அ�ல� ப��த�களி� கவ��சி ���� ேபா� வி��.
மகா� எ�� உண�வதா� எ�த சாதாரண ெசய� அ�ல� எ�ண�, ச��கார�க���
வச�ப�� நட�கிறீ�கேளா அ� பரிவ��தைன ஆகி வி��. மகா� ம��� ெம�மா� -
வி��தாளி எ�� உண��� நட�பதா� மகிைம��ரியவ� �ட ஆகி வி�வீ�க�.

�ேலாக�: அைனவரி� �பபாவைன ம��� சகேயாக� (ஒ��ைழ��) எ�ற
 

�ளி �லமாக ெபரிய காரிய� �ட �லபமாக ஆகி வி��.


