
27-04-2021 �রাতঃ মুরিল ওম্ শাি�ত "বাপদাদা" মধুবন

"িমি�ট বা�চারা - �তামােদর �বধ�ম হেলা শা�ত, �রকৃত শাি�ত শাি�তধােমই পাওয়া �যেত পাের, এই কথা সবাইেক �শানােত হেব, �বধে�ম
থাকেত হেব"

*�র�নঃ - �কান্ �ঞান এক বাবার কােছই আেছ, যা এখন �তামরা পাঠ কেরা ?
*উৎতরঃ - পাপ আর পুে�যর �ঞান । ভারতবাসী যখন বাবােক গািল িদেত শুরু কের, তখন পাপ আৎমা হেয় যায়, আবার যখন বাবা

আর �রামােক �জেন যায়, তখন পু�য আৎমা হেয় যায় । বা�চারা, �তামরা এখনই এই পড়া পেড়া । �তামরা জােনা �য,
সবাইেক সদগিত �দন একমাৎর বাবাই । মনু�য, মনু�যেক সদগিত অ�থাৎ মুি�ত - জীবনমুি�ত িদেত পাের না ।

*গীতঃ- এই পােপর দুিনয়া �থেক আমােদর িনেয় চেলা...

ওম্ শাি�ত । বাবা বেস বা�চােদর �বাঝান, এ হেলা পাপ আৎমােদর দুিনয়া, বা ভারতেকই বলা হেব ভারত পু�য আৎমােদর দুিনয়া িছেলা,
�যখােন �দবী - �দবতােদর রা�য িছেলা । এই ভারত সুখধাম িছেলা, এখােন আর �কােনা খ�ড িছেলা না, একই ভারত িছেলা । সুখ - শাি�ত -
�বি�ত �সই সৎযযুেগ িছেলা, যােক �ব�গ বলা হয় । এ হেলা নরক । ভারতই �ব�গ িছেলা । এখন নরক হেয় �গেছ । নরেক সুখ - শাি�ত -
�বি�ত �কাথা �থেক আসেব ? কিলযুগেক নরক বলা হয় । কিলযুগ অ�তেক আেরা ভয়ানক নরক বলা হয় । দুঃখধাম বলা হয় । ভারতই
সুখধাম িছেলা, যখন এই ল��মী - নারায়েণর রাজৎব িছেলা । ভারতবাসীেদর গৃহ�থ ধ�ম পিবৎর িছেলা । �সখােন পিবৎরতাও িছেলা, সুখ -
শাি�তও িছেলা, স�পিৎতও অেনক িছেলা । এখন �সই ভারত পিতত হেয় �গেছ, সবাই িবকারী হেয় �গেছ এখন এ হেলা দুঃখধাম । ভারত
সুখধাম িছেলা । আর আমরা আৎমারা �যখােন বাস কির, �স হেলা শাি�তধাম । শাি�ত �সই শাি�তধােমই পাওয়া স�ভব । আৎমা ওখােনই
শাি�তেত থাকেত পাের, যােক সুইট �হাম, িনরাকারী দুিনয়া বলা হয় । �স হেলা আৎমােদর ঘর । ওখােন যখন থােক, তখন আৎমারা শাি�তেত
থােক । বািক জ�গল আিদ অ�য �কােনা �থােন �গেলও শাি�ত পাওয়া স�ভব নয় । শাি�তধাম �তা ওখােনই । সৎযযুেগ সুখও থােক আবার
শাি�তও থােক । এখােন এই দুঃখধােম শাি�তলাভ স�ভব নয় । শাি�তধােম শাি�ত লাভ স�ভব । সুখধােমও ক�ম হয়, শরীেরর �বারা অিভনয়
করেত হয় । এই দুঃখধােম একজন মানুষও �নই যার সুখ - শাি�ত আেছ । এ হেলা �র�টাচারী পিতত ধাম, তাই �তা পিতত পাবনেক ডােক,
িক�তু ওই বাবােক �কউই জােন না, তাই আজ অনাথ হেয় আেছ । এই অনাথ হওয়ার কারেণ িনেজেদর মে�য লড়াই - ঝগড়া কের । এখােন
কেতা দুঃখ - অশাি�ত, মারামাির । এ হেলাই রাবণ রা�য । মানুষ রামরা�য চাইেত থােক । রাবণ রাে�য না থােক সুখ আর না শাি�ত ।
রামরাে�য সুখ - শাি�ত দুইই িছেলা । ওখােন িনেজেদর মে�য �কউই লড়াই - ঝগড়া করেতা না, ওখােন পাঁচ িবকার থােকই না । এখােন পাঁচ
িবকার আেছ �রথম �দহ �বাধ হেলা মু�য । তারপর কাম, ��রাধ । ভারত যখন �ব�গ িছেলা, তখন এই িবকার িছেলা না । ওখােন সবাই �দহী
- অিভমানী িছেলা । এখন সব মনু�যই �দহ - অিভমানী । �দবতারা িছেলা �দহী অিভমানী । �দহ অিভমান স�প�ন মনু�য কখেনাই কাউেক সুখ
িদেত পাের না, তারা এেক অপরেক দুঃখই �দয় । এমন মেন কেরা না �য, �কউ লাখপিত, �কািটপিত বা প�মপিত হেলই তারা সুখী । এ �তা
সবই মায়ার আড়�বর । এ হেলা মায়ার রা�য । এখন এর িবনােশর জ�য মহাভারেতর লড়াই সামেন উপি�থত । এর পর �বে�গর �বার খুলেব ।
অে�ধক কে�পর পের আবার নরেকর �বার �খােল । এই কথা �কােনা শা�ৎরেতই �নই । ভারতবাসীরা বেল, যখন ভি�ত করেব তখন ভগবানেক
পােব । বাবা বেলন, যখন ভি�ত করেত করেত স�পূ�ণ নীেচ �নেম যায়, তখন আমােক আসেত হয় �বে�গর �থাপনা করেত অ�থাৎ ভারতেক
�ব�গ বানােত । ভারত, যা একিদন �ব�গ িছেলা, তা নরক িকভােব হেলা ? রাবণ এমন করেলা । গীতার ভগবােনর কাছ �থেক �তামরা
রা�যভা�য �পেয়েছা, ২১ জ�ম �তামরা �বে�গ রাজৎব কেরেছা । এরপর ভারত �বাপর �থেক কিলযুেগ এেস �গেছ অ�থাৎ অবতরেণর কলা হেয়
�গেছ, তাই সবাই ডাকেত থােক - �হ পিতত পাবন, এেসা । পিতত দুিনয়ােত �কােনা পিতত মানুষই সুখ - শাি�ত �পেত পাের না । তারা কেতা
দুঃখ �ভাগ কের । আজ অ�থ চুির হেলা, আজ �দউিলয়া হেয় �গেলা, আবার আজ �কউ �রাগী হেলা । দুঃখই দুঃখ, তাই না । �তামরা এখন সুখ
- শাি�তর উৎতরািধকার পাওয়ার পুরুষা�থ করেছা, বাবার কাছ �থেক �বে�গর উৎতরািধকার পাওয়ার পুরুষা�থ করেছা । একমাৎর বাবাই
�তামােদর সদা সুখী কেরন । রাবণ �তামােদর িচর দুঃখী কেরন । এই কথা ভারতবাসীরা জােন না । সৎযযুেগ �কােনা দুঃেখর িবষয় থােক না
। �সখােন কখেনা কাঁদেত হয় না । �সখােন স�বদাই সুখই সুখ । ওখােন �দহ �বাধ অথবা কাম - ��রাধ ইৎযািদ থােক না । যত�ষণ পাঁচ
িবকােরর দান করেব না, তত�ষণ দুঃেখর �রহণ দূর হেব না । বলা হয় �তা, দান করেল �রহণ দূর হেব । এই সময় স�পূ�ণ ভারেতর পাঁচ
িবকােরর �রহণ �লেগ আেছ । যত�ষণ না এই পাঁচ িবকােরর দান করেব তত�ষণ �দবতা হেত পারেব না । বাবা হেলন সকেলর স�গিতদাতা ।
বলা, গুরু �যতীত গিত হয় না, িক�তু গিতর অ�থ মানুষ বুঝেত পাের না । মানুেষর গিত - স�গিতর অ�থ হেলা - মুি�ত আর জীবনমুি�ত । এ �তা
�কবল বাবাই িদেত পাের । এই সময় সকেলরই স�গিত হেত হেব ।

িদ�লীেক বলা হয় নতুন িদ�লী আর পুরােনা িদ�লী, িক�তু এখন �তা আর নতুন �নই । নতুন দুিনয়ােত নতুন িদ�লী হয় । পুরােনা দুিনয়ােত



পুরােনা িদ�লী হয় । বরাবর যমুনার উপকে�ঠ িদ�লী পির�থান িছেলা । সৎযযুগ িছেলা, তাই না, �যখােন �দবী - �দবতারা রাজৎব করেতন ।
এখন �তা পুরােনা দুিনয়ােত পুরােনা িদ�লী । নতুন দুিনয়ােত এই ল��মী - নারায়েণর রাজৎব িছেলা । ভারতবাসী এসব কথা ভুেল �গেছ ।
নতুন ভারত, নতুন িদ�লী যখন িছেলা তখন তাঁেদর রাজৎব িছেলা, অ�য আর �কােনা খ�ড িছেলা না । একথা �কউই জােন না । গভ�নেম�ট
এসব পড়ায় না । জােন �য, এসব �তা অস�পূ�ণ ইিতহাস, যােব �থেক ইসলামী, �বৗ�ধরা এেসেছ । ল��মী - নারায়েণর রাে�যর কথা �তা
�কউই জােন না । বাবা বেসই এই কথা �বাঝান �য, স�পূ�ণ সৃি�টচ�র িকভােব চেল । ভারত যখন �ব�গ িছেলা তখন �ব�ণ যুগ িছেলা । এখন
�সই ভারত �দেখা িক হেয় �গেছ । ভারতেক আবার হীেরর মেতা �ক বানােব ? বাবা বেলন �য, �তামরা যখন অেনক পাপ আৎমা হেয় যাও,
তখন আিম �তামােদর পু�য আৎমা বানােত আিস । এই �রামা বানােনা আেছ, যা �কউই জােন না । এই �ঞান একমাৎর বাবা ছাড়া আর
�কউই িদেত পাের না বাবা হেলন নেলজফুল, িতিন এেসই আমােদর পড়ান । মানুষ, মানুষেক কখেনাই স�গিত িদেত পাের না । যখন �দবী -
�দবতারা িছেলা, তখন সবাই এেক অপরেক সুখ দান করেতা । �সখােন �কউই অসু�থ বা �রাগী হেতা না । এখােন �তা সবাই �রাগী । বাবা
এখন এেসেছন আবার নতুন কের �ব�গ বানােত । বাবা �ব�গ বানান, আর রাবণ বানায় নরক । এ হেলা এক �খলা যা �কউই জােন না ।
শাে�ৎরর �ঞান হেলা িফেলাসিফ, ভি�ত মা�গ । �স �কােনা স�গিত মা�গ নয় । এ �কােনা শাে�ৎরর িফেলাসিফ নয় । বাবা �কােনা শা�ৎর
�শানান না । এ হেলা আ�যািৎমক �ঞান । বাবােক আ�যািৎমক িপতা বলা হয় । িতিন হেলন আৎমােদর বাবা । বাবা বেলন �য, আিম হলাম
মনু�য সৃি�টর বীজরূপ, তাই আিম নেলজফুল । এই মনু�য সৃি�টর ঝােড়র আয়ু কেতা । এর বৃি�ধ িকভােব হয় তারপর িকভােব ভি�তমা�গ শুরু
হয়, একথা আিম জািন । বা�চারা, �তামােদর আিম এই �ঞান দান কের �বে�গর মািলক বানাই, তারপর �তামরা মািলক হেয় যাও । এই �ঞান
�তামরা একবারই পাও, তারপর তা হািরেয় যায়, তারপর সৎযযুগ আর �ৎরতােত এই �ঞােনর �রেয়াজন থােক না । এই �ঞান �কবল
�তামােদর মেতা �রা�মণেদর । �দবতােদর মে�য এই �ঞান �নই । তাই পর�পরা ধের এই �ঞান আসেত পারেব না । এই �ঞান �তামরা
বা�চারা �কবল একবারই পাও, যােত �তামরা জীবনমু�ত হেয় যাও । �তামরা বাবার কাছ �থেক উৎতরািধকার অ�জন কেরা । �তামােদর কােছ
অেনেকই আেস, যারা বেল, মেনর শাি�ত িকভােব পাওয়া যােব, িক�তু এই কথা বলা ভুল । মন - বুি�ধ হেলা আৎমার অ��যা�স, �যমন শরীেরর
অ��যা�স আেছ । বাবা এেসই আৎমােক পাথর বুি�ধ �থেক পরশ পাথর তু�য বুি�ধর কেরন, যা সৎযযুগ �থেক শুরু কের �ৎরতা যুগ প�য�ত চলেত
থােক । আৎমা আবার পাথর বুি�ধর হেয় যায় । এখন আবার �তামরা পাথর বুি�ধ �থেক পরশ পাথর তু�য বুি�ধর হে�ছা । �তামােদর �য পরশ
পাথেরর মেতা বুি�ধ িছেলা, তােত খাদ িমেশ �গেছ । এখন আবার পরশ পাথেরর মেতা বুি�ধ িকভােব হেব ? বাবা বেলন - �হ আৎমা, আমােক
�মরণ কেরা । এই �মরেণর যাৎরােতই �তামরা পিবৎর হেত পারেব, আর আমার কােছ চেল আসেব । বািক যারা িজে�ঞস কের �য, মেনর
শাি�ত িকভােব পাওয়া যােব, তােদর বেলা, এখােন িকভােব শাি�ত হেত পাের । এ হেলাই দুঃখধাম, �কননা এখােন িবকােরর �রেবশ হেয়েছ ।
এ �তা অসীম জগেতর িপতার কাছ �থেকই উৎতরািধকার পাওয়া �যেত পাের । এরপর রাবেণর সাথ �পেল �তামরা পিতত হেয় যাও, আর
তখন বাবার কােছ পিবৎর হেত এক �সেক�ড সময় লােগ । এখন �তামরা বাবার কাছ �থেক জীবনমুি�তর উৎতরািধকার িনেত এেসেছা । বাবা
জীবনমুি�তর আশী�বাদ �দন আর রাবণ �দয় জীবনবে�ধর অিভশাপ তাই এখােন দুঃখই দুঃখ । এই �রামােকও জানেত হেব । দুঃখধােম �কউই
সুখ - শাি�ত �পেত পাের না । শাি�ত �তা হেলা আমােদর আৎমােদর �বধ�ম, শাি�তধাম হেলা আৎমােদর ঘর । আৎমা বেল - আমােদর �বধ�ম
হেলা শা�ত । আিম শরীর ধারণ কির না, এখােন এেস বেস যাই, িক�তু কতিদন বেস থাকেবা । ক�ম �তা করেতই হেব, তাই না । যত�ষণ
মানুষ �রামােক বুঝেত না পারেব, ততিদন দুঃখীই থােক । বাবা বেলন, আিম হলামই গরীেবর ভগবান । এখােন গরীবরাই আসেব ।
িবৎতবানেদর জ�য �তা এখােনই �ব�গ । ওেদর ভাে�য �বে�গর সুখ �নই । বাবা বেলন, আিম গরীেবর ভগবান । িবৎতবানেদর গরীব আর
গরীবেদর িবৎতবান বানাই । িবৎতবানরা এেতা উঁচু পদ �রা�ত করেত পাের না �কননা িবৎতবানেদর এখােনই �নশা থােক । �যাঁ, ওরা �রজােত
এেস যােব । �ব�গেত �তা অব�যই আসেব িক�তু উ�চ পদ গরীবরাই পায় । গরীবরা িবৎতবান হেয় যায় । তােদর �তা �দহ �বাধ থােক �য,
আমরা ধনবান । বাবা িক�তু বেলন - এই ধন স�পদ সব মািটেত িমেশ যােব । িবনাশ হেয় যােব, �দহী অিভমানী হেতই অেনক পির�রম । এই
সময় সকেলই �দহ অিভমানী । �তামােদর এখন �দহী - অিভমানী হেত হেব । আৎমা বেল �য, আমরা ৮৪ জ�ম স�পূ�ণ কেরিছ । নাটক স�পূ�ণ
হেয়েছ, এখন ঘের িফের �যেত হেব । এখন হেলা কিলযুেগর অ�ত আর সৎযযুেগর আিদর স�গম । বাবা বেলন - আিম �রিত পাঁচ হাজার বছর
অ�তর আিস, ভারতেক আবার হীের তু�য বানােত । এই িহি��র - িজও�রািফ একমাৎর বাবাই বলেত পােরন । আ�ছা ।

িমি�ট - িমি�ট হারািনিধ বা�চােদর �রিত মাতা - িপতা, বাপদাদার �মরেণর ��নহ-সুমন আর সু�রভাত । আৎমােদর িপতা তাঁর আৎমারূপী
বা�চােদরেক জানাে�ছন নম�কার।

*ধারণার জে�য মু�য সারঃ-*

১ ) বাবার কাছ �থেক জীবনমুি�তর উৎতরািধকার �নওয়ার জ�য অব�যই পিবৎর হেত হেব । �রামার �ঞানেক বুি�ধেত �রেখ দুঃখধােম
�থেকও দুঃখ �থেক মু�ত হেত হেব ।

২ ) ধন স�পদ বা িবৎতবান হওয়ার �নশা ৎযাগ কের �দহী অিভমানী থাকার পুরুষা�থ করেত হেব ।



*বরদানঃ-* মহান আর অিতিথ -- এই দুই �মৃিতর �বারা স�ব আক�ষণ �থেক মু�ত হেয় ঊ��ব ি�থিত এবং সা�ষী ভব
ঊ��ব বা সা�ষীভােবর অব�থা �তরী করার জ�য দুিট িবষয় �খয়াল �রেখা -- এক �তা আিম আৎমা মহান আৎমা, ি�বতীয়,
আিম আৎমা এই পুরােনা শরীের বা পুরােনা সৃি�টেত অিতিথ । এই �মৃিতেত থাকেল শী�র আর সহেজই স�ব দু�বলতা বা
আক�ষণ সমা�ত হেয় যােব । মহান মেন করেল �য সাধারণ ক�ম বা স�ক�প সং�কােরর বেশ চেল তা পিরব�তন হেয় যােব ।
মহান আর অিতিথ মেন কের চলেল মিহমা �যা�যও হেয় যােব ।

*��লাগানঃ-* সকেলর শুভ ভাবনা আর সহেযােগর িব�দুেত বড় কা�যও সহজ হেয় যায় ।
 


