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“मीठे-मीठे सिव�सएबुल ब�े - ऐसा कोई भी काम नही ंकरना �जससे सिव�स म� कोई भी िव� पड़े''
��ः- संगमयुग पर तुम ब�ो ंको िब�ुल ए�ूरेट बनना है, ए�ूरेट कौन बन सकते ह�?
उ�र:- जो स�े बाप के साथ सदा स�े रहते ह�, अ�र एक, बाहर दसूरा - ऐसा न हो। 2- जो �शवबाबा के

�सवाए और बातो ंम� नही ंजाते ह�। 3- हर कदम �ीमत पर चलते ह�, कोई भी ग़फलत नही ंकरते, वही
ए�ूरेट बनते ह�।

गीत:- बचपन के िदन भुला न देना......

ओम् शा��। मीठे-मीठे �हानी ब�ो ंने गीत के दो अ�र सुने यह तो िन�य करते हो - बेहद का बाप अभी बेहद सुख का वसा�
दे रहे ह�। ऐसे बाप के हम आकर ब�े बने ह� तो बाप क� �ीमत पर भी चलना है। नही ंतो �ा होगा! अभी-अभी हंसते हो,
कहते हो हम महाराजा महारानी बन�गे और अगर हाथ छोड़ िदया तो िफर जाकर साधारण �जा बन�गे। �ग� म� तो ज�र
आय�गे। ऐसे भी नही ंसब �ग� म� आने वाले ह�। जो सतयुग �ेता म� आने वाले होगंे, वही आय�गे। सतयुग और �ेता दोनो ंको
िमलाकर �ग� कहा जाता है। िफर भी जो पहले-पहले नई दिुनया म� आते ह� वह अ�ा सुख पाते ह� बाक� जो बाद म� आने
वाले ह� वह कोई आकर �ान नही ंल�गे। �ान लेने वाले सतयुग �ेता म� आय�गे। बाक� आते ही ह� रावण रा� म�। वह थोड़ा सा
सुख पा सक� गे। सतयुग �ेता म� तो ब�त सुख है ना इस�लए पु�षाथ� करके बाप से बेहद सुख का वसा� पाना चािहए और यह
महान खुशखबरी �लखो - काड�स जो छपवाते ह� उसम� भी यह �लखना चािहए - ऊंच ते ऊंच बेहद के बाप क� खुशखबरी।
�दश�नी म� तुम िदखाते हो नई दिुनया कैसे �ापन होती है। तो यह �ीयर और बड़े अ�रो ंम� �लखना चािहए। बेहद का बाप
�ान का सागर, पितत-पावन, स�ित दाता गीता का भगवान �शव कैसे ��ाकुमार कुमा�रयो ं�ारा िफर से क�लयुगी स�ूण�
िवकारी, ��ाचारी पितत दिुनया को सतयुगी स�ूण� िनिव�कारी पावन �े�ाचारी दिुनया बना रहे ह�। वह खुशखबरी आकर सुनो
अथवा समझो। गवन�मे� से भी तु�ारी यह �ित�ा है िक हम भारत म� िफर से सतयुगी �े�ाचारी 100 �ितशत पिव�ता सुख-
शा�� का दैवी �रा� कैसे �ापन कर रहे ह� और इस िवकारी दिुनया का िवनाश कैसे होगा सो आकर समझो। ऐसा �ीयर
�लखना चािहए। काड� म� ऐसे �लखो जो मनु� अ�� रीित समझ सक� । यह �जािपता ��ाकुमार कुमा�रयाँ क� पहले िमसल
ड�ामा �ैन अनुसार परमिपता परमा�ा �शव क� �ीमत पर सहज राजयोग और पिव�ता के बल से, अपने तन-मन-धन से भारत
को ऐसा �े�ाचारी पावन कैसे बना रहे ह�, सो आकर समझो। �ीयर करके काड� म� छपाना चािहए, जो कोई भी समझ जाए।
यह बी.के. �शवबाबा क� मत पर रामरा� �ापन कर रहे ह�, जो गांधी जी क� चाहना थी। अखबार म� भी ऐसा फुल िनम�ण
पड़ जाए। यह ज�र समझाना है िक �जािपता ��ाकुमार कुमा�रयाँ अपने तन-मन-धन से यह कर रहे ह�। तो मनु� ऐसा कभी
न समझ� िक यह कोई भीख वा डोनेशन आिद मांगते ह�। दिुनया म� तो सब डोनेशन पर ही चलते ह�। यहाँ तुम कहते हो िक हम
बी.के. अपने तन-मन-धन से कर रहे ह�। वह खुद ही �रा� लेते ह� तो ज�र अपना ही खचा� कर�गे। जो मेहनत करते ह�
उनको ही 21 ज�ो ंके �लए वसा� िमलता है। भारतवासी ही 21 ज�ो ंके �लए �े�ाचारी डबल �सरताज बनते ह�। यह ल�ी-
नारायण डबल �सरताज ह� ना। अभी तो कोई ताज नही ंरहा है। तो यह अ�� रीित समझाना पड़े। बाप समझाते ह� ऐसे-ऐसे
�लखो तो िबचारो ंको मालूम पड़े िक बी.के. �ा कर रहे ह�। बड़ो ंका आवाज होगा तो िफर गरीबो ंका भी सुन�गे। नही ंतो
गरीब क� कोई बात नही ंसुनते। सा�कार का आवाज झट होता है। तुम �स�कर बतलाते हो हम खास भारत को �ग� बनाते
ह�। बाक� सबको शा��धाम म� भेज द�गे। समझाना भी ऐसे है। भारत 5 हजार वष� पहले ऐसा �ग� था। अभी तो क�लयुग है,
वह सतयुग था। अब बताओ सतयुग म� िकतने आदमी थे। अभी क�लयुग का अ� है। यह वही महाभारत महाभारी लड़ाई है।
और कोई समय तो ऐसी लड़ाई लगी ही नही ं है। यह भी थड� वार िपछाड़ी को �ई है। ट�ाई करते ह� ना। अब तो एटॉिमक
बॉ�स बनाते रहते ह�। िकसक� भी सुनते नही ंह�। वह कहते ह� जो बॉ�स बनाये �ए ह� वह सब समु� म� डाल दो तो हम भी
नही ंबनाय�। तुम रखो और हम न बनाय� यह कैसे हो सकता। पर�ु तुम ब�े जानते हो यह तो भावी बनी �ई है। िकतना भी
उ�ो ंको मत द�, समझ�गे नही।ं िवनाश न हो तो रा� कैसे कर�गे। तुम ब�ो ंको तो िन�य है ना। संशय बुि� जो ह� वह
भाग�ी हो जाते ह�, ट�ेटर बन जाते ह�। बाप का बनकर िफर ट�ेटर नही ंबनना है। तुमको तो याद करना है �शवबाबा को और
बातो ंसे �ा फायदा। स�े बाप के साथ स�ा बनना है। अ�र एक बाहर म� दसूरी रख�गे तो अपना पद �� कर द�गे। अपना
ही नुकसान कर�गे। क� - क�ा�र के �लए कभी भी ऊंच पद पा नही ंसक� गे इस�लए इस समय ब�त ए�ूरेट बनना है।
कोई ग़फलत नही ंकरनी चािहए। �जतना हो सके �ीमत पर रहना है। िनर�र याद तो िपछाड़ी म� रहेगी। �सवाए एक बाप के
और कोई क� याद न रहे। गाया �आ भी है अ�काल जो �ी �समरे... �जसम� मोह होगा तो वह याद आ पड़ेगी। आगे चल
�जतना तुम नज़दीक आते जाय�गे, सा�ा�ार होता जायेगा। बाबा हर एक को िदखाय�गे तुमने ऐसा-ऐसा काम िकया है। शु�-
शु� म� भी तुमने सा�ा�ार िकये ह�। सज़ाय� जो भोगते थे वो ब�त ही �च�ाते थे। बाबा कहते ह� तुमको िदखलाने के �लए
इनक� सौगुणी सज़ाय� कटवा दी। तो ऐसा काम नही ंकरना है जो बाबा क� सिव�स म� िव� पड़े। िपछाड़ी म� भी सब तुमको



इनक� सौगुणी सज़ाय� कटवा दी। तो ऐसा काम नही ंकरना है जो बाबा क� सिव�स म� िव� पड़े। िपछाड़ी म� भी सब तुमको
सा�ा�ार होगंे। ऐसे-ऐसे तुमने बाप क� सिव�स म� िव� ब�त डाल नुकसान िकया है। आसुरी स�दाय ह� ना। �ज�ोनंे िव�
डाले ह� उनको ब�त सजा िमलती है। �शवबाबा क� ब�त बड़ी दरबार है। राइटहै� म� धम�राज भी है। वह ह� हद क� सजाय�।
यहाँ तो 21 ज� का घाटा पड़ जाता है, पद �� हो जाता है। हर बात म� बाप समझाते रहते ह�। तो ऐसे कोई न कहे िक
हमको पता नही ंथा इस�लए बाबा सब सावधानी देते रहते ह�। देखते ह� हर एक से�र म� िकतने भाग�ी होते ह�। तंग करते ह�।
िवकारी बन जाते ह�। �ूल म� तो पूरी रीित पढ़ना चािहए। नही ंतो �ा पद पाय�गे। पद का ब�त फक�  पड़ जाता है। जैसे यहाँ
द:ुखधाम म� कोई �ेजीड�ट है, कोई सा�कार है, कोई गरीब है वैसे वहाँ सुखधाम म� भी पद तो न�रवार होगंे। जो रॉयल
बुि�वान ब�े होगंे, वह बाप से पूरा वसा� लेने क� को�शश कर�गे। माया क� बा��ंग है ना। माया ब�त �बल है हार जीत
होती रहती है। िकतने आते ह� िफर ट�ेटर बन चले जाते ह�। चलते-चलते फेल हो जाते ह�। ब�त कहते ह� यह हो कैसे सकता।
यह तो कभी नही ंसुना िक गृह� �वहार म� रहते पिव� रह सकते ह�। अरे भगवानुवाच है ना - काम महाश�ु है। गीता म� भी
यह अ�र है ना। तुम जानते हो सतयुग म� ह� दैवीगुणो ंवाले मनु� और क�लयुग म� ह� आसुरी अवगुणो ंवाले। आसुरी गुणों
वाले दैवी गुण वालो ंक� मिहमा गाते ह�। िकतना फ़क�  है। अभी तुम समझते हो हम �ा थे, �ा बन रहे ह�। यहाँ तुमको सब
गुण धारण करने ह�। खान-पान आिद भी सतोगुणी खाना है। देखना है देवताओ ंको �ा �खलाते ह�। �ीनाथ �ारे म� जाकर
देखो - िकतने माल अथवा शु� भोजन बनता है। वहाँ ह� ही वै�व। और वहाँ जग�ाथ पुरी म� देखो �ा िमलता है? चावल।
वहाँ है वाम माग� के ब�त ग�े �च�। जब राजाई थी तो 36 �कार के भोजन िमलते थे। तो �ीनाथ �ारे म� ब�त माल बनते
ह�। पुरी और �ीनाथ का अलग-अलग है। पुरी के म��र म� ब�त ग�े �च� ह�, देवताओ ंक� ड� ेस म�। तो भोग भी िवशेष चावल
का लगता है। उसम� घी भी नही ंडालते। यह फ़क�  िदखाते ह�। भारत �ा था िफर �ा बन गया। अभी तो देखो �ा हालत
है। पूरा अ� भी नही ंिमलता है। उ�ो ंके �ैन और �शवबाबा के �ैन म� रात िदन का फ़क�  है। वह सब �ैन िम�ी म� िमल
जाय�गे। नेचुरल कैलेिमटीज होगी। अनाज आिद कुछ नही ं िमलेगा, बरसात कहाँ देखो तो ब�त पड़ती। कहाँ िब�ुल पड़ती
नही।ं िकतना नुकसान कर देती है। इस समय त� भी तमो�धान ह� तो बरसात भी उ�े सु�े टाईम पर पड़ती रहती है।
तूफान भी तमो�धान, सूय� भी तपत ऐसी कर�गे जो बात मत पूछो। यह नेचुरल कैलेिमटीज ड�ामा म� नूँ ध ह�। उ�ो ंक� है
िवनाश काले िव�ीत बुि�। तु�ारी है बाप के साथ �ीत बुि�। अ�ान काल म� भी सपूत ब�ो ंपर माँ बाप का �ार रहता है
इस�लए बाबा कहते भी ह� न�रवार पु�षाथ� अनुसार याद�ार...�जतना-�जतना सिव�स कर�गे...�ख�त तो करनी है ना। भारत
क� खास और दिुनया क� आम, भारत को �ग� बनाना है। बाक� सबको भेज देना है शा��धाम। भारत को �ग� का वसा�
िमलता है, बाक� सबको मुि� का वसा� िमलता है। सब चले जाय�गे। हाहाकार के बाद जयजयकार हो जायेगा। िकतना
हाहाकार मचेगा। यह है ही खूने नाहेक खेल। नेचुरल कैलेिमटीज़ भी आय�गी। मौत तो सबका होना ही है।

बाप ब�ो ंको समझाते ह� पूरा पु�षाथ� कर लो। बाप के साथ सदैव फरमानबरदार, वफादार बनना है। सिव�सएबुल बनना है।
�ज�ोनंे क� पहले जैसी सेवा क� है, उनका सा�ा�ार होता रहेगा। तुम सा�ी हो देखते रह�गे। तुम अभी �दश�न च�धारी
बने हो। सदैव बुि� म� �दश�न च� िफरता रहना चािहए। हमने 84 ज� ऐसे-ऐसे �लए ह�। अभी हम वािपस घर जाते ह�।
बाप भी याद रहे, घर भी याद रहे, सतयुग भी याद रहे। सारा िदन बुि� म� यही �चंतन करना है। अभी हम िव� का
महाराजकुमार बन�गे। हम �ी ल�ी वा �ी नारायण बन�गे। नशा चढ़ना चािहए ना। बाबा को नशा रहता है। बाबा रोज़ इस
(ल�ी-नारायण के) �च� को देखते ह�, अ�र म� नशा रहता है ना। बस कल हम जाकर यह �ीकृ� बन�गे। िफर �यंवर बाद
�ीनारायण बन�गे। त�म्। तुम भी तो बन�गे ना। यह है ही राजयोग। �जा योग है नही।ं आ�ाओ ंको िफर से अपना रा�
भा� िमलता है। ब�ो ंने रा� गँवाया था। अब िफर रा� ले रहे ह�। बाबा यह �च� आिद बनाते ही इस�लए ह� िक तुम ब�ों
को देखकर खुशी हो। 21 ज� के �लए हम �ग� का रा� भा� पा रहे ह�। िकतना सहज है। यह �शवबाबा, यह �जािपता
��ा इन �ारा यह राजयोग �सखलाते ह�। िफर हम यह जाकर बन�गे। देखने से ही खुशी का पारा चढ़ जाता है। हम बाप क�
याद म� रहने से िव� का राजकुमार बन�गे। िकतनी खुशी रहनी चािहए। हम भी पढ़ रहे ह�, तुम भी पढ़ रहे हो। इस पढ़ाई के
बाद हम जाकर यह बन�गे। सारा मदार पढ़ाई पर है। �जतना पढ़�गे उतना कमाई होगी ना। बाबा ने बतलाया है कोई सज�न तो
इतने हो�शयार होते ह� जो लाख �पया भी एक केस पर कमाते ह�। बै�र�स� म� भी ऐसे होते ह�। कोई तो ब�त कमाते ह�, कोई
को देखो तो कोट भी फटा �आ पड़ा होगा। यह भी ऐसे है इस�लए बाबा बार-बार कहते ह� ब�े, कोई भी ग़फलत नही ंकरो।
सदैव �ीमत पर चलो। �ी �ी �शवबाबा से तुम �े� बनते हो। तुम ब�ो ंने बाप से अनेक बार वसा� �लया है और गँवाया है।
21 ज�ो ंका वसा� आधाक� के �लए िमलता है। आधाक� 2500 वष� सुख पाते हो। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) अ�र बाहर स�ा रहना है। पढ़ाई म� कभी भी ग़फलत नही ंकरना है। कभी भी संशय बुि� बन पढ़ाई नही ंछोड़नी है।



1) अ�र बाहर स�ा रहना है। पढ़ाई म� कभी भी ग़फलत नही ंकरना है। कभी भी संशय बुि� बन पढ़ाई नही ंछोड़नी है।
सिव�स म� िव� �प नही ंबनना है।

2) सबको यही खुशखबरी सुनाओ िक हम पिव�ता के बल से, �ीमत पर अपने तन-मन-धन के सहयोग से 21 ज�ो ंके �लए
भारत को �े�ाचारी डबल �सरताज बनाने क� सेवा कर रहे ह�।

वरदान:- सेक� म� संक�ो ंको �ॉप कर अपने फाउ�ेशन को मजबूत बनाने वाले पास िवद आनर भव
कोई भी पेपर प�रप� बनाने के �लए, फाउ�ेशन को मजबूत करने के �लए आते ह�, उसम� घबराओ नही।ं
बाहर क� हलचल म� एक सेके� म� �ॉप करने का अ�ास करो, िकतना भी िव�ार हो एक सके� म�
समेट लो। भूख �ास, सद� गम� सब कुछ होते �ए सं�ार �कट न हो,ं समेटने क� शि� �ारा �ॉप लगा
दो। यही ब�त समय का अ�ास पास िवद आनर बना देगा।

�ोगन:- अपने सुख शा�� के वाय�ेशन से लोगो ंको सुख चैन क� अनुभूित कराना ही स�ी सेवा है।


