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“मीठे ब�े - तुम इस समय बाप के साथ सेवा म� मददगार बने हो इस�लए तु�ारा �समरण होता है, पूजन नही,ं �ोिंक शरीर
अपिव� है''

��ः- कौन सा नशा तुम ब�ो ंक� बुि� म� िनर�र रहना चािहए?
उ�र:- हम �शवबाबा के ब�े ह�, उनसे राजयोग सीख �ग� क� राजाई का वसा� लेते ह�, यह नशा तु�� िनर�र

रहना चािहए। िव� का मा�लक बनना है तो ब�त खबरदारी से पढ़ना और पढ़ाना है। कभी भी बाप क�
िनंदा नही ंकरानी है। िकसी से भी लड़ना झगड़ना नही ंहै। तुम कौड़ी से हीरे जैसा बनते हो तो अ�� रीित
धारणा करनी है।

गीत:- जो िपया के साथ है...

ओम् शा��। ब�ो ंने समझा। जो बाप के साथ ह� वो बापदादा के साथ ह�। अभी तो डबल ह� ना। यह अ�� तरह समझाया
जाता है - ��ा �ारा परमिपता परमा�ा �शव �ापना कैसे कर�गे? वह तो जानते नही ंह�। तुम ब�े ही जानते हो उनको अपना
शरीर है नही।ं कृ� को तो अपना शरीर है। ऐसे तो कहा नही ंजा सकता िक परमा�ा �ीकृ� के शरीर �ारा... नही।ं कृ�
तो है सतयुग का ि��। परमिपता परमा�ा ��ा �ारा �ापना कराते ह� तो ज�र ��ा म� �वेश करना पड़े। और कोई उपाय है
नही।ं �ेरणा आिद क� बात नही।ं बाप ��ा �ारा सब समझा देते ह�। िवजय माला �जसको �� माला कहा जाता है। जो मनु�
पूजते ह�, �समरते ह�। तुम ब�े समझते हो यह �� माला �सफ�  �समरी जाती है। मे� तो कहा जाता है ��ा सर�ती को।
बाक� माला �ई ब�ो ंक�। िव�ु क� माला तो एक है, पूजी जा सकती है। इस समय तुम पु�षाथ� हो। तु�ारा �समरण होता
है अ� म�। आ�ाओ ंक� माला है या जीव आ�ाओ ंक�? �� उठेगा ना। िव�ु क� माला तो कह�गे चैत� जीव आ�ाओ ंक�
माला। ल�ी नारायण पूजे जाते ह� ना �ोिंक उ�ो ंक� आ�ा और शरीर दोनो ंपिव� ह�। �� माला वह तो �सफ�  आ�ाओ ंक�
है �ोिंक शरीर तो अपिव� ह�। वह तो पूजे नही ंजा सकते। आ�ा कैसे पूजी जाती है? तुम कहते हो �� माला पूजी जाती है।
पर�ु नही,ं पूजी नही ंजाती। जब नाम ही है �समरनी। जो भी दाने ह� वह तुम ब�ो ंके �समरण होते ह�, जब शरीर म� ह�। दाने
तो �ा�णो ंके ह�। �समरण िकसको करते ह�? यह तो िकसी को पता नही ंहै। यह ह� �ा�ण जो भारत क� सेवा करते ह�। उनको
याद करते ह�। जगत अ�ा देिवयाँ आिद ब�त ह�, उनको याद करना चािहए? पूजने लायक ल�ी-नारायण बनते ह�। तुम नही,ं
�ोिंक तु�ारे शरीर पितत ह�। आ�ा पिव� है पर�ु वह पूजी नही ंजा सकती है, �समरी जा सकती है। कोई भी तुमसे पूछे तो
समझा �आ होना चािहए। तुम हो �ा��णयाँ। तु�ारे यादगार देिवयो ंके �प म� ह�। तुम �ीमत पर खुद पावन बनते हो तो यह
माला फ�� �ा�णो ंक� समझी जाए िफर देवताओ ंक�। िवचार सागर मंथन करने से �रज� िनकलेगी। जब आ�ाय� सा�ल�ाम
�प म� ह� तब पूजी जाती ह�। �शव क� पूजा होती है तो सा�ल�ाम क� भी होती है �ोिंक आ�ा पिव� है, शरीर नही।ं �समरण
�सफ�  तु�ारा िकया जाता है �ो?ं तुम शरीर के साथ सेवा करते हो। तु�ारी पूजा नही ंहो सकती है िफर जब शरीर छोड़ते हो
तो तुम भी �शव के साथ पूजे जाते हो। िवचार िकया जाता है ना। तुम इस समय �ा�ण हो। �शवबाबा भी ��ा म� आते ह� तो
��ा भी साकार म� है। तुम मेहनत करते हो। यह माला जैसे साकारी है। ��ा सर�ती और तुम �ान गंगाय�। तुमने भारत को
�ग� बनाया, यह �� य� रचा। जो पूजा करते ह� उसम� �सफ�  �शव और सा�ल�ाम होते ह�। उनम� ��ा सर�ती का अथवा तुम
ब�ो ंका नाम नही ंहै। यहाँ तो सबका नाम है। तु�ारा �समरण करते ह�। कौन-कौन �ान गंगाय� थी। वह तो है �ान सागर।
यह है ��पु�ा बड़ी नदी। यह ��ा माता भी है। सागर एक है, बाक� गंगाय� तो िकसम-िकसम क� अनेक �कार क� होती ह�।
न�रवार �जनम� अ�ा �ान है, उनको सरोवर कहा जाता है। मिहमा भी है। कहते ह� मानसरोवर म� �ान करने से परीज़ादा
बन जाते ह�। तो तु�ारी माला �समरी जाती है। �समरणी कहते ह� ना। �समरण करो, वह तो �सफ�  राम-राम कहते ह�। पर�ु
तुम जानते हो �समरण िकसका होगा? जो जा�ी सिव�स करते ह�। पहले तो बाबा है फूल िफर मे�, जो ब�त मेहनत करते ह�
िफर �� माला सो िव�ु क� माला बनती है। तु�ारी �सफ�  आ�ा पूजी जाती है। तुम अब �समरण लायक हो। �समरनी
तु�ारी है। बाक� पूजा नही ंहो सकती �ोिंक आ�ा पिव�, शरीर अपिव� है। अपिव� चीज़ कभी पूजी नही ंजाती। जब ��
माला बनने लायक बन जाते हो िफर अ� म� तुम शु� बन जाते हो। तुमको सा�ा�ार होगा पास िवद् ऑनर कौन-कौन होते
ह�। सिव�स करने से नामाचार ब�त हो जाता है। मालूम पड़ता जायेगा - िवजय माला म� न�रवार कौन-कौन आयेगा! यह बात�
बड़ी गु� ह�।

मनु� तो �सफ�  राम-राम कहते ह�। ि���यन लोग �ाइ� को याद करते ह�। माला िकसक� होगी? गॉड तो एक है। बाक� जो
पास बैठे ह� उनक� माला बनती होगी। इस माला को तुम अभी �सफ�  समझ सकते हो। अपने आिद सनातन देवी-देवता धम�
वाले ही नही ंसमझ सकते तो और कैसे समझ�गे। सबको पितत से पावन बनाने वाला तो एक ही बाप है। �ाइ� के �लए ऐसे
नही ंकह�गे िक वह पितत को पावन बनाने वाला है। उनको ज�-मरण म� आकर नीचे उतरना ही है। वा�व म� उनको गु� भी



नही ंकह�गे िक वह पितत को पावन बनाने वाला है। उनको ज�-मरण म� आकर नीचे उतरना ही है। वा�व म� उनको गु� भी
नही ंकह�गे �ोिंक सव� का स�ित दाता एक ही बाप है। सो तो जब अ� हो, झाड़ जड़जड़ीभूत हो तब बाप आकर सबको
स�ित देते ह�। आ�ा ऊपर से आती है धम� क� �ापना करने। उनको तो ज�-मरण म� आना है। सतगु� एक ही है। वह सव�
के स�ित दाता ह�। स�ा सतगु� मनु� कोई हो न सके। वह तो �सफ�  आते ही ह� धम� �ापन करने, उनके िपछाड़ी सब आने
लगते ह� पाट� बजाने। जब सब तमो�धान अव�ा को पाते ह� तब म� आकर सव� क� स�ित करता �ँ। सब वािपस जाते ह� िफर
नये�सर च� शु� होता है। तुम राजयोग सीखते हो। वही राजाई पाय�गे िफर राजा बन� वा �जा बन�। �जा तो ढेर बनती है।
मेहनत है राजाई पद पाने क�। अ� म� पूरा पता पड़ेगा। कौन िवजय माला म� िपरोये जाते ह�। अनपढ़ पढ़े के आगे भरी
ढोय�गे। सतयुग म� आय�गे पर�ु नौकर चाकर बनना पड़ेगा। यह सबको मालूम हो जायेगा। जैसे इ�तहान के िदनो ंम� सबको
मालूम पड़ जाता है कौन-कौन पास होगंे। पढ़ाई पर अटे�शन नही ंहोता है तो फेल हो जाते ह�। तु�ारी यह है बेहद क� पढ़ाई।
ई�रीय िव�-िव�ालय तो एक है, जहाँ मनु� से देवता बनना है, उसम� न�रवार पास होते ह�। पढ़ाई एक ही राजयोग क� है,
राजाई पद पाने म� मेहनत है और सिव�स भी करनी है। राजा जो बन�गे उनको िफर अपनी �जा भी बनानी पड़े। अ��-अ��
ब��याँ बड़े-बड़े से�स� स�ालती ह�, बड़ी �जा बनाती ह�। बाबा भी कहते ह� बड़ा बगीचा बनाओ तो बाबा भी आकर देखे।
अभी तो ब�त छोटा है। बा�े म� तो लाखो ंहो जाय�गे। सूय�वंशी तो सारी िडनाय�ी होती है तो ढेर हो जाय�गे। जो मेहनत करते
ह� वे राजा बनते ह� बाक� तो �जा बनती जायेगी। गाया भी �आ है हे �भू तेरी स�ित क� लीला। तुम कहते हो वाह बाबा!
आपक� गित मत.....सव� के स�ित करने क� �ीमत, यह सबसे �ारी है। बाप साथ म� ले जाते ह�, छोड़ नही ं जाते ह�।
िनराकारी, आकारी, साकारी लोक को भी नही ंजानते। �सफ�  सृि� के आिद-म�-अ� को जानना वह भी क�लीट नॉलेज
नही।ं पहले तो मूलवतन को जानना पड़े। जहाँ हम आ�ाय� रहती ह�। इस सारे सृि� च� को जानने से तुम च�वत� राजा
बनते हो। यह सब िकतनी समझने क� बात� ह�। वह तो कह देते �शव नाम �प से �ारा है। �च� भी ह� िफर भी कहते नाम
�प से �ारा। िफर कह देते सव��ापी है। एक एम.पी. ने कहा था िक यह म� नही ंमानता िक ई�र सव��ापी है। मनु� एक
दो को मारते ह�, �ा यह ई�र का काम है? आगे चलकर इन बातो ंको समझ�गे। जब तु�ारी भी वृि� होगी। बाबा ने रात को
भी समझाया जो अपने को हो�शयार समझते ह� वह ऐसे-ऐसे प� �लख�। यह पूरी नॉलेज �ा है, उनको समझाना चािहए।
�लख सकते हो हम पूरी नॉलेज दे सकते ह�। मूलवतन क� नॉलेज दे सकते ह�। िनराकार बाप का भी प�रचय दे सकते ह� िफर
�जािपता ��ा और उनके �ा�ण धम� के बारे म� भी समझा सकते ह�। ल�ी-नारायण िफर राम सीता उ�ो ंक� िडनाय�ी कैसे
चलती है, िफर उनसे राजाई कौन छ�नते ह�, वह �ग� कहाँ गया। जैसे कहा जाता है नक�  कहाँ गया? ख� हो गया। �ग� भी
ख� हो जायेगा। उस समय भी अथ��ेक आिद होती है। वह हीरे जवाहरात के महल आिद ऐसे चले गये जो कोई िनकाल न
सके। सोने हीरे जवाहरात के महल कभी नीचे से िनकले नही ंह�। सोमनाथ आिद का म��र तो बाद म� बना है, उनसे तो उ�ों
के घर ऊंचे होगंे। ल�ी-नारायण का घर कैसा होगा? वह सारी िमलिकयत कहाँ गई? ऐसी-ऐसी बात� जब िव�ान सुन�गे तो
व�र खाय�गे, तो इ�ो ंक� नॉलेज जबरद� है। मनु� तो कुछ भी नही ंजानते �सफ�  सव��ापी कह देते ह�। यह सब समझने
क� और समझाने क� बात� ह�। तुमको धन िमलता है िफर दान करना है। बाबा तुमको देते जाते ह�, तुम भी देते जाओ। यह
अखुट खजाना है, सारा मदार धारणा पर है। �जतनी धारणा कर�गे उतना ऊंच पद पाय�गे। �ाल करो कहाँ कौड़ी, कहाँ हीरा।
हीरे का मू� सबसे जा�ी। कौड़ी का मू� सबसे कम। अभी तुम कौड़ी से हीरा बनते हो। यह बात� कभी िकसके �� म� भी
न आय�। �सफ�  समझ�गे बरोबर ल�ी-नारायण का रा� था, जो होकर गये ह�। बाक� यह रा� कब िकसने िदया, यह कुछ नही ं
जानते। राजाई िकसने दी? यहाँ तो कुछ भी नही ंहै। राजयोग से �ग� क� राजाई िमलती है। यह व�र है ना। अ�� तरह
ब�ो ंक� बुि� म� नशा रहना चािहए। पर�ु माया िफर वह �ाई नशा रहने नही ंदेती है। हम �शवबाबा के ब�े ह�। यह नॉलेज
पढ़कर हम िव� के मा�लक बन�गे। यह कभी िकसक� बुि� म� आता होगा �ा! तो बाप समझाते ह� ब�ो ंको िकतनी मेहनत
करनी चािहए। गु� के िनंदक ठौर न पाय�। यह यहाँ क� बात है। उनक� तो एम आ�े� ही नही ंहै। तु�ारी तो एम आ�े�
है। बाप टीचर गु� तीनो ंही ह�। तुम जानते हो इस पढ़ाई से हम िव� के मा�लक बनते ह�। िकतनी खबरदारी से पढ़ना और
पढ़ाना चािहए। ऐसी कोई बात न हो जो िनंदा करा दो। न िकसी से लड़ना झगड़ना है। सबसे मीठा बोलना है। बाप का
प�रचय देना है। बाबा कहते ह� दे दान तो छूटे �हण। न�रवन दान है देह-अ�भमान। इस समय तो तुम आ�-अ�भमानी हो
और परमा�-अ�भमानी बनते हो। यह अमू� जीवन है। बाप कहते ह� क�-क� हम तुमको ऐसे पढ़ाने आते ह� िफर तुम
भूल जाते हो। यह भी ड�ामा म� नूँ ध है। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे, �ान र� धारण करने वाले और सिव�स करने वाले ब�ो ं �ित मात-िपता बापदादा का याद�ार और
गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) सबसे मीठा बोलना है, ऐसी कोई बात नही ंकरनी है, �जससे बाप क� िनंदा हो। देह-अ�भमान का दान कर आ�-अ�भमानी



1) सबसे मीठा बोलना है, ऐसी कोई बात नही ंकरनी है, �जससे बाप क� िनंदा हो। देह-अ�भमान का दान कर आ�-अ�भमानी
और परमा�-अ�भमानी बनना है।

2) जो �ान धन िमलता है, उसका दान करना है, पढ़ाई से राजाई िमलती है इस नशे म� �ाई रहना है। अटे�शन देकर पढ़ाई
पढ़नी है।

वरदान:- एका�ता के अ�ास �ारा अनेक आ�ाओ ंक� चाहनाओ ंको पूण� करने वाले िव� क�ाणकारी भव
सव� आ�ाओ ंक� चाहना है िक भटकती �ई बुि� वा मन चंचलता से एका� हो जाए। तो उनक� इस
चाहना को पूण� करने के �लए पहले आप �यं अपने संक�ो ंको एका� करने का अ�ास बढ़ाओ, िनर�र
एकरस ��ित म� वा एक बाप दसूरा न कोई....इस ��ित म� ��त रहो, �थ� संक�ो ंको शु� संक�ो ंम�
प�रवत�न करो तब िव� क�ाणकारी भव का वरदान �ा� होगा।

�ोगन:- ��ा बाप समान गुण ��प, शि� ��प और याद ��प बनने वाले ही स�े �ा�ण ह�।


