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साइल�स पावर जमा करने का साधन - अ�मु�खी और एका�वासी ��ित

आज सव�शि�वान बापदादा अपने शि� सेना को देख रहे ह�। यह �हानी शि� सेना िव�च� सेना है। नाम �हानी सेना है
लेिकन िवशेष साइले� क� शि� है, शा�� देने वाली अिहंसक सेना है। तो आज बापदादा हर एक शा�� देवा ब�े को देख
रहे ह� िक हर एक ने शा�� क� शि� कहाँ तक जमा क� है? यह शा�� क� शि� इस �हानी सेना के िवशेष श� ह�। ह� सभी
श�धारी लेिकन न�रवार ह�। शा�� क� शि� सारे िव� को अशा� से शा� बनाने वाली है, न �सफ�  मनु� आ�ाओ ंको
लेिकन �कृित को भी प�रवत�न करने वाली है। शा�� क� शि� को अभी और भी गु� �प से जानने और अनुभव करने का है।
�जतना इस शि� म� शि�शाली बन�गे, उतना ही शा�� क� शि� का मह�, महानता का अनुभव �ादा करते जाय�गे। अभी
वाणी क� शि� से सेवा के साधनो ंक� शि� अनुभव कर रहे हो और इस अनुभव �ारा सफलता भी �ा� कर रहे हो। लेिकन
वाणी क� शि� वा �ूल सेवा के साधनो ंसे �ादा साइले� क� शि� अित �े� है। साइले� क� शि� के साधन भी �े� ह�।
जैसे वाणी क� सेवा के साधन �च�, �ोजे�र वा वीिडयो आिद बनाते हो, ऐसे शा�� क� शि� के साधन - शुभ संक�, शुभ-
भावना और नयनो ंक� भाषा है। जैसे मुख क� भाषा �ारा बाप का वा रचना का प�रचय देते हो, ऐसे साइले� क� शि� के
आधार पर नयनो ंक� भाषा से नयनो ं�ारा बाप का अनुभव करा सकते हो। जैसे �ोजे�र �ारा �च� िदखाते हो, वैसे आपके
म�क के बीच चमकता �आ आपका वा बाप का �च� �� िदखा सकते हो। जैसे वत�मान समय वाणी �ारा याद क� या�ा का
अनुभव कराते हो, ऐसे साइले� क� शि� �ारा आपका चेहरा (�जसको मुख कहते हो) आप �ारा �भ�-�भ� याद क� �ेजस
का �त: ही अनुभव करायेगा। अनुभव करने वालो ंको यह सहज महसूस होगा िक इस समय बीज�प �ेज का अनुभव हो
रहा है वा फ�र�ते-�प का अनुभव हो रहा है वा �भ�-�भ� गुणो ंका अनुभव आपके इस शि�शाली फेस से �त: ही होता
रहेगा।

जैसे वाणी �ारा आ�ाओ ंको �ेह के सहयोग क� भावना उ�� कराते हो, ऐसे जब आप शुभ भावना, �ेह के भावना क�
��ित म� �यं ��त होगंे तो जैसी आपक� भावना होगी वैसी भावना उ�ो ंम� भी उ�� होगी। आपक� शुभ भावना उ�ो ंक�
भावना को ��व�लत करेगी। जैसे दीपक, दीपक को जगा देता है, ऐसे आपक� शि�शाली शुभ भावना औरो ंम� भी सव��े�
भावना सहज ही उ�� करायेगी। जैसे वाणी �ारा अभी सारा �ूल काय� करते रहते हो, ऐसे साइले� के शि� के �े� साधन
- शुभ संक� क� शि� से �ूल काय� भी ऐसे ही सहज कर सकते हो वा करा सकते हो। जैसे साइ� क� शि� के साधन
टेलीफोन, वायरलेस ह�, ऐसे यह शुभ संक� स�ुख बात करने वा टेलीफोन, वायरलेस �ारा काय� कराने का अनुभव करायेगा।
ऐसे साइले� क� शि� म� िवशेषताय� ह�। साइले� क� शि� कम नही ंहै। लेिकन अभी वाणी क� शि� को, �ूल साधनो ंको
�ादा काय� म� लगाते हो, इस�लए यह सहज लगते ह�। साइले� क� शि� के साधनो ंको �योग म� नही ंलाया है, इस�लए
इनका अनुभव नही ंहै। वह सहज लगता है, यह मेहनत का लगता है। लेिकन समय प�रवत�न �माण यह शा�� क� शि� के
साधन �योग म� लाने ही होगंे इस�लए, हे शा�� देवा �े� आ�ाय�! इस शा�� क� शि� को अनुभव म� लाओ। जैसे वाणी क�
�ै��स करते-करते वाणी के शि�शाली हो गये हो, ऐसे शा�� क� शि� के भी अ�ासी बनते जाओ। आगे चल वाणी वा
�ूल साधनो ंके �ारा सेवा का समय नही ंिमलेगा। ऐसे समय पर शा�� क� शि� के साधन आव�क होगंे �ोिंक �जतना जो
महान् शि�शाली होता है वह अित सू� होता है। तो वाणी से शु�-संक� सू� ह�, इस�लए सू� का �भाव शि�शाली
होगा। अभी भी अनुभवी हो, जहाँ वाणी �ारा कोई काय� �स� नही ंहोता है तो कहते हो - यह वाणी से नही ंसमझ�गे, शुभ
भावना से प�रवत�न होगंे। जहाँ वाणी काय� को सफल नही ंकर सकती, वहाँ साइले� क� शि� का साधन शुभ-संक�, शुभ-
भावना, नयनो ंक� भाषा �ारा रहम और �ेह क� अनुभूित काय� �स� कर सकती है। जैसे अभी भी कोई वाद-िववाद वाला
आता है तो वाणी से और �ादा वाद-िववाद म� आ जाता है। उसको याद म� िबठाए साइले� क� शि� का अनुभव कराते हो
ना। एक सेक� भी अगर याद �ारा शा�� का अनुभव कर लेते ह� तो �यं ही अपनी वाद-िववाद क� बुि� को साइले� क�
अनुभूित के आगे सरे�र कर देते ह�। तो इस साइले� क� शि� का अनुभव बढ़ाते जाओ। अभी यह साइले� क� शि� क�
अनुभूित ब�त कम है। साइले� क� शि� का रस अब तक मैजा�रटी ने �सफ�  अंचली मा� अनुभव िकया है। हे शा��-देवा,
आपके भ� आपके जड़ �च�ो ंसे शा�� ही �ादा मांगते ह� �ोिंक शा�� म� ही सुख समाया �आ है। वह अ�काल का
अनुभव भी करते ह�। तो बापदादा देख रहे थे शा�� क� शि� के अनुभवी आ�ाय� िकतनी ह�, वण�न करने वाली िकतनी ह� और
�योग करने वाली िकतनी ह�। इसके �लए - अ�मु�खता और एका�वासी बनने क� आव�कता है। बाहरमुखता म� आना सहज
है लेिकन अ�मु�खी का अ�ास अभी समय �माण ब�त चािहए। कई ब�े कहते ह� - एका�वासी बनने का समय नही ं



िमलता, अ�मु�खी-��ित का अनुभव करने का समय नही ंिमलता �ोिंक सेवा क� �वृि�, वाणी के शि� क� �वृि� ब�त बढ़
गई है। लेिकन इसके �लए कोई इक�ा आधा वा एक घ�टा िनकालने क� आव�कता नही ं है। सेवा क� �वृि� म� रहते भी
बीच-बीच म� इतना समय िमल सकता है जो एका�वासी बनने का अनुभव करो।

एका�वासी अथा�त् कोई भी एक शि�शाली ��ित म� ��त होना। चाहे बीज�प ��ित म� ��त हो जाओ, चाहे लाइट-
हाउस, माइट-हाउस ��ित म� ��त हो जाओ अथा�त् िव� को लाइट-माइट देने वाले - इस अनुभूित म� ��त हो जाओ। चाहे
फ�र�तेपन क� ��ित �ारा औरो ंको भी अ�� ��ित का अनुभव कराओ। एक सेक� वा एक िमनट अगर इस ��ित म�
एका� हो ��त हो जाओ तो यह एक िमनट क� ��ित �यं आपको और औरो ंको भी ब�त लाभ दे सकती है। �सफ�  इसक�
�ै��स चािहये। अब ऐसा कौन है �जसको एक िमनट भी फुस�त नही ंिमल सकती? जैसे पहले ट�ैिफक क��ोल का �ो�ाम बना
तो कई सोचते थे - यह कैसे हो सकता? सेवा क� �वृि� ब�त बड़ी है, िबजी रहते ह�। लेिकन ल� रखा तो हो रहा है ना।
�ो�ाम चल रहा है ना। से�स� पर यह ट�ैिफक क��ोल का �ो�ाम चलाते हो वा कभी िमस करते, कभी चलाते? यह एक
�ा�ण कुल क� रीित है, िनयम है। जैसे और िनयम आव�क समझते हो, ऐसे यह भी �-उ�ित के �लए वा सेवा क�
सफलता के �लए, सेवाके� के वातावरण के �लए आव�क है। ऐसे अ�मु�खी, एका�वासी बनने के अ�ास के ल� को
लेकर अपने िदल क� लगन से बीच-बीच म� समय िनकालो। मह� जानने वाले को समय �त: ही िमल जाता है। मह� नही ं
है तो समय भी नही ंिमलता। एक पॉवरफुल ��ित म� अपने मन को, बुि� को ��त करना ही एका�वासी बनना है। जैसे
साकार ��ा बाप को देखा, स�ूण�ता के समीपता क� िनशानी - सेवा म� रहते, समाचार भी सुनते-सुनते एका�वासी बन जाते
थे। यह अनुभव िकया ना। एक घ�टे के समाचार को भी 5 िमनट म� सार समझ ब�ो ंको भी खुश िकया और अपनी
अ�मु�खी, एका�वासी ��ित का भी अनुभव कराया। स�ूण�ता क� िनशानी - अ�मु�खी, एका�वासी ��ित चलते-िफरते,
सुनते, करते अनुभव िकया। तो फालो फादर नही ंकर सकते हो? ��ा बाप से �ादा �ज�ेवारी और िकसक� है �ा? ��ा
बाप ने कभी नही ंकहा िक म� ब�त िबजी �ँ। लेिकन ब�ो ंके आगे ए�ै�ल बने। ऐसे अभी समय �माण इस अ�ास क�
आव�कता है। सब सेवा के साधन होते �ए भी साइले� क� शि� के सेवा क� आव�कता होगी �ोिंक साइले� क� शि�
अनुभूित कराने क� शि� है। वाणी क� शि� का तीर ब�त करके िदमाग तक प�ँचता है और अनुभूित का तीर िदल तक
प�ँचता है। तो समय �माण एक सेक� म� अनुभूित करा लो - यही पुकार होगी। सुनने-सुनाने से थके �ए आय�गे। साइले�
क� शि� के साधनो ं�ारा नज़र से िनहाल कर द�गे। शुभ संक� से आ�ाओ ंके �थ� संक�ो ंको समा� कर द�गे। शुभ भावना
से बाप क� तरफ �ेह क� भावना उ�� करा ल�गे। ऐसे उन आ�ाओ ंको शा�� क� शि� से स�ु� कर�गे, तब आप चैत�
शा�� देव आ�ाओ ंके आगे ‘शा�� देवा, शा�� देवा' कह करके मिहमा कर�गे और यही अंितम सं�ार ले जाने के कारण
�ापर म� भ� आ�ा बन आपके जड़ �च�ो ंक� यह मिहमा कर�गे। यह ट�ैिफक क��ोल का भी मह� िकतना बड़ा है और िकतना
आव�क है - यह िफर सुनाय�गे। लेिकन शा�� क� शि� के मह� को �यं जानो और सेवा म� लगाओ। समझा?

आज पंजाब आया है ना। पंजाब म� सेवा का मह� भी साइले� क� शि� का है। साइले� क� शि� से िहंसक वृि� वाले को
अिहंसक बना सकते हो। जैसे �ापना के आिद के समय म� देखा - िहंसक वृि� वाले �हानी शा�� क� शि� के आगे प�रवत�न
हो गये ना। तो िहंसक वृि� को शा� बनाने वाली शा�� क� शि� है। वाणी सुनने के �लए तैयार ही नही ंहोते। जब �कृित
क� शि� से गम� वा सद� क� लहर चारो ंओर फैल सकती है तो �कृितपित क� शा�� क� लहर चारो ंओर नही ंफैल सकती?
साइ� के साधन भी गम� को सद� के वातावरण म� बदल सकते ह�, तो �हानी शि� �हो ंको नही ंबदल सकती? तो पंजाब
वालो ंने �ा सुना? सभी को वाय�ेशन आवे िक कोई शा�� का पुं ज, शा�� क� िकरण� दे रहे ह�। ऐसी सेवा करने का समय
पंजाब को िमला है। फँ�न, �दश�नी आिद, वह तो करते ही हो लेिकन इस शि� का अनुभव करो और कराओ। �सफ�  अपने
मन क� एका� वृि�, शि�शाली वृि� चािहए। लाइट हाउस �जतना शि�शाली होता है, उतना दरू तक लाइट दे सकता है। तो
पंजाब वालो ंके �लए यह समय है इस शि� को �योग म� लाने का। समझा? अ�ा।

आ� �देश का भी �ुप है। वह �ा कर�गे? तूफान को शा� कर�गे। आ�ा म� तूफान ब�त आते ह� ना। तूफानो ंको शा� करने
के �लए भी शा�� क� शि� चािहए। तूफानो ं म� मनु� आ�ाय� भटक जाती ह�। तो भटक� �ई आ�ाओ ंको शा�� का
िठकाना देना - यह आ�ा वालो ंक� िवशेष सेवा है। अगर शरीर से भी भटकते ह� तो पहले मन भटकता है, िफर शरीर भटकता
है। मन के िठकाने से शरीर के िठकाने �लए भी बुि� काम करेगी। अगर मन का िठकाना नही ंहोता तो शरीर के साधनो ंके
�लए भी बुि� काम नही ंकरती, इस�लए सबके मन को िठकाने पर लगाने के �लए इस शि� को काय� म� लगाओ। दोनो ंको
तूफानो ंसे बचाना है। वहाँ िहंसा का तूफान है, वहाँ समु� का तूफान है। वहाँ �ि�यो ंका है, वहाँ �कृित का है। लेिकन है
दोनो ंतरफ तूफान। तूफान वालो ंको शा�� का तोहफा दो। तोहफा तूफान को बदल लेगा। अ�ा।



चारो ंओर के शा�� देवा �े� आ�ाओ ंको, चारो ंओर के अ�मु�खी महान् आ�ाओ ंको, सदा एका�वासी बन कम� म� आने
वाले कम�योगी �े� आ�ाओ ंको, सदा शा�� क� शि� का �योग करने वाले �े� योगी आ�ाओ ंको बापदादा का याद�ार
और नम�े।

दादी जी एक िदन के राजिपपला (गुजरात) मेले म� जाने क� छु�ी ले रही ह�

िवशेष आ�ाओ ंके हर कदम म� प�ो ंक� कमाई है। बड़ो ंका सहयोग भी छ�छाया बन चार चांद लगा देते है। जहाँ भी जाओ
वहाँ सभी को एक-एक के नाम से याद�ार �ीकार कराना। नाम क� माला तो भि� म� ब�ो ंने ब�त जपी। अभी बाप यह
माला शु� कर�गे तो बड़ी माला हो जायेगी। इस�लए जो भी जहाँ भी ब�े (िवशेष आ�ाय�) जाते ह� - वहाँ िवशेष उमंग-उ�ाह
बढ़ जाता है। िवशेष आ�ाओ ंका जाना अथा�त् सेवा म� और िवशेषता आना। यहाँ से शु� होता है - �सफ�  धरनी म� चरण
घुमाकर जाना। तो चरण घुमाना माना च� लगाना। यहाँ सेवा म� च� लगाते हो, वहाँ भि� म� उ�ोनंे चरण रखने का मह�
बनाया है। लेिकन शु� तो सब यहाँ से ही होता है। चाहे आधा घ�टा, एक घ�टा भी कहाँ जाते हो तो सब खुश हो जाते ह�।
लेिकन यहाँ सेवा होती है। भि� म� �सफ�  चरण रखने से खुशी अनुभव करते ह�। सब �ापना यहाँ से ही हो रही है। पूरा ही
भि� माग� का फाउ�ेशन यहाँ से ही पड़ता है, �सफ�  �प बदली हो जायेगा। तो जो भी मेला सेवा के िनिम� बने ह� अथा�त्
िमलन मनाने क� सेवा के िनिम� बने ह�, उन सभी को बापदादा, मेले के पहले िमलन-मेला मना रहे ह�। यह बाप और ब�ों
का मेला है, वह सेवा का मेला है। तो सभी को िदल से याद�ार। अ�ा। दिुनया म� नाइट �बल होते ह� और यह अमृतवेला
�ब है। (दािदयो ंसे) आप सब अमृतवेले के �ब क� मे�स� हो। सभी देख करके खुश होते ह�। िवशेष आ�ाओ ंको देख
करके भी खुशी होती है। अ�ा

िवदाई के समय - सतगु�वार क� याद�ार (�ात: 6 बजे)

वृ�पित िदवस पर वृ� के पहले आिद अमू� प�ो ंको वृ�पित बाप का याद�ार और नम�े। बृह�ित क� दशा तो सभी �े�
आ�ाओ ंपर है ही। रा� क� दशा और अनेक दशाय� समा� �ई। अभी एक ही वृ�पित क�, बृह�ित क� दशा हर �ा�ण
आ�ा क� सदा रहती है। तो बृह�ित क� दशा भी है और िदन भी बृह�ित का है और वृ�पित अपने वृ� के आिद प�ो ंसे
िमलन मना रहे ह�। तो सदा याद है और सदा याद रहेगी। सदा �ार म� समाये �ए हो और सदा ही �ारे रह�गे। समझा!

वरदान:- पावरफुल �ेक �ारा वरदानी �प से सेवा करने वाले लाइट माइट हाउस भव 
वरदानी �प से सेवा करने के �लए पहले �यं म� शु� संक� चािहए तथा अ� संक�ो ंको सेक� म�
क��ोल करने का िवशेष अ�ास चािहए। सारा िदन शु� संक�ो ंके सागर म� लहराते रहो और �जस समय
चाहे शु� संक�ो ंके सागर के तले म� जाकर साइले� ��प हो जाओ, इसके �लए �ेक पावरफुल हो,
संक�ो ंपर पूरा क��ोल हो और बुि� व सं�ार पर पूरा अ�धकार हो तब लाइट माइट हाउस बन वरदानी
�प से सेवा कर सक� गे।

�ोगन:- संक�, समय और बोल क� इकॉनामी करो तो बाबा क� मदद को कैच कर सक� गे।
 


