
20-10-2023 �াতঃ মরুিল ও� শাি� "বাপদাদা" মধুবন

"িমি� বা�ারা - �দহ সহ সবিকছু ভুেল এক বাবােক �রণ কেরা তাহেলই বলা হেব �কৃত স�ান (মােতেল), এই পুরােনা
দিুনয়ার �থেক এখন �তামােদর বিু� সের যাওয়া উিচত"

*��ঃ - বাবার �ান �কা� বা�ােদর বিু�েত সহেজই বেস যায়?
*উ�রঃ - যারা গরীব বা�া, যােদর �মাহ নাশ হেয়েছ, যােদর বিু� িবশাল, তােদর বিু�েত সম� �ান সহেজই বেস

যায় l বািক যােদর বিু�েত থােক - আমার ধন, আমার পিত... তারা এই �ান ধারণ কের উঁচু পদ �পেত
পাের না l বাবার হওয়ার পেরও �লৗিকক স��েক �রণ করার অথ� - কাঁচা ব�ন (বাবার সােথ
Engagement), তােদর নামমা� (Stepchildren) স�ান বলা হয় l

*গীতঃ- �তামার পেথই আমার মরণ, �তামার পেথই আমার জীবন....

ও� শাি� । িমি� - িমি� বা�ারা গীেতর অথ� �তা িনেজরাই বেুঝ থাকেব l এখন �তামােদর �বেঁচ �থেকই এেস বাবার হেত
হেব, আর পুরােনা দিুনয়া যােক �রৗরব (দিুব�পাক) নরক বলা হয়, তােক ভুলেতও হেব আবার ছাড়েতও হেব l এই �রৗরব
নরকেক ভুেল �গ�েক �রণ করেত হেব l িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ করেত হেব l পুরােনা দিুনয়া বিু� �থেক
সের যাওয়া উিচত l এর জন�ই পু�ষােথ�র �েয়াজন l এ হেলা জ� - জ�া�েরর কম�ব�ন l এক জে�র নয়, জ� -
জ�া�েরর কম� ব�ন l কেতা পাপ, কার কার সে� কেরিছ, �স সব জ� িনেয় �ভাগ করেত হয় l তাই এই কম�ব�েনর
দিুনয়ােক ভুেল �যেত হেব l এ হেলা িছঃ - িছঃ দিুনয়া, পুরােনা শরীর, এর �থেক �মাহ দরূ করেত হেব l গরীবেদর �মাহ
সহেজই দরূ হেয় যায় িক� িব�বানেদর �মাহ সহেজ দরূ হেত চায় না l তারা মেন কের, আমরা এই �েগ�ই সুখী আিছ,
গরীবরা দঃুেখ আেছ l এমিনেত �তা স�ূণ� ভারতই গরীব, িক� এেদর মেধ�ও �কৃত যারা গরীব তারা চ� কের এই �ান
ধারণ কের l তােদর জন�ই বাবা আেসন l গরীবরা অেনক �বশী অিবনাশী উ�রািধকার পায় l সব �স�াের �দেখা,
িব�বান রা অিত কে�ই �কেত পাের l গরীব ঘেরর �ীরাই এখােন আেস l ধনবানরা �তা তােদর পিতর �থেক সুখ পায়,
তাই তােদর পিতর �থেক তােদর বিু�েযাগ িছ� হয় না l গরীবরাই �বশীরভাগ এই �ান ধারণ কের l বাবা হেলন
গরীেবর ভগবান l �যই বাবােক সকেল �রণ কের l �ামা অনসুাের িক� ভ� ভগবানেক জােন না l ভগবান �তা হেলনই
ভে�র র�ক l ভি�র ফল এবং স�িত �দন একমা� বাবা l বা�ারা, �তামরা এখন বাবার কােছ �ােনর কথা �নেছা l
এই �ান �সই বা�ােদর বিু�েতই বেস, যােদর বিু� িবশাল, এবং যােদর �মাহ ন� হেয়েছ l যােদর বিু�েত -আমার পিত,
আমার ধন ইত�ািদ থােক, তারা উঁচু পদ �পেত পাের না l তারাই পদ �াি� কের, যারা রচিয়তা এবং রচনার পিরচয়
�দান কের l বাবােক না িচনেল অিবনাশী উ�রািধকার িকভােব পােব? সাজনেক �ধুমা� সাজন বলেল �কােনা লাভ �নই
l না জানেল, িচনেল সাজেনর সে� িকভােব ব�ন হেত পাের? কন�ােদর যখন িববাহ �ক হয়, তখন তােক পাে�র িচ�
�দখােনা হয় l অমেুকর স�ান, �স এই কাজ কের lআেগ �দখােনা হেতা না, এমিনেতই িবেয় িদেয় �দওয়া হেতা l তাও পা�
কী কের তা �তা বলাই হেতা l এখােন �কােনা �কােনা বা�া বাবােক বা তােদর সাজনেক জােনই না, তাহেল িববাহ ব�ন
িকভােব হেব? তা হয় পু�ষােথ�র ন�র অনসুােরই l কােরার বাবার সােথ ব�ন আবার কাঁচা l পারেলৗিকক সাজনেক
�রণ কেরই না, �লৗিকক সাজন আর স��ীেদর মেন করেত থােক, তাহেল এ হেয় �গেলা কাঁচা ব�ন l তােদর নামমা�
স�ান বলা হয় l পাকা বা দঢ়ৃেদর �তা �কৃত স�ান (মােতেল) বলা হয় l এই �কৃত স�ান খুবই অ� l ভাি�েত এেতা আেস,
িক� তােদর মেধ� কেতা কাঁচা স�ান �বর হয় l িনেজর সাজনেক তারা �চেনই না l পারদ �যমন হােতর উপের ি�র হেত
পাের না, �তমিন �রণও ততটাই ক�ন l মানষু �িত মহূুেত� ভুেল যায় l ২৫ - ৩০ বছর ধের যারা আেছ, তারাও স�ূণ�
�রণ করেত পাের না l �তামরা জােনা �য পারেলৗিকক সাজন ২১ জে�র জন� �েগ�র মহারাজা - মহারাণী বানান l িতিন
এই সৃি�র আিদ - মধ� এবং অ�েক জােনন l সজনীেদর এেতা �বাঝােনা হয় তবওু বিু�েত বেস না l বিু� পুরােনা দিুনয়ার
ব�েন ঘুরেত থােক l তারা বঝুেতও পাের না �য, আমরা ব�েন আিছ l স�� �তা একজেনর সােথই হওয়া চাই l বািক
সবই হেলা ব�ন l বা�ােদর �বাঝােনা হয় �য - একজেনর সােথই স�� রােখা, িতিনই �তামােদর এই সৃি�র আিদ - মধ�
এবং অে�র িশ�া �দন l

�তামরা জােনা �য - অেধ�ক ক� হেলা �ান কা� আর অেধ�ক ক� ভি� কা� l �ান কাে� �তা ২১ জে�র অিবনাশী
উ�রািধকার পাওয়া যায় l �সখােন হেলা সেতা�ধান, তারপর সেতা�ধান �থেক িনেচ সতঃ, তারপর সতঃ-র �থেক িনেচ



রজঃ-�ত আসেত হেব l যখন সতঃ স�ূণ� হেয় �গেল �ান কা� স�ূণ� হেয় যায় l �াপর যুগ �থেক ভি� �� হয় l
�সখােনও �থেম সেতা�ধান ভি� হয় l এরপর ভি�ও সতঃ - রজঃ - তমঃেত আেস l ব�িভচারী হওয়ার কারেণ ভি�ও
নামেত থােক l এখন এই কথা জানা বা কাউেক �বাঝােনা খুবই সহজ l বা�ারা �তামােদর এই �রৗরব নরেকর �থেক
স�� ত�াগ কের এেকর সােথই রাখা উিচত l এক বাবার সােথই স�� রাখার অভ�াস কেরা l বাবােক �রণ করেলই
�তামােদর িবকম� িবনাশ হেব l গরীবরা খুব ভােলা পির�ম কের l তাই গরীবেদর বাহবা l বাবাও গরীবেদর �িত
বিলহাির(সমিপ�ত) যান l ��েত কেতা �গাপ িছেলা, কত মাতা িছেলা l তােদর কতজন চেল �গেছ বািক অ� আেছ l
মােয়রাও অ� l হ�াঁ, �কােনা �কােনা ধনী ব�ি� আবার ঘেরও রেয় �গেছ l �যমন �ইন মাদার, �দবী �মখু l �তামােদর
এখন মলূ িবষয় �বাঝােত হেব �য, �য ভগবানেক সবাই সবাই �রণ কের তার পিরচয় িক? পিতত - পাবন বাবা, িযিন
রাজেযাগ িশিখেয় নর �থেক নারায়ণ বানান, তােক যিদ না জােনা তাহেল �তামরা পাপ করেত থাকেব, বাবােক গািলও
িদেত থাকেব l সে�লন �তা অেনকই হেত থােক l �সখােন �বাঝােনার জন� খুব তী� বিু�র কাউেক দরকার l তােদর
�বাঝােনা দরকার �য, �তামরা �বেদর মিহমা জােনা, িক� এেত �তা �কােনা লাভ হয় না l লাভ �তা এক বাবার �থেকই
হয়, যাঁেক আমরা জািন িক� �তামরা জােনা না l এেসা আমরা �তামােদর �বাঝাি� l বাবােক না িচনেল িকভােব
অিবনাশী উ�রািধকােরর অিধকারী হেব? বাবার এই অিবনাশী বস�া হেলা মিু� - জীবনমিু�, গিত - স�িত l এই অ�র
বাবাই �শানান l বা�ারা, �তামােদর �রেণ রাখা উিচত l আর �কােনা িজিনেস এমন লাভ �নই l বাবােক আর এই
রচনার আিদ - মধ� এবং অ�েক জানেত হেব l এেতও অেধ�ক ক� ভি� কা�, অেধ�ক ক� স�িত, �ান কা� l যিদও
সে�লন কের তবওু িনেজরাই ি�ধায় রেয়েছ l িকছুই বঝুেত পাের না l �তামােদর সবাইেক বাবার পিরচয় িদেত হেব l
যখন অেনেকই পিরচয় �পেয় যােব , তখনই বলা হেব বাহাদিুর l ইিন �তা স�ূণ� সৃি�র আিদ - মধ� এবং অে�র রহস� িচ�
সিহত বেলন । মােয়েদর খুব �নশা থাকা উিচত । পু�ষ সাহায� করার জন� ��ত থােক আর িনেদ�শ �দন বাবা ।
মােয়েদর বা কন�ােদরই সব করেত হেব । আজকাল কন�া এবং মােয়েদর মিহমা অেনক �বশী । গভন�র, �াইম
িমিন�ারও �মেয়রা হে� । একিদেক �সই মােয়রা, আর একিদেক �তামরা, পা�বেদর মােয়রা । তােদরই আন� অেনক
�বশী কারণ রাজ� তােদরই । �তামরা �তা িতন পা পৃিথবীও পাও না ।

বা�ারা, বাবা �তামােদর অেনক রহেস�র কথা বিুঝেয় বেলন । �তামরা এখন �েগ�র অিবনাশী বস�া পাে�া । সাজন
�তামােদর সাজান, সািজেয় মহারানী বানান । এমন সাজেনর সে� বিু�েযাগ না রাখা, এ হেলা ম�বড় ভুল । বা�ােদর
�তা অেনক �বাঝােনা হয় । �তামরা �কবল �ান আর ভি�র কন�া� বেলা । ভারেতই এই গায়ন আেছ �য - দঃুেখ সবাই
�রণ কের, সুেখ কের না �কউ। সুেখ �কন �রণ করেব? এখন �সই নতুন দিুনয়া �াপন হে� । তারজন� সুেখর �সই
অিবনাশী উ�রািধকার স�ূণ� �নওয়া উিচত । মাতািপতা জােনন �য �েত�েক কতটা উপযু� । মতুৃ� যখন িনকেট
আসেব তখন বলা হেব �য, �তামরা স�ূণ� পু�ষাথ� কেরািন, তাই �তামােদর এমন অব�া । এও বলেবন �য �তামরা িক
ধরেনর �জা হেব, �কমন দাস - দাসী হেব, সব বলেবন ।আ�া ।

�কােনা �কােনা বা�া মেন কের �য, আজ আিম খুব সু�র মরুলী চািলেয়িছ, িক� না, এ �তা িশববাবাই এেস সাহায�
কেরন । অহংকার হওয়া কখেনাই উিচত নয় । যা �তামরা �শানাও তা �তা �তামােদর বাবাই �শখান । বাবা না থাকেল
�তামােদর মরুলী িকেসর । মরুলীধেরর স�ানেদর মরুলীধরই হওয়া উিচত, নাহেল উঁচু পদ �পেত পারেব না । যিদও িকছু
না িকছু লাভ হেয়ই যায়, �কউ যিদ �স�ার �খােল তাহেল অেনক আশীব�াদ পায় । এত সময় �তামরা পড়া কেরেছা, তাই
িনেজরাই �স�ার খুেল �সবা করেত হেব । িনেজ িশখেল িক অন�েদর �শখােত পারেব না ? ��া�মারীেদর চায়, তাই বাবা
বঝুেত পােরন �য, স�বত এেদর মেধ� এতটা �ান �নই । বািক, এখােন এেস িক কের? বাবা �তা �বাঝান -- বাদল এেলা,
�তামরা িরে�শ হেয় �গেল অন� �কাথাও বষ�েণর জন� । না হেল পদ িক কের পােব? মা�া - বাবা বেলা �তা িসংহাসেনর
অিধকারী হেয় �দখাও । এও কােরার অহংকার আসা উিচত নয় �য আিম বাবােক িদেয়িছ । �তামরা িকছুই দাও না, বাবা
�তামােদর কিড়র বদেল হীের �দওয়ার �থেকও ম�ু হেয় যান। আ�া ।

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) এক এর সে� সব� স�� �রেখ বিু�েযাগ অেনক ব�ন �থেক ম�ু করেত হেব । এক এর সােথই পাকা স�ে�র চুি�



করেত হেব । বিু�েযােগ িব�া� �যন না হয় ।

২ ) বাবার সমান মরুলীধর হেত হেব, আিম ভােলা মরুলী চালাই -- এই অহংকার �যন না আেস । বাদল ভের িনেয় বষ�ণ
করেত হেব । পড়া পেড় থােকা যিদ তেব �স�ার �খােলা ।
*বরদানঃ-* বাবােক সামেন �রেখ ঈষ�া �পী পােপর �থেক �বেঁচ যাওয়া িবেশষ আ�া ভব

�া�ণ আ�ারা সকেল সমান হওয়ার কারেণ ঈষ�া উৎপ� হেয় থােক। ঈষ�ার কারণ হেলা সং�ােরর ট�র
হওয়া। িক� এই অব�ায় িবেশষভােব ভাবেব �য, আমারই সমান �কউ যিদ �কােনা িবেশষ কােজর
িনিমত হেয়েছ তেব তােক িনিমত বািনেয়েছন �ক? বাবােক সামেন িনেয় এেসা তেব ঈষ�া �পী মায়া পািলেয়
যােব। যিদ �কােনা িবষয় �তামার ভােলা না লােগ তেব �ভ ভাবনার উপের িদেয় দাও, ঈষ�ার বেশ নয় ।
িনেজেদর মেধ� �র� কেরা, ঈষ�া নয়, তেব িবেশষ আ�া হেয় যােব।

*��াগানঃ-* বাবােক িনেজর সাথী বািনেয় মায়ার �খলােক সা�ী হেয় �দখেত থােকা।
 

মেত�রী জীর মধুর মহাবাক� :

�তামার আসল ল�� িক :--

সব� �থেম এটা জানা জ�রী �য �তামার আসল ল�� িক? �সও খুব ভােলাভােব বিু�েত ধারণ করেত হেব তেবই পূণ�
রীিতেত �সই লে�� উপি�ত হেত পারেব । �তামােদর আসল ল�� হেলা -আিম আ�া �সই পরমা�ার স�ান । �কৃতপে�
আিম কম�াতীত, এরপর িনেজেক ভুেল যাওয়ার কারেণ কম�ব�েন এেস �গিছ, এখন আবার তাঁেক মেন আসার কারেণ এই
ঈ�রীয় �যােগ থাকার ফেল এখন আিম আমার িনেজর �ারা কৃত িবকম� িবনাশ করিছ । তাই আমােদর ল�� হেলা আ�া
হেলা পরমা�ার স�ান । বািক �কউ যিদ িনেজেক 'আিমই �সই �দবতা' মেন কের �সই লে�� ি�র থােক, তাহেল
পরমা�ার �যই শি� তা �পেত পারেব না, আর না িবকম� িবনাশ হেব । আর এ �তা স�ূন� �ান �য, আিম আ�া
পরমা�ার স�ান, আিম কম�াতীত, ভিবষ�েত আিমই �সই �দবী - �দবতার পদ �া� করেবা, এই লে�� থাকেলই �সই শি�
পাওয়া যায় । আর মানষু �য এই সুখ, শাি�, পিব�তা চায়, তাও পূণ� �যােগ থাকেলই �া� হেব । বািক �দবতা পদ �তা
িনেজর ভিবষ�েতর �াল�, িনেজর পু�ষাথ� আলাদা আর �াল�ও আলাদা । তাই এই ল��ও আলাদা, িনেজেক এই লে��
রাখেবা না �য, আিম পিব� আ�া অবেশেষ পরমা�া হেয় যােবা, তা নয় ।আমােদর িক� পরমা�ার সে� �যাগযু� হেয়
পিব� আ�া হেত হেব, বািক আ�া কখেনাই পরমা�া হেব না ।

এই অিবনাশী �ােনর অেনক নাম রাখা হেয়েছ :--

এই অিবনাশী ঈ�রীয় �ােনর অেনক নাম রাখা হেয়েছ । �কউ এই �ানেক অমতৃ বেল, �কউ আবার এই �ানেক অ�ন
বেল । �� নানক বেলিছেলন, �ান অ�ন �� �দন, �কউ আবার �ান বষ�া বেলেছন, �কননা এই �ােনই সম� সৃি�
ভরপুর হেয় যায় । তেমা�ধান মানষুও সেতা�ধান হেয় যায় আর �ান অ�েন অ�কার দরূ হেয় যায় । এই �ানেক
আবার অমতৃও বেল যােত মানষু পাঁচ িবকােরর অি�র �ালােক ঠা�া করেত পাের । �দেখা গীতােতও পরমা�া পির�ার
বেলেছন - কােমষু ��ােধষু, এেতও মখু� হেলা কাম, যা হেলা পাঁচ িবকােরর মখু� বীজ । এই বীজ থাকেলই ��াধ, �লাভ,
�মাহ, অহংকার আিদর ঝাড় উৎপ� হয়, এেতই মানেুষর বিু� �� হেয় যায় । এখন এই বিু�েতই �ােনর ধারণা হয়,
�ােনর ধারণা যখন স�ূন� হয় তখন িবকােরর বীজ ন� হেয় যায় । বািক স��াসীরা �তা মেন কের, এই িবকারেক বশ
করা খুবই ক�ন । এখন এই �ান �তা স��াসীেদর মেধ� �নই । তাহেল এমন িশ�া িকভােব �দেব ? তারা �কবল এমনই
বেল �য - ময�াদায় থােকা িক� �কৃতপে� ময�াদা িক িছেলা ? �সই ময�াদা �তা এখন িছ� হেয় �গেছ, �কাথায় �সই
সত�যুগী, ��তাযুগী �দবী - �দবতার ময�াদা, যারা গৃহ� জীবেন �থেক িকভােব িনিব�কারী �বিৃ�র পেথ থাকেতা । এখন
�সই �কৃত ময�াদা �কাথায় ? আজকাল �তা িবকােরর উে�া ময�াদা পালন করেছ, এেক অন�জনেক এমনই �শখায় �য,
ময�াদায় চেলা । মানেুষর �থম দািয়� িক, �স �তা �কউই জােন না, ব�স, �কবল এই �চার কের �য ময�াদায় থােকা, িক�
এও জােন না �য, মানেুষর �থম ময�াদা িক? মানেুষর �থম ময�াদা হেলা িনিব�কারী হওয়া, কাউেক যিদ এমন িজ�াসা
করা হয়, �তামরা এই ময�াদায় থােকা িক? তখন তারা বেল �দয়,আজকাল এই কিলযুগী সৃি�েত িনিব�কারী হওয়ার সাহস



�নই । এখন মেুখ বলেলই, ময�াদায় থােকা বা িনিব�কারী হও, এেত �কউ িনিব�কারী হেত পাের না । িনিব�কারী হেত হেল এই
�ান তেলায়ােরর সাহােয� এই পাঁচ িবকােরর বীজেক িনমূ�ল করেত হেব, তাহেলই িবকম� ভ� হেব ।আ�া । ও� শাি� ।
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