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இன�ைமயான�ழ�ைதகேள! ச�திய த�ைதய�ட�தி�உ�ைமயாகஇ����
ேபா�ஒ�ெவா�அ���பலமட��வ�மான�ேசமி�பாகி� ெகா�ேட

இ����.
ேக�வ�: எ�த ப�ரா�திைய பகவாைன� தவ�ர ேவ� யா�� ெச�வ��க

��யா�?
பதி�: நம�� அைமதி அ�ல� �க� ேவ��� எ�� மன�த�க�

வ����கி�றன�. அைமதி ��தி தாம�தி� கிைட���, �க�
ஜ�வ���திதாம�தி� கிைட���. ஆக ��தி ம��� ஜ�வ���தி
இ�த இர�� ப�ரா�திகைள�� பகவாைன� தவ�ர ேவ� யா��
ெச�வ��க ��யா�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இ�வா�
அைல�� ெகா������ ஆ�மா�கள�� ம�� க�ைண வர
ேவ���. பாவ�, வழி ேத�� ெகா����கி�றன�, அைல��
ெகா����கி�றன�.அவ�க���வழி கா�ட ேவ���.

பாட�: ச�திய�தி�வழி�ப� .....
ஓ�சா�தி. இ�த பா�� �ழ�ைதக��கான� ஏெனன�� ச�திய பாபா
ெகா����ச�திய�தி�மா��க�தி��ழ�ைதக�தா�நட��ெகா�கிற��க�.
சில� ந�ல வ�தமாக நட�� ெகா�கி�றன�. சில� பாபா வழி�ப� நட�ப�
கிைடயா�. யா� அ�வா� நட�� ெகா�கிறா� கேளாஅவ�கேளஉய��த பதவ�
அைடவா�க�. இ�ைலெயன�� உய��த பதவ� அைடய ��யா�. த�ைத
அ�ல� நாயகன�ட� உ�ைமயாக இ��க ேவ���, ஏெனன�� அவர�
ச�திய வழி கிைட�கிற�. ம�ற அைனவ�� ெபா�யான வழி
ெகா��கி�றன�. மன�த� மன�த��� ெபா�யான வழி தா�
ெகா��கி�றன�. ெபா�யான மாைய, ெபா�யான உட� எ��
பாட�ப����கிற�. இ�� ெபா�ேயா ெபா�யாகேவ தா�இ��கிற�. ச�திய
க�ட� தி� ெபா� இ��கா�. அ�த ச�திய க�ட�தி�காக ந��க� �ய�சி
ெச�� ெகா�� �� கிற��க�. ஆக �ழ�ைதக� த�ைதய�ட�தி� மிக��
உ�ைமயானவ�களாக இ��க ேவ���. இவ� எ�ைலய�ற த�ைதஆவா�.
உ�ைமயாக இ��பத� �ல� ஒ�ெவா� அ�ய��� பல மட��
ெச�வ�த�களாக ஆகிற��க�. ெபா�யானவ�க� ெச�வ�த�களாக ஆக
மா�டா�க�. ஆக த�ைதய�ட� ெபா� ேப�வ� மிக�� த��கா��. எ�ேபா��
உ�ைம யாகேவ இ��க ேவ���. இ�ைலெயன�� ச�திய க�ட�தி�
அ�த அளவ��� உய��த பதவ� அைடய ��யா�. ந�ல�, இ�
�ழ�ைதக��கானஎ�ச��ைகயா��.

இ�ேபா� �ழ�ைதக� ம�றவ�க���� ��ய ைவ��� �ைறைய க���
ெகா�ள ேவ��� - ��திய�றவ�க��� எ�ப� ��ய ைவ�ப�?
��திய�றவ�க� எ��ஏ��ற�ப�கி�றன�? ஏெனன��மன�த�க�����தி
கிைடயா�. மன�த சி���ைய பைட�பவ� பரமா�மா எ�ற ��கி�றன�,
ஆக அவ� பைட�பவ� ஆகிவ��கி�றா�. ஆனா� ந�ைம பைட�பவ� யா�?
எ�ப� பைட��க��� ெத�யவ��ைல. அைமதி அதாவ� �க�தி�காக ப�தி
ேபா�றைவகைள ெச�கி�றன�. பகவாைன அைடயாத ேபா� நா� எ�லாேம
இ�ப�� தா� ெச�ேதா�. கி��ண�� பஜைன ெச�ேதா�, அவைர நிைன�



ெச�ேதா�,அவைர ெகா�டா�வத�கானவழிபா��தலானைவ ெச�ேதா�,
ஆனா� அவ�ட�தி� எ�ன ேக�ேடா�? எ�ப� எ��� ெத�யா�. ந�ைம
பைட�பவ� யா�? எ��� ெத�யா�. எ�வைர த�ைத கிைட�கவ��ைலேயா
அ�வைர நா� பல வைகயான சாதைன, ப�தி ேபா�றைவகைள ெச��
வ�ேதா� எ�பைத �ழ�ைதகளாகிய ந��க� அறிவ ��க�. ெச�� ெச�� எ�ன
பல� கிைட�த�? எ��� கிைடயா�. உலக� தேமா ப�ரதானமாக ஆகிேய த�ர
ேவ���. ப�ற� இ�வள� சாதைன (�ய�சி) ெச�கிேறாேம அதனா�
ஏதாவ� கிைட� கிறதா? இ�ைலயா? எ�ற சி�தைன ெச�வ� கிைடயா�.
எ��� கிைட�பதி�ைல எ�பைத இ�ேபா� ���� ெகா���க�. நம��
எ�னேவ���? எ�ப��யா�ைடய��திய���கிைடயா�. நி�வாணதாம�
ெச�வத�காக நா� (சாதைன) �ய�சி தவ� ெச�� ெகா�� ��கிேறா�
எ�� ச�நியாசிக� ��வ�. ஆனா� யா��� வழி ெத��ேமா, அ�கி���
வ�தி�� கிறா�கேளாஅவ�க�தா�வழி�ற����, ேவ�யா��வழி�ற
��யா�. யா� வ�கிறா�கேளா அவ�க� ம�ப�றவ� எ��ேத ஆக ேவ���.
கைடசி வைர ம�ப�றவ� எ��� வர ேவ���. எ�வைர உலக� வ�நாச�
ஆகவ��ைலேயா அ�ல� உலக� எ�ற மர� இ��� ேபாகவ��ைலேயா
அ�வைர அைனவ�� இ��க ேவ���. மன�த�க� சிலைர ேஜாதி
ேஜாதி�ட� கல��வ��டா�,ைவ��டவாசி ஆகிவ��டா�அ�ல�ெசா��க�
தி�� ெச��வ��டா� எ��நிைன�கி�றன�.உ�ைமய��இ�ேபா�யா��
ெசா��க� தி�� ெச�லவ��ைல. ெசா��க�எ��இ��கிற�? நி�வாணதாம�
எ�� இ��கிற�? அ�� எ�ன இ����? அ�� ெச�� ப�ற� எ�ேபா�
வ�ேவா�? எ�� எைத�� அறியவ��ைல. ந��க� அைன�ைத��
வ�ைச�கிரமமாக �ய�சி�ேக�ப அறிவ ��க�. யா� வ�தா�� ந��க� எ�ன
வ����கிற��க�? ��வ�ட� ெச�கிற��க� என�� மனதி� எ�ன வ����
கிற��க�? எ�� ேக�க ேவ���. உ�ைமய�� அவ�க� வ���� வைத
ப�ராமண, ப�ராமண� களாகிய ந��க�அறிவ ��க�. எைதவ���ப ேவ���? எ�த
வ�சய�ைத வ���ப ேவ��� எ�பைத�� யா�� அறியவ��ைல. இ��
எ��� ந�லதாக ேதா��வ� கிைடயா�. ஆக இதிலி���
வ��ப�வத�கான�ய�சி ெச�கி�றன�. ெச�வத�கானஇ��ப�ட�இர��,
நி�வாண தாம�, அ� சா�திதாம� ஆ��. அ�� ஆ�மா� க� வசி�கி�றன.
ந��க� அ�த இ��ப�ட� தி�� ெச�ல வ����கிற��களா எ�ன? �ழ�ைத
களாகிய உ�க��� க�ைண ஏ�பட ேவ���. பாவ� அைல�� ெகா�ேட
இ�� கி�றன�. வழிைய யா�� அறியேவ ய��ைல. வழிகா�� ஒேர ஒ�வ�.
அவ� அைனவைர�� ��க�திலி��� வ��வ��� �கதாம� தி�� அைழ���
ெச�வப� அ�ல� ஜ�வ���தி உ�வா�க� ��யவ� ஒ�வேர. அவ�
எ�வைர வரவ��ைலேயா அ�வைர யா���� ��தி, ஜ�வ� ��தி
ப�ரா�தியாக கிைட�கா�.இ�த இர�� ெசா���க��ஒேரஒ�த�ைதய�ட�
இ��கி�றன. எ�வைர பகவா� ப�த� கள�ட�தி� வரவ��ைலேயா ப�ற�
அ�த ெபா�ைள அைடய ��யா�. ெசா��க�தி� �க�, அைமதி இர���
இ����. அைமதி எ�� ஏ� �ற�ப�கிற�? ஏெனன�� அ�� ச�ைட,
ச�சர� ேபா�றைவக� நட�கா�. ம�றப� அசலான� சா�திதாம� அதாவ�
நி�வாணதாம�. அ�� அைன�� ஆ�மா�க�� அைமதியாக இ��கி�றன.
ப�ற� ஆ�மா வ��� க�ேம�தி� ய�க� கிைட�கி�ற ேபா� ேப�கிற�. ஆக
அ�� �க�, அைமதி இர��� இ����. ெச�வ�தி� �ல� �க�
கிைட���.அ�� (ச��க�தி�) ெச�வ�அதிகமாகஇ����.இ��ெச�வ�



இ�லாததா� மன�த�க� ��� ெரா��ைய அைடவ� �ட க�னமாக
இ��கிற�. ெச�வ� இ��தா� வ�மான�, ெப�ய ெப�ய மாள�ைக ேபா�ற
ெபா��க� இ��கி�றன. ஆக ெச�வ�� ேவ���, ப�ற� அைமதி��
ேவ���. ேநாய�ற உட�� ேவ���. இைவ அைன�ைத�� ெகா��க�
��யவ� த�ைத. இ�த கலி�க� ��கதாம� எ�� ��ய ைவ�க�ப�கிற�.
�� உலக� �கதாம�. அ�� ��க� இ��கா�. ��ைம, �க�, அைமதி
அைன��� இ��கிற�. ம�ெறா����திதாம�. அ�� யா�� சதா இ��க
��யா�. ம�ப�றவ� எ��� ந��� அவசிய� ந��க ேவ���. ந��� ந��க
வ�� வைர பர�தாம�தி� இ��ப�. உ�ைமயான இன�ய வ ��ைட நிைன�
ெச�வ�, நாடக�தி� எ�ேபா�� �றி�ப��ட எ�ண��ைகய�� தா� இ��ப�.
இ�த நாடக�தி� இ�தைன ந�க�க� இ��கி�றன�, இ�ேவா அழிவ�ற,
ஏ�ெகனேவ உ�வா�க�ப�ட நாடகமா��. �றி�ப��ட எ�ண��ைக
இ��கிற�, பாரத�தி� 33 ேகா� ேதவைதகள�� எ�ண��ைக இ��கிற�.
இ�த ேநர�தி� பல� மத மா�றலாகி ெச�� வ��டன�. ஆக யாராவ��த�
�ைறயாக வ�கிறா� என�� உ�ள�தி� எ�ன ஆைச இ��கிற�? எ�ன
வ����கிற��க�? எ�� ேக�க ேவ���. த�சன�தினா� எ�த ந�ைம��
கிைட�கா�. ��வ�ட� ஏதாவ� ஆைச�ட� ெச�வ�. ஏதாவ� கிைட���
எ�றஆைச இ����.ஆசி�வாத� அைடய ேவ���, நா� இ�தவ�சய�தி�
ெவ�றி ெபற ேவ���, நா� சதா அைமதி�ட� இ��பத�கான வழி ���
க�, மன� சதா ச�சலமாக இ��கிற� எ�� சில� ��வ�. அைமதி
பர�தாம�தி� கிைட��� எ�� ���க�. ஒ�� சா�திதாம�, ம�ெறா��
�கதாம�, ��றாவ� ��க தாம�. ந��க� எ�ன வ����கிற��க�? இ�த
மாதி�யான �ய�சி ெச���க� எ�� ப�ற� நா� �ற ேவ���. சாதைன
எ�றா�� �ய�சி எ�றா�� ஒேர வ�சயமா��. ேவ� ஒ� இட�
ெச�வத�காக அதாவ� தி��ப� பர�தாம� ெச�வத�காக ப�த�க� சாதைன
ெச� கி�றன�. ேமா�ச� யா�� அைடய ��யா�. இ� ஏ�ெகனேவ
உ�வாக�ப�ட நாடகமா��. ச�நியாசிக� த�கள� ச�நியாசி த�ம�தி��
வ�ேத ஆக ேவ���. கிறி�தவ த�ம� ம���� கிறி�� �ல� அவசிய�
�தாபைன ஆ��. ச��க�தி�, �� உலகி� ��ைம, �க�, அைமதி
அைன��� இ����, அ� �கதாம�, சிவாலய� எ�� �ற�ப� கிற�. இ�
ைவ�யாலய� (வ�கா�க� நிைற�த உலக�) ஆ��. ந��க� எ�ன வ����
கிற��க�?அைமதி வ����கிற��களா?அ�சா�திதாம�தி� கிைட���.அ���
எ�வைர �கதாம�தி�ைடயவ� கள�� அதாவ� ேதவ� ேதவைதகள�� பாக�
இ��கிறேதா அ�வைர கிைட���. ப�ற� வ�ைச�கிரமமாக ந��பத�� வர
ேவ��ய�����. ந��க�� �ய�சி ெச�த��க� என�� ைவ��ட�தி���
ெச�வ ��க�. பாரத� ைவ��டமாக இ��த�, இைத �றிவ�ட ேவ���.
ஆ�தி த�ைதய�டமி��� தா� கிைட�கிற�. அவேர வ�� �ழ�ைத க���
தன� அறி�க� ெகா��கி�றா�. த�ைதேய இ�ைலெயன�� �ழ�ைதக�
எ�ப� அறி�� ெகா�ள ����? நா� பகவான�� �ழ�ைதக� தா� எ��
ம��ேம நிைன� காத��க�. ஒ�ேவைள இ�வா� �றினா�, ப�ற� நா�க�
ேக�ேபா� - பகவா� எைத பைட� கி�றா�? அவ� ெசா��க�ைத
பைட�கி�றா�. ப�ற� ந��க� ஏ� நரக�தி� ஏமா�ற மைட�� ெகா����
கிற��க�? 84 ப�றவ�கைள� ப�றி �ற ேவ���. பகவா� உ�கைள ெசா��க�
தி�� அ��ப� ைவ�தா�, ப�ற� 84 ப�றவ�க� எ��� இ�ேபா� நரக�தி��
வ�� வ����க�. இ�ேபா� 84 ப�றவ�க� ���� வ����க�. உ�க��� இ�



ெத�யா�, நா�க� ��கிேறா�. ந��க� �தலி� ெசா��க�தி� இ��த��க�,
ப�ற� 84 ப�றவ�க� எ��த��க�. இ�ேபா� ம���� த�ைத ம���
ெசா��க�ைத நிைன� ெச���க�. தாமைர மல� ேபா�� ��ைமயாக
இ��க ேவ��ய�����. ச�நியாசிக���� ��ய ைவ�க ேவ���,
உ�க�ைடய� ஹடேயாக�. இ� இராஜேயாக�. இ�லற�தி� இ��தா��
தாமைர மல� ேபா�� இ��க ேவ���. இ� இ�லற மா��கமா��.
உ�கள� மா��க� தன��ப�ட�, �றவற மா��க மா��. இ� ஜ�வ� ��தி
அைடவத�கான இ�லற மா��கமா��. நம��� பாபா ��ய ைவ�தி��
கி�றா�. இ�ேபா� ந��க� த�ைதைய நிைன� ெச�தா� கைடசி நிைல ந�ல
நிைலயாக ஆகிவ���. த�ைதைய நிைன� ெச��� ேபா� தா�
வ�க�ம�கள�� �ைமக�அழி��.இ�த இர��இட�தி� தா� �க�,அைமதி
அைடய ����. உ�க��� எ�ன ேவ���? ெசா��க�தி�� ெச�ல
வ����கிற��களா எ�ன?

தா�� ந�ேய, த�ைத�� ந�ேய.. எ�� பாட�ப�கிற�.உ�க���அள� கட�த
�க� ேதைவ ெயன�� இ�லற�தி� இ��தா�� இராஜேயாக� க���
ெகா���க�. ��ைம யாக�� இ��க ேவ���, இர�� ப�க��
(சமநிைலய��) இ��க ேவ���, ப�தன�தி� க���� இ��க� �டா�.
ெசா��க�தி�� எஜமான� களாக ஆக� ��யவ� இ�ைல ெய�றா��
�ய�சிைய வ��� வ�ட� �டா�, த�ைத ம���ஆ�திைய நிைன� ெச�ய
ேவ���, ேம�� ��ைமயாக இ��க ேவ���. நா� சா�வாக
இ��கிேற�,ஆனா�� என����ைமயானவழி ெத�யா�,உ�க��ல�
வழி கிைட��� எ�� ேக�வ�� ப�ேட�. இ�ேபா� எ�ன ெச�வ�? எ��
ஒ� ச�நியாசி எ�திய���தா�. நா� உ�க�ைடய வராக ஆகிவ��டா�
எ�ைன ப��ப��பவ�க� சகித� வ�� வ��ேவ�.ஆனா� இ�வா� யா��
ஆகிவ�ட ��யா�. நா� எ�ன �றினா�� ப��ப��பவ�க� ேக�பா�க�
எ�� அவ�க� நிைன�கி�றன�.ஆனா� அ�வா� ெச�ய மா�டா�க�. ப�.�
ெபயைர� ேக�ட�� இவ��� ம�திர� ேபா�� வ��டா�க� எ�� ��வ�.
சில� வர�� ெச�கி�றன�, ம�றப� நா� எ�த ச�நியாசிய��ஆசிரம�ைத��
ைகப��பவ�க� கிைடயா�. இ�த மா��க� ந�ல� எ�� யாராவ� ����
ெகா�கிறா�க� எ�� ைவ��� ெகா���க�, நா� அவர� ஆசிரம�ைத
பராம��ேபாமா (ஏ�� நட��ேவாமா) எ�ன? ஆ�, சேகாத�க� ெச��
ெசா�ெபாழி� ெச�வா�க�, ஒ�ேவைள ப���தி��தா� இ��பா� க�.
ம�றப� ஆசிரம�ைத ைவ�� நா� எ�ன ெச�ய� ேபாகிேறா�? நா� வ��
சிறி� அறி�ைரைள ெபறலாமா? எ�� எ�திய���தா�.அ�வாெறன�� எ��
ெச�வத�காக ந��க� சாதைன ெச�கிற��க�? எ�த இல�சிய��ட�? யாைர
ச�தி�க வ����கிற��க�? எ�� ெச�ல வ����கிற��க�? எ�� எ�த
ேவ���. ந��க� ஹடேயாகி ச�நியாசிக�, ந��ைடய� இ�
இராஜேயாகமா��. இைத க�ப��க� ��யவ� பர�ப�தா பரமா�மா. இ�த
கலி�க� ��கதாம�, ச��க� �கதாம� ஆ��. கலி�க�தி� பா��க� பல
த�ம�க� உ�ளன, எ�தைன ச�ைட ச�சர�க� நட� கி�றன! ச��க�தி�
ஒேர ஒ� த�ம� தா�. அ� சேதா ப�ரதான உலக�. அரச� எ�வழிேயா ம�க�
அ�வழி, சேதா ப�ரதானமாக இ��தன�. இ�� அரசைர� ேபா��
ப�ரைஜக�� தேமா ப�ரதானமாக இ��கி�றன�. இ� ��க� நிைற�த
காடா��. அ� மல�க� நிைற�த ��ேதா�டமா��. ஆக இர�ேட மா��க�



தா� இ��கிற�.ஹடேயாக� ம���இராஜ ேயாக�. ெசா��க�தி�காகஇ�த
இராஜேயாக�, ெசா��க�தி� இராஜவ��ெக�லா� இராஜா வாக ஆவ ��க�.
ெசா��க�ைத �தாபைன ெச�ய� ��யவ� பர�ப�தா பரமா�மா. அவேர
இராஜேயாக� க�ப��கி�றா�. நா� ச�நியாச�தி� தா� இ��ேபா� எ��
ச�நியாசிக� �றினா� ஞான� அைடய ��யா�. இ�லற மா��க�தி�
இ��க ேவ���. இ� ஒ� நியமமா��, இதைன வ���� ெச�� வ��டன�,
அவ�க���� ந�ைம ெச�ய ேவ���. �தலி� ந��க� ந�ல �ைறய��
���� ெகா���க�, ப�ற� வ ���லி��� தான� ஆர�ப��க ேவ���.
ந��க� மைனவ�ையவ��� வ��� வ��வ����க�.ஒ�ேவைளபாலப�ர�ம�
சா�யாக இ��தா� தா�, த�ûைய வ��� வ�தி��பா�க�. அவ�க����
��யைவ�க ேவ���. நியம�கைள�தலி� ��யைவ�க ேவ���.

பைழய உலைக �தியதாக ஆ��வ� ஒேர ஒ� த�ைதய�� கா�யமா��.
த�ைத பர�தாம� திலி��� வர ேவ��ய���கிற�. அவ� ��ைம
இ�லாதவ�கைள ��ைம யா��பவ�, நரக�ைத ெசா��கமாக ஆ��பவ�.
ெசா��க�தி� ேதவ� ேதவைதக� இ�� கி�றன�. ம�ற அைனவ��
நி�வாணதாம�தி� இ��ப�.அைனவ�����க�, சா�தி ெகா��க���யவ�
அ�த ஒ�வேர ஆவா�. ஒ� த�ம�ைத �தாபைன ெச�� ம�ற அைன��
த�ம�கைள��அழி�பத�காக த�ைதவ�கி�றா�.ம�றஅைனவ��ெச��
பர�தாம�தி� வசி�பா�க�. இ� கைடசி ேநரமா��. அைன�� கண��
வழ��கைள�� ����� ெகா�� தி��ப� வ ������ ெச�வா�க�.
அைன�� ஆ�மா�க���� அவரவ� க��கான பாக� கிைட� தி��கிற�.
சில� எ�தைன ப�றவ� எ��பா�க� ம��� சில� எ�தைன ப�றவ� எ���ந���
ந��கி�றன�. அைனவ�� தேமா ப�ரதானமாக ஆகிேய த�ர ேவ���.
ம�றப� யா�� தி��ப� ெச�ல��யா�. ேமா�ச� கிைட�ப�� கிைடயா�.
இ��ப� ��தி, ஜ�வ� ��தியா��, நா� ஜ�வ���தி�காக �ய�சி
ெச�கிேறா�. இதி� ��தி�� வ�� வ��கிற�. ந��க� ��திைய
வ����கிற��க� என�� ந�ல� த�ைதைய நிைன� ெச�தா� வ�க�ம�க�
வ�நாச� ஆகிவ���. ேம�� ந��க� த�ைதய�ட� ெச�� வ��வ ��க�. இ�த
ஒேர ஒ� வழிைய �ய� த�ைத ��கி�றா� ம��� �யத�சன ச�கர�ைத
��றி� ெகா�ேட இ��க ேவ���. ப��� ப���� ெகா�ேட இ��தா�
ெசா��க�தி�� வ�� வ��வ ��க�. ஆக ச�நியாசிக� ம���� இ�லற
வ�வகார�தி��� ெச�ல ேவ��ய�����, ைத�ய� ேதைவ. ஒ�
ஞாேன�வ� கீைதய�� தா� ஞான� இ��கிற�, அதி� இ�
எ�த�ப����கிற� - ஒ� �ழ�ைதைய ெப�ெற��த ப��� ச�நியாச�
ெச�� வ���க�, �ல� வ���தியைட��. ப�ற� யா�� பால
ப�ர�ம�சா�களாக இ��க ��யா�. பால ப�ர�ம�சா�யான ப��மப�தாவ���
அதிக ம�யாைத இ��கிற�. ஆனா� மன�த�க� ஒ�வ��ெகா�வ� ம��
ந�ப��ைக ைவ�ப� கிைடயா�. இ�லற�தி� இ��� ெகா�ேடவ�கார�தி�
ெச�லாம� இ��ப� எ�ப� இயலாத கா�ய� எ�� நிைன�கி�றன�.
ஆனா� அவ�க��� ச�வச�திவா� பகவான�� உதவ� கிைடயா�.
இராஜேயாக� க�ப��� ெசா��க �தாபைன ெச��மளவ��� யா�ட�தி��
ச�தி கிைடயா�. அைனவைர�� ��க�திலி��� வ��வ��� �க�தி��
அைழ��� ெச�வ� - ஒ� பரமா�மாைவ� தவ�ர ேவ� யா�� ெச�ய
��யா�. இர�� வாச����கான சாவ� ஒ� த�ைதய�ட� இ��கிற�.



ெசா��க�தி� கத�� திற�கிற� என�� ��தி�கான கத� திற�க�ப�கிற�.
��தி��� ெச�லாம� ெசா��க� தி�� எ�ப� ெச�ல ����? இர��
கத��ஒ�றாக திற�க�ப�கிற�. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ைமயான, ேத�� க�ெட��க�ப�டெச�லமான�ழ�ைதக���,தா�
த�ைதயாகிய பா�தாதாவ�� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க�
�ழ�ைதக���ஆ�ம�க� த�ைதய��அ�� நிைன�க�ம���நம�ேத.

தாரைண�கான��கிய சார�:

1) ��தி�காக த�ைதைய நிைன� ெச�� வ�க�ம�கைள வ�நாச� ெச�ய
ேவ���, ேம�� ஜ�வ� ��தி�காக �யத�சன ச�கரதா� ஆக ேவ���,
ப��� ப��க ேவ���.

2) க�ைண��ள� உைடயவராகி அைலபவ�க��� வ ����கான வழிைய�
�ற ேவ���. ��தி ம��� ஜ�வ� ��தி�கான ஆ�திைய
ஒ�ெவா�வ����த�ைதய���ல�ெகா��கைவ�க ேவ���.
வரதான�
:

ஆ�ம�க� த�ைமய�� இ���� ெகா�� �யம�யாைத எ�ற
இ��ைகய�� அமர���ய சதா �கமானவ�, அைன��
ப�ரா�திகள�� ெசா�பமானவ�ஆ�க.
ஒ�ெவா� �ழ�ைதகள�ட�தி�� ஏதாவெதா� �ண�
வ�ேசஷமானதாக இ����. அைனவ��
வ�ேசஷமானவ�களாக��, �ண� நிைற�தவராக��, மகானாக��,
மா�ட� ச�வச�திவானாக�� இ��கிறா�க�, இ�த ஆ�ம�க நஷா
சதா நிைனவ�� இ��ப� – இைத� தா� �யம�யாைத எ��
ெசா�ல�ப�கிற�. இ�த �யம�யாைதய�� அப�மான� (ஈேகா) வர
��யா�. அப�மான� எ�ற இ��ைக எ�ப� ��க� நிைற�த
இ��ைகயா��. ஆைகயா� அத� ம�� அம�வத�காக �ய�சி
ெச�யாத��க�. ஆ�ம�க�த�ைமய�� இ��� �ய ம�யாைத எ�ற
இ��ைகய�� அம��� வ����க� எ�றா� சதா �கமானவராக��,
சதா உய��தவராக��, சதா அைன�� ப�ரா�திகள�� ெசா�ப�ைத
அ�பவ�ெச���ெகா�ேடய���ப��க�.

�ேலாக�:தன� �பபாவைணேயா� ஒ�ெவா� ஆ�மாவ���� ஆசீ�வாத�
ெகா��க���ய ம��� ம�ன��க���யவ� தா� ந�ைம
ெச�ய���யவ�ஆவ�.

 


