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"িমি� বা�ারা - িশববাবার িচ� একটা �ঠুিরেত �রেখ দাও, �েণ �েণ িগেয় তাঁর সামেন বেস তাঁর সােথ কথা বেলা -
তাহেল সারািদন তাঁর �ৃিতেত �ৃিতময় হেয় থাকেব"

*��ঃ - নতুন আর অিভনব এ �কা� ��ম, যার অনভূুিত �কবলমা� স�ম যুেগই হয়?
*উ�রঃ - িবিচ� বাবােক ভােলাবাসা, এই হেলা নতুন রকেমর ��ম । �তামরা জােনা �য - িনরাকার িবিচ� বাবা

এখন সাকাের এেসেছন, আমরা সকেল তাঁর সামেন বেস আিছ, আমােদরেক স�ম যুেগর ডাইের�
(সরাসির) ঈ�েরর ভােলাবাসা �া� হয়, এ হেলা অিভনব এক নতুন রকেমর ভােলাবাসা। সম� ক�
আমরা �দহধারীেদরেক ভােলােবেসিছ, এখন িবেদহী বাবােক ভালবাসার পালা - এমন ��ম �ধুমা� স�ম
যুেগই হয়।

*গীতঃ- �ক এেলা আমার মেনর দয়ুাের....

ও� শাি� । বা�ারা জােন �য - অসীম জগেতর িপতা হেলন িবিচ�, এখন এক নতুন রকেমর ভােলাবাসা িনেয় আমরা
বাবার কােছ বেস আিছ আর িতিন এেসেছন আমােদর কােছ। এেক বলা হয় নতুন রকেমর ভােলাবাসা। ঈ�েরর
ভােলাবাসা, বা�ারা �ধুমা� একবারই �পেয় থােক। বা�ারা জােন �য - অবশ�ই পরমিপতা পরমা�ােকই তারা সকেল
�রণ কের। িতিন বেস বা�ােদরেক পড়ান। িতিন িনরাকার িবিচ� বাবা, এঁর মেধ� এেসেছন। পরমিপতা পরমা�া হেলন
আ�ােদর িপতা। এখন আমরা তােক িচেনিছ �জেনিছ । এই ভােলাবাসাও অিভনব ভালবাসা। এমিনেত সবসময়
�দহধারীেদরেক �লােক ভােলাবােস। বাবা হেলন িবেদিহ, তাঁর �কান �দহ �নই। আমরা তার সামেন বেস আিছ, িতিন
অেনক য� কের, অেনক ভালেবেস আমােদরেক পড়ান। সুতরাং এ �তা হল এক নতুন কথা। আেগ �যসব আশা িছল �য -
ধন�াি�র আশা, িবশাল অ�ািলকা �াি�র আশা, �সই সব আশা এখন পিরবিত� ত হেয় �গেছ। সম� দিুনয়ার মানেুষর
তুলনায় �তামােদর আশার পিরবত� ন ঘেটেছ। এখন �তামরা িবে�র মািলক হওয়ার জন�, বাবার কােছ পু�ষাথ� করছ।
এখন �তামরা বাবার সামেন বেস রেয়েছা। �তামােদর �দেয় এখন নতুন আশার জাগরণ ঘেটেছ - অসীম জগেতর বাবার
কাছ �থেক, অসীিমত উ�রািধকার িনেত হেব। কত িবিচ� অিভনব ওয়া�ারফুল (অভাবনীয়) বাবা! এ কথা আর
�কউই জােননা, �ধুমা� �তামরাই জােনা �য - বাবা িকভােব �তামােদরেক আপন কের পড়ান। তাহেল এমন �কান উপায়
বার করা যায়, যােত মহূুেত� মহূুেত� বাবার �ৃিত মেন পেড় যায় ? বাবা রায় �দন �য - �েত�েক িনেজর ঘের িশেবর িচ�
�রেখ দাও। িশব বাবার িচ� �দেখ তােদর মেন পড়েব �য - পতীত পাবন অসীেমর িপতা এখন এেসেছন পিব� দিুনয়া
�াপন করবার জন�। তাঁর কাছ �থেক আমরা পাঁচ হাজার বছর পূেব� �যমন িনেয়িছলাম �ক �তমনভােবই এখন আবার
�েগ�র �রােজ�র উ�রািধকার �া� করিছ। আ�া জােন �য - আমরা �েগ� িগেয়, �দহ ধারণ কের রাজ� করব। যা �কউ
�কানিদন �ে�ও ভােবিন, �সই বাবা এখন এেসেছন, তাই িনেজর এক� �ছাট �ঠুিরেত িশেবর িচ� �রেখ তােত িলেখ
�দওয়া উিচত �য - বাবা এেসেছন । �েগ�র �াপনা করার জন�, নরকবাসীেদরেক �গ�বাসী কের তুলেত - বাবােক আসেতই
হত। মহূুেত� মহূুেত� িশব বাবােক �দখেল, তাঁেক মেন পড়েব। অেনেক িশব বাবার িচ�, গলায় হােরর লেকট কের পের
�নয়। �ীরা অেনক সময় �ামীর িচ� গলায় এইভােব লেকট কের পের �নয়। বা�ারা, �তামােদর জন�ও এখন এরকম
বানােনা হে�। পারেলৗিকক বাবােক �রণ করা - এ বড় অিভনব কথা। বািক সকেলর �ৃিতেক ভুেল এক বাবােক �রণ
করেত হেব। �যমনভােব ভি� মােগ� িনেজেদর ঘের পূজার �ান অথবা মি�র বানােনা হয়, �ক �তমিন ভােবই �ান
মােগ�ও এক� �ছাট �ঠুির বািনেয় তােত �ধুমা� িশব বাবার িচ� রাখেত হেব। মানষু ভােব, ��া�মারীেদর মরুলী,
মানষুেক িবকার �থেক ম�ু কের। আের এেতা ভােলা কথা। পিব� হওয়ার জন� অবশ�ই িবকারেক ত�াগ করেত হেব।
মানষু �রেগ যায় �য - ভি� �কন ছাড়েত হেব?আ�া আমরাও ভি� কির, িক� �ধুমা� এক বাবার, অন� কােরার নয়।
বািক সম� স� �থেক বিু� �যাগ উ�েয় িনেত হেব।

�তামােদর যু� মায়ার সােথ । �তামরা বাবােক �রণ কেরা, আর মায়া �সই �যাগ িছ� করার �চ�া কের। �তামরা িশব
বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার �া� কেরা, জানেত পােরা �য, িকভােব তাঁেক �রণ করেত হেব । িশব বাবােক যখন
�ানচ�ু িদেয় �দখেত থাকেব তখন �তামােদর বাস�ান �ব�� হেয় যােব। মীরাও ভি� করেতন, িতিন �ব�ে�র
সা�াৎকার করেতন। তাঁেকও সা�াৎকার করােতন িশব বাবা। �তামােদর বিু�েত এখন একথা ধারণ হেয়েছ �য -



�তামরা িশব বাবার মাধ�েম িবে�র মািলক হেয় উঠেব। ভি� মােগ� একথা জানা িছল না �য - িশব িক কেরন? �কন
�লােক তাঁর �িত সমিপ�ত হয়? �তামরা এখন জােনা �য, সেব�াপির হেলন িশব বাবা, তাঁেক পরমা�া বলা হয়। পরমা�া
�থেক অবশ�ই নতুন িকছু �া� হেব। তাঁেক বলা হয় �হেভনিল (ঈ�রীয়) গডফাদার। �েগ� থােকন �কৃ�, তাঁেক ফাদার
বলা হয় না,�কৃ� �তা �ছাট িশ�। �গ� �াপনকারী হেলন িনরাকার িপতা। িতিন �দহধারী নন। এমিনেত আজকাল �তা
সবাইেকই ফাদার বলা হয়। গা�ীিজেকও বাপুিজ বলা হয়। িক� সব� ধেম�র �লােকরা তাঁেক ফাদার িহেসেব �ীকার করেব
না। তারা �তা ফাদার কথার অথ� বঝুেত পােরনা। এখন �তামরা জােনা �য - সকেলর বাপুিজ হেলন একমা� িশব বাবা।
িশব ঠা�রদা নন, িতিন হেলন বাবা। িতিন থােকন িনরাকারী দিুনয়ােত। অেনেকই �কৃ�েক �রণ কের, িক� িতিন
�তা �ব�� িনবাসী। মিুন ঋিষ ইত�ািদ সকল �দহধারীরাই এখােন এক সময় িছেলন। পরমা�া হেলন িনরাকার, তাঁর
�কান �দহ �নই। সব�ব�াপীে�র এই �ােনর জন�, কােরারই বিু� স�ক পেথ যায় না। বাবা এেস বিু�র তালা খুেল �দন, এ
হল নতুন কথা। অন�ান� সম� সৎসে� একথা মেন কের না �য, িশব বাবা এই �ান �দান করেছন। ওখােন সব
�দহধারীরাই বেস থােক। �তামােদর দঢ়ৃ িন�য় রেয়েছ �য - আমরা িনরাকার বাবার কাছ �থেক এসব �ান �নিছ।
িনরাকার িযিন িতিন অিত অবশ�ই সাকাের এেসেছন, তেবই �তা িতিন তাঁর পিরচয় সকলেক িদেয়েছন। ক� ক� ধের
বাবা এই স�ম যুেগই আেসন, এেস িতিন বা�ােদরেক মািলক বািনেয় �দন। তবওু মায়া বা�ােদরেক কত হয়রান কের!
িব� সৃি� কের। �� �ান যে� অসুেররা িব� সৃি� কের। বাবা বেলন �য - িনেজেক অশরীরী জােনা। আমরা �তা বাবার
হেয় �গিছ, বাবা এেসেছন আবার ঘের িফিরেয় িনেয় �যেত, এই শরীর �ছেড় এখন ঘের িফের �যেত হেব - এমিনভােব
িনেজর সােথ িনেজ কথা বল। সূ� �দহধারী অথবা �লু �দহধারী সকেলরই �ৃিত ভুলেত হেব। একদম পা�া িন�য়
করেত হেব - �য আমরা আ�ারা পরমধাম �থেক এেসিছ, আমরা ওখানকার অিধবাসী। সত�যুেগ এত�িল জ� ধের
আমরা রাজ� করব, ৮৪ জ� িনেয় এখন নাটক স�ূণ� হেয়েছ ঘের িফের �যেত হেব। ঘের ছিব রাখেল যিদ �কান
অসুিবধা হয় তাহেল এক� �ঠুিরেত িশেবর িচ� �রেখ দাও।

�া�েণরা বেল নারীেদর িশেবর পূজা করা িনেষধ। িক� িশব বাবা �তা এখােন আেসনই মাতােদর জন�। অেনেকই িশব
মি�ের িগেয় তার ওপের জল অপ�ণ কের, তােত আবার মি�েরর পূজারীরা অত�� খুিশ হয়। কারণ মাতাগণ সবেচেয়
�বিশ টাকা-পয়সা �ণামী িহেসেব �দয়। ভি�র স�ক ভাবনা অবলা মাতােদর মেধ�ই থােক। পু�েষরা অত�� অি�র
�কৃিতর হয়, মহূুেত� মহূুেত� বাইের �বিরেয় চেল যায়, তােদর বিু�েযাগ অেনক িদেক ঘুরেত থােক। পিতর �িত প�ীর
অত�� �মাহ থােক। বা�ারা �তামরা এখন বঝুেত পােরা �য, এ হেলা দঃুখ ধাম। এখন সুখধাম �াপন করেত বাবা
এেসেছন। নানান রকম উপায় বার করেত হেব, �য বাবােক িকভােব �রণ করব ? তাঁেক �তা এই চম� চ�ু িদেয় �দখা
যায় না। এই আ�া বেল �য,আমােদর বাবা হেলন িশববাবা। িশেবর িচ� �দখেল মেন অত�� আনে�র স�ার হয়।

বা�ারা, �তামােদর অব�িভচারী �যাগ হওয়া �েয়াজন। িশেবর িচ� �রেখ তাঁেক �িতমহূুেত� �রণ করেত থােকা।
��াবাবা তাঁর িনেজর উদাহরণ বেলিছেলন। ল�ীনারায়েণর ছিবর �িত তাঁর কত ��া ভােলাবাসা িছল! তারপর
একিদন তাঁর মেন হল �য - ল�ী দাসী হেয় নারায়েণর পা �েপ িদে�। এটা �তা �ক কথা নয়। তখন িতিন িচ�কারেক
বলেলন �য, এই িচে� ল�ীেক এ কাজ �থেক ম�ু কর। তাছাড়া নারায়েনর িচ� তাঁর পেকেট সব সময় থাকেতা। একটা
ছিব থাকেতা তাঁর পেকেট আর একটা ছিব থাকেতা তাঁর ক�াশ বাে�। �েণ �েণ িতিন �সই িচ� �দখেতন, যখনই
�দখেতন এেকবাের আনে� মগন হেয় �যেতন, িক� ��ভােব �দখেতন, যােত �কউ তা �দখেত না পায়, না হেল �লােক
বলেব - �য িক করেছ? �থেম তাঁর ��া ভােলাবাসা িছল �কৃে�র �িত, তারপর তা হল িব�ুর �িত। �যমনভােব ভি�
মােগ� নবধা ভি�র কথা থােক রেয়েছ, �ক �তমনভােব বাবার �রণও নবধা হওয়া �েয়াজন, এেত অেনক উ� �াি�
হয়। ভি� মােগ�, আর িকছু না �হাক অ�কােলর অ� সুখ�া� হয়। তাঁর পরবত� জে� আবার �সই �মহনত করেত হয়।
ভি�েত, ব�বসা প� ইত�ািদেত �মহনত করেত হয়। �রাজগার করেল তেব �খেত পােব। বাবা এখন �তামােদরেক এই
একমা� জে� এত �মহনত কিরেয় �নন, যােত ২১ জ� ধের তার �াি� �পেত থাকেব। তখন আর �কান �মহনত করা
দরকার পড়েব না, ২১ জ� ধের সদা সুখী হেয় থাকেব। সুতরাং এমন বাবা িযিন �তামােদরেক পু�ষাথ� করা িশিখেয়
�দন, তাঁেক অবশ�ই �রণ করা উিচত। বলা হয় - �েত�ক �ােস ��ােস তােক �রণ কেরা। �লৗিকক ��রা িনেজেদর
িশষ�েদরেক বেলন �য - মালা জপ কর, রাম রাম বলেত থােকা, ব�াস। রাম-রাম জপ করেত করেত তােদর মেন িশহরণ
জােগ, রাম-রাম নােমর �িনেত ম� হেয় তারা দলুেত থােক, �যন রােমর পুরীেত �পৗঁেছ �গেছ। �তামােদরেক বাবা বেলন
�ধু এক িশববাবার �রেণর অজপাজপ করেত থােকা আর িকছু �যন মেন না পেড়। িক� মায়া এেস সামেন দাঁিড়েয়
যায়। ভি� মােগ� মায়া বাধার সৃি� কের না। এ হেলা ঈ�েরর স�ানেদর সােথ মায়ার যু�। নাটকও বানােনা হয় �য -



ভগবান এমন বেলন, মায়া এমন কের। এখন হল স�ম যুগ। মায়ার উে�াপা�া সংক� িবক� �তা আসেতই থাকেব।
�কৃিতেত এমন �বল ঝড় ঝ�া সৃি� হয় �য, মানষুেকও উিড়েয় দেূর �ফেল �দয়। এ হল মায়া�পী রাবেণর তুফান। তার
�থেক বাঁচার উপায় বাবা বলেত থােকন। �তামরা বলেব �য পরমিপতা পরমা�া আমােদরেক রাজেযাগ �শখাে�ন।

�তামােদরেক যিদ �কউ িজ�াসা কের �য, �তামােদরেক এই স��াস ধারণ কিরেয়েছ �ক? �� �ক? বেলা - পরমিপতা
পরমা�া আমােদর ��। এরকম আর কাউেকই পােব না যােদরেক �য়ং ভগবান এেস স��াস ধারণ করায়। �লৗিকেক
মানষু মানষুেক স��াস �দয়। এখােন বাবা এেস বেলন �য - �দেহর সােথ �য সকল স�� আেছ তা সব ত�াগ কর, এই
পুরাতন দিুনয়ার ত�াগ কের নতুন দিুনয়ােক �রণ কেরা - জাগিতক স��াসীরা এমনটা কখেনাই বেল না। ��াক�ক�ািল
এখন পুরাতন দিুনয়ার িবনাশ হেব, �সই কারেণই বিু� �থেক সকেলর �িত �মাহ ত�াগ কের, এক বাবার �িত বিু� �যাগ
যু� কেরা। �তামরা �তা বাগদান কেরা। �দহধারীেক �রণ করেল এই বাগদান অপূণ� রেয় যােব। সব� ধম�ানী... আিম
অমকু, আিম তমকু... । এসব ত�াগ কের িনেজেক আ�া বেল অনভুব কর। �তামরা এখন �তামােদর ৮৪ জ� স�ে�
�জেন �গেছা। এখন আন� সহকাের ঘের িফের যা�। তাই খুিশেত হাততািল দাও। �তামরা আ�ারা এক শরীর �ছেড়
অন� শরীর �হণ করেব। িনেজেক �দহী মেন কর। �তামরা আ�ারা �থেম �থেম �গৗরবণ� িছেল, তারপর ৮৪ � জ�
ধারণ কেরেছা। এখন িফের িগেয় আবার �েগ� এেস রাজ� করেব। এই �দশ�ন চ� �ঘারােনা কত সহজ। িশেবর িচ� �তা
পেকেট থাকেব। বাবা তুিম এেসছ, তুিম কত মধুর, তুিম আমােদর বাবা, তাই না - এমিনভােব বাবার সােথ কথা বলেত
হেব। ভি� মােগ� �তা �কৃে�র সােথ এমন ভােবই কথা বলেত, তাই না। িশেবর ফা�� �াস লেকট বানােব �সানা �পা
িদেয়। গিরবেদরেক �দেব �সানার লেকট আর ধনীেদরেক �দেব �েপার লেকট। এই মাতাগন অত�� মধুর �ভােবর।
সাধারণ �ামবাসীেদর মেধ�ও খুব ভােলা ভাব থােক। সাধারণ বা�ােদরেক �দেখ বাবাও খুিশ হন। �কৃ�েক �াম�
িকেশার বেল িদেয়েছ। �কৃ� কখেনাই �াম� িকেশার হেত পােরন না। িতিন �তা �েগ�র মািলক। এঁর (��া বাবার) এবং
�কৃে�র কথা িম� কের িদেয়েছ। �াম� জীবেনর অিভ�তা এনার রেয়েছ। সুতরাং িশব বাবা অথবা �কৃ� কখেনাই
�াম� িকেশার হেত পােরন না। তেব হ�াঁ, ইিন (দাদা) �শশেব �ােম িছেলন। তাঁর লালন পালন হেয়িছল �ােম। তারপর �সই
সাধারণ �দেহ এেস �য়ং বাবা �েবশ কেরেছন । বাবা �ধান �য কথাটা বিুঝেয়েছন তা হল �য, সম� �খলাটাই িনভ� র
করেছ �রণ করার উপর। তাঁর �ৃিত কখেনাই �ভালা উিচত নয় । �লৗিকক বা�ারা কখেনা িক বলেত পাের �য -আিম
আমার বাবােক ভুেল �গিছ। সজনী িক কখেনা সাজন �ক ভুেল �যেত পাের? ই�িসবল (অস�ব) । বা�ারা,
�তামােদরেকই এই �মহনত করেত হেব। িনর�র �রণ করার অভ�ােসর �ারাই �তামােদর িবকম� িবনাশ হেত পারেব,
আর তা না যিদ না করেত পােরা, তাহেল সাজা �ভাগ করেত হেব। তখন িবজয়মালায় �ান পােব না। এেতা বাবার
কামাল �য, ব�ৃা, দির�, গিণকা, অহল�া, ��া ইত�ািদ সকলেক িতিন আপন কের �নন। এমিনেত �তা �কান িচে�রই
�েয়াজনীয়তা �নই। িক� �যেহতু মায়া ভুিলেয় �দয়, তাই িচ� রাখা হয়। �তামােদর বিু�েত একথা থাকা দরকার �য -
আমরা বাবার কােছ যাি�। এখন মিু�-জীবনমিু�র পথ �তামরা �দখেত �পেয়ছ। এই পেথর জন� আর �কান পা�া
�নই। এেক ই���ও বলা হেয় থােক, �কান পিতত লিুকেয় এেস যিদ এখােন বেস যায়, তাহেল �স ��রবিু�েত পিরণত
হেয় যােব। বাবা �তা অ�য�ামী, তাই না! এই বাবা (��া) বিহয�ামী (বািহ�ক �ান স��) । ওই বাবা (িশব বাবা) ঝট
কের জানেত �পের যান �য - �কা� পিতত লিুকেয় এেস বেস আেছ। সুতরাং িযিন িনেয় এেসেছন এবং �য পিতত এেসেছ
�সই উভয় ব�ি�েকই সাজা �পেত হেব। �সই জন�ই কখেনা পিতত ব�ি�েক িনেয় আসা উিচত নয়। এ বড়ই কড়া িনয়ম।
�কান অেযাগ� পিতত ব�ি�েক এখােন বসােনা উিচত নয়। না হেল অেনক বড় ক�ন সাজা �ভাগ করেত হয়। এখােন
�কান চুির চামাির ঠকােনা চেল না। পাপ এবং পুেণ�র িহসাব-িনকাশ ধম�রােজর কােছই �তা থােক। আ�া!

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) সব িকছুর �ৃিতেক ��েয় িনেয়, সকেলর �থেক বিু�েযাগ িছ� কের, এক বাবার �রেণ থাকেত হেব। িশব বাবার
এক� �ছাট �ঠুির বািনেয় তাঁর অব�িভচারী �রেণ বসেত হেব।

২ ) িনেজর সােথ িনেজ িমি� িমি� কথা বলেত হেব। �থেম আমরা কেতা সু�র (ফস�া) িছলাম, তারপর ৮৪ জ� �নবার
পর, এখন আনে�র সােথ আবার ঘের িফের �যেত হেব - এইভােব িনেজর সােথ কথা বেল �দশ�ন চ� �ঘারােত হেব।



*বরদানঃ-* �িচ�ন আর �দশ�েনর �ারা হীেরর সমান অমলূ� জীবেনর অনভুব কারী দাগ িবহীন ভব
হীেরর সমান অমলূ� জীবেনর অনভুব করার জন� সদা �িচ�ন কেরা আর �দশ�ন চ�ধারী হেয় ওেঠা।
কারণ হীেরেক দািগ কের �তােল �ধুমা� দ�ু িবষয় - �থমতঃ পরদশ�ন, ি�তীয়তঃ পরিচ�ন। এই দেুটা
িবষেয়র সে�র রঙ, �� িহেরেকও দাগী কের �তােল, �সই জন� এর মলূ বীজেকই সমা� কের �িচ�ন কেরা
আর �দশ�ন চ� �ঘারােত থােকা। তাহেল ধূেলা আর দাগ লাগেত পারেব না। সদা দাগ িবহীন �� �কৃত
হীরা, ঝলমেল উ�ল অমলূ� হীরা হেয় যােব।

*��াগানঃ-* িবিচ� বাবার িচ� এবং চির�েক �রণকারীই হেলা চির�বান ।
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