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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - ఏ సం��ష����ే స�య���� ల�ం�ం�ో , అ�� అంద���� ఇ�ా��, �ర� సుఖ-�ాంత�లను పం�ే �ా��ారం �ేయ��’’

ప�శ�:- �ిల�ల�ౖన �క� ఈ అనంత���న ��� మ� �క� ప�� దృశ�ం ��ల� ఇష�మ� - ఎందుక�?
జ�ాబ�:- ఎందుకంట� స�యం �����ట� క� (రచ�తక�) ఈ ��� మ� ఇష�మ�. ఎప���ౖె�ే రచ�తక�

ఇష�మ��ిసు� ం�ో , అప��డ� �ిల�లక� క��� తప�క�ం�� ఇష�మ��ిసు� ం��. �ర� ఏ �షయంల�నూ
��ప�డల�ర�. �క� �ెల�సు, ఈ సుఖ-దుఃఖ�ల ��టకం ��ల� సుందరం�ా తయ�ర��ేయబ�� ఉం��.
ఇందుల� ��ల�ప�-ఓటమ�ల ఆట నడ�సూ� ఉంట�ం��, ���� బ���ల�దు అ� అనల�ర�. పగల� క���
మం��ే, �ా�� క��� మం��ే... ఈ ��� మ�ల� ఏ �ాత� అ��ే ల�ం� ఉం�ో , ���� సం��షం��
అ�న�ం�ే�ార� ��ల� ఆనందం�ా ఉంట�ర�. ఈ అనంత���న ��టకం�క� జ�� ���� స���ం�ే�ార�
స�� హ���తం�ా ఉంట�ర�. బ����  �ండ��ా ఉంట�ం��.

��తమ�:- మ� �ర� �ా� ��ల� అ�త���న�... (హమ��� ��� ����� ���...)

ఓం�ాం�. �ాస��ా��� సూ�� ల� ఏ �ాటల� �ాడడం జరగదు. ఇ�� �ాఠ�ాల. అ��� ఇక�డ �ాటల� ఎందుక�
�ాడడం జర�గ�త�ం��? సత�య�గంల���ౖ�ే ఈ �ాటల� �ాడడం జరగదు. ఇప��డ� మనం సంగమంల�
క�ర�����మ�, అందు�� భ��� మ��య� �ాటల� �దల�ౖన�ాట�� �సుక��, �ాట� అ�ా� �� అర�ం �ే��ా� ర�,
మనుష��ల�ౖ�ే అ�ా� �� అర�ం �ేసు��ర�. ఇప��డ� మనం ఇక��� ల�మ�, అక��� ల�మ�, మధ�ల� క�ర�����మ�,
కనుక ��ం�ెం �ట� ఆ���ా�� �సుక�ంట�మ�. �ిల�లక� జ�� నం మ��య� భ��� �క� రహ�ా�ల��ౖ�ే అర�ం �ే�ంచడం
జ����ం��. ఈ సమయంల� �ర� భ�ష�త�� ��రక� జ�� ���� �ంట����ర�. భ�ష�త�� ��సం ప�ర��ార�ం �ే�ి ఏ�ౖె��
��ా రబ�� �� తయ�ర��ేసుక���ట�వంట� మనుష��ల�వ�ర� ల�ర�. �ర� ప�ర��ార�ం �ే�ా� ర� భ�ష� ��త� ప�పంచం
��సమ�. మనుష��ల� మర�సట� జన� ��సం ��న-ప�ణ��ల� �దల�ౖన� �ే�ా� ర�. అ�� భ���, ఇ�� జ�� నమ�,
��ంతమం�� అంట�ర� క���, జ�� నం, భ��� మ��య� ��ౖ�ాగ�మ� అ�. స���సుల�� హదు� ��ౖ�ాగ�మ�. ��� అనంత���న
��ౖ�ాగ�మ�. �ార� ఇళ��-�ా��ళ� నుం�� ��ౖ�ా�ా��� క����ా� ర�, ప�పంచం�� �ాదు. ఇ�� త�ప���న���న ���ల�వస�ల�
ఉన� సృ�ి� అ�, ��� ���శనం జరగనున�ద� �ా���� �ె�య�� �ె�యదు ఎందుకంట� కల�ం ఆయ�వ�ను ��ల�
��ద����ా �ే���ార�. ఇప��డ� తం��� క�ర��� అర�ం �ే��ా� ర�, బ���� క��� �ెప�� ం��, ఈ �షయ����ే ప�����ా
స���న��. మ�ఖ����న �షయమ�, ప�త�తక� సంబం��ం�న��, ��� ��సం �ార� ఇళ��-�ా��ళ�ను ������ట���ా� ర�.
�ర� �త�ం �ాత ప�పం���� బ���� ����ా మ����� ��ర�. ప�త� ప�పంచంల��� �����ందుక� ప�త�ం�ా అవ���ర�. �
య�త� బ������ సంబం��ం�న��. క���ం���య�ల�� ఎక����� ��ళ�నవసరం ల�దు, ��� �ా��రక���న�� ఏ�� నడవదు.
ఇప��డ� మనం ఆ��క తం��� వద�క� ����� మ�, ఆ �ౖె��క య�త�ల�ౖ�ే అ��కమ�����. ఒక�ా�� ఒక ��ట�క� ����� ర�,
మ���ా�� ఇం��క ��ట�క�. � బ���� ఒక��� ��ౖ�� ఉం��. ���� అవ������ భ��� అ� అ��� క��� అ�� స���న�ే. �ర�
ఒక����� స�ృ� �ే�ా� ర�. �ారంద���� వ������ భ���. అ��క�లను స�ృ� �ే�ా� ర�. ��� అవ������ ఆ��క య�త�,
���ల� మనం ����� మన ఇంట��� ��ళ�� ���మ�. �ార� ��ా�ణ��మ��� ఇల�� అ� క��� ���ంచర�. పరల��ా���
��ా�ణం �ెం��ర� అంట�ర�. �క� �ెల�సు, అక�డ ఆత�ల�ౖన మనం బ�బ��� �ాట� ఉంట�మ�. ఇప��డ� బ�బ�
మన�� �సుక���ళ������ వ���ర�. మనమం�� ఈశ�ర�� ర��ాలమ� అ� �ార� ����ా� ర�. ఎ�� �ా�ా� � ల�
�దల�ౖన� చదువ���ర�, ఇక�డ �క� అ��� �����ంచడం జరగదు. � �ేత ఈ కర��ాండను క��� స���సం
�ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. ఇవ�� భ��� �క� కర��ాండల�. ఎల�����ే ప�భ�వ� �క� గ� మ� అ�త���న��.
�ట��దట �క� అ�� (భగవంత���) గ���ం� ������ా� ర�. తం��� స�యం�ా మధ�వ����ా అ�� వ�ా� ర�. �ాడ���ర�
క���, �ా� అర�ం �ేసు��ర�. �క� భ��� పట� అసహ�ం ఏ� ల�దు. ఎవ�� పట� క��� అసహ�ం కలగదు, ��� మ�
తయ�ర��ేయబ�� ఉంద� �ెల�సు. అ��ే, తప�క�ం�� అర�ం �ే��ా� ర�, ఈ �ాత �-� ప�పం���� ������ట�� �,
����� ������ అ�. ఎప���ౖె�ే భ���ల� ఉం�ే�ా��, అప��డ� భ��� పట� ���మ ఉం�ే��. �ాటల��దల�ౖన� �నడం వలన
ఆనందం క�����. అ��ౖ�ే �ే��� ఉప�గపడవ� ఇప��డ� అర�ం �ేసుక����ర�. �నడంల� అభ�ంతర��� ల�దు,
�ా� ఇ�� క��� భ���ల� �ే�� ప�. ఇప��డ� మన బ�����గం ��� నుం�� ��ల�� జ�� నం�� జ���ంచబ��ం��. జ�� నం
మ��య� భ��� ��ం��ంట� గ���ం� �క� �ెల�సు. మనుష��లక� ఎప�ట�వర����ే జ�� నం ల�ంచ�ో , అప�ట�వరక� భ�����



��ల� మం�ద� ����ా� ర�. మనం జన�-జ���ంత�ాల��ా భ��� �ేసూ� వ���మ�. భ��� పట� ���హం ������ం��. ఇప��డ�
మన బ����ల� ఉం�� - ఇ�� సుఖ-దుఃఖ�ల�, ��ల�ప�-ఓటమ�ల�� తయ�ర��ేయబ��న ��� మ�. కనుక �ా����ౖ దయ
కల�గ�త�ం��, �ా���� క��� రచ�త మ��య� రచనల జ�� నం ఎందుక� ల�ంచక�డదు, అప��డ� బ�బ� �క�
�ారస����� �� ందగలర�. ఏ సం��ష����ే తమక� ల�ం�ం�ో , ���� ఇతర�లక� ఇ�ా��. �ిం� వృ�� �ార�
(��ే�ాలల� �ా��ారం �ేయ����� ������ార�) ఎప���ౖె�ే, ఫల��� �ా� నంల� �ా��ారం బ��ా నడ�సు� ంద� చూ�ా� ��,
అప��డ� తమ �త�-సంబం��క�లక� క���, ఫల��� �ా� ����� ��ళ�ం��, అక�డ సం�ాదన ��ల� బ�గ�ంట�ంద�
సల���ా� ర�.

�క� �ెల�సు, ఈ �ావణ �ాజ�ంల� దుఃఖ�� దుఃఖం ఉం��. జ�� నమంట� ఏ�ట� అన��� మనుష��లక� �ె�యదు. ఈ
జ�� నం�� స��ాజ�ం ల�సు� ంద� �ాధు-సత��ర�ష�లక� క��� �ె�యదు. ఈ జ�� నం�� ఏం ��ా �ి� ఉంట�ం�� అ�
అడ�గ���ర�. అప��డ� �ాయడం జర�గ�త�ం��, �ాం� మ��య� సుఖం ��ండూ ల��ా� �, అ�� క��� అ����.
ఎవ������� సుఖ-�ాంత�ల �క� �ా��ారం ల�ం�నట���ే ఇక అందుల��� �మగ������ ��ర�. అ��ే, �ౖె��క
��వ క��� ��ంత సమయం ��సం �ేయవల�ి ఉంట�ం��. సత�ంగం సమయం క��� ఉదయం మ��య� �ాయంత�ం
ఉంట�ం��. మ�తలక� ఇంట� �క� బంధనం ఉంట�ం�� కనుక �ా�� ��సం మ�� పగల� సమయం ��ట�డం
జర�గ�త�ం��. ఉదయం సమయం అ��ంట�క��� మం���, ���� ���ం� ఉంట�ం��. ఏ�ౖె�ే �ంట���, ���� మ��
��రణ �ే�ి ��మర���య��. ప�పంచంల� ఎవ����� �ె�యదు, ��ా�ార పరమ�త� క��� చ���ంచ����� వ�ా� ర� అ�.
భగ�ాను�ాచ - �క� �ాజ��ా�� �����ం� నర�� నుం�� ���ాయణ���ా �ే�ా� ను. ఈ �గం ��ల�
ప��ిద����న��. మనుష��ల� ���� ధనం �క� ��న-ప�ణ��ల� �ే�ా� ర� కనుక �ా� ఇంట�� మం� జన�
�సుక�ంట�ర�. ఇక��ౖె�ే �ర� 21 జన�ల �ారస����� �� ందుత����ర�. �ర� అం�� ��నం �ే�ా� ర�, 21 జన�ల
��సం. మ�� ఏ పద� క��� �� ందడం ��సం ప�ర��ార�ం �ేయ���న అవసరం ఉండదు. పద� �ి�� అ��� త�ం��.
ఇప��డ� �ర� తమ �ారస����� తం��� నుం�� �సుక�ంట����ర�, అందు�� బ�బ� అంట�ర�, మం� ����ా
చదువ�క�న�ట���ే జన�-జ���ంత�ాల� �ా�ల��ా అవ���ర�. �దట� జన� ల�ంచడ�� ఉన�త���న��
ల�సు� ం��. ప�జలక� క��� ఉన�త���న�ే ల�సు� ం��. �ాజ�ంల� ��స-���ీల� �దల�ౖన�ారందర� �ా�ా�. ఎంత�ా
చదువ�క�ంట���, మ���నుల��ా అవ�����, అంత�ా ఉన�త���న పద�� �� ందు��ర�. బ�బ� క��� మ����.
అంద��� �ావ��ార�� �ా �ే�ా� ర�. సుఖం మ��య� �ాం� �క� �ారస����� ఇ�ా� ర�. �ట��దట సుఖంల���
వ�ా� ర�, అందర� సుఖమయం�ా ఉం�ే�ార� ఎందుకంట� �దట� సమయంల� స��ప���నం�ా, త�ా�త రజ�, త�ా�త
త�లల��� వ�ా� ర�. �ా�� �ాత� �ా���� మ��య� మన �ాత� మన��. ఎవ����ే ఈ ధ�ా���� �ెం��న�ా��, �ా���ే అంట�
కట�బడ�త�ం��. ఎప���ౖె�ే �ర� సంప�ర�ం�ా అ��� ����, అప��డ� ��ంట�� �ెల�సుక�ంట�ర�, �ర� మన ధ�ా����
�ెం��న�ా�ా, �ా�� అ�.

�ిల�ల�ౖన �ర� అంద���� అర�ం �ే��ా� ర�, తం��� ��త� ప�పం���� ర�ం�నప��డ� ��ర� �� �ారసత�ం ల�ం�ం��,
త�ా�త మ�య����� �ం��. ��� మ�ను�ారం�ా �ారస����� �సు���ా� క��� మ��య� �� ��ట�� ���ా� క���. ఈ
చక�ం �ర�గ�త� ఉంట�ం��. ఈ సమయంల� మనం �ారస����� �� ��ట�� క����మ�, ఇప��డ� మ��
�సుక�ంట����మ�. ల���-���ాయణ�ల �ాజ�ం గ���ం� ఎవ����� �ె�యదు, అందు�� అడగడం జర�గ�త�ం��,
ల���-���ాయణ�లక� ఈ �ాజ�ం ఎప��డ� మ��య� ఎల� ల�ం�ం��? ఎల�����ే �ార� కృష�� ��� మ�ందు ��ట��
ల���-���ాయణ�లను మ�యం �ే���ార� మ��య� మనం మ�� ల���-���ాయణ�లను మ�ందు ��ట�� కృష�� ���
మ�యం �ే���ా� మ�. ల���-���ాయణ�ల� ఉ����� సత�య��ా��� �ెం��న�ార�, ���ాయణ �ాచ అ��ే
ఉండజ�లదు. తం��� అంట�ర�, ��ను �ావడ�� సంగమంల� వ�ా� ను. ల���-���ాయణ�ల� తప�క�ం�� మ�ందు
జన�ల� సంగమంల��� �ాజ���� �సుక����ర�. ల���-���ాయణ�ల� 84 జన�ల� అనుభ�ం� ఇప��డ� అం�మ
జన�ల� ఉ���ర�. ల���-���ాయణ�లక� క��� �ాజ���� ఇ�ే��ార� తప�క�ం�� ఎవ�� ఉంట�ర� క��. కనుక
భగవంత��ే ఇ���ర�. ఈ సమయంల� �ర� ప�����ా ��ార�ల��ా ఉ���ర�, మ�� �ాక�మ�ర�ల��ా అవ���ర�.
�ాక�మ�ర����ౖె�ే తప�క�ం�� �ాజ�-మ��ాజ� వద� జన� జర�గ�త�ం��. ఇప�ట��� క��� ��ందర� మం�-మం�
�ా�ల����ర�, �ా���� ప�జల పట� ��ల� ���మ ఉంట�ం��. ఇప��డ� �క� �ెల�సు, మనం �ాజ�గం
��ర��క�ంట����మ�, ��� ����ా మనం �ాజ� ���ా��� �� ందు��మ�. మనక� ఈ �శ�యం ఉం�� ఎందుకంట� ఇ��
అ���� ��� మ�, ��ల�ప�-ఓటమ�ల ఆట. ఏ�ౖె�ే జర�గ�త�ం�ో అ�� స���న��, రచ�తక� ��� మ� ఇష�మ��ించ��



ఏ�ట�! తప�క�ం�� ఇష�మ��ిసు� ం��. కనుక రచ�త �క� �ిల�లక� క��� ఇష�మ��ిసు� ం��. మనం ఎవ���
అస���ంచు��ల�మ�. భ����� క��� ��� మ�ల� �ాత� ఉంద� అ��ే ����ా� ర�. ��� మ� అం�� మం��ే. �ెడ� ��� మ�
అ� ఎందుకంట�ర�! ��� మ� రహస�ం బ����ల� ఉం��, ���� �క� అర�ం �ే��ా� ర�. ఇప��డ� భ��� �ాత� ప����
అవ�త�ం��. ఇప��డ� ప�ర��ార�ం �ే�ి తం��� నుం�� �ారసత�ం �సు���ా�. తం��� అంట�ర�, ఇదం�� ఆసు��
సంప���యమ�, ���� అస���ంచుక��� �షయ�� ల�దు. ఇ�� ఈశ���య సంప���యం మ��య� ఆసు��
సంప���యం �క� ఆట. �ార� ఏ����� స�య��� దుః�త�ల��ా ����ా� �ా. భ��� �ేసూ� ఉంట�ర� మ��య� ఒక
��� భగవంత�డ� వ�� భ��� �క� ఫల��� ఇ�ా� ర�. ఇంట�� క����� ఉండ�ా�� ఏ�ో ఒక ర�పంల� భగవంత�డ�
వ�� కల��ా� ర� అ� ����ా� ర�. స���సుల�, ��మ� మ� అంతట ���� ��ా�ణ��మంల��� ����� మ� ����ా� ర�.
తమ ప�ర��ార�ం�� తత�ం�� ��ా�� జ����ా� ర� మ��య� ��మ� �న����� ��మ� ����ా� ర�. ప�పంచంల� అ��క
మ��ల�����, బ�బ� వ�� ఏక మ���� తయ�ర��ే�ా� ర�. అర�ం �ే��ా� ర�, ఈ ��� మ� అ�����ా తయ���� ఉం��,
��ల� సుందర���న ��టకం తయ���� ఉం��. ��� మ�ల� సుఖ-దుఃఖ�ల �ాత� ర�ంచబ�� ఉం��, ���� చూ�ి ��ల�
సం��షం కల�గ�త�ం��. ఈ అనంత���న ఆట ��ల� బ��ా తయ���� ఉం��. కనుక అంద���� ఇష�ం అ��ిం���. పగల�
క��� మం��ే, �ా�� క��� మం��ే. ఆట క��. ఇప��డ� �ా�� ప���� �ానున�ద�, మనం పగల�ల��� ���� ఉన�త
పద�� �� ం��ల� �ెల�సు. ��పం ఏం �ెందు��మ�? ��� మ�ల� ఏ �ాత� ల�ం�ం�ో అ�ౖె�ే అ�న�ం����ం�ే. ��ల�
మం� ��� మ�. ���� బ���ల�ద� అనల�ర�. ఈ ఆట ఎప��డూ ఆ���� దు. ��ల� ఫ�� �ా� � ఆట. ���� �ెల�సు��వడం��
బ���� �ండ��ా అ����ం��. ఎల�����ే తం��� ��ల��� ఫ�� �ా ఉ�����, అల� �ిల�ల� క��� ��ల��� ఫ�� �ా ఉ���ర�.
ఎంత సమయం సుఖం, ఎంత సమయం దుఃఖం �� ం���, ఇ�� క��� �రం�� �ెల�సుక����ర�. అప���ే క�� �ా�
ప�భ�, � �ల అ� అంట�ర�. ప�భ��క� రచన తప�క�ం�� మం��ా�� ఉంట�ం��. ���� బ���ల�ద� ఎవరంట�ర�!
��� మ�ల� ఏ �ాత� ల�ం�ం�ో , ���� అ�న�ం����ం�ే. ఈ ఆట ఎప��డూ ఆ���� ���ే ల�దు. ���� అర�ం
�ేసు��వడం ����ా ఆనంద�� ఆనందం కల�గ�త�ం��. భ���ల� సత�య��� �ాజ�ం గ���ం� క��� �ె�యదు.
సత�య��� �ాజ�ంల� మ�� భ��� గ���ం� �ె�య�� �ె�యదు. భ���ల� క��� ఎంత సుందర���న �ాటల� �ాడ���ర�,
ఓ ప�భ�, � �ల ��త����నద� అ� �ాడ���ర�. ���� �ిల�ల�ౖన ��� అర�ం �ేసు��గలర�, ����వ����� ఈ �ల గ���ం�
�ె�య�� �ె�యదు. బ�బ� నుం�� మనక� ఎంత �ారసత�ం ల�సు� ం��. ��జం�� బ����ల� ఆల�చన నడ�ా�, ఎంత
అదు�త���న ఆట ఉం��! ��� �వరణ అదు�త���న��. తం����క� �ల ఎంతమం��ా ఉం��! �క� ఈ అనంత���న
��టకం గ���ం� �ెల�సు. మ�� ఏ పద� అ��ే ల�సు� ం�ో , ���� క��� చూ�ి హ����ా� ర�. మనుష��ల� ��ట�ా��
చూ�ి సం���ి�ా� ర� క��. అ� �����ట� ��ట�ాల� ఉంట��, ఇ�� ఒకట� ��టకమ�. ఈ ��ట�ా�� �ెల�సు��వడం ����ా
మనం ��ా���� యజమ���ా అవ���మ�. ఎంత అదు�త���న �షయమ�! తం��� ����ా ��� �ెల�సుక����ర�. ఈ
�షయ�లను ర�ంచవ�� ఉంట�ం��. గృహస� వ�వ�రంల� ఉంట� 2-3 గంటల� ��ి ఆ ��ట�ా�� చూ�ి వ�ా� ర�.
అ�� క��� ఎవ����ౖ�� అడగడం జర�గ�త�ం�� ఏ�ట�? బ����ల� క�ర��ం���� త�ం��. అల��� ఇ�� క��� అనంత���న
��టకమ�, ���� ఎందుక� మ����� �ా�! ఈ చక�ం �క� స�ృ� అ��ే ప�����ా సహజ���న��. ��� గ���ం�
ఇం��వ����� �ె�యదు. �ర� బ������ �ెల�సుక�ంట�ర� మ��య� ��వ�దృ�ి��� చూ�ా� ర� క���. మ�ను�ందు ఇం�ా
��ల� దృ�ా�లను చూ�ా� ర�. అ���!

మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. తం��� సమ�నం�ా మ�����ా అ�ా��. అంద���� సుఖ-�ాంత�ల �ారస����� ఇ�ా��. జ�� ���� ��రణ �ే�ిన
మ�� ��మర���య��.

2. అనంత���న ��ట�ా�� చూసూ� స�� హ���తం�ా ఉం���. ప�భ� �క� �ల మ��య� ఈ ��� మ� ఎంత
��త����న�� అ� ���� స���సూ�  ఆనందం�ా ఉం���.
వర��నమ�:- ప�ర��ార�ం�� �ాట� �గ ప��గం �క� ��� ����ా వృత�� లను ప��వర�న �ే�� స�� �జ�� భవ

ప�ర��ార�ం ధరణ�� తయ�ర��ేసు� ం��, అ�� క��� అవసర�� �ా� ప�ర��ార�ం�� �ాట� �గ



ప��గం�� అంద�� వృత�� లను ప��వర�న �ే�ినట���ే సఫలత స�పం�ా క��ిసు� ం��. దృఢ
�శ�యం మ��య��గ ప��గం ����ా ఎవ�� బ������ౖ�� ప��వర�న �ేయగలర�. ��వల� ఎప���ౖె��
అలజ�� జ����నప��డ� అందుల� �జయం�గ ప��గం ����ా�� ల�ం�ం��. అందు�� ప�ర��ార�ం��
ధరణ�� తయ�ర��ేయం��. �ా� �జ��� ప�త��ం �ేయ����� �గ ప��గం �ేయం��. అప��డ�
�జ�� భవ అ�� వర��నం ��ా �ి�సు� ం��.

��� గ�:- ��వ ����ా ప�ణ�ం �క� మ�ల ధ���� జమ �ేసుక����ా�� ప�ణ��త��ల�.

 


