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"িমি� বা�ারা - সবাইেক এক বাবার পিরচয় দাও, এক বাবার সােথই �লন-�দন রােখা, বাবােকই িনেজর সিত�কােরর
�পাতােমল (িদনচয�ার িরেপাট� ) দাও"

*��ঃ - বা�ােদর এখনও পয�� অেনক �কােরর ভুল হেত থােক, তার কারণ কী ?
*উ�রঃ - মখু� কারণ হল - �যােগ অত�� কাঁচা। বাবার �রেণ থাকেল কখেনাই খারাপ কাজ করেত পাের না। নাম

�েপ যিদ �ফঁেস যায়, তখন �যাগ লােগ না । �তামরা পিতত �থেক পিব� হওয়ার ধুন-এ �মেত থােকা।
িনর�র িশববাবার �রেণ থােকা, �তামােদর িনেজেদর মেধ� জাগিতক ভােলাবাসা রাখা উিচত নয় ।

*গীতঃ- �েল মরেব না �কন বি�-পত�...

ও� শাি� । ভি� মােগ�র এই গীত �তামরা �গেয় এেসেছা। �শষ পয�� এই সব িকছু ব� হেয় যােব, এ'সেবর দরকার �নই।
গায়নও আেছ এক �সেকে� অিবনাশী উ�রািধকার �া� হয় । �তামরা জােনা �য - �বহেদর বাবার কাছ �থেক
জীবনমিু�র অিবনাশী উ�রািধকার �া� হয় । জীবনমিু� অথ�াৎ এই দঃুখ ধােমর �থেক ম�ু, ��াচািরতার �থেক ম�ু।
তখন কী হেয় উঠেব ? তার জন� এইম অে�� �তা খুব ভােলা ভােবই বাবা বিুঝেয় িদেয়েছন। বাবা গতকাল রােতও
বিুঝেয়িছেলন �য, �কউ এেল �থেম পিরচয় দাও উ� �থেকও উ� ভগবােনর । �লােক িজ�াসা কের - এখানকার উে�শ�
কী ? �তা �থেম পিরচয় �দেব অসীম জগেতর িপতার । িতিন এখন বলেছন আমােক �তামরা �রণ কেরা তাহেল �তামরা
পিব� হেয় যােব । �গেয়ও থােক �হ পিতত-পাবন এেসা। সুতরাং বাবার িনি�তই �কােনা অথির� আেছ। �কােনা পাট�
�তা িন�য়ই �া� হেয়েছ। তাঁেক বলা হয় - উ� �থেকও উ� িপতা। িতিন ভারেতই আেসন। ভারতেকই এেস উ� �থেকও
উ� বানান। �ব�ে�র সওগাত িনেয় আেসন। মনষু� সৃি�র মেধ� উ� �থেকও উ� হল �দবী-�দবতারা। সূয�বংশী
ঘরানা, যারা সত�যুেগ রাজ� করেতা। সত�যুেগর �াপক হেলন উ� �থেকও উ� ভগবানই। তাঁেক বলাও হয় �হেভেনর
�াপনাকারী, �হেভনলী গড ফাদার। িতিন হেলন বাবা। তাঁর িবষেয় এমন বলা হেব না �য, বাবা হেলন সব�ব�াপী।
সব�ব�াপী বলেল বাবার উ�রািধকার বাদ হেয় যায় । কেতা িমি� ব�াপার, বাবা মােন হল অিবনাশী উ�রািধকার। িতিন
িন�য়ই তাঁর বা�ােদরেকই বস�া �দেবন। সকল বা�ােদর বাবা হেলন �সই একজনই। িতিন এেস সুখ শাি�র বস�া �দন,
রাজেযাগ �শখান। বািক �তা সব আ�ারা িহসাব-প� িম�েয় িদেয় পরমধাম গৃেহ িফের যােব। এখন পুরােনা দিুনয়ার
অবসান হেব। তার জন�ই হল এই মহাভারেতর যু�। অেনক ধেম�র িবনাশ আর এক� ধেম�র �াপনা হয়। বিু�ও বেল
অবশ�ই কিলযুেগর পের সত�যুগ আসা উিচত। �দবী-�দবতােদর িহি� িরিপট। গাওয়াও হেয় থােক ��ার �ারা �াপনা
হয়। উ� �থেকও উ� পদ �া� করান।

বাবা বেলন - বা�ারা এই অি�ম জে� পিব� হও। এখন মতুৃ�েলাক মদু� াবাদ আর অমরেলাক িজ�াবাদ হয়। �তামরা
সবাই হেল পাব�তী, অমরকথা �নেছা। পু� - কন�া দইুই অমর হেব। এেক অমরকথা বেলা, িতজরীর কথা বেলা।
�বশীরভাগ মাতা'রাই কথা �নেত যায়। অমরপুরীেত পু�ষ থাকেব না নািক ? দইুই থাকেব। এ' কথা বাবা'ই �বাঝান
�য, ভি� মােগ�র শা� কী বেল আর বাবা কী বেলন। এও বলা হয় ভি�র ফল ভগবান িদেত আেসন। অবশ�ই সত�যুেগ
িবে� �দবী-�দবতােদর রাজ� িছল । তােদরেক ফল �ক িদেয়িছেলন ? সাধু স��াসী �কউ �তা িদেত পাের না। �তামরা এও
জােনা �য, ভি�ও সবাই এক রকম কের না। যারা ভি� করেব তােদর ফলও তদন�ুপই �া� হেব। যারা পূজ� িছেলন
তারাই পূজারী হেয় আবার পূজ� হেবন । ভি�র ফল �তা �া� হেবই, তাই না ? এই সব কথাও �বাঝােত হয়। সবার আেগ
ি�মিূত� র কথা �বাঝােত হেব। এমন না হয় �য �থেমই িসিঁড়র িচে�র কােছ িনেয় �গেল। এ'সব হল িডেটেলর ব�াপার। সব�
�থেম পিরচয় িদেত হেব বাবার। িতিন হেলন উ� �থেকও উ� । তারপের ��া - িব�ু শংকেরর এরপর
ল�ী-নারায়েণর। ভি� মােগ�র �তা অসংখ� িচ� রেয়েছ। সবার �থেম বেলা �বহেদর বাবার কথা। ওঁনার �থেক আমরা
�বহদ �েগ�র উ�রািধকার িনই। িতিন হেলন উ� �থেকও উ� ভগবান, বস�াও তাই উ� �থেকও উ� �দেবন। ভারেত
িশব জয়�ী পািলত হেয় থােক, তাহেল িন�য়ই �হেভনিল গড ফাদার এেস �হেভন �াপন কেরেছন ? বাবা �গ� �াপন
কেরন, তারপর ৫ হাজার বছর পের �সটা নরক হেয় যায়। রামেকও আসেত হয় আবার সময় কােল রাবণেকও আসেত
হয়। রাম �দন অিবনাশী উ�রািধকার, রাবণ �দয় অিভশাপ। �ান অথ�াৎ িদন �শষ হেয় রাত হেয় �গেছ। িদন �তা
�কবল সূয�বংশী, চ�বংশী। এই সব কথা নাটেশেল (সার �েপ) �বাঝােনা খুব সহজ। সবার �থেম বাবার পিরচয় িদেয়



পিরপ� করা উিচত। মলূ কথা �তা হল এটাই। সত�যুেগ �দবী-�দবতােদর বংশ িছল। সেতা�ধান িছেল, তারপর
সতঃ-রজঃ-তমঃেত এেসেছ। এটা হল চ� । একটাই িজিনস িচরকাল বজায় থাকেত পাের না। বা�ারা, �তামােদর বিু�েত
এটাই �যন �রেণ থােক �য, উ� �থেক উ� বাবােক �রণ করেত হেব। এই �রেণই খুব কাঁচা। বাবাও িনেজর অনভুেবর
কথা বেলন �য, �রণ করেত মােঝ মােঝই ভুেল যায়, িক� এনার খুব �খয়াল থােক। �সই কারেণই �তা বলা হয় যার
মাথায় এত দািয়ে�র �বাঝা, �স �রেণ কীভােব থাকেত পাের ! বাবার �তা সারা িদন কেতা কেতা িবষয় িনেয় ভাবেত
হয়। কেতা িবষয় সামেন এেস উপি�ত হেত থােক। বাবার সকােল উেঠ �রেণ বসেত �বশী মজা আেস। সােথ �নশাও
থােক �য, ব��, এই �াপনা হেয় যাওয়ার পের আবার আিম িবে�র মহারাজা হেবা। বাবা �যমন িনেজর অনভুেবর কথা
বেলন �য, সবার আেগ মখু� িবষয় হল - বাবার পিরচয়। আর �য �কােনা িবষেয়ই �য �যটাই বলেব বেলা এ'সব কথায়
�কােনা কাজ �নই। আমরা �তামােদরেক পিরচয় করাি� উ� �থেকও উ� বাবার। িতিনই উ� �থেকও উ�
উ�রািধকার �দন মািলক হওয়ার। আয� সমােজর �লােকরা �দবতােদর িচ�েক মােন না। �তামােদর কােছ িচ� �দখেল
তারা �ু� হেয় ওেঠ। যােদর বস�া �নওয়ার আেছ তারা শাি�পূণ� ভােব এেস �নেব। মখু� কথা হলই এক�ই, তা হল উ�
�থেকও উ� ভগবােনর । উ� �থেকও উ� ��া িব�ু শংকরেক বলা যােব না। উ� �থেকও উ� বাবার �থেকই
অিবনাশী উ�রািধকার পাওয়া যায়। িতিনই হেলন পিতত-পাবন । এই কথা�েক ভােলা মেতা পাকা কের নাও। গড ইজ
ওয়ান। বাবা মােনই হল উ�রািধকার। ভারেত এেস িতিন উ�রািধকার �দান কেরন। ��ার �ারা নতুন দিুনয়ার
�াপনা, শংকেরর �ারা িবনাশ। এই মহাভারেতর যুে�র �ারাই �েগ�র �গট �খােল। পিতত �থেক পিব� হয়। �বহেদর
বাবার কাছ �থেকই ভারত বস�া �া� করেছ। ি�তীয় আর �কােনা কথা নয়। এই এক�ই কথা, বাবা বেলন - আমােক
�রণ কেরা যােত �তামােদর মেধ�কার খাদ �বিরেয় যায় । এই এক� কথা যখন বেুঝ যােব তখন অন� িবষয় �িল
�বাঝােব। এই �য সব িচ� �িল রেয়েছ এসব হল খুচেরা িবষয়। আিম �তামােদরেক বলিছ �ান অমতৃ পান কের পিব�
হও। তারা বেল িবষ চাই । তার ওপের এই সব িচ� রেয়েছ, তখন তারা বেল অমতৃ �ফেল িবষ �কন খােবা। এই �হানী
নেলজ �ীিরচুয়াল ফাদারই �দন। �সই িপতা সব�ব�াপী কীকের হেত পােরন ? �তামরা বাবােক সব�ব�াপী মানেত চাও �তা
মােনা, আমরা এখন মানেবা না। আেগ আমরা মানতাম। এখন বাবা বলেছন এটা হল ভুল। বাবার �থেক উ�রািধকার
পাওয়া যায়। এখন ভারত হল নরক। তােক পুনরায় আমরা �গ� অথ�াৎ পিব� গাহ� � আ�ম বানাি�। আিদ সনাতন
�দবী-�দবতােদর পিব� গাহ� � আ�ম িছল। এখন হল অপিব� িভশস (অপিব�) দিুনয়া । বাবা বেলন আমােক �রণ
কেরা। উ� �থেকও উ� িশব বাবা হেলন ি�েয়টর, তাঁর কাছ �থেকই উ�রািধকার �া� হয়। এখন কিলযুেগ মানেুষর
সংখ�া অসংখ�, সত�যুেগ মানেুষর সংখ�া খুব কম থােক। �সই সময় বািক সব আ�ারা পরমধােম থােক। তাহেল িন�য়ই
এখন যখন যু� লাগেব তখনই �তা সবাই মিু�েত যােব। এই সব কথা বা�ােদর বিু�েত থাকা উিচত। বা�ােদর অবশ�ই
সািভ� স করা উিচত । সািভ� েসর �ারাই উ� পদ পােব। এমন �যন না হয় �য, িনেজেদর মেধ� বিনবনা হল না আর িশব
বাবােক ভুেল �গেল বা িশব বাবার সািভ� স করা �ছেড় িদেল। তাহেল �তা এই পদ �� হেয় যােব । তখন এই সািভ� স
করবার পিরবেত� িড�-সািভ� স কের �ফলেব। িনেজেদর মেধ� লবণা� হেয় সািভ� স �ছেড় �দওয়া, এর �থেক খারাপ কাজ
আর িকছু �নই। বাবােক �রণ কেরা, তাহেল উপাজ� নও হেব। এখন �ান �া� হেয়েছ, তাই �হািল হও আর বাবােক �রণ
কেরা। ধুিরয়া (�হািলর পেরর িদন িপচকাির িদেয় রঙ �খলা) বলা হয় �ােনর িরমিঝমেক (বাবার �ােনর রঙ লাগা)।
বলা হয় �ান এবং িব�ান। িব�ান হল �যাগ, �ান হল সৃি� চে�র। �হািল - ধুিরয়া এর অথ� মানষু িকছুই �বােঝ না।
বাবােক �রণ করা আর সবাইেক �ান �শানােনা। বাবা বাের বাের �বাঝান �য - উ� �থেক উ� বাবােক সব�ব�াপী বলা
যায় না। তাহেল িনেজ কােক �রণ করেব ? বাবা বেলন - িনর�র আমােক �রণ কেরা। িক� রচিয়তােক না জানেল কী
পােব ? না জানার কারেণ সব�ব�াপী বেল �দয়। সুতরাং িতিন �য উ� �থেকই উ� তা �মাণ িদেয় বিুঝেয় িদেল তখন
সব�ব�াপীর িবষয়টা বিু� �থেক দরূ হেয় যােব। আমরা সবাই হলাম �াদাস�। বাবা �িত ৫ হাজার বছর অ�র এেস বস�া
�দন। তার �ারাই আমরা �েগ�র �দবী-�দবতা হেবা। বািকরা সবাই মিু�েত চেল যােব। সবাইেক বাবার পিরচয় িদেত
থােকা। তারা �াইে�র ��য়ার কের। বেলা �াই� �তা সকেলর ফাদার নয় । সকেলর ফাদার হেলন িনরাকার । যােক
আ�া আ�ান কের - ও গড ফাদার। বলা হেয় থােক �াই� হল তাঁর সন। সন এর কাছ �থেক উ�রািধকার কীকের �া�
হেব ? �াই� �তা হল রচনা। এই রকম �কােনা শাে�ই �লখা �নই �য �াই�েক �রণ করেল আ�া তেমা�ধান �থেক
সেতা�ধান হেয় যােব। একমা� গীতােতই আেছ মােমক� �রণ কেরা। গড ফাদােরর শা� হল গীতা। �কবল বাবার নাম
বদেল িদেয় কৃে�র নাম িদেয় িদেয়েছ। এই ভুল কের িদেয়েছ। উ� �থেকও উ� হেলন বাবা, িতিন সুখ শাি�র বস�া �দান
কেরন। িশেবর িচ� সবাই িনেজর কােছ রাখেব (�সবার উে�েশ�) । িশব বাবা এই বস�া �দন, তারপর ৮৪ জে� আমরা
�স সব হািরেয় �ফিল। িসিঁড়র িচে�র উপের �বাঝােনা উিচত - পিতত-পাবন বাবা'ই এেস পিব� হওয়ার যুি� বেল �দন।
তারা বেল �হ কৃ� ভগবানবুাচ, �তামরা বেল থােকা িশব ভগবানবুাচ। ফা�� ��াের সেব�া� িশব বাবা থােকন, তারপর



�সেক� ��াের হল সূ�েলাক। আর এটা হল থাড� ��ার। সৃি� হল এখােন, পের সূ�েলােক যায়। �সখােন �াইব�ুনাল বেস,
শাি� লাভ হয়। শাি� �ভাগ কের পিব� হেয় চেল যােব উপের। বাবা সব বা�ােদরেক িনেয় যান। এখন হল স�মযুগ।
এেক ১০০ বছর িদেত হেব। বা�ারা িজ�াসা কের �েগ� কী কী থাকেব ? বাবা বেলন �স'সব পের যত এিগেয় যােব
�দখেত পােব। আেগ �তামরা বাবােক জােনা, পিতত �থেক পিব� হওয়ার ধুেন থােকা। �েগ� যা হওয়ার হেত থাকেব।
�তামরা এমন পিব� হও যােত বাবার স�ূণ� বস�া �তামরা �পেয় যাও নতুন দিুনয়ার জন�। মােঝ কী হেব না হেব এও পের
িগেয় �দখেত পােব। অতএব এ'সব কথা �রেণ রাখেত হেব। �রেণ না থাকার কারেণ সময় মেতা বঝুেত পােরা না, ভুেল
যাও �তামরা । কম�ও বা�ােদর খুব ভােলা করেত হেব। বাবার �রেণ থাকেল তখন খারাপ কম�ও হেব না। অেনেক
খারাপ কাজও কের। এমিন িক �সই �া�ণীেক ভােলা লােগ ? �সই �া�ণী চেল �গেল �সও �শষ। �া�ণীর কারেণ �সও
মের �গল । অথ�াৎ বাবার কাছ �থেক বস�া �নওয়ার �থেক মের �গল। এও দভু� াগ� বলা যায়।

�কােনা �কােনা বা�া এেক অপেরর নাম �েপ �ফঁেস মের। এখােন �তামােদর শারীিরক ভােলাবাসা থাকা উিচত নয়।
িনর�র িশব বাবােক �রণ করেত হেব। কােরা সােথই �কােনা �লনােদনা �নই। বেলা আমােদরেক �কন িদে�া ?
�তামােদর �যাগ �তা হল িশব বাবার সােথ, তাই না ? �য ডায়ের� �দয় না, তার িশব বাবার কােছ জমা হয় না। ��ার
�ারা �াপনা হয়, অতএব তাঁর �ারাই সব িকছু করেত হেব। মাঝখােন �কউ যিদ �খেয় �নয় তেব �তা িশব বাবার কােছ
জমা হল না। িশব বাবােক িদেত হেল দাও � ��া। �স�ার � ��াই �খােলা। িনেজই �স�ার খুলেল �থাড়াই �সটা
�স�ার হল ? বাপদাদা দ'ুজনই একসােথ। তাঁর হােত আসা অথ�াৎ িশব বাবার হােত আসা। কেতা �স�ার রেয়েছ যােদর
�কােনা খবরই আেস না। �লখা উিচত িশব বাবা এটা হল আপনার �স�ােরর �পাতােমল। �শেঠর কােছ �পাতােমল আসা
উিচত তাই না ? অেনেকরই িশব বাবার কােছ জমা হয় না। এই বিু�টু�ও �নই। হয়ত �ান অেনক আেছ িক� যুি� পায়
না। ব�� আমরা �স�ার খুেল িদলাম। তুিম যােক িদেল �স �স�ার খুলল। �সটা �থাড়াই িশব বাবা খুলেলন ! �সই �স�ার
তখন তী� গিতেত এেগােতও পাের না। �স�ার যিদ খুলেত হয়, তেব িশব বাবার �। িশব বাবা আমরা এটা িদি�,
এটােক (যে�) লািগেয় �দেবন। বা�ারা ভুলও অেনক কের। �যােগ তারা খুব কাঁচা। আ�া !

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) �ােনর সােথ সােথ িনেজর ভিবষ�ৎ �তরী করবার যুি�ও িশখেত হেব। একমা� বাবার কাছ �থেক বস�া িনেত হেব।
�কােনা �দহধারীর কারেণ হতভাগ� হেয়া না।

২ ) িনেজেদর মেধ� �কােনা িকছুর কারেণই বাবার সািভ� স �ছেড় �দেব না। �ভার �বলায় উেঠ িনেজর সােথ কথা বলেত
হেব। �রণ করবার পির�ম করেত হেব।
*বরদানঃ-* অনভুেবর উইল পাওয়ােরর �ারা মায়ার পাওয়ােরর মেুখামিুখ হেত পারা অনভুবী মিূত�  ভব

সব �থেক পাওয়ারফুল ��জ হল িনেজর অনভুব । অনভুাবী আ�া িনেজর অনভুেবর উইল পাওয়ােরর
�ারা মায়ার �য �কােনা পাওয়ােরর, �য �কােনা কথা বা িবষয়েক, সকল সমস�ােক সহেজই মেুখামিুখ
করেত পাের আর অন� সব আ�ােদরেক স��ও করেত পারেব। মেুখামিুখ হেত পারার শি�র �ারা
সকলেক স�� করবার শি� অনভুেবর উইল পাওয়ােরর �ারা সহেজই �া� হেয় থােক । �সইজন� সকল
খাজানােক অনভুেব িনেয় এেস অনভুবী মিূত�  হও।

*��াগানঃ-* এেক অপরেক �দখার বদেল িনেজেক �দেখা আর পিরবত� ন কেরা।
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