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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- �ಮ�ೆ ಗುಪ� ಖು��ರ�ೇ�ಾ��ೆ- �ಾವ� ಪರ�ಾತ� ತಂ�ೆಯಯು�ವ���ಯ ಸೂ��ೆಂ�
(��ಾ���) ಆ�� �ೇ�ೆ, ಭ�ಷ�ದ �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯುವ�ದ�ಾ�� ಓದು��� �ೇ�ೆ”

ಪ��ೆ�: ಸ�ಾ �ಾವ ಸ��ಯ���ಾ�ಗ �ೈ�ೕಗುಣಗಳ� �ಾರ�ೆ�ಾಗು��ರುತ��ೆ?
ಉತ�ರ: �ಾವ� ಆತ�ಗಳ� �ವತಂ�ೆಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ತಂ�ೆಯು ನಮ�ನು� ಮು���ಂದ ಹೂವ�ಾ�� �ಾಡಲು

ಬಂ��ಾ��ೆ- ಸ�ಾ ಇ�ೇ ಸ����ಾ�ಗ �ೈ�ೕಗುಣ �ಾರ�ೆ�ಾಗು��ರುತ��ೆ. ��ೆ� ಮತು� �ೕಗದ �ೕ�ೆ
ಪ�ಣ� ಗಮನವ���, ��ಾರಗಳನು� �ರ�ಾ�ರ �ಾಡು�ಾ� ಇ�ಾ�ಗ �ೈ�ೕಗುಣ �ಾರ�ೆ�ಾಗು�ಾ�
ಇರುತ��ೆ. �ಾವ ಸಮಯದ�� �ಾವ��ಾದರೂ ��ಾರ ಯುದ� �ಾಡುತ��ೆ ಎಂದ�ೆ
��ದು�ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ- �ಾನು ಮು�ಾ��� �ೇ�ೆ, �ಾ�ೇ ಹೂ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ.

ಓಂ �ಾಂ�. �ಾವ� ಆ��ಕ ಯು�ವ���ಯ�� ಕು��� �ೇ�ೆಂದು ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ���ೆ, ಈ ನ�ೆಯ��ರ�ೇ�ಾ��ೆ.
�ಾ�ೆಯ�� �ೇ�ೆ �ಾ�ಾನ��ೕ�ಯ�� ಕು�ತು�ೊಳ���ಾ��ೆ�ೕ �ಾ�ೆ�ೕ ಇ�� ಮಂದಬು��ಯವ�ಾ�
ಕು�ತು�ೊಳ��ಾರದು. ಬಹಳ ಮಕ�ಳ� �ೕ�ೆ ಮಂಧಬು��ಯವ�ಾ� ಕು�ತು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಇದು �ೆನ�ರ�ೇಕು-
�ೆ�ೕ�ಾ���ೆ�ೕಷ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ಶ���ಾ�ಲಯವ� ಇ�ಾ��ೆ �ಾವ� ಅವರ ��ಾ���ಗ�ಾ�� �ೇ�ೆ ಅಂ�ಾಗ
�ಮ��� ಎ�ೊ�ಂದು ನ�ೆ�ರ�ೇಕು. ಇದು ಗುಪ� ಖು�, ಗುಪ��ಾನ�ಾ��ೆ. ಪ���ಂದು �ಾತೂ ಗುಪ��ಾ��ೆ. �ೆಲವ��ೆ
ಇ�� ಕು��ದ�ರೂ �ೊರ�ನ �ೊಳಕು ��ಾರಗಳ� ಬರುತ��ೆ. �ಾ��� ಭ�ಷ� �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯಲು
ಓದು��ೕ� ಅಂದ�ೕ�ೆ ಎಷು� ಖು��ರ�ೇಕು, �ೈ�ೕಗುಣಗಳ� ಇರ�ೇಕು. ಭ�ೆ ಇ�� �ಾ�ಹ�ಣ�ೇ ಬರು�ಾ��ೆ �ೊರ�ನ
�ೊಳ��ಂದಂತೂ ����ೊಂಡು �ೕವ� ಇ���ೆ �ೊರಬರು��ೕ�. ಅಂ�ಾಗ �ೕವ� ಮಕ���ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಖು��ರ�ೇಕು.
ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ� ಈ ಸಮಯದ�� �ೆಸ�ನ�� ����ೆ. ಕ�ಯು�ೕ �ೆಸ�ೆ��! ಸತ�ಯು�ೕ ಹೂ�ೋಟ�ೆ��! ಕ�ಯುಗದ��
ಒಬ�ರು ಇ�ೊ�ಬ���ೆ ಮುಳ��ೆ�ೕ ಚುಚು���ರು�ಾ��ೆ, �ೕವಂತೂ ಹೂಗ�ಾಗ�ೇ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಎ�ೊ�ಂದು ಖು��ರ�ೇಕು-
ಈಗ �ಾವ� ಹೂ�ಾಗು� �ೇ�ೆ, ಇದು ಹೂ�ೋಟ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೆ ಹೂ�ೋಟದ �ಾ��ಂದು ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆ, ಆ
�ಾ��ೕ ಬಂದು ಮುಳ��ಗಳನು� ಹೂಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾವ� �ಾವ ಪ��ಾರದ ಹೂ�ಾಗು��� �ೇ�ೆಂದು
ಮಕ���ೆ �ಳ�ವ��ೆ �ೇಕು. ಇ�� ಹೂ�ೋಟವ� ಇ�ೆ, ಮುರು�ಯನು� �ೇ�ದ ನಂತರ ಹೂ�ೋಟದ�� �ೋ� �ಾನು
�ಾವ ಹೂ�ಾ�� �ೇ�ೆ! ಮುಳ�ಂತೂ ಆ�ಲ��ೆ ಎಂದು ಹೂಗ��ೆಂ��ೆ ತಮ�ನು� �ೋ��ೆ �ಾ��ೊ��. �ಾವ ಸಮಯದ��
�ೊ�ೕಧ ಬರುತ��ೆ�ೕ ಆಗ �ಾನು ಮು�ಾ��� �ೇ�ೆ, ನನ��� ಭೂತ��ೆ ಎಂದು ��ಯ�ೇಕು ಅಂದ�ೆ ಇ�ೊ�ಂದು
�ರ�ಾ�ರವ� ಬರ�ೇಕು. �ೊ�ೕಧವಂತೂ ಎಲ�ರ ನಡು�ೆ ಬಂದು�ಡುತ��ೆ. �ೊ�ೕಧ �ಾ��ಾಗಲೂ ಸಹ ಅದರ ಪ��ಾವವ�
ಸ�ಲ� �ನಗಳವ�ೆ�ೆ ನ�ೆಯುತ��ೆ. �ೊ�ೕಧದ ನ�ೆಯೂ ಇರುತ��ೆ, �ೋಭದ ನ�ೆಯೂ ಇರುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ತ��ಂ��ೆ
ತಮ�ೇ �ರ�ಾ�ರ ಬರ�ೇಕು. ನಮ�ನು� ತಂ�ೆಯು ಹೂಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆಂದು �ೕವ� ��ಯು��ೕ�. ಈ �ಾಮ ಮತು�
�ೊ�ೕಧವ� ಬಹಳ �ೊಳ�ಾ��ೆ. ಇದು ಮನುಷ�ನ �ೆ�ೕ�ೆಯ�ೆ�ೕ ಕ�ೆಯುತ��ೆ. ಇ�� �ೆ�ೕ�ೆಯನು� �ೋ�ಸು��
ಆದ��ಂದ�ೇ ಅ��ಯೂ �ೆ�ೕ�ೆಯನು� ಪ�ೆಯು��ೕ�. ತಂ�ೆಯು ಪ��ೕ�ನ ಮಕ���ೆ ��ಸು��ರು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ,
�ೈ�ೕಗುಣಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾ�, ಸ�ಗ�ದ�� �ೋಗ�ೇಕಲ��ೆ. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಎಷು� ಗುಣವಂತ�ಾ��ಾ��ೆ
ಆದ��ಂದ�ೇ ಇವರ ಮುಂ�ೆ �ೋ� �ಾವ� �ೕಚ, �ಾ�, �ಾ��ಾ�� �ೇ�ೆ, �ಾವ� ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ��ಾ���ೕ� ಎಂದು
ಮ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಸಹ ಇದನು� ��ಸು��ೕ�- ಸ�ಗ�ವ� ಹೂ�ೋಟ�ಾ��ೆ, ನರಕವ� ಮುಳ��ಗಳ �ಾ�ಾ��ೆ.
�ವತಂ�ೆಯು ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ಾವಣನು ನರಕವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ��ಾರ �ಾಡ�ೇಕು- �ಾ�ಾತ�ರು
ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆ ಅಂ�ಾಗ ನನ��� �ೊಳ�ೆ��ಂದ ಬಂ�ತು? ಒಂದು�ೇ�ೆ �ೊಳ�ದ��ೆ ತಂ�ೆಯ �ೆಸರ�ೆ�ೕ
�ೆ�ಸು� �ೇ�ೆ. �ೊ�ೕಧದ�� ಬರು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಅಥ� ತಂ�ೆಯ �ಂದ�ೆ �ಾ�ಸು��ೕ�, �ೊ�ೕಧದ ಭೂತವ� ಬಂ�ತು ಮತು�
ತಂ�ೆಯನು� ಮ�ೆತು�ೋಗು��ೕ�. ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ದ��ೆ �ಾವ��ೇ ಭೂತವ� ಬರುವ��ೇ ಇಲ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾರ
ಮನ���ಾದರೂ ದುಃಖ �ೊಡು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಅದೂ ಸಹ ಪ��ಾವ �ೕರುತ��ೆ. ಒಂದು�ಾ� �ೊ�ೕಧದ�� ಬಂದ�ೆ ಆರು
�ಂಗಳವ�ೆ�ೆ ಎಲ�ರ ಬು��ಯ�� ಇವರು �ೊ�ೕ��ಾ��ಾ��ೆ ಎನು�ವ��ೇ ಇರುತ��ೆ. ಮ� �ೆ ಎಲ�ರ ಹೃದಯ�ಂದ ಅಂತಹವರು
�ೊರಟು�ೋಗು�ಾ��ೆ, �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಹೃದಯ�ಂದಲೂ ಇ�ಯು�ಾ��ೆ. ಈ �ಾ�ಾರವರು �ಶ�ದ
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಇವರ�� ಅವಶ��ಾ� ಅಂತಹ ��ೇಷ�ೆಗ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾರ ಅದೃಷ�ದ��ಲ��ೕ ಅವರು
ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡುವ��ಲ�. ಇದು ಎ�ೊ�ಂದು ಸಹಜ ಪ�ರು�ಾಥ��ಾ��ೆ- �ೇವಲ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ



�ಾಕು, ಆತ�ವ� ಸ�ಚ��ಾ��ಡುತ��ೆ ಇದ�ಾ�� ಮ�ಾ�ವ��ೇ ಉ�ಾಯ�ಲ�. ಈ ಸಮಯದ�� �ಾಜಋ�ಗಳ� �ಾರೂ ಇಲ�.
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸುವವರು ತಂ�ೆ�ಬ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ. ಮನುಷ�ರು ಮನುಷ�ರನು� ಸು�ಾರ�ೆ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�.
ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂದು ಎಲ�ರನು� ಸು�ಾರ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ಾರು ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� ಸು�ಾರ�ೆ�ಾಗುವ�ೋ ಅವರು
ಸತ�ಯುಗದ�� �ಟ��ದಲು ಬರು�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ �ಾವ��ೇ �ೆಟ� ಅ�ಾ�ಸ�ದ�ರೂ ಸಹ �ಟು��ಡ�ೇಕು. ��ೆ�ಯ
�ೕ�ೆ, �ೕಗದ ಬ� �ೆ ಪ�ಣ�ಗಮನ �ೊಡ�ೇಕು. ಇದೂ ಸಹ �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ- ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ೇ �ೕ��ಾ�
�ೆ�ೕಷ��ಾಗುವ��ಲ� ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯಂತೂ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ಎಷು� �ಾಧ��ೕ ಅಷು� ಪ�ರು�ಾಥ�
�ಾ� �ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆ��. ಈ�ಲ��ದ��ೆ ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಪ�ೆಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು ಪ�ೇ-ಪ�ೇ
��ಸು��ರು�ಾ��ೆ- ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ �ೊಳ�ೆಲ�ವ� �ೊರಟು�ೋಗುತ��ೆ, ಆ ಸ�ಾ��ಗಳಂತೂ
ಹಠ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��ೆ. ಆ ಹಠ�ೕಗ�ಂದ ಆ�ೋಗ�ವ� ಸು�ಾರ�ೆ�ಾ��ಡುತ��ೆ, ಎಂದೂ
�ೋ��ಾಗುವ��ಲ��ೆಂದು ��ಯ�ಾರದು ಅವರೂ ಸಹ �ೋ��ಾಗು�ಾ��ೆ. �ಾರತದ�� �ಾ�ಾಗ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ
�ಾಜ��ತು� ಆಗ ಎಲ�ರದು �ೕ��ಯಸು� ಇತು�, ಆ�ೋಗ�ವಂತರು-ಐಶ�ಯ�ವಂತ�ಾ�ದ�ರು ಆದ�ೆ ಈಗ �ೋ�, ಬಹಳ
ಕ�� ಆಯ��ನವ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾರತವನು� ಈ �ೕ� �ಾ�ದವರು �ಾರು? ಇದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�.
ಸಂಪ�ಣ� �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರದ���ಾ��ೆ. �ೕವ� ಎ�ೆ�ೕ ��� ಆದ�ೆ ಅಂತಹವ��ೆ ��ಸುವ�ದು ಬಹಳ ಕಷ���ೆ. �ಾ�ೆ
�ೋ�ದ�ೆ ಬಡವರು �ಾ�ಾರಣ �ೕ�ಯ���ೕ ��ದು�ೊಳ�ಲು ಪ�ಯತ�ಪಡು�ಾ��ೆ. ಇ�� �ಾ�ಾದರೂ
ಲ�ಾ�ೕಶ�ರ��ಾ��ೆ�ೕ! ಇದ�ರೂ ಸಹ ಇಂ�ನ ಲ�ರೂ�ಾ�ಗಳ� �ೊಡ��ಾ�ೇನಲ�. ಇಂದು ಲ�ಾ�ೕಶ�ರರು ಬಹಳಷು�
ಮಂ���ಾ��ೆ, ಅಂತಹವ�ಗೂ ತಂ�ೆಯು �ಾ�ಾರ�ೆ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇಂದು �ೋ�ಾ��ೕಶ�ರರ �ಾ��ೆ.
ಮದು�ೆ-ಮುಂ�ಗ��ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಖಚು� �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಇದ�ಾ�� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ಯು���ಂದ ��ಸ�ೇಕು,
ಅದ�ಂದ �ಾಣವ� �ಾ��ಡ�ೇಕು. �ೊಡ�-�ೊಡ�ವ���ಗಳ� ಎಂ.��ದ�ಾದವರು ಬರು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಬಹಳ ಖು�ಪಡು�ಾ��ೆ
ಆದ�ೆ ಇದನು� �ೊರ�ೆ �ೋ� �ೇಳ�ವಷು� ಶ��ಯು ಅವರ��ಲ�. �ೕವ� ����ೊಡು��ೕ� ಆದ�ೆ ಯ�ಾಥ��ಾ� ಪ�ಣ�
��ದು�ೊಂಡು �ೋಗುವ��ಲ�. �ೆ�ೕ�ಾ���ೆ�ೕಷ� ಭಗವಂತ ಮತು� �ೆ�ೕ�ಾ���ೆ�ೕಷ� ಆ���ಾ��ೆ. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ��ೆ
�ಾರು ಈ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� �ೊಟ�ರು? ಇವರು ಎ��ಯ ��ಾ�ಗಳ�? ಇದು ಅ�ೇಕ��ೆ �ೊ� �ೇ ಆಗುವ��ಲ�.
ಸಂಗ��ಾಲಯ�ೆ� ��ದು�ೊಳ�ಲು ಅ�ೇಕರು ಬರು�ಾ��ೆ, �ೇ�ೆಯ ಅವ�ಾಶವ� �ೆ�ಾ���ೆ ಆದ�ೆ �ೕಗ�ಲ�. ತಂ�ೆಯನು�
�ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ ಪ��ಲ��ೆಯು ಬರುತ��ೆ. �ಾವ� �ಾರ ಸಂ�ಾನ�ಾ�� �ೇ�ೆ! ಬಹಳ ಮಕ�ಳ� �ಯಮದನು�ಾರ
ಓದುವ��ೇ ಇಲ�, ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ �ೕಗ�ಲ�. �ಾರೂ ಸಂಪ�ಣ��ಾ�ಲ� ನಂಬ�ಾ�� ಆ��ಾ��ೆ. ಮಕ�ಳ� ಏ�ಾಂತದ��
ಕು�ತು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ಇಂತಹ ತಂ�ೆ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯು� �ೇ�ೆ, ಈ ಪ�ಪಂಚದ��
�ಾ�ೇ ಎಲ���ಂತ ಪ�ತ�ಾ�� �ೇ�ೆ, ನಂತರ �ಾ�ೇ �ಾವನ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. ಇದನು� �ೆ�ಾ�� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
ತಂ�ೆಯು ಪ���ಂದು ಪ��ಾರದ��ಯೂ ಸಲ�ೆಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ- ಈ �ೕ�, ಈ �ೕ� �ಾ�. �ೇ�ೆ ��ೊ�ೕ��ಾ
�ಾ�ಯ ಮಂ��ಯು ಬಡವ�ಾ�ದ�ನು, ರ� �ೆಯ �ೈಟ� �ೆಳ�ನ�� ಓ�-ಓ� �ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆದನು ಅಂದ�ೆ
ಗಮನ�ತು�. ಈ ��ೆ�ಯೂ ಸಹ ಬಡವ��ಾ��ೕ ಇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು ಬಡವರ ಬಂಧು�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾಹು�ಾರರು
ಭಗವಂತನನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೇನು! ಅವರು ನಮಗಂತೂ ಇ���ೕ ಸ�ಗ���ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅ�ೆ! ತಂ�ೆಯು
ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ�ಲ�, ಈಗ �ಾಡು���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�, �ಾವನರಂತೂ ಅವಶ��ಾ� ಆಗ�ೇ�ಾ��ೆ.
�ಾರತದ �ಾ��ೕನ �ೕಗವನು� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ೊರತು �ಾರೂ ಕ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ� ಎಂಬುದನು� �ಾ��ೆ
�ೇ�ೆ ��ಸುವ��ೆಂದು ಮಕ�ಳ� ಯು�� ರ�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ಹಠ�ೕಗವ� �ವೃ�� �ಾಗ�ದವ��ಾ��ೕ ಇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು
��ಸು��ರು�ಾ��ೆ- �ಾ�ಾಗ �ಾರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುತ��ೆ�ೕ ಆಗ �ಾ�ೆ�ೕ ಬ�ೆಯು��ೕ�. ಈಗ ಇನೂ� �ಾರ
ಬು��ಯ��ಯೂ ಬರುವ��ಲ�.

�ಮ�ದು ಈಶ��ೕಯ �ಷ� ಆ��ೆ, �ೕವ� ಮನುಷ�ರು �ೇವ�ೆಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
ಪ�ಪಂಚದಲ�ಂತೂ ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರದ ಮತಗಳ� ಬರು��ರುತ��ೆ. ಅವರದು ಎ�ೊ�ಂದು ಆಡಂಬರ�ರುತ��ೆ, ಎ�ೊ�ಂದು
ಅಂಧಶ�� �ೆ��ೆ, ಅದಕೂ� �ಮಗೂ �ಾ��-ಹಗ�ನ ಅಂತರ��ೆ. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರ��ಯೂ ಸಹ �ಾ��-ಹಗ�ನ ಅಂತರ��ೆ.
�ೆಲವರಂತೂ ಏನೂ ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೆ- ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು ��ದು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ�
�ಾ�ದ�ೆ �ಾಪಗಳ� ಪ��ಾರ�ಾಗುತ��ೆ. �ೈ�ೕಗುಣಗಳನು� �ಾರ�ೆ �ಾ�ದ�ೆ ಈ �ೕ��ಾಗು��ೕ� ಎಂದು
ಡಂಗುರವನು� �ಾರು�ಾ� ಇ�. �ೇ�ಾ��ಾನ�ಲ��ದ��ೆ �ೋಲನು� �ೊರ��ೆ �ಾ��ೊಂಡು ಎಲ���ೆ ಇದ�ೆ�ೕ ��ಸು�ಾ�
�ೋ�- ತಂ�ೆಯು ಬಂ��ಾ��ೆ, ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ �ೕವ� ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ�ಾ��ಡು��ೕ� ಎಂದು ತಂ�ೆಯು
��ಸು�ಾ��ೆ ಎಂದು �ೇಳ��ಾ� ನ�ೆಯು�ಾ� ಇ�. ಅಂದ�ೆ ಮ�ೆ-ಮ�ೆ�ೆ ಸಂ�ೇಶವನು� �ೊಡ�ೇಕು ಏ�ೆಂದ�ೆ ಎಲ�ರ
ಆತ�ದ�� ತುಕು�����ೆ, ತ�ೕಪ��ಾನ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��ೆ ಆದ��ಂದ ಎಲ���ೆ ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ೇಶವನು� ಅವಶ��ಾ�



ತಲು�ಸ�ೇ�ಾ��ೆ. ಅಂತ�ದ�� �ಮ�ದು �ಾ�! �ಾ�! ಆಗುತ��ೆ. ಇವರದು ಎಷು� ಕ�ಾ� ಆ��ೆ. ಇ�ೊ�ಂದು
���ದರೂ �ಾವ� ಎ� �ೇಳ�ಲ� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. �ಾರು �ಾಗೃತ�ಾದ�ೋ ಅವರು ಪ�ೆದರು, �ಾರು ಮಲ�ದ��ೋ
ಅವರು ಕ�ೆದು�ೊಂಡರು. ತಂ�ೆಯು �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೊಡಲು ಬರು�ಾ��ೆ. ಆದರೂ ಸಹ ಅದನು� ಕ�ೆದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. ಈಗ
ಸ�ೕ��ನ ಯು��ಗಳನು� ರ�ಸ�ೇಕು- ತಂ�ೆಯು ಬಂ��ಾ��ೆ ಮತು� ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ನ�ೊ�ಬ�ನ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾ�
ಆಗ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ ಪ�ತ��ಾ� ಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾ��ಡು��ೕ�. �ೆನ�ೇ
�ಾಡ�ದ��ೆ �ಾಪಗಳ� ತುಂ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆತ�ದ�� �ಾವ��ೇ ತುಕು� ಇರ�ಾರದು ಆಗ �ೆ�ೕಷ�ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯು��ೕ�
ಇಲ��ೆಂದ�ೆ ಪದ�ಯೂ ಕ��, ��ೆಯನೂ� ಅನುಭ�ಸು��ೕ�. ಈಗ �ೇ�ೆಯ ಒ� �ೆಯ ಅವ�ಾಶ��ೆ. �ೊ�ೆಯ��
�ತ�ವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋದ�ೆ �ೕವ� ಸ�ೕ�� �ಾಡಬಹುದು. ಇದ�ಾ�� �ತ�ಗಳನೂ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ��
�ಾ�ಸ�ೇಕು. ಈ �ತ�ಗಳ� ಬಹಳ ಒ� �ೆಯ ವಸು�ಗ�ಾ��ೆ. �ೊಡ�-�ೊಡ� ವ���ಗಳ ಬ� �ೊಡ�-�ೊಡ� �ತ�ಗ�ರುತ��ೆ,
�ಾ��ಾರು ವಷ�ಗಳವ�ೆ�ಗೂ ಸಹ ಇರುತ��ೆ. �ಮ�ೆ ಈ ಆರು �ತ�ಗ� ೕೆ �ಾಕು. ಇದರ ಬ� �ೆ ���- ಈ ಸೃ��ಚಕ�ವ� �ೇ�ೆ
ಸುತು�ತ��ೆ ಎಂಬುದನು� �ಾವ� �ಮ�ೆ ��ಸು� �ೇ�ೆ. ಈ ಚಕ�ವನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ �ೕವ� ಚಕ�ವ�� �ಾಜ�ಾಗು��ೕ�, ಈ
�ಾ��� ಒ� �ೆಯ �ಾಧನ�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಮಕ���ೆ ಇದರ ಮಹ���ೆ�ಲ�. ಇದರ ಬ� �ೆ �ೕವ� ��ಸು��ದ�ರೂ ಸಹ �ಮ�ೆ
ಬಹಳ ಸಂ�ಾದ�ೆ�ಾಗುವ�ದು. ಈ �ಾ��� ಸ�ಾ ತಮ� ಹೃದಯದ �ೕ�ರ�. ತಂ�ೆಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ಈ
ಆ��ಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ೈ�ನ��ಯೂ ಸಹ ಸು�ಾ�ಡು�ಾ� ಇದನು� ��ಸು�ಾ� ಇ�. �ಕ�ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಸ�ೕ��
�ಾಡಬಹುದು. �ಮ�ನು� �ಾರೂ ತ�ೆಯುವ��ಲ�. ಈ �ಾ��� ಇಂತಹ ವಸು��ಾ��ೆ, ಇದರ ಮುಂ�ೆ ವಜ�-�ೈಡೂಯ�ಗಳ�,
ಹೂ-ಹಣು�ಗಳ�, ಮಹಲುಗಳ� ಎಲ�ವ� ಇದರ�� �ೇ��ೆ. ಇದರ ಮುಂ�ೆ ಅದು ಏ�ೇನೂ ಇಲ� ಆದ�ೆ ಇದು ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��
ಬರುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು ಅ�ೇಕ�ಾ� ����ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, �ತ�ವ� �ೊ�ೆಯ��ರ�. �ಮ�ೆ ಅ�ೇಕರು ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ�
�ಾತ�ಾ��ಡು�ಾ��ೆ. ಇದ�ೆ� �ೆದರ�ಾರದು. ಕೃಷ��ಗೂ ಸಹ �ೋ��ೆಯರನು� ಓ���ೊಂಡು �ೋಗು��ದ�ನು, �ೕ�ೆ
�ಾಡು��ದ�ನು, �ಾ�ೆ �ಾಡು��ದ�ನು ಎಂದು �ಂದ�ೆ�ಾ�ತು ಆದ�ೆ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ� ಇಂತಹ �ೆಲಸ
�ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ! ಈ �ಾನದ�� ಬಹಳ ನ�ೆ�ರ�ೇಕು. �ೇಗ ��ಾಶ�ಾಗ�ೆಂದು �ಾವ� ಬಯಸು� �ೇ�ೆ ಮ� �ೆ ಇದನೂ�
�ೇಳ�� �ೇ�ೆ- ಈಗಂತೂ ತಂ�ೆಯು �ೊ�ೆ��ಾ��ೆ, ತಂ�ೆಯನು� �ಟು� �ಟ��ೆ ಮ� �ೆ 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ�ೇ �ಗು�ಾ��ೆ
ಇಂತಹ ತಂ�ೆಯನು� �ಾವ� �ೇ�ೆ �ಡುವ�ದು! ತಂ�ೆ�ಂದಂತೂ �ಾವ� ಓದು�ಾ� ಇರ�ೇಕು. ಇದು �ಾ�ಹ�ಣರ ಸವ��ೆ�ೕಷ�
ಜನ��ಾ��ೆ, �ಾವ ತಂ�ೆಯು ನಮ�ೆ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೊಡು���ಾ��ೆ ಅಂತಹ ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ �ಾವ� ಮ� �ೆ �ಲನ
�ಾಡುವ��ೇ ಇಲ�. ಆದ�ೆ ಗಂ�ಾನ� �ೕರದ��ರುವವ��ೆ ಅದರ ಬ� �ೆ ಅಷು� ಮಹ���ೆ�ರುವ��ಲ�, �ೊರ�ನವರು
ಎ�ೊ�ಂದು ಮಹ���ೆಯ��ಡು�ಾ��ೆ �ಾ�ೆ�ೕ ಇ��ಯೂ ಸಹ �ೊರ�ನವರು ಬ��ಾ��ಾಗು�ಾ��ೆ. ಒಂದು�ೇ�ೆ
�ೕಗಬಲ�ಲ��ದ��ೆ �ಾ��ೆ ���ದರೂ ಸಹ ಅದರ ಪ��ಾವ �ೕರುವ��ಲ�. ಏನೂ ��ದು�ೊಳ��ವ��ಲ� ಅ�ೇಕರು
ಬರು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ, �ೕ�ೕ�ೆ ����ೆವ� ಎಂದು ಬ�ೆಯು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ತಂ�ೆಯು ��ಯು�ಾ��ೆ- �ೇ�ದರೂ ಆದ�ೆ ಏನೂ
�ೇ��ೕ ಇಲ��ೇನೂ ಎನು�ವ�ಾ�ೆ, ತಂ�ೆಯನು� ��ದು�ೊಳ��ಲ�. ಒಂದು�ೇ�ೆ ��ದು�ೊಂ�ದ��ೆ ಇಂತಹ
ತಂ�ೆ�ಂ��ೆ ಸಂಬಂಧವ��ಡು��ದ�ರು, ಪತ�ವ�ಾ�ದರೂ ಬ�ೆಯು��ದ�ರು. �ೕವ� ಇಂತಹ ತಂ�ೆ�ೆ �ೇ�ೆ ಪತ�ವನು�
ಬ�ೆಯು��ೕ� ��� ಎಂದು �ೇಳ���ದ�ರು. �ವ�ಾ�ಾ �/o ಬ��ಾ� ಎಂಬುದು ��ಯು��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ಬ�ೆಯಲು
�ಾ�ರಂ���ಡು��ದ�ರು. ಇವರಂತೂ ರಥ�ಾ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾರು ಇವರ�� ಪ��ೇಶ �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವ��ೆ �ೆಚು�
�ೆ�ೆ��ೆ.

ಸ�ೕ�� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ಬಹಳ ಮಕ�ಳ ಗಂಟಲು ಕ���ಡುತ��ೆ ಆದ�ೆ �ೕಗ�ಲ��ೆಂದ�ೆ �ಾಣವ� �ಾಟುವ��ಲ�.
ಇದಕೂ� �ಾಟಕ�ೆಂದು �ೇಳಬಹುದು. ತಂ�ೆಯನು� ಅ�ತು�ೊಂಡ�ೆ ಮ� �ೆ ತಂ�ೆಯನು� �ಲನ �ಾಡದ �ೊರತು
ಇರುವ�ದ�ೆ� �ಾಧ��ೇ ಇಲ�. �ೈ�ನ��ಯೂ ಸಹ �ಾವ� ತಂ�ೆಯ ಬ� �ೋಗು� �ೇ�ೆಂದು �ೕಗಯುಕ��ಾ� ಬರ�ೇಕು.
�ೇ�ೆ ��ೇಶ�ಂದ �ಾ�ಾದರೂ ಬರು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವ��ೆ ತಮ� ��ೕ-ಮಕ�ಳ� ಎಲ�ರೂ �ೆನ��ೆ ಬರು�ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ
�ಾ��� �ಾರ ಬ� �ೋಗು� �ೇ�ೆ! ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾಗ�ದ���ೕ ಎ�ೊ�ಂದು ಖು��ರ�ೇಕು. ಸ�ೕ��
�ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ಬರ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು �ಾಗರ�ಾ��ಾ��ೆ, ಮಕ�ಳ� ಅನುಸ�ಸು���ಾ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೇ! ಎಂದು
�ೋಡು�ಾ��ೆ. �ಾನದ ಅ�ೆಗಳ� ಏಳ���ದ�ರೂ ಅದನು� �ೋ� ಇವರು ನನ� ಸುಪ�ತ�ಮಗು ಎಂದು ಖು��ಾಗು�ಾ��ೆ.
ಮುಂ�ಾ�ೆಯ ಸಮಯದ�� �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯ�� ಬಹಳ �ಾಭ��ೆ. �ೇವಲ ಮುಂ�ಾ�ೆಯ�ೆ� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇ�ೆಂದ��
ಏಳ��ಾ�, ಕೂರು�ಾ�, �ನು��ಾ�, ಕು�ಯು�ಾ� �ೆನಪ��ಾ�ದ�ೆ, �ೇ�ೆ�ಾ�ದ�ೆ �ೕವ� �ಾ�ೆ�ಯ����ೕ� ಎಂ�ಾ��ೆ.
ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ



ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. �ಾರ ಮನಸ�ನೂ� ದುಃ�ಯ�ಾ�� �ಾಡ�ಾರದು. ಒಳ�ೆ �ಾವ��ೇ ಭೂತ�ದ��ೆ ಅದನು� ಪ��ೕ��
�ೆ�ೆದು�ಾಕ�ೇಕು. ಹೂಗ�ಾ� ಎಲ��ಗೂ ಸುಖ �ೊಡ�ೇ�ಾ��ೆ.

2. �ಾವ� �ಾನ�ಾಗರನ ಮಕ��ಾ�� �ೇ�ೆ ಅಂ�ಾಗ �ಾನದ ಅ�ೆಗಳ� ಸ�ಾ ಏಳ���ರ�ೇಕು. ಸ�ೕ��ನ ಯು��ಗಳನು�
ರ�ಸ�ೇಕು, �ೈ�ನ��ಯೂ ಸ�ೕ�� �ಾಡ�ೇಕು. �ೊ�ೆ-�ೊ�ೆ�ೆ �ಾವನ�ಾಗಲು �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ�ಯ��ಯೂ ಇರ�ೇಕು.
ವರ�ಾನ: �ೆನಪ� ಮತು� �ೇ�ೆಯ �ಾ��ೆ�� ಮೂಲಕ ತಂ�ೆಯ ಸಹ�ೕಗದ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ � �ೆ��ಂ� �ೆ

�ಾತ� ಆತ� ಭವ.
ಎ�� �ೆನಪ� ಮತು� �ೇ�ೆಯ �ಾ��ೆ�� ಅ�ಾ�� ಸ�ಾನ�ೆ��ೆ ಅ�� ತಂ�ೆಯ ��ೇಷ ಸಹ�ೕಗದ
ಅನುಭವ�ಾಗುವ�ದು. ಈ ಸಹ�ೕಗ�ೇ ಆ�ೕ�ಾ�ದ�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಾ��ಾ ಅನ� ಆತ�ಗಳ�ೕ�
ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ಾಡುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯಂತೂ ಅಶ�ೕ��ಾ��ಾ��ೆ, ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾರವರ
ಆ�ೕ�ಾ�ದ�ಾ��ೆ ಸಹಜ �ಾಗೂ ಸ�ತಃ�ಾ� ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ಗುವ�ದು. �ಾವ�ದ�ಂದ ಅಸಂಭವ �ಾ��ೆ
ಅದು ಸಂಭವ�ಾ��ಡುವ�ದು. ಇ�ೇ ಸ�ಾಯ ಅ�ಾ�� ಆ�ೕ�ಾ�ದ�ಾ��ೆ. ಇಂತಹ ಆ�ೕ�ಾ�ದ�ೆ�
�ಾತ��ಾದ ಆತ��ಾ�ರು��, �ಾರ ಒಂದು �ೆ� �ೆಯ�� ಪದುಮಗಳಷು� ಸಂ�ಾದ�ೆ ಜ�ಾ ಆ��ಡುವ�ದು.

�ೊ�ೕಗ�: ಸ�ಾಶ �ೊಡುವ�ದ�ಾ�� ಅ��ಾ� ಸುಖ, �ಾಂ� �ಾಗೂ ಸತ� ��ೕ�ಯ �ಾ�� ಜ�ಾ �ಾ�.

 


