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"িমি� বা�ারা - মায়া রাবেণর সে� এেস �তামরা িব�া� হেয় �গেছা, পিব� চারা গাছ অপিব� হেয় �গেছ, এখন আবার
পিব� হও"

*��ঃ - �েত�ক বা�ার িনেজর �িত �কা� ওয়া�ার (আ�য�) মেন হয়? বাবার বা�ােদর �িত �কা� ওয়া�ার
লােগ?

*উ�রঃ - বা�ােদর ওয়া�ার লােগ �য, আমরা িক িছলাম, কার বা�া িছলাম, এমন বাবার উ�রািধকার আমরা
�া� কেরিছলাম, �সই বাবােকই আমরা ভুেল �গিছ । রাবণ আসােত জীবেন এমন �য়াশা িনেয় এেসিছেলা
�য আমরা রচিয়তা আর রচনা, সব ভুেল িগেয়িছলাম। বাবার বা�ােদর �িত ওয়া�ার লােগ �য, �য
বা�ােদর আিম এতটা উ� বািনেয়িছলাম, রাজ� - ভাগ� িদেয়িছলাম, �সই বা�ারাই আমার �ািন করেত
�� কেরিছেলা । রাবেণর সে� এেস সবিকছুই হািরেয় �ফেলেছ ।

ও� শাি� । �তামরা িক িচ�া করেছা? পু�ষােথ�র ন�র অনসুাের �েত�েকর জীবা�াই এখন িনেজর উপর ওয়া�ার হে�
�য, আমরা িক িছলাম, কার বা�া িছলাম, আর বরাবর আমরা বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার �া� কেরিছলাম,
তারপর িকভােব আমরা ভুেল �গিছ! আমরা সেতা�ধান দিুনয়ােত স�ূণ� িবে�র মািলক িছলাম, খুব সুখী িছলাম।
তারপর আমরা িসিঁড় িদেয় �নেম এেসিছ । রাবণ এেলা �যন এেতা �য়াশা এেস �গেলা �য,আমরা রচিয়তা এবং রচনােক
ভুেল �গলাম। �য়াশােত মানষু �তা রা�া ইত�ািদ ভুেল যায়, তাই না । তাই আমরাও ভুেল িগেয়িছলাম �য -আমােদর ঘর
�কাথায়, আমরা �কাথাকার অিধবাসী িছলাম। বাবা এখন �দখেছন �য, আমার বা�ারা,যােদর আিম আজ �থেক পাঁচ
হাজার বছর পূেব� রাজ�-ভাগ� িদেয় িগেয়িছলাম, তারা বড় আন� এবং মজায় িছেলা, এই ভূিম আবার িক হেয় �গেলা !
িকভােব তারা রাবেণর রােজ� এেস �গেলা! পেরর রােজ� �তা অবশ�ই দঃুখই পাওয়া যােব । �তামরা কেতা িব�া� হেয়
�গেছা! অ���ায় �তামরা বাবােক খুজঁেত �থেকেছা িক� �কাথায় �পেয়েছা? যাঁেক �তামরা নিুড় - পাথের বেল িদেয়েছা,
তাহেল তাঁেক িকভােব পােব । অেধ�ক ক� ধের �তামরা িব�া� হেয় �যন আশা হািরেয় �ফেলেছা । িনেজরই অ�ানতার
কারেণ রাবণ রােজ� �তামরা কেতা দঃুখ �ভাগ কেরেছা । ভারত ভি� মােগ� কেতা গরীব হেয় �গেছ । অেধ�ক ক� ভি�
কেরেছ, িকেসর জন�? ভগবােনর সে� িমিলত হওয়ার জন�। ভি�র পেরই ভগবান ফল �দান কেরন। িতিন িক �দন? তা
�তা �কউ জােনই না, স�ূণ� ব�ুু হেয় �গেছ । এই সব কথা বিু�েত আসা চাই �য -আমরা িক িছলাম, িকভােব রাজ�-ভাগ�
�ভাগ করতাম, তারপর িকভােব িসিঁড় িদেয় নীেচ নামেত নামেত রাবেণর শ�ৃেল আব� হেয় �গেছ । এখােন অপরমপার
দঃুখ। �থম �থম �তামরা অপরমঅপার সুেখ িছেল । তাই এই কথা মেন আসা উিচত �য,আমােদর িনেজর রােজ� কেতা
সুখ িছেলা তারপর পেরর রােজ� কেতা দঃুখ �ভাগ কেরিছ । ওরা �যমন মেন কের ইংেরজ রাজ�কােল আমরা অেনক দঃুখ
�ভাগ কেরিছলাম। �তামরা এখন বেস আেছা, �তামােদর অ�ের এই �খয়াল আসা উিচত �য, আমরা �ক িছলাম, কার
বা�া িছলাম? বাবা আমােদর স�ূণ� িবে�র রাজ� িদেয়িছেলন তারপর িকভােব রাবণ রােজ� িগেয় আটেক �গিছ ।
আমরা কেতা দঃুখ �দেখিছ, কেতা ম� কম� কেরিছ । সৃি� িদেন িদেন নামেতই �থেকেছ । মানেুষর সং�ার িদেন িদেন
ি�িমনাল হেয় �গেছ । তাই বা�ােদর এই কথা �ৃিতেত আসা উিচত। বাবা �দেখন �য, এরা পিব� চারা গাছ িছেলা,
যােদর আিম রাজ�-ভাগ� �দান কেরিছলাম, তারাই আবার আমার অ��েপশনেক ভুেল �গেলা । �তামরা এখন আবার
তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান হেত চাও, তাই আিম �তামােদর বাবা, আমােক �রণ কেরা তাহেল পাপ �কেট যােব, িক�
�রণও করেত পাের না, �িত মহূুেত� বেল, বাবা আমরা ভুেল যাই। আের, �তামরা �রণ না করেল িকভােব পাপ ম�ু
হেব? এক �তা �তামরা িবকাের চেল িগেয় পিতত হেয় �গেছা,আর ি�তীয় হেলা �তামরা বাবােক গািল িদেত �� কেরেছা
। মায়ার সে� �তামরা এতটাই নীেচ �নেম �গেছা �য, িযিন �তামােদর আকােশ চিড়েয় িদেয়িছেলন, তাঁেকই �তামরা নিুড় -
পাথেরর মেধ� বেল িদেয়েছা । মায়ার সে� �থেক �তামরা এমন কাজ কেরেছা! বিু�েত �তা আসা চাই, তাই না । একদম
পাথর বিু� �তা হওয়া উিচত নয় । বাবা �রাজ �রাজ বেলন �য,আিম �তামােদর ফা�� �াস পেয়� �শানাই।

বে�েত �যমন সংগঠন হে�, �সখােন �তামরা বলেত পােরা �য, বাবা বলেছন - �হ ভারতবাসী, �তামােদর আিম
রাজ�-ভাগ� �দান কেরিছলাম। �তামরা �দবতারা �হেভেন িছেল, তারপর �তামরা রাবণ রােজ� িকভােব এেল, এও
�ামােত পাট� আেছ । �তামরা রচিয়তা এবং রচনার আিদ - মধ� এবং অ�েক �বােঝা, তাহেলই উ� পদ অজ� ন করেত



পারেব । আর আমােক �রণ করেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব । এখােন যিদও সবাই বেস আেছ, তবওু কােরার বিু�
�কাথাও, আবার কােরার বিু� অন� �কাথাও আেছ । বিু�েত আসা চাই - আমরা �কাথায় িছলাম, এখন আমরা পেরর
রাবণ রােজ� এেস পেড়িছ, তাই কেতা দঃুখী হেয়িছ । আমরা �তা িশবালেয় খুব সুখী িছলাম। বাবা এখন এেসেছন
আমােদর �বশ�ালয় �থেক িনগ�ত করেত, তবওু �কউ িনগ�ত হেতই চায় না । বাবা বেলন, �তামরা িশবালয় যােব, তখন
ওখােন এই িবষ পােব না । এখানকার খারাপ খাবারদাবার ওখােন পাওয়া যােব না । ইিন �তা িবে�র মািলক িছেলন, তাই
না । তারপর ইিন �কাথায় �গেলন? আবার ইিন িনেজর রাজ� - ভাগ� �হণ করেছন। এ কেতা সহজ। বাবা �তা একথা
বিুঝেয়েছন �য, সবাই সািভ� েসেবল হেব না । ন�েরর �মানসুাের রাজধানী �াপন করেত হেব, �যমন পাঁচ হাজার বছর
পূেব� করা হেয়িছেলা । �তামােদর সেতা�ধান হেত হেব, বাবা বেলন, এ হেলা পুরােনা তেমা�ধান দিুনয়া । অ�া��েরট
পুরােনা যখন হেব, তখনই �তা বাবা আসেবন, তাই না । বাবা ছাড়া �তা আর �কউই �বাঝােত পারেব না । ভগবান এই
রেথর �ারা আমােদর পড়াে�ন, এই কথা �রেণ থাকেলও বিু�েত �ান থাকেব । তারপর অন�েদরও বেল িনেজর সমান
�তরী করেব । বাবা �বাঝান, �তামােদর �তা �থেম ি�িমনাল ক�াের�ার িছেলা, যা খুব ক� কের �ধরােনা �যেতা ।
�চােখর ি�িমনািল� দরূ হয় না । এক �তা কােমর ি�িমনািল�, তা খুব মশুিকেলর সে�ই দরূ হয়, এর সােথ আবার পাঁচ
িবকার। ��ােধর ি�িমনািল�ও কেতা আেছ । বেস বেস ভূত এেস যায় । এও ি�িমনািল� হেলা । িসিভলাইজ� �তা
হেলা না । এর ফল িক হেব? শত �ণ পাপ চেড় যােব । �িত মহূুেত� ��াধ করেত থাকেব । বাবা �বাঝান �য, �তামরা �তা
এখন আর রাবণ রােজ� �নই, তাই না । �তামরা �তা ঈ�েরর কােছ বেস আেছা । তাই �তামােদর এই িবকার দরূ করার
�িত�া করেত হেব । বাবা বেলন, এখন আমােক �রণ কেরা । �তামরা ��াধ কেরা না । পাঁচ িবকার �তামােদর অেধ�ক
ক� ধের নীেচ নািমেয় এেনেছ । �তামরাই সবেথেক উ� িছেল । �তামারই সবেথেক �বশী নীেচ �নেম এেসেছা । এই পাঁচ
ভূত �তামােদর নািমেয় িদেয়েছ । এখন িশবালেয় যাওয়ার জন� �তামােদর এই িবকার দরূ করেত হেব । এই �বশ�ালয়
�থেক মন সরােত থােকা । বাবােক �রণ কেরা তাহেল অ� মিত �তমন গিত হেয় যােব । �তামরা ঘের �পৗঁেছ যােব,আর
�কউই এই রা�া বেল িদেত পারেব না । ভগবান উবাচঃ, আিম �তা কখেনা বিল িন �য, আিম সব�ব�াপী । আিম �তা
রাজেযাগ িশিখেয়িছ আর বেলিছ, �তামােদর আিম এই িবে�র মািলক বানাই, এরপর ওখােন �তা এই নেলেজর দরকারই
থােক না । তখন মনষু� �থেক �দবতা হেয় যায়, �তামরা উ�রািধকার �া� কের �ফেলা । এখােন হঠেযাগ ইত�ািদর
�কােনা কথা �নই। িনেজেক আ�া মেন কেরা, িনেজেক শরীর �কন মেন কেরা । শরীর মেন করেল এই �ান ধারণ করেত
পারেব না । এও ভিবতব�। �তামরা বঝুেত পােরা �য, আমরা রাবণ রােজ� িছলাম, এখন রামরােজ� যাওয়ার জন�
পু�ষাথ� করিছ ।এখন আমরা পু�েষা�ম স�মযুগ িনবাসী ।

�তামরা গৃহ� জীবেনই থােকা । এেতা সবাই এখােন �কাথায় থাকেব । �া�ণ হেয় সবাই এখােন ��া বাবার কােছও
থাকেত পারেব না । �তামােদর ঘেরই থাকেত হেব আর বিু�র �ারা বঝুেত হেব �য - আমরা শ�ূ নয়, আমরা �া�ণ।
�া�ণেদর িশখা কেতা �ছােটা । �তা গৃহ� জীবেন �থেক শরীর িনব�ােহর জন� কাজ-কারবার করেত করেতও �কবল
বাবােক �রণ কেরা ।আমরা িক িছলাম, এখন আমরা পেরর রােজ� বেস আিছ ।আমরা কেতা দঃুখী িছলাম। বাবা এখন
আমােদর আবার িফিরেয় িনেয় যান, তাই গৃহ� জীবেন �থেকই �সই অব�া �তরী করেত হেব । ��েত কেতা বড় - বড়
ঝাড় (পিরবার) এেসিছেলা, তারপর তােদর মেধ� �কউ �থেক িগেয়িছেলা, বািকরা আবার চেলও িগেয়িছেলা । �তামােদর
বিু�েত আেছ �য, আমরা িনেজেদর রােজ� িছলাম, এখন আবার �কাথায় এেস পেড়িছ ।আবার আমােদর িনেজেদর রােজ�
িফের �যেত হেব । �তামরা িলখেত থােকা, বেলাও �য - বাবা অমেুক খুব �র�লার িছেলা, তারপর আর আেস না । না
আসেল তখন িবকাের িগেয় পড়েব । তখন আর �ােনর ধারণা হেত পারেব না । উ�িতর পিরবেত� নামেত নামেত পাই
পয়সার পদ �া� করেব । �কাথায় রাজার পদ, আর �কাথায় নীচু পদ। যিদও সুখ ওই পেদও আেছ, তবওু পু�ষাথ� করা
হয় উ� পদ �াি� করার জন�। উ� পদ �ক �া� করেত পাের? এ �তা সবাই বঝুেত পাের, এখন সবাই পু�ষাথ� করেছ ।
িকং মেহ�ও (ভূপােলর রাজা) পু�ষাথ� করেছন। ওরা �তা পাই পয়সার িকং, ইিন �তা সূয�বংশী রাজধানীেত যােবন।
এমন পু�ষাথ� �হাক, যােত িবজয় মালােত �যেত পােরা । বাবা বা�ােদর �বাঝান - িনেজর মনেক পয�েব�ণ কেরা -
আমােদর ি�িমনাল দিৃ� হয় না �তা? যিদ িসিভলাইজ হেয় যাও, তাহেল আর িক চাই। যিদও িবকাের না যাও, তবওু দিৃ�
িকছু না িকছু �ধাঁকা িদেতই থােক । না�ার ওয়ান হেলা কাম, এই ি�িমনাল দিৃ� খুবই খারাপ, তাই নামই হেলা ি�িমনাল
আই, িসিভল আই। অসীম জগেতর িপতা �তা বা�ােদর জােনন, তাই না - এরা িক কম� কের, কতটা সািভ� স কের?
অমেুকর ি�িমনাল আই এখেনা পয�� যায় িন, এখেনা এমন �� খবর আসেত থােক । ভিবষ�েত আেরা এ��েরট িলখেব ।
িনেজরাই িফল করেব �য, আমরা এতটা সময় িমথ�া বেলিছ, �নেম এেসিছ । তাই �ানও বিু�েত স�ূণ� বেসিছেলা না ।
আমােদর অব�া �তরী না হওয়ার এই িছেলা একমা� কারণ। আমরা বাবার কােছ লকুাতাম। এমন অেনেকই অেনকিকছু



লকুায় । সাজ� েনর কােছ পাঁচ িবকােরর অসু�তা লিুকও না, সিত�কথা বলা উিচত - আমােদর বিু� অন�িদেক যায়, িশব
বাবার িদেক যায় না । বাবােক বেল না, তাই এই িবকার বিৃ� �পেত থােক । বাবা এখন �বাঝান - বা�ারা, �তামরা �দহী
অিভমানী হও, িনেজেক আ�া মেন কেরা ।আ�ারা হেলা ভাই - ভাই। �তামরা কেতা সুখী িছেল, যখন �তামরা পূজ� িছেল
। এখন �তামরা পূজারী হেয় দঃুখী হেয় �গেছা । �তামােদর িক হেয় িগেয়েছ ! সবাই বেল �য, এই গৃহ� আ�ম পর�রা ধের
চেল আসেছ । রাম - সীতার িক স�ান িছেলা না? িক� ওখােন িবকােরর �ারা স�ােনর জ� হেতা না ।আের, �সটা �তা
হেলা স�ূণ� িনিব�কারী দিুনয়া । ওখােন ��াচােরর �ারা জ� হয় না, ওখােন িবকার থােক না । ওখােন এই রাবণ রাজ�
থােক না, ওখােন �তা রাম রাজ�। ওখােন রাবণ �কাথা �থেক আসেব? মানেুষর বিু� একদম ন� হেয় �গেছ । �ক এমন
কেরেছ? আিম �তামােদর সেতা�ধান �তরী কেরিছলাম, �তামােদর তরী পার কের িদেয়িছলাম, এরপর �তামােদর
তেমা�ধান �ক করেলা? রাবণ। �তামরা এও ভুেল �গেছা । মানষু বেল থােক, এ �তা পর�রা ধের চেল আসেছ, আের,
পর�রা কেব �থেক? �কােনা িহসাব �তা বেলা? মানষু িকছুই বঝুেত পাের না । বাবা �বাঝান �য -আিম �তামােদর কেতা
রাজ�-ভাগ� িদেয় িগেয়িছলাম। �তামরা ভারতবাসীরা খুবই খুশীেত িছেল আর �কউই এখােন িছেলা না । �ী�ানরাও বেল
�য, প�ারাডাইজ িছেলা, িচ�ও �দবতােদর িছেলা, এঁেদর �থেক আর পুরােনা িকছুই �তা �নই। পুরােনার �থেকও পুরােনা এই
ল�ী - নারায়ণই হেবন, বা এঁেদর স�িক� ত �কউ হেবন। সবেথেক পুরােনা িছেলন �কৃ�। নতুেনর �থেকও নতুনও
িছেলন �কৃ�। পুরােনা �কন বলা হয় ? �কননা পাে� বা অতীেত হেয় িগেয়েছ, তাই না । �তামারই �গৗর অথ�াৎ সু�র
িছেল তারপর কােলা হেয় �গেছা । কােলা কৃ�েক �দেখও মানষু কেতা খুশী হয় । �দালনােতও কােলা কৃ�েক �দালায় । ওরা
িক জােন �য, �গৗর বেণ�র কেব িছেলা? কৃ�েক মানষু কেতা ভােলাবােস । রাধা িক কেরেছ �য তাঁেক ততটা ভালবােস না।

বাবা বেলন, �তামরা এখােন সেত�র সে� বেস আেছা, বাইের �সে� �গেল আবার ভুেল যাও। মায়া খুবই �বল �যন
গজ-�ক (হািত) বড় �মীেরর িগেল �ফলার মেতা । এমনও আেছ �য - যারা এখনই পািলেয় �যেত চায় । িনেজর যিদ
সামান�তম অহংকারও আেস তাহেল িনেজর সব�নাশ কের �ফেল । অসীম জগেতর বাবা �তা �বাঝােতই থাকেবন। এেত
আশাহত হেল চলেব না �য, বাবা এমন �কন বলেলন,আমােদর ই�ত চেল �গেলা !আের ই�ত �তা রাবণ রােজ� একদমই
ন� হেয় �গেছ । �দহ অিভমােন এেল িনেজরই �িত কের �দেব । পদও �� হেয় যােব । ��াধ আর �লাভও হেলা ি�িমনাল
দিৃ� । �চাখ িদেয় যখন �কােনা িজিনস �দেখ, তখন �লাভ এেস যায় ।

বাবা এেস িনেজর বািগচা �দেখন - কেতা কেতা রকেমর ফুল। এখান �থেক িগেয় আবার ওই বািগচােত ফুলেদর �দেখন।
িশব বাবােক অবশ�ই ফুলও চড়ােনা হয় । িতিন �তা হেলন িনরাকার, �চতন� ফুল। �তামরা এখন পু�ষাথ� কের এমন
ফুল �তরী হও। বাবা বেলন - িমি� - িমি� বা�ারা, যা িকছু অতীত হেয় �গেছ, তােক �ামা মেন কেরা । িচ�া কেরা না ।
কেতা পির�ম কের, অথচ িকছুই হয় না, �কেত পাের না । আের, �জাও �তা চাই, তাই না । অ�িকছু �নেলও �স
�জােত চেল যােব । �জা �তা অেনক �তরী হয় ।�ান কখেনাই িবনাশ হয় না । একবার �নেল - িশব বাবা আেছন, ব�স
�জােত চেল আসেব । �তামােদর অ�ের এই �ৃিত আসা চাই, আমরা �যই রােজ� িছলাম, তা আবারও িফের পাি� ।
এরজন� স�ূণ� পু�ষাথ� করা উিচত। স�ূণ� অ�া��েরট সািভ� স চলেছ ।আ�া ।

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) িশবালেয় যাওয়ার জন� এই িবকারেক দরূ করেত হেব । এই �বশ�ালয় �থেক মনেক সািরেয় িনেত হেব । শেূ�র স�
�থেক পৃথক থাকেত হেব ।

২ ) যা িকছুই অতীত হেয়েছ, তােক �ামা মেন কেরা, অেহতুক িচ�াভাবনা কেরা না । কখেনা মেন অহংকার আনেব না ।
বাবা যখন �কােনা িশ�া �দান কেরন (সংেশাধন কেরন) তােত আশাহত হেব না ।
*বরদানঃ-* খুশীর স�েদ স�� হেয় দঃুখী আ�ােদর খুশীর দান কের পুণ� আ�া ভব

এই সময় দিুনয়ােত �িত মহূুেত� দঃুখ, আর �তামােদর কােছ �িত মহূুেত� খুশী । তাই দঃুখী আ�ােদর খুশীর
দান �দওয়া - এ হেলা সবেথেক বড় পুণ�। দিুনয়ার মানষু খুশীর জন� কেতা সময়, স�ি� খরচ কের,আর
�তামরা সহজ অিবনাশী খুশীর স�দ �পেয় �গেছা । এখন �কবল যা �পেয়েছা তা িবিলেয় িদেত থােকা ।



িবিলেয় �দওয়া অথ�াৎ বিৃ� পাওয়া । �যই স�ে� আসুক না �কন, �স �যন এই অনভুব কের �য, এর
�কােনা ��� �াি� হেয়েছ, যার জন� এেতা খুশী ।

*��াগানঃ-* অনভুাবী আ�া কখেনাই �কােনা িবষেয় �ধাঁকা �খেত পাের না, �স সদা িবজয়ী হয় ।
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