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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ - ಅಧ� ಕಲ��ಂದ ಪಂಚ ��ಾರಗಳ �ೋಗ�ಂದ ಬಳಲು����ೕ�, ಈಗ ಅವ�ಗಳ� �ಟು� �ೋಗುತ��ೆ,
ಆದುದ�ಂದ ಅ�ಾರ�ಾದ ಖು�ಯ��ರ�ೇಕು”

ಪ��ೆ�: �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಈಗ �ಾವ ಒಂದು ಅ�ಾ�ಸ(�ಾ�)ವನು� ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು? �ಾವ �ಾತುಗ��ೆಂ��ೆ
�ಮ� ಸಂಬಂಧ�ಲ�?

ಉತ�ರ: ಒಬ� ತಂ�ೆ�ಂದ ಪ�ಣ� ಆ�� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ ಅ�ಾ�ಸ ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು. ಮನುಷ��ಗಂತೂ ಅ�ೇಕ
ಪ��ಾರದ ಅ�ಾ�ಸಗಳ� ಇರುತ��ೆ. �ೕವ� ಅ�ೆಲ�ವನು� �ಟು� �ಡ�ೇಕು. �ೕ�ೕಗ ಈಶ�ರನ ಮಕ��ಾ���ೕ�,
ತಂ�ೆಯ �ೊ�ೆ ಮ�ೆ�ೆ �ಂ�ರುಗ�ೇ�ಾ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ಈ ಶ�ೕರದ �ೊ�ೆ ಸಂಬಂಧ�ರುವ ಎ�ಾ�
�ಾತುಗಳನು� ಮ�ೆತು �ಡ�ೇಕು. �ೊ�ೆ��ೆ ಎರಡು �ೊ�� �ೊಡು�ಾ� ಬು��ಯನು� �ೊಸ ಜಗತು��ೊಂ��ೆ
�ೋ�ಸ�ೇಕು.

�ೕ�ೆ: �ಾರ �ೊ�ೆ�ಾರ ಭಗವಂತ ಆ��ಾ��ೆ ಅವ��ೆ �ಾ�ಯ �ರು�ಾ� ಏನು �ಾಡ�ಾಗದು....

ಓಂ �ಾಂ�. �ಾರು ಅನನ� ಮ�ಾ�ೕರ ಅ�ೋಲ ಮಕ���ಾ��ೆ ಅವ��ೆ ಮನ��ನ�� ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರದ �ರು�ಾ�
ಬರುತ��ೆ �ಾಗು �ಾ�ಕೃ�ಕ ಆಪತು�ಗಳ� �ೋಗ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ� ಸಹ ಬರುತ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅಂ�ಮದ �ಾ�ಯ
ಆಡಂಬರ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಯು ಬಹಳಷು� ಅ�ೆ�ಾ�ಸುತ��ೆ. �ಾರು ಪ�ಾ� �ಶ�ಯ ಬು�� ಮಕ���ಾ��ೆ ಅವರು ಶ�ೕರದ
�ೆ�ಾ��ಾರ ಮು�ಯು���ೆ ಎಂದು ��ದು�ೊಳ���ಾ��ೆ. �ಾವ��ೇ �ೋಗ�ಂದ ಸಂಪ�ಣ� ಗುಣ�ಾಗು� �ೇ�ೆಂದ�ೆ
ಖು��ಾಗುತ��ೆ. �ಾವ� ಈಗ ಈ ��ಾರಗಳ �ೋಗ�ಂದ ಗುಣಮುಕ�ಾಗು��� �ೇ�ೆ. �ೆಲವ� �ನಗಳ�ೆ� ಉ���ೆ. ಈ ಪಂಚ
��ಾರಗ�ೆಂಬ �ೋಗ ಅಧ�ಕಲ��ಂದ ���ತು�. ಇದ�ಂದ ಮನುಷ�ರು ಅ�ಾ�ಳನಂತಹ �ಾ�ಾತ��ಾ� ����ಾ��ೆ.
ಇಂತಹ ಜಗ��ನ �ನಗಳ� ಸ�ಲ��ೇ ಉ���ೆ. ಈ ಎ�ಾ� �ೋಗಗ�ಂದ �ಾವ� ಸ�ಾ�ಾಲ�ೆ� �ಡುಗ�ೆ ಆಗು��� �ೇ�ೆ. ಈ
�ಾತುಗಳನು� ಪ�ಪಂಚದವರು ��ದು�ೊಂ�ಲ�. ಅವರು ಅಸು� ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��ೆ. ಅವರಂತೂ ಅ��ೕ ಎಂದು
ನರಳ���ರು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಸಹ ಇಂತಹ ಘಟ�ೆಗಳನು� �ೋ���ರು��ೕ�. �ಮ�ೆ ಈ �ಾತುಗ�ಂದ �ಾವ��ೇ
ಸಂಬಂಧ�ಲ�. ಇವ� �ೊಸ �ಾತುಗ� ೕೆನು ಅಲ�. ಇವ� ನ�ೆಯ�ೇ�ೇ�ಾ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ಭಯಪಡುವಂತಹ �ಾವ��ೇ
�ಾ�ಲ�. �ಾ� ಸ�ಲ��ೇ ಸಮಯ ಉ���ೆ, �ೊ�ೆ��ೆ �ೇವಲ ಎರಡು �ೊ�� ಇದ��ೆ �ಾಕು. ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು�
ಪ�ೆಯುವ ಅ�ಾ�ಸವನು� �ಾವ� ಈಗ ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು. ಮನುಷ�ರ�� ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರದ ಅ�ಾ�ಸಗ�ರುತ�ೆ. ಆದ�ೆ �ಮ�ೆ
�ಾವ�ದು ಮನುಷ�ರಂ�ೆ ಅ�ಾ�ಸಗಳ� ಇಲ�. ಶ�ೕರ�ೆ� ಸಂಬಂಧ ಪಟ� �ಾತುಗಳನು� ಮ�ೆಯ�ೇ�ಾ��ೆ. �ಾವ� ಈಗ
ಈಶ�ರ��ೆ ಆ�� �ೇ�ೆ. ಈಗ �ಾವ� ತಂ�ೆಯ ಹ��ರ ಅಥ�ಾ ��ಯತಮನ ಬ��ೆ �ೋಗ�ೇಕು. ಈ ��ಯತಮ ಅ�
��ತ��ಾ��ಾ��ೆ. ��ತ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಪ��� �ೆನಪ� ಮಡುವ��ಲ�. ಇದು �ೊಸ ಪದ��ಯಲ��ೆ. ಆತ�ವ�
ಪರ�ಾತ�ನನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ಅಧ� ಕಲ��ಂದ ಎಂದೂ ಸಹ ಈ �ೕ� �ೆನಪ� �ಾ�ಲ�, ಸತ�ಯುಗದ�� �ೇವಲ
�ಾನು ಆತ��ೆಂಬ ಅ��ತು�. �ೇ�ೆ �ಾವ �ಾನವ� ಇರುವ��ಲ�. �ಾನು ಆತ� ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಮ�ೊ�ಂದು
ಶ�ೕರವನು� ಪ�ೆಯು� �ೇ�ೆ. ಇ�� ಆತ�ನ�ೆ�ೕ ಪರ�ಾತ� �ಾ� ����ಾ��ೆ. ಪರ�ಾತ� ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೇ�
����ಾ��ೆ. ಈಗ ಈ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ �ಮ�ೆ ಇದ�ರೂ ಇಲ�ದಂ�ೆ. �ಮ� ಬು��ಯ ಸಂಬಂಧ �ೊಸ ಪ�ಪಂಚ�ೊಂ��ೆ ಇ�ೆ.
�ೊಸ ಮ�ೆಯನು� �ಾ��ಾಗ ಬು�� ಹ�ೆಯ ಮ�ೆ�ಂದ �ೊಸ ಮ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡುತ��ೆ. ಈಗ ಇ�ೆ��ಾ�
ಧಮ�ದವರು ಸ��ಳನ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಒಬ�ರ ಬು��ಯ ಸಂಬಂಧವ� ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ��ೊಂ��ೆ�ಲ�. ಈಗ �ಮ�ೆ ಕ�ಸುವಂತಹ ತಂ�ೆ ����ಾ��ೆ. ಅವ�ೇ �ಾ�ೇಶ�ರ �ಾಗು �ೕ�ೇಶ�ರ
ಆ��ಾ��ೆ. ಈಶ�ರ ಎಂದ�ೆ ತ��ಂ��ೆ ಸಂಬಂಧ �ೋ�ಸುವ�ದನು� ಕ���ೊಡು�ಾ��ೆ, �ಾ�ೇಶ�ರ ಅ�ಾ��
ಈಶ��ನ���ೕ �ಾನ ಇ�ೆ�ಂದು ಅಥ�. ಅವ�ೇ �ಾನ �ಾಗೂ �ೕಗವನು� ಕ���ೊಡಬಲ�ರು. �ಾ��ೆ ಈ
ಪ�ಾ��ಶ�ಯ��ೆ-ಅವರು ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾವ� ಸ�ಲ� ಸಮಯ ಇರುವ��ೆಂದು ���ರು�ಾ��ೆ. �ಾ�ೕಗ ಮ�ೆ�ೆ
�ಂ�ರುಗ�ೇಕು. �ೇ�ೆ �ಾಟಕದ �ಾತ��ಾ�ಗ��ೆ ಇನು� ಸ�ಲ� ಸಮಯ �ಾಟಕ �ಾ� ನಮ� ಮ�ೆ�ೆ �ಾವ� �ೋ�� �ೇ�ೆ
ಎಂದು ಗ��ಾರವನು� �ೋಡು��ರು�ಾ��ೆ. �ಮ�ದು �ೇಹ��ನ ಗ��ಾರ�ಾ��ೆ. ಇದು ಅಂ�ಮ ಜನ��ೆಂದು �ಮ�ೆ
����ೆ. �ಾವ� ಈ ಹ�ೆಯ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ಶ�ದ �ಾಜಕು�ಾರ-�ಾಜಕು�ಾ��ಾಗು� �ೇ�ೆ. ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಮ�ೆ
ಬಹಳ ಖು� ಆಗ�ೇಕು. ನಮ� ಮ�ಾ� �ಾ�ಾರವರು ಸಹ �ಾಜಕು�ಾರ �ಾಜಕು�ಾ� ಆಗು�ಾ��ೆ. ಮಕ��ೕಗ �ೆ�ಾ��
ಓದು�ಾ� �ಜಯ �ಾ�ೆಯ�� ಸ�ೕಪ �ಾ�ನವನು� ಪ�ೆಯ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯ ಹ��ರ �ಾ�ಾದರು �ೇ�ದ�ೆ ತಂ�ೆಯು



��ಸು�ಾ��ೆ �ಮ� ಚಲ�ೆ �ೕ��ೆ, �ಜಯ �ಾ�ೆಯ ಸ�ೕಪ ಬರು��ೕ�ೋ ಇಲ��ೕ, ಚಲ�ೆ�ಂದ�ೇ ಎಲ�ವ�
��ಯುತ��ೆ, ಸ�ಯಂಗೂ ಸಹ ��ದು �ಡುತ��ೆ - �ಾವ� ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ಉ��ೕಣ��ಾಗು� �ೇ�ೆ? �ೆಲವರು �ಾವ� ಎಂ�ಗೂ
ಉ��ೕಣ��ಾಗುವ��ೇ ಇಲ� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ, ತಂ�ೆ�ೆ ಮಗು ಆ�� �ೇ�ೆ, ಎಲ�ವನು� ಸಮಪ�ಣ �ಾ�� �ೇ�ೆ, ತಂ�ೆಯ
ಮ��ನ�� ಕು��� �ೇ�ೆ ಆದ�ೆ �ಾರ�ೆ ಇಲ��ೆಂ�ಾಗ �ೆ�ೕಷ� ಪದ� ಪ�ೆಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ದು� �ೇ�ೆ
�ಾಡುವಂತಹವರು ಇ��ರುವವ��ಂತಲೂಉತ�ಮ ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯಬಹುದು. ಇವರು ತುಂ�ಾ �ೕವ��ಾ� ಪ�ರು�ಾಥ�
�ಾಡು���ಾ��ೆಂದು �ೊ�ಾ�ಗುತ��ೆ. �ೇವಲ ಅಂತಹವರ �ೊ�ೆಯ��ದ�ರೂ �ಾಭ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕಡಗಳ� �ಾಗರದ ಸ�ೕಪ
ಬಂದು ತುಂ��ೊಂಡು ಸು�ಸಲು �ೊರಟು �ೋಗು�ಾ��ೆ.

ಮುರ�ಯಂತೂ ಎ�ಾ� ಕ�ೆ �ೋ���ರುತ��ೆ. ಮುರ�ಯನು� �ೇ� ಅ�ೇಕ��ೆ ��ಸು��ರು�ಾ��ೆ. ತುಂ�ಾ �ೇ�ೆ �ಾಡು�ಾ�
�ೆ�ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯಲು ಶ�ಮ ಪಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಇ�� ಶ�ಮ ಪಡದವರು ಉರ� �ೕಳ��ಾ��ೆ. ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ೕ�ೆ
ಆ�ಾರ�ಾ��ೆ. ತಮ� �ಾ�ಯನು� �ಾ�ೇ �ೋ��ೊಳ�ಬಹುದು �ಾವ� ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ ಎಂತಹ ಪದ�ಯನು�
ಪ�ೆಯು� �ೇ�ೆಂದು ��ದು�ೊಳ�ಬಹುದು ಈಗ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� �ೆ�ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ೆಯ�ಲ��ೆಂದ�ೆ ಕಲ�-ಕ�ಾ�ಂತರ
ಅ�ೇ ಪದ� �ಗುವ�ದು. ಇದು �ೇಹ��ನ �ಾಟಕ�ಾ��ೆ. ಈಗ ತಮ� ಬು�� ��ಾಲ�ಾ��ೆ. �ಾಟಕದ
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ��ದು�ೊಳ��ವ�ದು ಬಹಳ ಮ�ಾ ಅನುಸುತ��ೆ. ಆದ�ೆ �ಾ�ಯ �ರು�ಾ� ಒಂದಲ� ಒಂದು
ತಪ�ನು� �ಾ�� �ಡುತ��ೆ. ಒ��ೆ�� �ೆಯ ಮಕ�ಳ �ೕ�ೆ �ಾ� �ಜ� ಆ� �ಡುತ��ೆ. ಮುಂ�ೇ ಬರು�ಾ� ತುಂ�ಾ ವೃ��
ಆಗುತ��ೆ. �ಮ� �ೆಸರು ಪ��ಾ�ತ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ �ೆಹ�ಯ�� �ಾ��ಕ ಸ��ಳನ ಆಗುತ��ೆ. ಸ��ಳನದ�� ��ಸಲು
ತುಂ�ಾ ಉತ�ಮ ಬು��ಯು �ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಒ� �ೆಯ ��ಾ�ವಂತರು �ೋಗ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಮುಖಂಡರ �ಕ� ಕ�� ಇರುತ��ೆ.
ನಂತರ �ೊಡ� ಸ��ಳನವನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೕ� ಮುಂ�ಾದವ��ೆ�ದ�ೇ ಎ�ಾ� ವ�ವ� �ೆ �ಾಡ�ಾಗುತ��ೆ. ಇವರೂ
ಸಹ ಸ��ಳನದ�� ಉತ�ಮ ��ಾರವನು� �ಾ�ಸು�ಾ��ೆ. ಇಂತಹ ಸ��ಳನ�ೆ� ಒ� �ೆಯ ಬು��ವಂತ ಮಕ�ಳ�
�ೇ�ಾಗುತ��ೆ, �ಾರು ತುಂ�ಾ ಬು��ವಂತ��ಾ��ೆ ಅಂತಹವರು �ೋ� ����ೊಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ದ��ೆ ಎ�ಾ�
ಧಮ�ದವ��ೆ ಮುಖಂಡರು �ಾ�ೆಂಬುದನು� ��ಸ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ಬಂ��ಾ��ೆ-ತಂ�ೆಯ ಆಗಮನದ
�ದಲು �ೇ�ೕ-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ವನು� ಕು�ತು �ಾ�ಗೂ �ೊ��ರ�ಲ�. ಈಗ �ೇ�ೕ-�ೇವ�ಾ ಧಮ�ದಲೂ�
ಮುಖಂಡ��ಾ��ೆಂದು ಖು��ಾಗುತ��ೆ. �ಾರು �ಾನದ�� ಪ�ಪಕ� �ಾ�ರುವಂತಹವರು ಅನ�ರನು� ಈ �ೕ� �ೇಳಬಹುದು
- ಸವ� ಧಮ�ಗಳ�� �ೆ�ೕಷ� ಧಮ� �ಾವ�ದು? ಅವರ�ೆ�ೕ ಸ��ಳನದ�� ಮುಖಂಡರ�ಾ�� �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ೕವ�
ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�-ಕು�ಾ�ಯರು ಎಲ���ಂತಲೂ �ೆ�ೕಷ� (�ೆ�), �ೕವ� ಜಗ�ಾ��ೆಯ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ೆಯ��ೆ ತುಂ�ಾ
�ೌರ��ೆ. ಕು�ಾ�ಯರು �ೕಷ��ತ ಮುಂ�ಾದವ��ೆ �ಾಣ �ೊ�ೆದ�ೆಂದು �ೋ�ಸು�ಾ��ೆ. ಈ ಕು�ಾ�ಯರ ಮುಂ�ೆ
ಎಲ�ರು ಬರ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. �ೆ�ೕ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ� �ಾ�ೆಂದು ����ೊಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಆಗ ಸವ��ಾ��ಯ �ಾನ ಸುಳ�� ಎಂದು
ಅ�ತು�ೊಳ���ಾ��ೆ.

�ೕ�ೕಗ ಯುದ�ದ �ೖ�ಾನದ���ೕ�. ತಂ�ೆ ಪ�ಚಯವನು� �ೊಡುವ�ದು �ಮ�ೆ �ೊಸ �ಾ�ೇನಲ�. ಒ��ೆ�� �ೆಯಮಕ���ೆ
ಈ ನ�ೆ ಇರುತ��ೆ. �ಾವ� ಈ �ಾತ�ವನು� ಅ�ೇಕ �ಾ� �ಾ�� �ೇ�ೆ. ಈಗ ಈ ಹ�ೆಯ ಪ�ಪಂಚ ��ಾಶ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ
ಹ�ೆಯ ವಸ�ವನು� ಕಳ� ಪ�ನಃ �ೊಸ�ಾ� �ಾತ� �ಾಡ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಈಗ �ಮ� ಬು�� ��ಾಲ�ಾ��ೆ. ಈಗಈ ಹ�ೆಯ
ವಸ�ವನು� ಕಳ� 84 ಜನ� �ೊಸ-�ೊಸ ಶ�ೕರವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ����ೕ�. ಬು��ಯ�� ಸ�ಾ ಇದು ���ರ�ೇಕು ಪ���ಬ�
�ಾತ��ಾ��ೆ ತಮ� ತಮ� �ಾತ�ದಬ� �ೆ ���ರ�ೇಕು. 84 ಜನ� ಪ�ೆದು �ಾತ� �ಾ�� �ೇ�ೆ. ಈಗ ಆಟ ಪ����ಾಗು���ೆ.
ಈ ವಸ�ವ� ಸಹ ಪ��� ಆಗು���ೆ. ಸೃ��ಯು ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ೆ. ಪ�ನಃ ನಮ� �ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ�ೆ�ಾ� ��ಾಶ
�ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��ೆ. �ಾವ� �ೋ� ಮುಂ�ನ ಜನ�ದ�� �ಶ�ದ �ಾ�ಕ�ಾಗು� �ೇ�ೆ. ಇ�� ಓದುವ �ದ��ೆ ಈ ಜನ�ದ���ೕ
�ಗುತ��ೆ. �ಮ�ೆ ಈಗ �ೆನಪ� ಬಂ��ೆ �ಾವ� �ೋ� �ೈ�ೕ ಜನ�ವನು� ಪ�ೆಯು� �ೇ�ೆ ನಂತರ ���ಯ ಜನ�ವನು�
ಪ�ೆಯು� �ೇ�ೆ. ಇದು ಬು��ಯ�� �ೆನ��ಾ�ಗ ಅ�ಾರ�ಾದ ಖು��ರುತ��ೆ. ಉತ�ಮ ಪ�ರು�ಾ�� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��
ಇಂತಹ �ಾತುಗಳ �ಂತ�ೆ ನ�ೆಯು�ರುತ��ೆ.

�ಾ�ಾ ����ಾ��ೆ - ಕಮ�ವಂತು �ಾಡ�ೇ�ೇಕು �ಾಗೂ ತಮ� �ೆನ�ನ �ಾಟ�ನು� �ೆ��ಸ�ೊಳ��ೇಕು. �ಾ��ಯ
ಸಮಯವ� �ೕಗ��ಾ��ೆ. �ೆನ�ನ�� �ಾವ��ೇ �ೕ� ಆ�ಾಸ�ಾಗುವ��ಲ�. ಎ�ಾ� ಸಮಯ ಏಕರಸ ���ಯ�� ಇರದ
�ಾರಣ �ರು�ಾ� ಬಂದು ಆ�ಾಸ ಪ�ಸುತ��ೆ. ಇಷ��ಲ��ದ�ರು �ರು�ಾ� ಬಂದು �ಡುತ��ೆ, �ಾಗೂ �ೕ�ಸುತ��ೆ.
ಉ�ದಂ�ೆ ತಂ�ೆಯ �ೆನಪ��ದು� �ಾನದ �ಂ�ೆಯ�� ಮು���ಾ�ಗ ಬು�� ಇನೂ� ಭಪ��� ಆ� �ಡುತ��ೆ. ಇದು ತಂ�ೆಯ
ಅನುಭವ ಆ��ೆ. ತುಂ�ಾ �ರು�ಾ� ಬರುತ��ೆ. ಎಷು� ಶ���ಾ� (ರುಸು��) ಆಗು��ೕ� ಅಷು� �ಾ� �ೆ�ಾ�� �ೕ�ಸುತ��ೆ.



ಇದು ಒಂದು �ಯಮ ಆ��ೆ. ತಂ�ೆ ��ಸು�ಾ��ೆ �ಾ� ತುಂ�ಾ ಬಲವಂತ ಆ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�ಯ �ಾಜ� ಈಗ
ಮು�ದು �ೋಗುವ �ಾರಣ ತುಂ�ಾ �ರು�ಾ� ತಂದು �ಾಕುತ��ೆ. �ಾ��ೆ ಭಯ ಪಡ�ಾರದು. ಈ ಶ�ೕರ�ೆ� ಏ�ೇ ಆದರು
ಸಹ ಕಮ� �ೋಗ�ಾ��ೆ. ಆಗ ದುಃ�ಗ�ಾಗ�ಾರದು. ಇದು �ೊ�ೆಯ ಶ�ೕರ�ಾ��ೆ. �ಾ� ಸ�ಲ��ೇ ಸಮಯ��ೆ, ಈ
�ೕ� �ಾನದ �ಂತ�ೆಯ�� ಸ�ಾ ಖು��ಾ�ರ�ೇಕು. �ೕವ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಮ�ಲನು� ಪ�ೆ�ರುವ �ಾರಣ
�ಾಟಕದ�� �ಮ� ಪದ� ತುಂ�ಾ �ೆ�ೕಷ��ಾ��ೆ. �ಮ��� �ಾರು ಉತ�ಮ ಪ�ರು�ಾ��ಗ��ಾ��ೆ, ಅವರಂತಹ
�ೌ�ಾಗ��ಾ� �ೇ�ೆ �ಾರು ಇರುವ��ಲ�. ಈ ಈಶ��ೕಯ ಸುಖ �ೆ�ೕಷ��ಾ��ೆ. �ಾರತ ಸ�ಗ�, ಅ��ಾ� ಖಂಡ �ಾಗು
�ಾರತದ�� �ಾವ ಧಮ�ವ� ಇರ�ಲ��ೆಂದು �ೕವ� ����ೊಡಬಹುದು. ಉ�ದ ಧಮ�ಗಳ� ನಂತರ ಬರುತ��ೆ.
ಸೂಯ�ವಂ�ೕ �ಾಜ�ಾ� ಕ�ೆದ �ೕ�ೆ ಚಂದ�ವಂ�ೕ ಬರುತ��ೆ. ಅವರ�� �ಾ�ಗೂ ಚ��ೆ�-ಭೂ�ೋಳದ ಪ�ಚಯ�ಲ�.
ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ ನಂತರ �ೆ�ೕ�ಾ ಆಗುತ��ೆ ಆಗ ಎರಡು ಕ�ೆ ಕ�� ಆಗುವ�ದ�ಂದ ಸ�ಲ� ಸುಖ
ಕ�� ಆಗುತ��ೆ�ಂದು ಅ�� ಅವರು ���ರು�ಾ��ೇನು? ಒಂದು�ೇ�ೆ ಈ �ಾನ ಸತ�ಯುಗದ�� �ೊ��ದ��ೆ ಅ��ಯೂ ಸಹ
ದುಃ�ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ��ೆ. �ಾವ� �ೆಳ�ೆ ಇ�ಯು��� �ೇ�ೆಂದು ಮನಸು� ಮುದುಡುತ��ೆ. �ಾಜ� �ಾಗ��ೇ ಇಷ��ಾಗುವ��ಲ�.
ಇ��ಯೂ ಸಹ �ೆಲವರು ಈ �ೕ� �ೇಳ��ಾ��ೆ - �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಕ�ಾದ �ೕ�ೆ ಪ�ನಃ ಇ�ಯ�ೇ�ಾಗುತ��ೆ. ಆದ�ೆ
ಅ�� �ಾಜ� �ಾರ ಪ�ೆದಂತಹ ಖು��ರುತ��ೆ. ಈಗ ನಮ�ನು� ತಂ�ೆ ���ಾಲದ��ಯ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��ೆ.
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಕ�ಾ�ದ�ರು, ಅವರೂ ಸಹ ���ಾಲದ��ಗ�ಾ�ರುವ��ಲ�. ಸಂಗಮಯುಗದ�� ತಂ�ೆ
ಬಂದು ಮೂರ�ೆಯ �ೇತ�ವನು� �ೕ� ���ಾಲದ��ಯ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೇವ�ೆಗ��ೆ ಈ ಎ�ಾ� ಅಲಂ�ಾರಗಳನು� ಏ�ೆ
�ೊಡು�ಾ��ೆ? ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅದು �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ಪ�ಪ�ಣ� ���ಯ ಸಂ�ೇತ�ಾ��ೆ. �ಾ�ಹ�ಣರೂ ಸಹ ಏರು-�ೇರು
ಆಗು��ರು�ಾ��ೆ. ಅವ��ೆ ಈ ಅಲಂ�ಾರಗಳನು� �ೊಟ��ೆ �ೆ�ೕ�ಸುವ��ಲ�. �ಾಟಕದ�� ಎ�ೊ�ಂದು ಆಶ�ಯ�ದ ರಹಸ���ೆ.
�ಾ�ಹ�ಣ�ೇ ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��ೆ. ಈ �ಾನ�ಂದ �ೕವ� �ೇವ�ೆ ಆಗು��ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� �ೕವ� ಸ�ದಶ�ನ
ಚಕ��ಾ�, ���ೇ��, ���ಾಲದ�� ಆ���ೕ�. ಇದು �ಮ� �ರು�ಾ��ೆ. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳ� ��ದು �ಾಗು
����ೊಡುವಂತಹ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ. �ಟ� �ದ��ೆ ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೊಡ�ೇಕು. ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ��ೊ��ೆ �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೇನು. ಅವರ �ೆಸರು ಪರಮ�ತ ಪರಮತ� ಎಂ�ಾ��ೆ. ಈ �ೕ� ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ� ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ�ದ�ೕ? ಅವರು ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ�ರಲ��ೇ? ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೊಂ��ೆ
�ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೇನು? ಎಂದು ಬ�ೆಯು� �ೇ�ೆ. “ಪರಮ�ತ�ೆಂದು �ೇಳ��ಾಗ ಅವಶ��ಾ� ತಂ�ೆ ಆದರಲ��ೇ. ತಂ�ೆ �ೇ�ೆ
ಸವ��ಾ�� ಆಗು�ಾ��ೆ! ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ�� �ಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ �ೊಸ ಜಗ��ನ ರ�ೈತ�ಾ��ಾ��ೆ. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ��ೆ
�ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ ಆ�� �ಾ����ಾ��ೆ. �ೇವ�ೆಗ��ೆ ಮೂರ�ೇಯ �ೇತ�ದ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ರುವ��ಲ�. ಮೂರ�ೇಯ
�ೇತ�ವನು� ಬ�ಹ�ಣ ಮು�ಾಂತರ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ��ಮೂ��ಯ ಅಥ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ. ತುಂ�ಾ ನ�ೆ�ಂದ
����ೊಡ�ೇಕು. �ಾನದ�� �ಾರು �ೆ�ಾ�� ನು��ರು�ಾ��ೆ, ಅವ��ೆ ಅ�ಾ�ಸ�ರುತ��ೆ. �ನ ಪ���ನ ಅನ���ೆ
����ೊಡುವ�ದು ಸಹಜ�ಾಗು�ಾ� �ೋಗುತ��ೆ. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ಮ�ೆ ಏ�ಾಗು�ಾ��ೆ? ತಂ�ೆ ಆಗು�ಾ��ೆ ಎಂದು
�ೇಳ�ವರು. ತಂ�ೆ �ೊಸ ಪ�ಪಂಚದ ರ�ೈತ�ಾ��ಾ��ೆ. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೇ�ೕ-�ೇವ�ೆಗಳ �ಾಜ��ತು�. ಪರಮ�ತ
ಪರ�ಾತ��ಂದ�ೇ ಅವ��ೆ ಆ�� �ೊ�ೆ�ರ�ೇಕು. �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ತು �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆ. �ಾ�ೆಲ�ರು
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ�� �ೇ�ೆ. �ಾ��ಾದರು ����ೊ�. ಒ� �ೆಯದು �ೕವ� ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ��ೆಂದು
�ೇಳ���ೕರಲ��ೆ. ಅವರು �ಮ� ತಂ�ೆ�ಾದರಲ��ೆ. ಅವರೂ ಸಹ (�ವ) ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ. �ೕವ� ಸಹ
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ���ೕ�. �ಾವ� �ಾತ�ಂದ ಆ�� ಪ�ೆಯು��� �ೇ�ೆ. �ೕವ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ����ಲ�. �ೕವ� ಬಂದು
��ದು�ೊಂಡು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ��ಾಗ ಆ�� �ಗುತ��ೆ. ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ� �ಾಗು ಜಗದಂ�ಾ ಸರಸ�� ಇಬ�ರು
ಮುಖ��ಾ��ಾ��ೆ. ಲ��ೕ �ಾ�ಾಯಣನಂತಹ ಪದ� �ಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ ಮಕ���ೆ ��ದ �ೕ�ಯ�� ����ೊಡು�ಾ��ೆ.
�ೊಡ�-�ೊಡ� ಸ��ಳನಗಳ�� �ೋ� ����ೊ�ಾ�ಗ ತಂ�ೆ �ೆಸರು ಪ��ಾ�ತ �ಾಗುತ��ೆ. ಇದು �ಾನದ �ಾ�ಾ��ೆ.
�ೇ�ೆ ಎಲ�ವ� ಭ��ಯ �ಾತುಗ�ಾ��ೆ. �ಾನದ ಶ���ಂದ �ಾರನು� �ೇ�ಾದರು �ೇಳಬಹುದು. ಆದ�ೆ ��ಯುವಂತಹವರು
�ೆಲವರು ತ�ಣ �ಳ�ದು�ೊಳ��ವ��ಲ�. ತುಂ�ಾ �ಾದ ��ಾದ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ��ದು�ೊಂಡು �ಟ��ೆ ನಮ� �ೌರವ
�ೋಗುತ��ೆಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. ಆದುದ�ಂದ ಕು�ಾ�ಯರು �ೕಷ� ��ಾಮಹ�ೊಂ��ೆ �ಜ��ಾದರು ಎಂದು
ಬ�ೆಯಲ����ೆ. �ಜಯ ಆಗ�ೇ �ೇ�ಾ��ೆ. ಅವಶ�ಕ�ಾ� �ಾಟಕದ�� �ಜಯದ �ಾತ���ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:



1. �ಜಯ�ಾ�ೆಯ�� ಬರುವ ಸಲು�ಾ� ಮ�ಾ� �ಾ�ಾರವರ ಸ�ಾನ �ೇ�ೆ �ಾಡ�ೇಕು. ಮುರ� �ಾರ�ೆ �ಾ�
ನಂತರ ����ೊಡ�ೇಕು. ನಮ� ಚಲ�ೆಯನು� ತುಂ�ಾ �ಾಯ� (ಘನ�ೆ) ಆ� ಇಟು��ೊಳ��ೇಕು.

2. ತಮ� ��ಾಲ ಬು���ಂದ �ೇಹ��ನ �ಾಟಕವನು� ��ದು ಅ�ಾರ ಖು�ಯ��ರ�ೇಕು. �ರು�ಾ��ೆ ಭಯ ಪಡ�ಾರದು.
�ಾನ ಮನನ�ಂದ ಬು��ಯನು� ತುಂ���ೊಂ�ರ�ೇಕು.
ವರ�ಾನ: �ಪ�ೕತ �ಾವ�ೆಗಳನು� ಸ�ಾ���ೊ�ಸು�ಾ� ಅವ�ಕ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಸ�ಾ�ವ�ೆ�ಂದ

ಸಂಪನ� ಭವ.
�ೕವನದ�� �ಾರುವ ಕ�ೆ ಅಥ�ಾ �ೕಳ�ವ ಕ�ೆಯ ಆ�ಾರವ� ಎರಡು �ಾತುಗಳ���ೆ - �ಾವ�ೆ ಮತು�
�ಾವ. ಸವ�ರ ಬ� �ೆ ಕ�ಾ�ಣದ �ಾವ�ೆ, �ೆ�ೕಹ-ಸಹ�ೕಗ �ೊಡುವ �ಾವ�ೆ, �ಾಹಸ-ಉ�ಾ�ಸವನು�
�ೆ��ಸುವ �ಾವ�ೆ, ಆ��ಕ ಸ�ರೂಪದ �ಾವ�ೆ ಅಥ�ಾ ನನ�ವ�ೆಂಬ �ಾವ�ೆ�ೕ ಸ�ಾ�ವ�ೆ�ಾ��ೆ.
ಇಂತಹ �ಾವ�ೆ�ರುವವ�ೇ ಅವ�ಕ� ���ಯ�� ��ತ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಾಗುವ�ದು. ಒಂದು�ೇ�ೆ ಇದ�ೆ�
�ಪ�ೕತ�ಾದ �ಾವ�ೆ�ದ��ೆ ವ�ಕ��ಾವವ� ತನ� ಕ�ೆ�ೆ ಆಕ��ಸುತ��ೆ. �ಾವ��ೇ �ಘ�ಗಳ ಮೂಲ
�ಾರಣವ� ಇ�ೇ �ಪ�ೕತ �ಾವ�ೆಗ�ಾ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: ಸವ�ಶ��ವಂತ ತಂ�ೆಯು �ಾರ �ೊ�ೆ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ ಮುಂ�ೆ �ಾ�ಯು �ಾಗದದ ಹು��ಾ��ೆ.
 

ಲವ�ೕನ ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ��:

�ಾ�ೊಂ��ೆ ��ೕ��ರುತ��ೆ ಅವ��ೇನು ಇಷ��ಾಗುವ��ೋ ಅದ�ೆ�ೕ �ಾಡ�ಾಗುವ�ದು. ಅಂದ�ೕ�ೆ ತಂ�ೆ�ೆ ಮಕ�ಳ�
�ೇಸರ�ಾಗುವ�ದು ಇಷ��ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಎಂ�ಗೂ �ೕ�ೆ �ೇಳ�ಾರದು - �ಾ�ೇನು �ಾಡ�, �ಾ�ೇ �ೕ�ತು�.
ಆದ��ಂದ �ೇಸರ�ಾ� ��ೆ�ನು..... ಒಂದು�ೇ�ೆ �ಾ�ೇ �ೇಸರ�ಾಗುವಂತಹ �ಾತು ಬಂದರೂ ಸಹ �ಾವ� ತಮ�
���ಯನು� ಅ�ೆ�� �ಾ��ೊಳ��ಾರದು.


