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‘‘ప�ర��ార�మ�ల� �వ�గ� ల��ించ����� ��ండ� మ�ఖ� �ారణ�ల�’’

ఈ��� బ�� హ�ణ�ల అ���� రచ�త అ�న బ�� ���� ���షం�ా తమ �ౖె���� స�ప రచన, ���ష� రచన అ�న
బ�� హ�ణ �ిల�లను చూసు� ���ర�. బ�� ����క� అ� �ి�య���న రచన బ�� హ�ణ�త�ల�, �ర� స�పం�ా మ��య�
సమ�నం�ా అ���ట�వంట� ల����� స�� స�ృ�ల� ఉంచు��� మ�ందుక� ��ళ�� ���ర�. ఈ ��� ఇట�వంట� ఆ��
రచనను ���ష ర�పంల� చూసు� ���ర�. సర� �వ� ప�ర��ార�� లను మ��య� ప�ర��ార�� లను, ఇర�వ��� గ�
�ధులను చూసు� ���ర�. బ�� ���� ����ా ల�ం�న ���ష����న సహజ ��� ����ా �వ�గ� కల�ార� మ��య�
అప��డప��డ� �వ�గ�, అప��డప��డ� తక��వ గ� కల�ార� - ��ండ� ర�ాల బ�� హ�ణ �ిల�లను చూ�ార�. చదువ�,
�ాలన మ��య� ��ా �ి� - ఇ� అంద���� ఒ��ల�, ఒక�� ����ా�� ల�సు� ����, మ�� ��గంల� �ే�� ఎందుక�? �వ�
ప�ర��ా��� అన�ా ఫ�� ���జ� �ార�, ప�ర��ా��� అన�ా ����ం� ���జ� ల� �ా� అ����ార�. ఈ��� ���షం�ా అంద��
��ర�� �ె� �ే�ార�. �ారణ�ల� ఎ��� ఉ���� �ా� ���షం�ా ��ండ� �ారణ�ల� ఉ����. అంద�� ����క ఫ�� ���జ��,
����ం� ���జ� ల��� �ా�ాల� ఎవ�ర� ��ర���ర�. �ా� ల��మ� మ��య� ల�ణ�ల�, ఈ ��ం��ంట��� �ే�� వ�ే�సు� ం��.
���ష���న ��ండ� �ారణ�ల� ఏ� చూ�ార�?

ఒకట� - సంకల� శ���, ఏ�ౖె�ే అ��ంట�క��� ���ష� శ�����, ���� య��ర� ���ల� స�యం పట� మ��య� ��వ పట�
సమయ ప�మ�ణం�ా �ార�ంల� ఉప���ం�ే య��ర� ��� ల�దు. ��ండవ �ారణమ� - �ాణ� శ���� య��ర� ���ల�,
సమర� ���ల� �ార�ంల� ఉప���ంచడంల� ల�పమ�. ఈ ��ం��ంట�ల�నూ ల��ా��� �ారణమ� - య�� ��
(ఉప���ంచ�����) బదుల��ా ల��. ప��లల� �ే�� ������ా�� ఉం�� �ా� ప��ణ�మంల� ��ల� �ే�� వ�ే�సు� ం��.
బ�� ���� ��వలం 3-4 ���ల ��జల�� ను చూ�ార�, �త�ం ��జల�� ను చూడల�దు. ప�� ఒక��� 3-4 ���ల ��జల�� ల�
ఏ� చూ�ార�? 50 �ాతమ� అన�ా సగం-సగం. సంకల��ల� మ��య� మ�టల�, ఈ ��ండ� శక�� లల� 50 �ాతం మం��
ఆత�ల��, జమ ఖ��� 40 �ాతం ఉం�� మ��య� వ�ర�ం ల�క �ా��రణత�క� ఖ��� 60 �ాతం ఉండ���� చూ�ార�.
మ�� ఆల��ంచం�� జమ ఎంత అ�ం��! ఎక��వ బర�వ� �ే��� ఉం��? ఇందుల� క��� �ా�� �ారణం�ా మనసు��ౖ
ప���వం పడ�త�ం��. మన�ా అ���� �ా��ను క��� తన��ౖప� ల�గ�త�ం��. ఈ ��� బ�� ���� �ాణ� అన�ా మ�టల
��ౖప� ���ష అట�న�� ఇ�ి�సు� ���ర� ఎందుకంట� మ�టల సంబంధమ� స�యం�� క��� ఉం�� మ��య� సర��ల��
క��� ఉం��. మ��య� చూ�ిం�ే�ట�? మన�ా ����ా స�ృ�ల� ఉం��� అ����� ��స����ే ఎం�ౖె�� మధ�-మధ�ల�
�� � ��ా ం ��ట�� క�ంట�ర�. �ా� మ�టల �షయంల� �ర���ం ఎక��వ ఉం��. అందు�� బ�� ���� ���� ���షం�ా అండ�
ల�ౖ� �ే�సు� ���ర�. ��ండ� సంవత��ాల ���తం బ�� ���� ���షం�ా ప�ర��ార�ంల�, ��వల� మ�ందుక� �����
మ�ర�� ఆత�లక� మ��య� అంద����, మ�టలక� సంబం��ం� మ�డ� �షయ�లను �ె�ా�ర� - ‘‘తక��వ�ా
మ�ట�� డం��, ��మ����ా మ�ట�� డం�� మ��య� మధురం�ా మ�ట�� డం��’’. వ�ర�ం మ�ట�డ����� గ�ర�� - �ార� ఎక��వ
మ�ట�� డ���ర�, తప�దు �ాబట�� సమయమను�ారం�ా, సంగఠన అను�ారం�ా స�య��� కంట�� � �ేసుక�ంట�ర�,
�ా� ల�పల ఎవ�� �ాం��ా, మ�నం�ా ఉం�ేందుక� బం��ం�నట�� �ా అనుభవం �ే�ా� ర�. వ�ర� మ�టల� అ��ంట�క���
ఎక��వ�ా ఏ� నష�ం క����ా� �? ఒకట�� - �ా����క శ��� సమ�ప�మవ�త�ం��, ఎందుకంట� ఖర�వ�త�ం�� మ��య�
��ండ� - సమయం వ�ర�ం�ా �� త�ం��. వ�ర�ం మ�ట�� �ే�ా�� అల�ాట� ఏమ�ంట�ం��? �న� �షయ��� ��ల� ��ద��ా
�ే�ా� ర� మ��య� మ�ట�� �ే �ర� కథల� ఉంట�ం��. ఎల�����ే �ామ�యణ, మ���రత కథలను.... ఇంట���� ��
���ి�ా� ర� క��. స�యం క��� ఇష�ం�� మ�ట�� డ��ర�, ఇతర�లల� క��� ఇ�ా� �� క����ా� ర�, �ా� ��జల��
ఏమవ�త�ం��? �ామ�యణం, మ���రతం �క� ��జల�� ఏ�ట�? �ామ�డ� వన�ా�ా��� �����డ�, ��రవ�ల�
మ��య� �ాండవ�ల య�ద�ం జ����ం��. కథల� చూ�ి�ా� ర�, �ార��� ఉండదు, �ా� �ాగం ��ల� రమణ�కం�ా
ఉంట�ం��. ���� కథ అ� అంట�ర�. వ�ర�ం మ�ట�� �ే�ార� మ�య ప���వం �ారణం�ా బల��న ఆత�ల��ా ఉంట�ర�,
�ా���� ��� మ��య� ���ిం�ే సహచర�ల� ��ల� త�ర�ా తయ�రవ���ర�. ఇట�వంట� ఆత� ఏ�ాంత�ి�యం�ా
అవ�ల�దు, అందు�� �ార� సహచర�లను తయ�ర��ేసు��వడంల� ��ల� �ె���ౖన�ా���ా ఉంట�ర�. బయటక�
అప��డప��డ� ��� సంగఠన శ����ా��ా మ��య� ఎక��వ�ా ఉన�ట�� క��ిసు� ం��. �ా� ఒక �షయ��� స�� ��సం
గ�ర�� ంచు��ం�� - ఇ�� మ�య ������ ��ట�వంట� అం�మ చరణమ�, అందు�� ��ో�ల� �సుక�ంట�-�సుక�ంట�



క��� తన బ�ణ��� ��సూ� ఉంట�ం��, అందు�� అప��డప��డ� అక�డక�డ మ�య ప���వమ� తన ప�
�ేసుక�ంట�ం��. అ�� ప��ాంతం�ా �����ట�వంట��� �ాదు. �వ�� ఘ��య వరక� �ౖె��క�� �ా �ాక�� �ే ఇ� �ౖె��క�� �ా, �ేదు
ర�పంల� �ాక�� �ే ��ల� మధుర���న ర�పంల� మ��య� ��త� -��త� ర��ాలను ��రణ �ే�ి బ�� హ�ణ�ల��ౖ ట�య�
��సూ� ఉంట�ం��. అప��డ� అమ�యక���న బ�� హ�ణ�ల� ఏమంట�ర�? ఈ ర�పంల� క��� మ�య వసు� ంద� బ��
���� అ��ే ���ించ�� ల�దు! అ� అంట�ర�. �ర���ం �ారణం�ా స�య��� �ె� క��� �ేసు��ర�, మ��య� మ�య
వసు� ం��... అ� బ�� ���� అ��ే �ె�ా�ర� క�� అ� ఆల���ా� ర�. మ�య వసు� ం��... అ� సగం మ�ట�ౖ�ే
గ�ర�� ంచుక�ంట�ర�, �ా� మ�య��త�ల��ా అ�ా�� అన����� మ����� ��ర�.

మ��క �షయమ� - వ�ర����న మ��య� �ా��రణ మ�టల �క� �న�-�న� ర��ాలను చూ�ార�. ఒకట� -
హదు� ను ��ట� అన�ా ��� ను ��ట� ప���సం �ేయడమ�, ��ండవ�� - ట�ంట�ం� �� (�మ���ంచడమ�), మ�డవ�� -
ఇక���-అక��� సమ����ా�� �� గ� �ే�ి �నడమ� మ��య� ���ించడమ�, ��ల� వ�� - ��ంత ���ా సమ���రమ�
మ��య� ���ా సమ���రం�� �ాట� ���ా��ర�ల బల��నతల �ంతన, ఈ ��� చట��, మ��య� ఐదవ�� -
బ�� హ�ణ�ల ���న��ల� ల��� ల�నట�వంట� అయ����య�క����న మ�టల� - ఈ ఐదు ర�ప���ఖలను చూ�ార�. ఈ
ఐ��ంట�� బ�� ���� వ�ర����న మ�టలల� ల�����ా� ర�. ప���సం ఆడటం మం��� అ� అను��కం��. ఏ
ప���సంల���ౖ�ే ఆ��కత ఉంట�ం�ో , అ�� మం��� మ��య� ఎవ���� ప���సం ఆడ�����, ఆ ఆత�క� ల�భం
క���ం��, ట�ౖం �ా� అ��ం�� ల�క ట�ౖం ���� అ��ం��? రమణ�క�� గ�ణ��� మం����ా ����ా� ర� �ా� వ����,
సమయమ�, సంగఠన, �ా� నమ�, �ాయ�మండలం అను�ారం�ా రమణ�కత బ��ా అ��ిసు� ం��. ఒక��ళ ఈ అ��
�షయ�లల�నూ ఒక� �షయం స���ా� ల�క�� ��� రమణ�కత క��� వ�ర�ం �క� ల�ౖను�� ల����ంచబడ�త�ం��
మ��య� స����ి��� ఏం ల�సు� ం��, ��ల� బ��ా న���ా� ర� �ా� ��ల� మ�ట�� డ���ర� అ�. కనుక అ�� ��� చట��
అ�నట�� క��. కనుక సమయం �క� ��� ��ట�� ��ం��. ���� మ�ా��� ప�ర��� త�మ�ల� అంట�ర�. ��
స���వ�� ఇల� ఉం�� అ� అంట�ర�. ఇ�ే� స���వమ�? బ�� ���� వంట� స���వమ�? కనుక ఇట�వంట��ా���
క��� మ�ా��� ప�ర��� త�� అ� అనర�, �ా��రణ ప�ర�� అ� అంట�ర�. మ�టల� స�� ఎల� ఉం��లంట�, �ర�
ఏ�ౖె�� మ�ట�� ��� మ��య� ��మ� ���� అ� ���ట�వంట� �ార� ��తక�ల��ా ఉం��� - �ట�� అమ�ల����న
మ��ా�ా�ల� అ� అంట�ర�. మ��ా�ా�ల� ఎక��వ ఉండవ�. ఎప��డ� �ా�ాలనుక�ంట� అప��డ� మ�ట�� డ�త�
ఉండటమ� - �ట�� మ��ా�ా�ల� అనర�. కనుక సదు� ర�వ� �ిల�ల� - మ�స�� సదు� ర�వ�ల� మ��ా�ా�ల��ా
ఉంట�� �ా� �ా�ా�ల��ా �ాదు. వ�ర�ం మ�ట�� �ే�ార� తమ బ����ల� వ�ర� �షయ�లను, వ�ర� సమ����ా��,
నల���ౖప�ల ఉన� �ె��� -�ె���ా�� తప�క�ం�� �� గ� �ేసుక�ంట�ర�. ఎందుకంట� �ా���� కథక� రమణ�క���న
ర��ా�� ఇ�ా��� ఉంట�ం�� క��. �ాస� ��ాదుల బ���� ఉంట�ం�� క��. అందు�� ఏ సమయంల� మ��య� ఏ �ా� నంల�,
ఏ మ�టల� అవసర�, య����య�క��, స�య���� మ��య� ఇతర ఆత�లక� ల�భ��యక�, అ�� మ�టల�
మ�ట�� డం��. మ�టల��ౖ అట�న�� తక��వ�ా ఉం��, అందు�� ���� డబ� అండ����� �ేయం��.

���షం�ా ఈ సంవత�రం మ�టల��ౖ అట�న�� ��ట�ం��. �ె� �ేసు��ం�� - మ�టల ����ా శ���� మ��య� సమయ���
ఎంత జమ �ేసుక����ర� మ��య� ఎంత వ�ర�ం�ా �� య��? ఎప���ౖె�ే ఇ�� �ె� �ేసుక�ంట���, అప��డ�
స�త��ా�� అంతర��ఖత�క� ర�ా�� అనుభవం �ేయగలర�. అంతర��ఖ�� రసమ� మ��య� మ�టల రసమ�
- �ట� మధ�న �ా����-పగల�క� ఉన�ంత �ే�� ఉం��. అంతర��� స�� భృక�ట� క�ట�రంల� తప�ీ� మ�����ా అనుభవం
�ే�ా� ర�. అర�మ�ం��!

అర�ం �ేసు��వడమ� అన�ా తయ�రవ�డమ�. ఎప���ౖె�� ఏ�ౖె�� �షయం అర�����ే, ���� తప�క�ం�� �ే�ా� ర�,
తప�క�ం�� అర�ం �ేసుక�ంట�ర�. ట�చర�� ఉన��ే �ె���ౖన�ా���ా, అందు�� ��గ�ం ల�ం�ం�� క��. ��త�ం�ా అ���
��గ�మ� - ��� మహత�మ� ప�సు� తం అప��డప��డ� �ా��రణం�ా అ��ిసు� ం�� �ా� ఈ ���ా��� సమయ���� అ�
���ష� ం�ా అనుభవం �ే�ా� ర�. ఎవర� ��త�ం�ా �ే�ార�, ఆత���ౖన నను� ������గ�ం�ా ఎవర� ఎను�క����ర� - ఈ
స�ృ��� స�త��ా, ���ష� ం�ా తయ�ర��ేసు� ం��. ‘‘తయ�ర��ే���� ఎవర�’’! - ఒక��ళ ఈ స�ృ�ల� ఉన�ట���ే ��ల�
సహజం�ా, �రంతర �గ�ల��ా అవ���ర�. స�� హృదయంల� తయ�ర��ే��ట�వంట� తం��� �క� గ�ణ�ల
�ాటలను �ాడ�త� ఉన�ట���ే �రంతర �గ�ల��ా అ��� ��ర�. ఇ�� తక��వ �షయ��� �ాదు! �త�ం
�శ�ంల� ఉన� ��ట�ను��ట� మం�� ఆత�లల� ఎంతమం�� ��త� ట�చర�� �ా అయ��ర�! బ�� హ�ణ ప���ారంల� క���



ట�చర�� ఎంతమం�� ఉ���ర�! �ావ�న �����మం��ల� క��� �����మం���ా అయ��ర� క��! ట�చ� అన�ా స��
భగవంత�డ� మ��య� ��గ�మ� �క� �ాటల� �ాడ�త� ఉం���. బ�� ����క� ట�చర� �షయంల� గర�ం�ా
ఉంట�ం�� �ా� �ాజయ�క� ట�చర� �షయంల� గర�ం�ా అ��ిసు� ం��. అ���!

ప�వృ��ల�� �ార� క��� మజ�ల� ఉంట�ర� క��. �కమకప�ే�ా�ా ల�క మజ�ల� ఉం�ే�ా�ా? బ�� హ�ణ ��తంల� ప��
��కండ� తనువ�, మనసు, ధనమ�, జనమ�లమజ��� మజ� ఉంట�ం��. ప��ాంతం�ా �����ా� ర�, ప��ాంతం�ా �ంట�ర�.
ప��ాంతం�ా ఉండడమ�, �నడమ�, ����ంచడమ� మ��య� చదువ���వడమ�, ఇం������� �ా�ాల�? చదువ���వడం
క��� బ��ా చదువ�క�ంట�����ా ల�క అమృత��ళ �ద��� ���ా? ��ల�మం�� �ిల�ల� ఇల� �ే�ా� ర�, �త�ం �ాత�ం��
��ల�����ను, ఉదయం �ద� వ�ే��ిం�� అ� అంట�ర�. ల�దంట� ఒక ��వను �ే��� అమృత��ళను ������ట���ా� ర�. మ��
ఏ���నట�� ? ఎ�� ట�� అ��ే జమ అవ�ల�దు. ఒక��ౖప� ��వ �ే�ార�, ఇం��క��ౖప� అమృత��ళ �� �ే�ార�. మ��
ఏ���నట�� ? �ా� అల�గ� �����థుల (�యమ�ను�ారమ��ా ఉం�ే�ా���ా� ��రణ �ేయ��ార�) వల�
క�నుక��ాట�� పడ�త� క����వదు� . ఆ ట�.�. ��ల� బ�గ�ంట�ం��. ఎల�����ే �ార� ��ాస��ల� �ే�ా� ర� క��, అ��క
ర�ాల భం��మలను మ�ర�సూ� ఉంట�ర�. మ�� ఇక�డ క��� అల��� జర�గ�త�ం��. సహజ�గం క��, అందు��
సుఖం�ా, ��కర�ం�ా క�ర��ం��మ� అనుక�ంట�ర�. ��ల�మం�� ట��ను� క��� బ�� ����క� ���ి�ా� �. బ��
���� వద� ఆ �ా���� క��� ఉం��. �ావ�న ఇప��డ� డబ� అండ����� �ే�ా� ర� క��. అప��డ� బ�� ���� ��జల�� ల�
ఎంత �ే�� వ��ం�ో  ���ి�ా� ర�. అ��� -

నల���ౖప�ల� ఉన� ���ష� ల����� మ��య� ���ష� ల�ణ�లను ��రణ �ే�� �వ� ప�ర��ా��� ఆత�లక�, స�� తమ
మ�టలను సమయ�ను�ారం�ా మ��య� �యమ�ను�ారం�ా ఉంచుక��� ప�ర��� త�మ ఆత�లక�, స��
మ��ర�ల��ా అ� మ�య �క� సర� ర��ాలను �ెల�సుక��� ��ల��� ఫ�� ఆత�లక�, స�� ప�� ��కండ�
ఆనందంల� ఉం�ే ���ంత చక�వర�� లక� బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� నమ��� .

�ా���ల�� అవ�క� బ�� ���� కల�క

1. ��ౖల��� శ��� గ���ం� బ��ా �ెల��ా? ��ౖల��� శ��� ����ండ�ల� తమ �ీ�� హ��, �ాం���మంల��� �ేర�సు� ం��. ��ౖ��
�ార� అ��ే ఇం�ా �వ� ��గం గల యం��� లను తయ�ర��ే��ందుక� ప�యత�ం �ేసు� ���ర�. �ా� � యంత�మ�
ఎంత �వ� ��గం కల��! ఆల��ం��ర� మ��య� �ేర�క����ర�. ఖర�� ల�క�ం�� ఇంత దూరం �ేర�క��� యంత�మ�
��ౖను�ల� ఉం��? �ా����ే ఒ���క� యం��� �� తయ�ర��ేయ����� ఎంత ఖర�� �ే�ా� ర�, ఎంత సమయ���మ��య�
ఎంత శ���� ������ా� ర�, ���� �ే�ార�? ఖర�� ల�క�ం�� ల�ం�ం��. ఈ సంకల� శ��� అ��ంట�క���
��గవంత���న��. �క� �భ సంకల��ల యంత�మ� ల�ం�ం��, ��వ� బ���� ల�ం�ం��. �ద����న మనసు మ��య�
��వ� బ������ �ేర�క�ంట�ర�. ఎప��డ� �ా�ాలనుక�ంట� అప��డ� ����� రం��, ఎప��డ� �ా�ాలనుక�ంట� అప��డ�
������ ం��. ��ౖ�� �ా������ే �ీజ� ను క��� చూసు���ా�� ఉంట�ం��. �����ే ఇ�� క��� చూసు���ా��న అవసరం
ఉండదు, ��డ� ��ఘ�ల�����, ��ళ�ల�మ� అ�. ఈ���ల�� చూడం�� - ��ఘ�ల��ట�, ������ా �� గమంచు ఉ���
క��� �మ�నం ఎగరల�దు మ��య� � �మ�నం ఎవ������ా ఉం�� ల��� అప��డప��డ� �� గమంచు వసు� ం��?
ఎవ������ా ఉం��? �ణంల� ��ళ�గ���ంత �వ�గ� ఉం��? మ�య ఎప��డూ ఆటంక����ే ��యదు క��? మ�స��
సర�శ���వంత�లను ఎవర� ఆపల�ర�. ఎక��ౖె�ే సర�శక�� ల� ఉంట��, అక�డ ఎవర� ఆప���ర�! ఏ శ��� ల��ిం���
స�� సమయ���� �స�� గలర�. ఉ��హరణక� �ల� సహనశ��� ఉం�� �ా� �ర��ం�ే శ��� బల��నం�ా ఉన�ట���ే,
�ర�యం �సు���ా��న ప���ి�� ఏ�ౖె�� వ��నప��డ�, ఆ సమయంల� నష�ం కల�గ�త�ం��. అవ���, �ా�� అ�
�ర�యం �సు��వ����� ఒక� ఘ��య�� పడ�త�ం��. �ా� ��� ప��ణ�మం ఎంత ��ద����ా ఉంట�ం��. �ావ�న తమ
వద� కల అ�� శక�� లనూ �ె� �ేసు��ం��. బ��ా�� ఉం��, నడ�సు� ���మ�, �గ����ే జ���సు� ���మ� అ�
అను��వడం �ాదు, �ా� �గం�� ఏ��ౖ�ే ��ా ప�� ల� కల�గ���� - అవ�� ఉ���య�? ల�దంట� తం��� అ��ే ��
�ా���ా అయ��ర� అ� �����ల��� సం���ిసు� ����ా. తం��� అ��ే � �ా�� �ా� ��ా ప��� (�ారసత�ం) క��� ��ే క��.
��వలం తం���� �� ం��ను అన��ే స���� �ం��? �ారస������ యజమ�నుల��ా అ�ా�� క��? సర�శక�� ల� తం���
�క� ��ా ప���. అందు�� తం��� మ��మ�� సర�శ���వంత�డ�, ఆల�ౖ�ట� అ����ట�. సర�శక�ల �ా� � జమ అ� ఉం��?
ల�క సం�ా��ం��ర� మ��య� ����ర�, అం�ే, ఇంత మ�త�����! బ�� ���� ���ిం��ర�, మ�ను�ందు మ�స��
సర�శ���వంత�ల�ౖన � వద�క� అందర� ��ార�ల��ా అ� వ�ా� ర�. ధనమ� ల�క ��న�మ��క� ��ార�ల� �ాదు,



�ా� శక�� ల �క� ��ార�ల� వ�ా� ర�. మ�� ఎప���ౖె�ే �ా� � జమ అ� ఉంట�ం�ో , అప���ే ఇ�ా� ర� క��. ఎవ��
వద���ౖ�ే తమ ��సం కంట� ఎక��వ ఉంట�ం�ో , �ా�� ��న�వ�గలర�. ఒక��ళ తమక� స���� �నం�ే ఉంట�, ఇక
��న��� �ే�ా� ర�? �ావ�న అంత�ా జమ �ేసు��ం��. సంగమంల� ���� ప��మ�ం��? జమ �ేసుక��� ప�� ల�ం�ం��.
�త�ం కల�ంల� జమ �ేసు��గ��� య�గమ� ఇం���� ల�దు. అప����క ఖర�� �ేయ��� ఉంట�ం��, జమ �ేసు��ల�ర�.
�ావ�న జమ �ేసుక��� సమయంల� ఒక��ళ జమ �ేసు��క�� �ే, అం�మంల� ఏం అ���� వసు� ం��? ‘‘ఇప��డ�
ల�దంట� మ��ప��డూ ల�దు’’, అప����క ట� ల�� బ� ర�� ��ట�డం జర�గ�త�ం��. ఇప���ౖె�ే ల�� అన� బ� ��� ఉం��, ట�
ల�� �� �ాదు.

మ�తలందర� ఇంత�ా జమ �ేసుక�����ా? �వశక�� ల� ల�క ఇంట�� � మ�తల�? �వశ��� అనడం�� శక�� ల�
గ�ర�� ���ా� �. ఏ మ�తలను తం��� �వశక�� ల��ా తయ�ర��ే�ార�! ఒక��ళ ఎవ����� వ�� � మ�ఖం చూ���
ఏమంట�ర�! ఇట�వంట� శక�� ల�ంట��ా! అ� అంట�ర�. �ా� ఆ ఆత�ల� శ����ా� అ�న�ార� అ� తం��� గ����ం��ర�.
తం��� అ��ే ఆత�లను చూ�ా� ర�, వృదు� ల�, య�వక�ల�, �ిల�ల� అన��� చూడర�. ఆత�����ే వృ��� ప�మ� ల�క �న�
వయసు ఉండ�� ఉండదు. �ావ�న బ�బ� మమ��� �వశ����ా తయ�ర��ే�ార� సం��షమ�ం�� క��. ప�పంచంల�
ఎంతమం�� చదువ�క�న� మ�తల����ర�. �ా� తం����� పల�� ట��� �ా�� ఇష�మ�, ఎందు��ష�మ�? సత����న
హృదయం��ౖ �ా��� �ా� అవ���ర�. తం����� సత����న హృదయం �ి�యమ��ిసు� ం��. ఎవ����ే అమ�యక�ల��ా
ఉంట���, �ా���� అబ��� ల� �ెప�డం, �సం �ేయడం �ాదు. ఎవ����ే గడ�సు�ా, �ె���ా ఉంట���, �ా��ల� ఇవ��
ఉంట��. కనుక ఎవ�� హృదయ����ే అమ�యకం�ా ఉంట�ం�ో , అన�ా ప�పంచం �క� మ�య�� �ె�� నుం��
దూరం�ా ఉంట���, �ార� తం����� అ� �ి�య���న�ార�. తం��� సత����న హృదయ��� చూ�ా� ర�. అం�ే�ా�
చదువ�ను, మ�ఖ���, ఊ���, ధ���� చూడర�. సత����న హృదయం ఉం���. అందు�� తం��� ��ర� ‘��� �ాల�’
(మనసున��ార�).
వర��నమ�:- దృఢ �శ�యం ����ా ఫ��  ���జ� �క� ���ా��� ���తం �ేసుక��� మ�స�� ��ల���  ఫ�� భవ

దృఢ �శ�యమ� ���ా��� ���తం �ేసు� ం��. ఎల�����ే బ��� తం��� ఫ�� నంబర�ల� ���తమయ����,
అల� ��మ� ఫ�� ���జ� ల� �ా�ా��ం�ే - ఈ దృఢ �శ�యమ� ఉం���. ��� మ�ల� �ిల�ల� ప��
ఒక����� ఈ ��ల�� � ���� ఉం��. ��వలం అ���సం పట� అట�న�� ఉన�ట���ే, మ�ందు నంబర�
�సు��గలర�, అందు�� మ�స�� ��ల��� ఫ�� �ా అ� ప�� కర�ను �ేసూ� ��ళ�ం��. ��డ� �క�
అనుభ�ా�� ��ంచం��, అప��డ� అం�� సహజ����� త�ం��, ఎవ�� ��డ��ా��ౖ�ే స�యం�ా
సర�శ���వంత��ౖెన తం��� ఉంట���, �ా�� ఎదుర��ా మ�య �ా��తప� ప�� వంట���.

��� గ�:- స�య��� ���� �ాత������ా ���సూ�  అనంత���న ��టకంల� ���� �ాత�ను అ�న�సూ�  ఉండం��.

 


