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"িমি� বা�ারা - �তামােদর তন-মন-ধন িদেয় আধ�াি�ক �সবা করেত হেব,আধ�াি�ক �সবার �ারা-ই ভারত �গাে�ন
এজ হেয় যােব"

*��ঃ - িচ�া ম�ু থাকার জন� সদা �কা� কথা� �রেণ রাখেব? �তামরা িনি�� কখন থাকেত পারেব?
*উ�রঃ - িনি�� থাকার জন� সদা �রেণ রাখেব এই �ামা হেলা একদম অ�া�েরট। যা িকছু �ামা অনযুায়ী চলেছ

সবই একদম অ�া�েরট। িক� বা�ারা, এখন �তামরা িনি�� থাকেত পারেছা না, যখন �তামােদর
কম�াতীত অব�া হেব, তখন �তামরা িনি�� হেব। এর জন� �যাগ খুব ভােলা হওয়া উিচত। �যাগী ও
�ানী বা�ারা তখন �� থাকেত পারেব না ।

ও� শাি� । পিতত-পাবন িশব ভগবানবুাচ। বাবা বিুঝেয় িদেয়েছন �য �দহধারী মানষুেক কখনও ভগবান বলা যায় না।
মানষু এও জােন, পিতত-পাবন হেলন ভগবান। �কৃ�েক পিতত-পাবন বলা হেব না। �বচারা জগেতর মানষু খুবই
িব�া� হেয় আেছ। ভারেত যখন সূেতার জট পািকেয় যায়, তখন িশববাবােক আসেত হয়। বাবা ব�তীত �সই জ�লতা
�কউ সরল করেত পারেব না। িতিন-ই হেলন পিতত-পাবন িশববাবা, যাঁেক �ধুমা� �তামরা বা�ারাই জােনা। তাও
আবার ন�র অনযুায়ী পু�ষাথ� অনসুাের। যিদও এখােন বেস আেছ, �িতিদন �নেছ তবওু �রেণ আসেব না �য আমরা
িশববাবার কােছ বেস আিছ, িতিন ��ার মেধ� িবরাজমান রেয়েছন,আমােদর পড়াে�ন, পিব� কের তুলেছন, যুি� বেল
িদে�ন।

�তামরা �দশ�ন চ�ধারী হেয় রচিয়তা ও রচনার নেলজ �পেয় কাম িবকারেক জয় কের জগৎিজত হও। তাহেল �সই
িপতা পিতত-পাবনও। নতুন রচনার রচিয়তাও হেলন িতিন। এখন �তামরা অসীিমত রাজ� �া� করার পু�ষাথ�
করেছা। �েত�েক বেুঝেছ �য আমরা িশববাবার কােছ রাজ�-ভাগ� �া� করিছ। এই কথাও যথাথ� ভােব বঝুেত পাের না।
�কউ একটু জােন, �কউ �তা এেকবােরই জােন না। িশববাবা �তা বেলন আিম হলাম পিতত-পাবন। আমােক এেস �কউ
িজ�াসা করেল আিম িনেজর পিরচয় িদেত পাির। �তামােদরও �তা বাবা িনেজর পিরচয় িদেয়েছন, তাই না ! িশববাবা
বেলন, আিম সাধারণ �দেহ �েবশ কির। ��ার এই �দহ হেলা সাধারণ �দহ। ক�বেৃ�র �শষ �াে� দাঁিড়েয় আেছন ।
পিতত দিুনয়ায় িতিন দাঁিড়েয় আেছন �দখােনা হয় এবং তারপের এর নীেচ তপস�া করেছন । তােদর তপস�া করা
িশববাবা �শখাে�ন। রাজেযাগ িশববাবা �শখাে�ন। নীেচ আেছন আিদ �দব, উপের আেছন আিদ নাথ। বা�ারা �তামরা
�বাঝােত পােরা আমরা �া�ণরা হলাম িশববাবার স�ান । �তামরাও িশববাবার স�ান িক� �তামরা জান না। ভগবান
হেলন এক, বািকরা সবাই হেলা �াদাস�। বাবা বেলন আিম িনেজর বা�ােদরই পড়াই। যারা আমার পিরচয় জােন তােদরই
পিড়েয় �দবতায় পিরণত কির। ভারত-ই �গ� িছল, এখন নরক হেয়েছ। �য কাম িবকারেক জয় করেব �স-ই জগৎিজত
হেব। আিম �গাে�ন ওয়াল�েডর �াপনা করিছ। অেনক বার এই ভারত �ণ� যুগ িছল, তারপের �লৗহ যুেগ এেলা - �স কথা
�কউ জােন না। রচিয়তা ও রচনার আিদ, মধ�, অ�েক �কউ জােন না। আিম হলাম নেলজফুল। এটাই হেলা এইম
অবেজ� । আিম এনার সাধারণ �দেহ �েবশ কের নেলজ �দান কির। এখন �তামরাও পিব� হও। এই িবকার �িল জয়
করেল �তামরা জগৎিজত হেব। এই সব বা�ারা পু�ষাথ� করেছ। তন-মন-ধন �ারা আধ�াি�ক �সবা কের, �দিহক নয়।
এেক ি�িরচুয়াল নেলজ বলা হয়। এটা ভি� নয়। ভি�র যুগ হেলা �াপর-কিলযুগ, যােক ��ার রাত বলা হয় এবং
সত�যুগ-��তােক বলা হয় ��ার িদন। �কানও গীতাপা� এেল তােদরেকও �বাঝােব গীতায় ভুল রেয়েছ । গীতা �ক
গায়ন কেরেছ, রাজেযাগ �ক িশিখেয়েছ, �ক বেলেছ কাম িবকারেক জয় করেল �তামরা জগৎিজত হেব? এই
ল�ী-নারায়ণও জগৎিজত হেয়েছ, তাই না ! এনার (��ার) ৮৪ জে�র রহস� বেস �বাঝাও। িতিন �য-ই �হান, নেলজ
িনেত �তা এখােনই আসেত হেব, তাই না। আিম �তা বা�ােদর পড়াই। িক� �তামােদর মেধ�ও অেনেকই আেছ �য
এইটু�ও �বােঝ না। তাই �তা কিথত আেছ, �কা�র মেধ� �কউ....। আিম যা, আিম �যমন, �কউ তা ৫ পােস��ও জােন
না। �তামােদর, বাবােক �জেন পুেরাপুির �রণ করেত হেব। মােমক� �রণ কেরা না �কন? বেল বাবা ভুেল যাই। আের,
�তামরা বাবােক �রণ করেত পােরা না। যিদও বাবা �বােঝন �রণ করা খুবই পির�েমর কাজ, তবওু পু�ষাথ� করােনার
জন� �তামােদর পা� করেত থােকন। আের, �য বাবা �তামােদর �ীর সাগের িনেয় যান, িবে�র মািলক কেরন, তাঁেকই
ভুেল যাও ! মায়া অবশ�ই ভুিলেয় �দেব। টাইম লাগেব । এমনও নয় মায়া �তা ভুিলেয় �দেব তাই িঢেলঢালা হেয় বেস



যােব। না, পু�ষাথ� অবশ�ই করেত হেব। কাম িবকারেক জয় করেত হেব। মােমক� �রণ করেল িবকম� িবনাশ হেব।
�যমন বা�ারা আিম �তামােদর বিল, �তমনই �কানও বড় জাজ এেল তােকও বাবা বলেবন - "বা�া" কারণ আিম হলাম
উঁচু ভগবান। উঁচু পাঠ �তা আিম-ই পড়াই, ি��-ি�ে�স পদ �া� করার জন�। বাবা বেলন,আিম এনােক (��াবাবােক)
পড়াই। ইিন পের �কৃ� হন। ��া-সর�তী, তাঁরা পের ল�ী-নারায়ণ হেবন। এই �বিৃ� মাগ� চেল আসেছ। িনবিৃ�
মােগ�র মানষু রাজেযাগ �শখােত পাের না। রাজা-রানী দইু-ই চাই। িবেদেশ িগেয় বেল আমরা রাজেযাগ �শখাই। িক�
তারা �তা সুখেক কাক িব�া সমান বেল �দয়, �তা রাজেযাগ �শখােব িকভােব। �তা বা�ােদর উ�ীপনা থাকা উিচত।
িক� বা�ারা এখনও �ছাট, পূণ� বয়� হয়িন। পিরপ� হওয়ার সাহস চাই।

বাবা বেলন - এ হেলা রাবণ স�দায়। �তামরা আ�ান কেরা, পিতত-পাবন এেসা । �তা এটা পিতত দিুনয়া নািক পিব�
দিুনয়া? �তামরা বেুঝেছা �য আমরা হলাম নরকবাসী। এইসময় িক �দব স�দায় আেছ? রামরাজ� আেছ? �তামরা িক
রাবণ রােজ�র নও? এখন রাবণ রােজ� সকেল অসুরী বিু� স�� । এখন অসুরী বিু�েক �দবী বিু�েত পিরণত করেব
�ক? এমন ৪-৫ � �� কেরা, তখন মানষু িচ�ায় পেড় যােব। বা�ারা, �তামােদর কাজ হেলা বাবার পিরচয় �দওয়া।
ক�বেৃ�র ধীের ধীের বিৃ� হয়। তারপের অেনক বিৃ� হেব। মায়াও �ঘাল খাইেয় একদম নীেচ �ফেল �দয়। বি�ং �খলায়
অেনেক মের, এখােনও । িবকাের �গেলা আর মরেলা । তখন আবার নতুন কের পু�ষাথ� �� করেত হয়। িবকার একদম
�মের �দয়। �যটু� মরেচ দরূ কের পিতত �থেক পিব� হেয় উেঠিছল, সব উপািজ� ত ধন �শষ হেয় যায়। আবার নতুন
কের পির�ম করেত হয়। এমন নয় �য, তােদর এখােন অ�ালাও করা হেব না। না, তােদর �বাঝােত হেব যা িকছু �রেণর
যা�া কেরেছা, যা পেড়েছা সব �শষ হেয় �গেছ। একদম মখু থবুেড় পেড় । যিদ বারংবার নীেচ পড়েব, তাহেল তখন বলা
হেব �গট আউট। দইু, একবার �দখা হেব। দইু বার �মা করা হেব, তারপের �কস �হা� �লস হেয় যােব। আবার আসেব,
িক� একদম ডা�� �ােস। �সে�ে� এমনই �তা বলা হেব, তাইনা। যারা একদমই কম পদ �া� কের তােদর বলা হেব ডা��
�াস। দাস-দাসী, চ�াল, �জােদরও চাকর-বাকর হয়, তাই না। বাবা �তা জােনন আিম এেদর পড়াি�। �িত ৫ হাজার
বছর পের এেস পড়াই। তারা ল� বছর বেল �দয়। ভিবষ�েত এও বলেত পাের �য এেকবাের ৫ হাজার বছেরর কথা।
�সটাই হল মহাভারী লড়াই। িক� �রেণর যা�ায় তারা থাকেত পারেব না। িদন িদন টু �লট হেত থাকেব। বলাও হয়,
অেনক সময় �গেছ িকছুটা আর বািক .... । এইসব এখনকার কথা। একটু সময় আেছ পিব� হওয়ার। লড়াই সামেন
দাঁিড়েয় আেছ। িনেজেক িজে�স করেত হেব - আমরা িক �রেণর যা�ায় আিছ? যখন নতুন �কউ আেস �তা বা�ােদর
িদেয় ফম� অবশ�ই ভরােত হেব। যখন ফম� ভরেব তারপের তােদর �বাঝােনা হেব। যিদ �কউ বঝুেত না চায় তেব �স ফম�
ভরেব �কন ? এমন �তা অেনেক আেস। বেলা, �তামরা �য বাবােক আ�ান কেরা - পিতত-পাবন এেসা অথ�াৎ িন�য়ই এই
দিুনয়াটা পিতত, তেবই �তা বলা হয় এেস পিব� কর। তারপের �কউ পিব� হয়, �কউ হয়না। বাবার কােছ অেনক
িচ�প� আেস। সবাই �লেখ িশববাবা �কয়ার অফ ��া। িশববাবাও বেলন - আিম সাধারণ �দেহ �েবশ কির। এনােক
৮৪ জে�র কািহনী �শানাই। আর �কােনা মানষু রচিয়তা ও রচনার আিদ-মধ�-অ�েক জােন না। এখন বাবা-ই
�তামােদর বলেছন। এই সব িচ� ইত�ািদও বাবা িদব� দিৃ� �দান কের �তির কিরেয়েছন।

বাবা �তামােদর অথ�াৎ আ�ােদর পড়ান। আ�ারা সােথ সােথ অশরীরী হেয় যায়। এই শরীর �থেক িনেজেক পৃথক
ভাবেত হেব, বাবা বেলন - বা�ারা, �দহী-অিভমানী হও, অশরীরী হও। আিম আ�ােদর পড়াই। এই �মলা হেলা আ�া ও
পরমা�ার, এেকই স�েমর �মলা বলা হয়। বািক গ�া নদী পিব� করেত পাের না। সাধু, স�, ঋিষ, মিুন ইত�ািদ সবাই
�ান করেত যান। এবাের গ�া নদী পিতত-পাবনী হেব িকভােব ? ভগবানবুাচ আেছ না - কাম হল মহাশ�, এই িবকারেক
জয় করেল �তামরা জগৎিজত হেয় যােব। গ�া বা সাগর �তা বলা যায় না। এইসব �ান সাগর বাবা �বাঝান, এই
িবকারেক জয় করেত মােমক� �রণ কেরা �তা �তামরা পিব� হেয় যােব। �দবী �ণ ধারণ কেরা, কাউেক দঃুখ িদও না।
এক ন�র দঃুখ হেলা কাম কাটারী চালােনা। এই িবকার-ই আিদ, মধ�, অ� দঃুখ �দয়। সত�যুেগ এইসব হয় না। �সটা
হেলা পিব� দিুনয়া, �সখােন �কউ পিতত থােক না। �যমন �তামরা �যাগ বেলর �ারা রাজ� নাও, �তমনই �সখােন
�যাগবেলর �ারা স�ান জ� হয়। �সখােন রাবণ রাজ� �নই। �তামরা রাবণ দহন কেরা, �কা� সময় �থেক তা আর�
হেয়েছ, �তামরা জােনা না। রামরােজ� রাবণ থােক না। এইসব বঝুবার িবষয়, যা বাবা বেস �বাঝান। বাবা �বাঝান খুব
ভােলা িক� ক�-ক� �য যতটা পড়া কেরেছ, ততই পেড়। পু�ষােথ�র �ারা স�ূণ�টা জানা যায়। �লূ �সবারও সাবেজ�
আেছ, মেনর �ারা নয় �তা বাণী �ারা, কেম�র �ারা। বাণীর �ারা �সবা �তা খুবই সহজ। সব� �থম হেলা মেনর �ারা
অথ�াৎ ম�নাভব, �রেণর যা�ায় থাকেত হেব। িনেজেক আ�া �ভেব বাবােক �রণ করেত হেব। বাবার কােছ িশ�া
�হণ করেত হেব। অেনেক বাবােক �রণ করেত পাের না। এমন বলা হেব না �য �ান �রণ করেত অসমথ�। মােমক�



�রণ করেত অপারগ। �রণ না করেল শি� পােব �কাথা �থেক। বাবা হেলন সব� শি�মান, তাঁেক �রণ করেলই শি�
আসেব, এেকই তরবািরর ধার বলা হয়। কম�ণা যিদ �কউ ভােলা ভােব কের, তেব ��� পদ লাভ করেব। কম�ণাও না
করেল িকছুই পদ পােব না। চারেট সাবেজ� �তা আেছ, তাই না ! এসব হেলা �� িবষয়, গভীের িগেয় বঝুেত হেব। তারা
�তা �যাগ-�যাগ বলেত থােক, িক� বঝুেত পাের না �য, �তামরা �যােগর �ারা িবে�র বাদশাহী �া� কের থােকা।
�যাগবেলর �ারা স�ােনর জ� হয়। এই কথাও �কউ জােন না। �তামােদর �বাঝােনা হয় তবু অধ�ক� পের �তামরা
মায়ার দাস হেয় যাও। তারপর মায়া �তামােদর এখনও ছােড় না। এখন �তামােদর িশববাবার �গালাম হেত হেব। �কানও
�দহধারীর দাস নয়। �বান-ভাইও এখন বলা হয় - পিব� হওয়ার জেন�। তারপের �তা এর �থেকও ঊে�� �যেত হেব।
ভাই-ভাই মেন করেত হেব। ভাই-�বােনর দিৃ�ও নয় (আ�া-আ�া) ।

�ামা অনযুায়ী যা িকছু চলেছ, সবই অ�া�েরট। �ামা এেকবাের অ�া�েরট। িশববাবা �তা হেলন সদা িচ�া ম�ু, ��া
বাবার অবশ�ই িচ�া থাকেব। িচ�া ম�ু বা িনি�� তখনই হেবন, যখন কম�াতীত অব�া হেব। তত�ণ পয�� িকছু না
িকছু হয়। �যাগ ভােলা চাই। �যােগর জন� বাবা এখন �জার �দন। এর জন�ই বলা হয় �েণ �েণ ভুেল যাও �তামরা।
বাবা অনেুযাগ কেরন, �য বাবা �তামােদরেক এত খাজানা �দন তাঁেকই �তামরা ভুেল যাও। বাবা জােনন, কার �ান
আেছ, কার �নই। �ানী কখনও �� থাকেব না। �স সােথ সােথ সািভ� স কের �মাণ �দেব। অতএব এইসব হেলা বঝুবার
িবষয় ।আ�া !

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ! আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) মায়ার বি�ং-এ হারেব না। পু�ষােথ� িঢেলঢালা হেয় বেস যােব না। সাহেসর সে� �সবা করেত হেব।

২ ) এই �ামা হেলা অ�া�েরট, তাই �কানও িবষেয়রই িচ�া করেব না। কম�াতীত অব�া �া� করবার জন� একমা�
বাবা-র �রেণ থাকেত হেব, �কানও �দহধারীর �গালাম হেব না।
*বরদানঃ-* �মৎ অনসুাের �সবােত স��তার িবেশষে�র অনভুবকারী সফলতামিূত� ভব

�য �সবাই কেরা, �কানও িজ�াসু আসুক বা না আসুক িক� িনেজই িনেজর �িত স�� থােকা। িন�য়
রােখা �য যিদ আিম স�� থািক তেব ম�ােসজ অবশ�ই কাজ করেব। এেত উদাস হেব না। �ুেড� যিদ
নাও বিৃ� হয়, �কানও ব�াপার নয়, �তামােদর িহেসবপে� �তা জমা হেয় �গেছ আর তােদরও সে�শ �া�
হেয়েছ। যিদ �য়ং স�� থােকা তাহেল যা খরচা কেরেছা তা সফল হেয় যােব। �মৎ অনসুাের কাজ
কেরেছা এটাই হেলা সফলতামতূ� হওয়া।

*��াগানঃ-* অসমথ� আ�ােদরেক সমথ� দাও, �তা তােদর আশীব�াদ �া� হেব।
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