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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - �ాం� � ��డల�� �రమ�, ఆత� �క� స�ధర�మ�, అందు�� �ాం� ��సం భ��ంచవల�ిన అవసరం ల�దు,
�ర� � స� ధర�ంల� �ి�త�లవ�ం��’’

ప�శ�:- మనుష��ల� ఏ వసు� వ���ౖ�� �ద�ం�ా �ేయ����� ఏ య����� ర��ా� ర� మ��య� తం��� ఏ య�����
ర�ం��ర�?

జ�ాబ�:- మనుష��ల� ఏ వసు� వ���ౖ�� �ద�ం�ా �ేయ����� ���� అ���ల� ���ా� ర�. యజ�� ��
ర�ం�నప��డ�, అందుల� క��� అ���� ప�జ��ంపజ��ా� ర�. ఇక�డ క��� తం��� ర�ద� యజ�� ��
ర�ం��ర�, �ా� ఇ�� జ�� న యజ�మ�. ఇందుల� అంద�� ఆహ�� ప���� ఉం��. �ిల�ల�ౖన �ర� �ేహ
స��తం�ా అ��ంట�� ఇందుల� �ా�� �ే�ా� ర�. �ర���ా�� జ���ం���. ఇ���గం�క� ���
ఉం��. ��� ����ా�� �ర� �దట ర�దు� � ��డల�� �రం�ా అవ���ర�, త�ా�త �ష�� ��డల��
మ�లల� క�ర�బడ��ర�.

��తమ�:- ఓం నమః ��ాయ... (ఓం న� ��ాయ...)

ఓం�ాం�. ఈ మ��మ ఎవ���� ����ర�? �ారల���క పరమ�ిత పరమ-ఆత� అన�ా పరమ�త���. అందర� భక�� ల�
మ��య� �ాధన �ే���ార� �ా��� స�ృ� �ే�ా� ర�. �ా���� మ�� ప�త �ావనుడ� అన� ��ర� క��� ఉం��. �ిల�లక�
�ెల�సు, ��ర� �ావనం�ా ఉం�ే��. ల���-���ాయణ�ల� �దల�ౖన�ా���� ప�త� ప�వృ�� మ�ర�ం �క� ధర�మ�
ఉం�ే��, ���� ఆ�� స��తన �ే�-�ేవ�� ధర�మ� అంట�ర�. ��ర� ల� ప�త�త, సుఖమ�, �ాం�, సంప�� , అ��
ఉం�ే�. ప�త�త ల�దంట� �ాం� ల�దు, సుఖమ� ల�దు. �ాం� ��సం భ��సూ� ఉంట�ర�. అడ�ల� �ర�గ�త� ఉంట�ర�.
ఒక����� క��� �ాం� ల�దు ఎందుకంట� తం��� గ���ం� �ె�యదు, తమ గ���ం� క��� అర�ం �ేసు��ర� - ��ను
ఆత�ను, ఇ�� �� శ��రమ�. ��� ����ా కర�ల� �ేయవల�ి ఉంట�ం��. �� స�ధర��� �ాం�. ఇ� శ��రం �క�
అవయ�ాల� అ�. ఆత�క� ఇ�� క��� �ె�యదు, ఆత�ల���న ��మ� ��ా�ణ��మమ� ల�క పరం��మ
��ాసులమ� అ�. ఈ కర���త�ంల� ��మ� శ��రం �క� ఆ���ా�� �సు��� �ాత�ను అ�న��ా� మ�. �ాం�
�క� �రమ� ��డల��� ఉం�� �ా� బయట ఎదుర��ెబ�ల� �ంట� ఉంట�ర�. మనసుక� �ాం� ఎల� ల�సు� ంద�
అడ�గ�త� ఉంట�ర�. �ా���� ఇ�� �ె�యదు, ఆత� మనసు-బ���� స��తం�ా ఉం��. ఆత� పరమ�ిత పరమ�త�
�క� సం��నమ�. �ార� �ాం��ాగర�డ�, మనం �ా�� సం��నమ�. ఇప��డ� అ�ాం� అ��ే �త�ం
ప�పంచమంతట� ఉం�� క��. అందర� �ాం� �ా�ాల� అంట�ర�. ఇప��డ� �త�ం ప�పం����� యజమ�� అ��ే
ఒక���, �ా��� ��ాయ నమః అ� అంట�ర�. ఉన���న�త���న భగవంత�డ�, �వ�డ� ఎవర�? ఇ�� క���
మనుష��ల�వ���� �ె�యదు. ప�జ క��� �ే�ా� ర�. ��ంతమం�� మ�� తమను ��మ� ‘���హ�’ అ�
�ెప��క�ంట�ర�. అ��, �వ�డ� ఒక��� తం��� క��. మనుష��ల� తమను ��మ� �వ�డ� �ె�ి�ంచు��వడం, ఇ�ౖె�ే ��ద�
�ాపమ� అ��ం��. �వ����� ప�త�ావనుడ� అంట�ర�. బ���-�ష�� -శంకర�లను ల��� ఇతర ఏ మనుష��లను
ప�త�ావనుల� అ� అనల�ర�. ప�త�ావనుడ�, సద����త అ��ే ఒక��� ఉ���ర�. మనుష��ల�, మనుష��లను
�ావనం�ా �ేయల�ర� ఎందుకంట� ఇ�� �త�ం ప�పంచం �క� ప�శ� క��. తం��� అర�ం �ే��ా� ర�, ఎప���ౖె�ే
సత�య�గం ఉం�ే�ో - అప��డ� ��ర� �ావనం�ా ఉం�ే��. ఇప��డ� ప�తం�ా ఉం��. �ావ�న ఎవ����ే�త�ం సృ�ి��
�ావనం�ా �ే�ా� ��, �ా���� స�ృ� �ేయ��. ఇక�� �ే, ఇ�� ఉన��ే ప�త ప�పంచమ�. మ�� ఆత� అ� ఏ�ౖె�ే
అంట���, అట�వంట��ార� ఎవ�ర� ల�ర�. �ారల���క తం��� గ���ం�ే �ె�యదు. ��ర� ల� �వజయం� మ��మ
�ేయబ��ం��. �ావ�న ప�త�లను �ావనం�ా �ేయ����� తప�క�ం�� ��ర� ల��� వ�� ఉండవచు�. �ార� అంట�ర�
- ��ను సంగమంల� వ�ా� ను, ���� క�ంభమ� అ� అనడం జర�గ�త�ం��. ఆ �ట� �ాగరమ� మ��య� నదుల�క�
క�ంభమ� �ాదు. ఎప���ౖె�ే జ�� న�ాగర�డ�, ప�త�ావను�ౖెన తం��� వ�� ఆత�లంద��� �ావనం�ా �ే�ా� ��, ����
క�ంభమ� అ� అనడం జర�గ�త�ం��. ఇ�� క��� �క� �ెల�సు - ��ర� ఎప���ౖె�ే స�ర�ం�ా ఉం�ే�ో , అప��డ� ఒక�
ధర��� ఉం�ే��. సత�య�గంల� సూర�వం�య�ల �ాజ�మ�ం�ే��. త�ా�త �ే���ల� చంద�వం�య�ల��. �ా� �ాజ�,
�ా� ప�జ�... అ� మ��మ ఉం��. �ే����� ఇంత మ��మ ఉన�ప��డ� సత�య��ా��� అంతక��� ఎక��వ మ��మ
ఉంట�ం��. ��ర� �� స�ర�ం�ా ఉం�ే��. ప�త� ��ాత�ల� ఉం�ే�ార�. �గ�� అ�� ధ�ా�ల ఆత�ల�



��ా�ణ��మంల� ఉం�ే�ార�. ఆత� ఏ�ట�, పరమ�త� ఏ�ట�, ఇ�� క��� మనుష��ల�వ����� �ె�యదు. ఆత� ఇంత
�న� �ందువ�. ���ల� 84 జన�ల �ాత� �ం�� ఉం��. 84 ల�ల జన�ల�ౖ�ే ఉండజ�లవ�. 84 ల�ల జన�లల�
కల�-కల��ంత�ాల� �ర�గ�త� ఉండడం అ���� జరగజ�లదు. ఉన��ే 84 జన�ల చక�మ�. అ�� క��� అంద���� ల�దు.
ఎవ����ే �దట ఉం�ే�ా��, �ా��ప��డ� ��నుకక� వ�ే��ార�, మ�� �ార� �దట ����� ర�. ��నుక వ�ే� ఆత�ల��
��ా�ణ��మంల� ఉంట��. ఇవ�� �షయ�ల� తం��� అర�ం �ే��ా� ర�. �ా���� వర�� ఆల�ౖ�ట� అ����ట�
(సర�శ���వంత�డ�) అ� అంట�ర�.

తం��� అంట�ర�, ��ను వ�� బ��� ����ా అ�� ��ద-�ా�ా� � ల�, ��త�దల�ౖన�ాట� �ా�ా�� అర�ం �ే��ా� ను. ఇవ��
భ��� మ�ర�ప� కర��ాండం �క� �ా�ా� � ల� తయ���� ఉ����. ��ను వ�� ఎల� యజ�� �� ర��ా� ను అన�
�షయ�ల�ౖ�ే �ా�ా� � లల� ల�వ�. ��� ���� ఉం��, �ాజస� అశ���ధ ర�ద� జ�� న యజ�మ�. ర�దు� �ౖె�ే �వ�డ�. ఇందుల�
అందర� �ా�� అ�ా��� ఉంట�ం��. తం��� అంట�ర�, �ేహ స��తం�ా ఎవ����ే �త�-సంబం��క�ల� �దల�ౖన�ార�
ఉ�����, �ా��� మ����� ం��. ఒక� తం����� స�ృ� �ేయం��. ��ను స����ి�, ����ి�య� ను... ఇవ�� �ేహప�
ధ�ా�ల�, �ట��ంట�� వ��� న���క����� స�ృ� �ేయం��. ��ా�ార��ౖె�ే తప�క�ం�� శ��రంల��� వ�ా� ర� క��.
�ారంట�ర�, ��ను ప�కృ� �క� ఆ���ా�� �సు��వల�ి వసు� ం��. ���� వ�� ఈ తనువ� ����ా ��త� ప�పం����
�ా� పన �ే�ా� ను. �ాత ప�పంచ ���శనం ఎదుర��ా �లబ�� ఉం��. ప�జ��ిత బ��� ����ా �ా� పన అ�మ��మ క���
�ేయబడ�త�ం��. సూ��వతనమ� ఉన��ే ఫ���ా� ల ప�పంచమ�. అక�డ ఎమ�కల�, మ�ంసమ� ఉండవ�. ఎల�����ే
భ���ల�ంట��, అల� �ెల� �ెల� �ా అక�డ సూ�� శ���ాల� ఉంట��. ఏ ఆత�����ే శ��రం ల�ంచ�ో , అ�� భ��సూ�
ఉంట�ం��. ��య వంట� శ��రం క��ిసు� ం��, ���� పట�� ��ల�ర�. ఇప��డ� తం��� అంట�ర�, �ిల�ల�, స�ృ�
�ే�ినట���ే, స�ృ� ����ా � �కర�ల� ���శనమవ����. ��ల� గ����� �ం��, ��ంత మ�త��� ���� ఉం��...
అ� అంట� ఉంట�ర�. ఇప����ం�ా ����� సమయ�� ఉం��. ఎంత �ల�ౖ�ే అంత తం���� స�ృ� �ే�ినట���ే, అంతమ�
�� గ� అ��� త�ం��. ��తల� ఏ�ో ఒకట�-��ండ� ప��ల� సత����న� �ా�ార�. �ిం��ల� ఉప�� ఉన�ట�� , ���� ప��ల�
స�����న�. �దట�ౖ�ే భగవంత�డ� ��ా�ార�డ� �ె�య��. ఆ ��ా�ార��ౖెన భగవంత�డ�, మ�� ఎల�
మ�ట�� డ���ర�? �ారంట�ర�, �ా��రణ బ��� తనువ�ల��� ప����ం� �ాజ��ా�� ������ా� ను. �ిల�ల�, నను� స�ృ�
�ేయం��. ఒక� ధ�ా��� �ా� పన �ే�ి, ����న అ�� ధ�ా�లను ���శనం �ే�ంచ����� ��ను వ�ా� ను. ఇప���ౖె�ే
అ��క ధ�ా�ల� ఉ����. ��ట��� 5 ��ల సంవత��ాల ���తం, సత�య�గంల� ఒకట� ఆ�� స��తన �ే�-�ేవ��
ధర�మ�ం�ే��. ఆత�ల�� తమ-తమ ల��ా����ాల��ంట�� సమ�ప�ం �ేసు��� ����� �. ���� ���శన
సమయమ� అంట�ర�. అంద�� దుఃఖ�ల ల��ా����ాల� సమ�ప�ం అవ����. దుఃఖమ�, �ాపం �ారణం�ా��
ల�సు� ం��. �ాపం �క� ల�క� సమ�ప�ం అ�న త�ా�త, ప�ణ�ం �క� ల�క� �దలవ�త�ం��. ప�� ఒక�
వసు� వ�ను �ద�ం�ా �ేయ����� అ���� ప�జ��ంపజ�యడం జర�గ�త�ం��. యజ�� �� ర��ా� ర�, అందుల� క���
అ���� ప�జ��ంపజ��ా� ర�. ఇ�ౖె�ే ���క యజ�ం �ాదు. ఇ�� ర�ద� జ�� న యజ�మ�. కృష� జ�� న యజ�మ� అ� అనర�.
కృష�� డ� ఏ యజ�� �� ర�ంచల�దు. కృష�� �ౖె�ే �ాక�మ�ర���ా ఉం�ే�ార�. యజ�మ�, ఆపదల సమయంల�
ర�ంచబడ�త�ం��. ఈ సమయంల� అ�� ��ౖప�ల� ఆపదల����� క��. ��ల�మం�� మనుష��ల� ర�ద� యజ�� ��
క��� ర��ా� ర�. ర�ద� జ�� న యజ�� �� ర�ంచర�. �����ౖ�ే ర�దు� డ�, పరమ�ిత పరమ�త��� వ�� ర��ా� ర�. �ార�
అంట�ర�, ఈ ర�ద� జ�� న యజ�ం ఏ�ౖె�ే ఉం�ో , అందుల� అంద���� ఆహ��ౖె�� త�ం��. బ�బ� వ�� ఉ���ర�, యజ�ం
క��� ర�ంచబ�� ఉం��. ఎప�ట�వర����ే �ాజ�ం �ా� పన జరగ�ో మ��య� అందర� �ావనం�ా అవ���, అప�ట�వరక�
ఉంట�ం��. ��ంట�� అందర� �ావనం�ా అవ�ర�. �వ�� వరక��గం జ���సూ� ఉండం��. ఇ�� ఉన��ే�గం�క�
���. తం���� ఎంత ఎక��వ�ా స�ృ� �ే�ా� ��, అంత�ా పర�గ� ��డ�త� ���� ర�దు� � ��డల� �రం�ా అవ���ర�.
త�ా�త మ�� �ష�� ��డల�� మ�ల�ా అవ���ర�. �దట ర�దు� � మ�ల, త�ా�త �ష�� మ�ల. �దట తం���
అంద��� ఇంట��� �సుక������ ర�. ఎవర� ఎంత�ా ప�ర��ార�ం �ే�ా� ��, �ా�� నర�� నుం�� ���ాయణ����ా, ���� నుం��
ల����ా అ� �ాజ�ం �ే�ా� ర� అన�ా ఈ ఆ�� స��తన �ే�-�ేవ�� ధర�ం �ా� పనవ�త�ం��. �క� తం��� �ాజ��ా��
�����సు� ���ర�. ఏ �ధం�ా��ౖ�ే 5 ��ల సంవత��ాల ���తం �����ం����, మ�� కల�ం త�ా�త �����ంచ����� వ���ర�.
�వజయం� అన�ా �వ�ా��� క��� జర�ప�క�ంట�ర�. �ా�� అన�ా క�య��� �ాత ప�పంచమ� �క� అం�మం,
��త� ప�పంచం �క� ఆ��. సత�-�ే���య��ాల� పగల�, ���పర-క�య��ాల� �ా��. బ��� �క� అనంత���న
పగల�, త�ా�త బ����క� అనంత���న �ా��. కృష�� � పగల�-�ా�� అ� మ��మ �ేయబడదు. కృష�� ���� జ�� న��
ఉండదు. బ���క� �వబ�బ� ����ా జ�� నం ల�సు� ం��. మ�� �ిల�ల�ౖన �క� ��� ����ా ల�సు� ం�� అన�ా �వబ�బ�,



�క� బ��� తనువ� ����ా జ�� ���� ఇసు� ���ర�. �మ��� ���ాలదర��ల��ా �ే�ా� ర�. మనుష� సృ�ి�ల� ఒక�ర�
క��� ���ాలదర��ల��ా ఉండర�. ఒక��ళ ఉన�ట���ే జ�� ���� ఇ�ా�� క��. ఈ సృ�ి� చక�మ� ఎల� �ర�గ�త�ం��?
ఎప��డూ క��� ఈ జ�� ���� ఎవర� ఇవ�ల�ర�.

భగవంత��ౖె�ే అంద���� ఒక���. కృష�� ��� ఏ����� అందర� భగవంత�డ� నమ�����ా. �ా����ే �ాజక�మ�ర�డ�.
�ాజక�మ�ర�డ� భగవంత�డ� అవ����ా ఏ�ట�? ఒక��ళ �ార� �ాజ�ం �ే�ినట���ే, మ�� �� ��ట�� ��వల�ి
ఉంట�ం�� క���. తం��� అంట�ర�, �మ��� ��ా���� యజమ�నుల��ా �ే�ి, ��ను మ�� ��ా�ణ��మంల��� ����
ఉంట�ను. త�ా�త ఎప���ౖె�ే దుఃఖం �దలవ�త�ం�ో , అప��డ� �� �ాత� క��� �దలవ�త�ం��. ��ను �
�ిల�ప�ను �ంట�ను. నను� ఓ దయ�హృదయం కల�ా�ా అ� క��� అంట�ర�. భ��� క��� �దట అవ�������ా
అన�ా ఒక� �వ����ే �ే�ా� ర�. త�ా�త �ేవతల�� ��ా రం��ా� ర�. ఇప���ౖె�ే వ������ భ��� అ����ం��. ఎప�ట�
నుం�� ప�జ �ేయడం ��ా రంభమ��ం�ో , ప�జ�ర�లక� క��� �ె�యదు. �వ�డ� అ���, �� మ��థుడ���
�షయం ఒక�ట�. �వ�డ� ��ా�ార�డ�. �� మ��థుడ� ఎందుక� అంట�ర�? ఎందుకంట� �� మ��థు�ౖెన తం���,
�ిల�లక� జ�� ��మృ���� �����ా� ర�. ��ర�� అ��ే ��ల� ఉ����. బబ�� ��� అ� క��� అంట�ర�, ఎందుకంట�
మ�ళ��ా ఉం�ే�ా��� ప��ా�ల��ా �ే���ార�, సర��ల సద����త తం���. �ా��� మ�� సర��ా��ి అ� అనడమ�...
ఇ�ౖె�ే �ంద �ే�ినట�� క��. తం��� అంట�ర� - ఎప���ౖె�ే సంగమ సమయం వసు� ం�ో , అప��డ� ��ను ఒక��ా�� మ�త���
వ�ా� ను. ఎప���ౖె�ే భ��� ప���� అవ�త�ం�ో , అప���ే ��ను వ�ా� ను. ఇ�� �యమమ�. ��ను ఒ�� ఒక��ా�� వ�ా� ను.
తం��� ఒక���. అవ��రమ� క��� ఒక�ట�. ఒక��ా�� వ��, అంద��� ప�త� �ాజ�గ�ల��ా �ే�ా� ను. ���
�ాజ�గమ�. స���సుల�� హఠ�గమ�. �ార� �ాజ��ా�� �����ంచల�ర�. ��ర� ను �లబ�ట��ందుక�
హఠ�గ�ల ధర�ం క��� ఒకట� ఉం��. ప�త�త అ��ే �ా�ా� క��. ��ర� 100 �ాతం �ావనం�ా ఉం�ే��, ఇప��డ�
ప�తం�ా ఉం��. అందు��, వ�� �ావనం�ా �ేయం�� అ� అంట�ర�. సత�య�గమ� �ావన ��ాత�ల ప�పంచమ�.
ఇప��డ� గృహస� ధర�ం ప�తం�ా ఉం��. సత�య�గంల� గృహస� ధర�ం �ావనం�ా ఉం�ే��. ఇప��డ� మ�� అ�ే
�ావన గృహస� ధర�ం �క� �ా� పన జర�గ�త� ఉం��. ఒక� తం�ే� సర��ల మ����-�వను���� ��త. మనుష��ల�,
మనుష��లక� మ����-�వను���� ఇవ�ల�ర�.

�ర� జ�� న�ాగర��ౖెన తం����� �ిల�ల�. బ�� హ�ణ�ల�ౖన �ర� స����-సత����నయ�త�ను �ే��ా� ర�. ����న �ారం��
అసత����న య�త�ల� �ే�ం�ే�ార�. �ర� డబ� అ��ంసక�ల�. �ర� ఎట�వంట� ��ం�ా �ేయర�, ��ట�� డర�, �ామ
ఖ��� �� న���ించర�. �ామం��ౖ �జయం �� ందడంల� శ�మ అ��ిసు� ం��. ��ా�ాల��ౖ �జయం �� ం���. �ర�
బ���క�మ�ర-క�మ���ల�. �వబ�బ� నుం�� �ారస����� �సుక�ంట�ర�. �ర� పరస�రంల� �� ద��-�� దర�ల�.
ఇప��డ� మనం ��ా�ార భగవంత�� �ిల�లమ�, పరస�రంల� �� దర�లమ�. త�ా�త బ���బ�బ�క� �ిల�లమ�. కనుక
తప�క�ం�� �����ార�ల��ా అ�ా�� క�� అన�ా �క� �శ� �ాజ�����ారం �క� ల�సు� ం��. ఇ�� అ��క జన�ల
అం�మ జన�. కమల ప�ష� సమ�నం�ా ప�త�� ల��ా అవ�ం��. అప��డ� ఉన�త పద� ల�సు� ం��. ఇప��డ� తం���
����ా �ర� ��ల� �ె���ౖన�ా���ా అవ���ర�. సృ�ి� �క� జ�� నమ�, � బ����ల� ఉం��. �ర� స�దర�న
చక���ర�ల��ా అయ��ర�. స� ఆత� క� దర�నమవ�త�ం�� అన�ా జ�� నం ల�సు� ం��, పరమ�ిత పరమ�త� ����ా.
�ా���� ��ల��� ఫ�� అ� అంట�ర�. �ార� మనుష� సృ�ి��� �జర�ప�డ�, �ౖెతన����న�ార�. ఇప��డ� �ార� జ�� ����
ఇ�ే�ందుక� వ���ర�. �జమ� ఒక�ట�, ఇ�� క��� �క� �ెల�సు. �జమ� నుం�� వృ�మ� ఎల� ��ల�వడ�త�ం��.
ఇ�� తల���ందుల��ా ఉన� వృ�మ�. �జం ��ౖన ఉం��. �ట��దట �ౖె� వృ�మ� ��ల�వడ�త�ం��. త�ా�త ఇ�ా� �,
బ�దు� ల�... వృ��� �ెందుత� ఉంట�ం��. ఈ జ�� నం ఇప���ే �క� ల�ం�ం��. ఇం��వ�ర� ఈ జ�� ���� ఇవ�ల�ర�. �ర�
ఏ�� �ంట���, అ�� � బ����ల� మ�త��� ఉం��. సత�య�గం ఆ��ల� అ��ే �ా�ా� � ల� ఉండవ�. ఈ 5 ��ల సంవత��ాల
కథ ఎంత సహజ���న�� క��. అ���!

మధు�ా� మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క
�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. సమయం తక��వ�ా ఉం��, ��ల� గ����� �ం��, ������ా�� ���� ఉం��... కనుక ఏ�ౖె�ే �ా�స ���� ఉం�ో -



���� తం��� స�ృ�ల� సఫలం �ేసు���ా�. �ాత �ాపప� ల��ా����ాలను సమ�ప�ం �ేసు���ా�.

2. �ాం� స�ధర�ంల� �ి�త�ల���ందుక� తప�క�ం�� ప�త�ం�ా అ�ా��. ఎక�డ ప�త�త ఉంట�ం�ో , అక�డ �ాం�
ఉంట�ం��. �� స�ధర��� �ాం�. ��ను �ాం� �ాగర��ౖెన తం��� సం������... ఈ అనుభవం �ేయ��.
వర��నమ�:- ��ా�నత �క� ���షత ����ా సహజం�ా సఫలతను ��ా �ి�  �ేసుక��� సర��ల మ�న�య భవ

అంద�� ����ా ��రవం ��ా �ి� �ేసుక���ందుక� సహజ �ాధనమ� - ��ా�నం�ా అవ�డమ�. ఏ ఆత�ల�ౖ�ే
స�య��� స�� ��ా�న�త�� ల�� ���షత ����ా న���ి�ా� ��, �ార� సహజం�ా సఫలతను �� ందు��ర�.
��ా�నుల��ా అవ�డ�� స�మ�నమ�. ��ా�నుల��ా అవ�డమంట� వంగడం �ాదు, �ా� తమ ���షత
మ��య� ���మ ����ా వం��ల� �ేయడమ�. వర�మ�న సమయ�ను�ారం�ా, స�� మ��య� సహజం�ా
సఫలతను ��ా �ి� �ేసుక���ందుక� ఇ�ే మ�ల���రమ�. ప�� కర�, సంబంధమ� మ��య� సంపర�ంల�
��ా�నం�ా అ����ా�� �జ�� ర���ల��ా అవ���ర�.

��� గ�:- జ�� నం �క� శ���� ��రణ �ే�ినట���ే �ఘ��ల� ���� �ే��ందుక� బదుల��ా ఓట��
�� ందు���.

 


