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"িমি� বা�ারা - শাি� �তামােদর গলার মালা, আ�ার �ধম�, �সইজন� শাি�র জন� এিদক-ওিদক ইত�তঃ ঘুের �বড়ােনার
�েয়াজন �নই, �তামরা িনেজেদর �ধেম� ি�র হেয় যাও"

*��ঃ - মানষু �কােনা ব�েক �� করার জন� �কা� যুি� রচনা কের আর বাবা �কা� যুি� রচনা কেরন ?
*উ�রঃ - মানষু �কােনা ব�েক �� করার জন� আ�েন িনে�প কের। য� রচনা করেলও �সখােন আ�ন �ালায়।

এখােনও বাবা �� য� রচনা কেরেছন, িক� এ হেলা �ান য�, এেত সবিকছুর আ�িত পড়েব। বা�ারা,
�তামরা �দহ-সহ সবিকছু এেত �াহা(অপ�ণ) কের দাও। �তামােদর �যােগ যু� হেত হেব। �যাগেকই
�রস(�দৗড়) বলা হয়। এেতই �তামরা �থেম �ে�র গলার মালা হেব, তারপর িব�ুর গলার মালায় গাঁথা
হেয় যােব।

*গীতঃ- ওম নমঃ িশবায়ঃ...

ওম শাি� । এ কার মিহমা �েনেছা ? পারেলৗিকক পরমিপতা পরম আ�ার অথ�াৎ পরমা�ার। সকল ভ�ব�ৃ বা
সাধনাকারীরা (সাধক) ওঁনােক �রণ কের থােক। আবার ওঁনার নামও হেলা পিতত-পাবন। বা�ারা জােন �য ভারত
পিব� িছল। ল�ী-নারায়ণ �ভৃিতেদর পিব� �বিৃ�মাগ�য় ধম� িছল, যােক আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� বলা হেয়
থােক। ভারেত পিব�তা, সুখ, শাি�, স�ি� সবিকছু িছল। পিব�তা না থাকেল তখন না থােক শাি�, না থােক সুখ।
শাি�র জন� এিদক-ওিদক ঘুের �বড়ােত থােক। জ�েল ঘুের �বড়ােত থােক। একজেনরও শাি� �নই কারণ না বাবােক
জােন, না িনেজেক �বােঝ �য আিম হলাম আ�া, এই হেলা আমার শরীর। এর �ারা কম� করেত হয়। আমার �তা �ধম�ই
হেলা শা�। এ'�িল হেলা শরীেরর কেম�ি�য়। আ�ার এও জানা �নই �য আমরা আ�ারা িনব�াণ বা পরমধােমর বািস�া।
এই কম�ে�ে� আমরা শরীেরর আধার(ধারণ কের) িনেয় ভূিমকা পালন কের থািক। শাি�র মালা গলায় পেড় রেয়েছ আর
ধা�া �খেয় চেলেছ বাইের। িজ�াসা করেত থােক, মেনর শাি� িকভােব পাওয়া যােব ? ওেদর এ'টা জানা �নই �য আ�া
মন-বিু�সহই থােক। আ�া হেলা পরমিপতা পরমা�ার স�ান। িতিন হেলন শাি�র সাগর, আমরা হলাম ওঁনার স�ান।
এখন অশাি� �তা সম� দিুনয়ারই আেছ, তাই না! সকেলই বেল, শাি� আসুক। এখন সম� দিুনয়ার মািলক হেলন এক
যােক িশবায়ঃ নমঃ বলা হয়। উ� �থেকও উ�(সেব�া�) ভগবান িশব �ক ? �সও �কােনা মানষু জােন না। পূজাও কের,
অেনেক আবার িনেজেক িশেবাহ�' বেল। আের, িশব হেলন একমা� বাবা-ই, তাই না! মানষু িনেজেক িশব বেল, এ �তা
হেয় �গেলা মহা পাপ। িশবেকই পিতত-পাবন বলা হয়। ��া-িব�ু-শংকর অথবা �কােনা মানষুেকই পিতত-পাবন বলেত
পারেব না। পিতত-পাবন স�িতদাতা হেলনই একজন। মানষু মানষুেক পিব� বানােত পাের না কারণ সম� দিুনয়ার ��
�তা, তাই না! বাবা �বাঝান, যখন সত�যুগ িছল -- তখন ভারত পিব� িছল, এখন অপিব�। তাহেল িযিন সম� সৃি�েক
পিব� কেরন, তাঁেকই �রণ করা উিচৎ। এছাড়া এ �তা হেলাই পিতত দিুনয়া। এই �য বলা হেয় থােক মহান আ�া,
এ'রকম �কউ �নই। পারেলৗিকক িপতােকই জােন না। ভারেতই িশব জয়�ীর গায়ন করা হেয় থােক তাহেল অবশ�ই
ভারেতই এেসিছল -- পিততেদর পিব� করেত। িতিন বেলন - আিম স�েমই আিস, যােক �� বলা হেয় থােক। এ �সই
জেলর সাগর আর নদীেদর �� (িমলন) নয়। �� এেকই বলা হেয় থােক যখন �ান-সাগর পিতত-পাবন বাবা এেস সম�
আ�ােদর পিব� বািনেয় �দন। এও জােনা �য ভারত যখন �গ� িছল তখন এক�ই ধম� িছল। সত�যুেগ সূয�বংশীয় রাজ�
িছল, তারপর ��তায় চ�বংশীয়, যার মিহমা হেলা - রাম রাজা, রাম �জা... (রাম রােজ� �জারাও ধনবান, তাই
সকেলরই দাতা ভােবর সং�ার থােক) ��তারই এত মিহমা তাহেল সত�যুেগর এর �থেকও �বশী হেব। ভারতই পিব�
িছল, পিব� জীবা�ারা িছল, বািক আর সব ধেম�র আ�ারা িনব�াণধােম িছল। আ�া িক, পরমা�া িক - �সও �কােনা
মানষুমাে�রই জানা �নই। আ�া এত �ছাট িব�,ু তােত ৮৪ জে�র পাট� ভরা রেয়েছ। ৮৪ লাখ জ� �তা হেত পাের না।
৮৪ লাখ জে� �তা ক�-ক�া�র ধের ঘুরেত থাকেব, এ �তা হেত পাের না। হেলাই ৮৪ জে�র চ�, তাও আবার সকেলর
নয়। �য �থেম িছল, �স-ই এখন িপছেন পেড় িগেয়েছ, পুনরায় তারা �থেম যােব। পের আসা সম� আ�ারা িনব�াণধােম
থােক। এ'সকল কথা বাবা বিুঝেয় থােকন। ওঁনােকই ওয়া�� অলমাই� অথির� বলা হেয় থােক। বাবা বেলন - আিম এেস
সম� �বদ-শা�ািদ, গীতার সারকথা �বাঝাই। এ'সব ভি�মােগ�র কম�কাে�র শা� রচনা করা হেয়েছ। আিম এেস িকভােব
য� রচনা কেরিছ, এ'কথা �তা শাে� �নই। এর নামই হেলা রাজ� অ�েমধ �� �ান য�। �� হেলা িশব, এেত সকলেক
�াহা হেয় �যেত হেব। বাবা বেলন - �দহ-সহ �য সম� িম�-স��ীয় ইত�ািদরা রেয়েছ, তােদরেক ভুেল যাও। অি�তীয়



বাবােকই �রণ কেরা। আিম স��াসী, উদাসী, ি��ান... এ হেলা �দেহর ধম� এ'সব ত�াগ কের মােমক� (একমা�
আমােকই) �রণ কেরা। অবশ�ই িনরাকার �তা শরীেরই আসেব, তাই না! িতিন বেলন, আমােক �কৃিতর আধার িনেত
হয়। আিমই এেস এই শরীর �ারা নতুন দিুনয়া �াপন কির। পুেরােনা দিুনয়ার িবনাশ সামেন দাঁিড়েয় রেয়েছ। গাওয়াও
হয় �য �জািপতা ��ার �ারা �াপনা, সূ�েলাক হেলাই ফির�ােদর দিুনয়া। ওখােন হাড়-মাংস(শরীর) থােক না। ওখােন
��তবেণ�র সূ� শরীর হয় �যমন ��তা�ােদর হয়, তাই না! আ�া, �য শরীর পায় না, �স �তা এ'িদক-ও'িদক ঘুের
�বড়ােত থােক। ছায়া�পী শরীর �দখা যায়, তােক ধরেত পারা যায় না। এখন বাবা বেলন - বৎস, �রণ কেরা তেবই
�রেণর �ারাই �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব। গাওয়াও হয় �য অেনেকই �গেছ..., অ� আেছ...এখন সময় অ� বািক
রেয়েছ। যতখািন স�ব বাবােক �রণ কেরা তেবই অি�ম সমেয় �যমন মিত �তমনই গিত হেয় যােব। গীতায় �কােনা
এক-দ'ু� শ� স�ক �লখা রেয়েছ। �যমন আটায় নেুনর মতন (সামান�) �কােনা-�কােনা শ� স�ক। ভগবান িনরাকার
�থেম এ'টা জানা উিচত। �সই িনরাকার ভগবান আবার িক'কের কথা বেলন? কিথত আেছ, সাধারণ ��ার শরীের
�েবশ কের রাজেযাগ �শখাই। বা�ারা, আমােক �রণ কেরা। আিম আিসই এক ধেম�র �াপনা কের বািক সব ধেম�র
িবনাশ ঘটােত। এখন অেনক ধম� রেয়েছ। আজ �থেক ৫ হাজার বছর পূেব� সত�যুেগ একমা� আিদ সনাতন �দবী-�দবতা
ধম�ই িছল। সম� আ�ারাই আপন-আপন িহেসব-িনেকশ িম�েয় যায়, এেক িবনােশর সময় বলা হেয় থােক। সকেলর
দঃুেখর িহেসব-িনেকশ িমেট যায়। দঃুখ পায়ই পােপর কারেণ। পােপর িহেসব িমেট যাওয়ার পর আবার পুেণ�র �� হেয়
যায়। �েত�ক� ব�েক �� করার জন� আ�ন �ালােনা হয়। য� রিচত হয়, তােতও আ�ন �ালােনা হয়। এ �তা �লূ
য� নয়। এ হেলা �� �ান য�। এ'রকম বলা হয় না �য কৃ� �ান-য�। কৃ� �কােনা য� রচনা কেরিন, কৃ� �তা
ি�� িছল। য� রচনা করা হয় িবপেদর সময়। এইসময় সবিদেকই িবপদ, তাই না! অেনক মানষু �� য�ও রচনা কের
থােক। বলাও হেয় থােক �য এই �য �� �ান-য� রেয়েছ, এেত সেবরই আ�িত হেয় যােব। বাবা এেসেছন -- যত�ণ
পয�� রাজ� �াপন হেব আর সকেল পিব� হেয় যােব তত�েণর জন� য� রচনা করা হেয়েছ। হঠাৎ কের �তা সকেল
পিব� হেয় যায় না। অ� পয�� �যাগ যু� হেত থােকা। এ হেলাই �যােগর �রস(�দৗড়)। বাবােক যত �বশী �রণ করেত
থােক ততই �দৗড় লািগেয় �ে�র গলার মালা হেয় যায়। তারপর িব�ুর গলার মালা হেব। �থেম �ে�র মালা, তারপর
িব�ুর মালা। �থেম বাবা সকলেক ঘের িনেয় যান, �য যত পু�ষাথ� করেব �স-ই নর �থেক নারায়ণ, নারী �থেক ল�ী
হেয় রাজ� কের। এখন আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধম� �ািপত হে�। �তামােদর বাবা রাজেযাগ �শখাে�ন। ৫ হাজার
বছর পূেব� �যভােব িশিখেয়িছেলন পুনরায় ক� পেরও �শখােত এেসেছন। িশব-জয়�ী বা িশবরাি�ও পালন করা হয়। রাত
অথ�াৎ কিলযুগীয় পুরােনা দিুনয়ার অ�, নতুন দিুনয়ার আিদ। সত�যুগ-��তা হেলা িদন, �াপর-কিলযুগ হেলা রাত।
অসীেমর িদন হেলা ��ার, আবার অসীেমর রাতও ��ার। কৃে�র িদন-রােতর গায়ন করা হয় না। কৃে�র �ানই থােক
না। ��া �ান পায় িশববাবার �থেক। বা�ারা, তারপর �তামরা পাও এঁনার �থেক। তাহেল িশববাবাই ��া তেনর
মাধ�েম �তামােদর �ান দান করেছন। �তামােদর ি�কালদশ� বানাে�ন। মনষু� সৃি�েত একজনও �কউ ি�কালদশ� হেত
পাের না। যিদ হয় তেব নেলজ িদক, তাই না! এই সৃি� চ� িকভােব আবিত� ত হয় ? কখেনা �কউ নেলজ িদেত পাের না।
ভগবান �তা সকেলর একই। কৃ�েক সকেলই ভগবান মােন নািক! না মােন না। িতিন হেলন রাজ�মার। রাজ�মার িক
ভগবান হয়? যিদ িতিন রাজ� কেরন তাহেল তা আবার হািরেয়ও �ফলেবন। বাবা বেলন - �তামােদর িবে�র মািলক
বািনেয় তারপর আিম িনব�াণধােম িগেয় থািক। পুনরায় যখন দঃুখ �� হয় তখন আমার পাট� ও �� হয়। আিম রায়
িদেয় থািক, আমায় বলাও হেয় থােক, �হ দয়াময়। ভি�ও �থেম অব�িভচারী হয় অথ�াৎ একমা� িশেবরই কের তারপর
�দবতােদর কের। এখন �তা ভি� ব�িভচারী হেয় �গেছ। পূজারীও জােন না �য কেব �থেক ভি� �� হেয়েছ। িশব বা
�সামনাথ একই কথা। িশব হেলন িনরাকার। �সামনাথ �কন বলা হয় ? কারণ �সামনাথ বাবা বা�ােদর �ান-অমতৃ পান
কিরেয়েছন। নাম �তা অেনক আেছ, বাবলুনাথও বলা হয় কারণ বাবেুলর যারা কাঁটা িছল তােদর ফুেল পিরনতকারী,
সকেলর স�িতদাতা হেলন বাবা। ওঁনােক আবার সব�ব�াপী বলা...এ �তা �ািন হেয় �গল, তাই না! বাবা বেলন, যখন
স�েমর সময় আেস তখন একবারই আিম আিস, যখন ভি� স�ূণ� হয় তখনই আিম আিস। এ'টাই হেলা িনয়ম। আিম
একবারই আিস। বাবাও এক, অবতারও (অবতিরত হবার সময়) এক। আিম একবারই এেস সকলেক পিব� রাজেযাগী
বানাই। �তামােদর হেলা রাজেযাগ, স��াসীেদর হেলা হঠেযাগ, তারা রাজেযাগ �শখােত পাের না। ভারতেক (িবকার
�থেক) থামােনার জন� এই হঠেযাগীেদরও এক ধম� আেছ। পিব�তা �তা চাই, তাই না! ভারত ১০০ শতাংশ পিব� িছল,
এখন হেলা পিতত, তেবই �তা বলা হয় এেস পিব� কেরা। সত�যুগ হেলা পিব� জীবা�ােদর দিুনয়া। এখন গৃহ� ধম�ও
হেলা পিতত। সত�যুেগ গৃহ� ধম� িছল পিব�। পুনরায় এখন �সই পিব� গৃহ� ধেম�র �াপনা হেত চেলেছ। অি�তীয়
বাবা-ই হেলন সকেলর মিু�, জীবনমিু�দাতা। মানষু, মানষুেক মিু�, জীবনমিু� িদেত পাের না। �তামরা হেল �ােনর
সাগর-�পী িপতার স�ান। �তামরা �া�ণরা সিত�কােরর (সত�পেথর উে�েশ�)যা�া করােব। আর বািক সকেলই



অসত�(পেথর) যা�া কিরেয় থােক। �তামরা হেলা ডবল অিহংসক। �কােনা িহংসা কেরা না -- না লড়াই কেরা, না
কাম-কাটারী চালাও। কাম-িবকােরর উপর িবজয়�া� করেত পির�ম লােগ। িবকারেক িজতেত হেব, �তামরা
��া�মার-�মারীরা িশববাবার �থেক উ�রািধকার িনেয় থােকা, �তামরা পর�র ভাই-�বান হেয় থােকা। এখন আমরা
হলাম িনরাকার ঈ�েরর স�ান পর�র ভাই-ভাই, তারপর হলাম ��াবাবার স�ান - তাহেল অবশ�ই িনিব�কারী হওয়া
উিচত, তাই না! অথ�াৎ �তামােদর িবে�র বাদশাহী �া� হয়। এ হেলা অেনক জে�র অে�র জ�। কমল ফুেলর মেতা
পিব� হও, তেবই উ�পদ পাওয়া যায়। এখন বাবার �ারা �তামরা অেনক বঝুদার হেয় যাও। সৃি�র নেলজ �তামােদর
বিু�েত রেয়েছ। �তামরা হেয় �গেল �দশ�ন-চ�ধারী। িনেজর আ�ার দশ�ন হয় অথ�াৎ নেলজ পাওয়া যায় পরমিপতা
পরমা�ার �থেক, যােক নেলজফুল বলা হেয় থােক। িতিন হেলন মনষু� সৃি�র বীজ�প, িতিন হেলন �চতন�। এখন
এেসেছন �ান �দান করেত। বীজ এক�ই, এও জােন �য বীেজর �থেক ব�ৃ িকভােব �বর হয়, এ হেলা উে�া ব�ৃ। বীজ
হেলা উপের। সব��থেম িনগ�ত হয় �দবী-ব�ৃ, তারপর ইসলাম, �বৗ�.... বিৃ� হেতই থােক। এই �ান এখনই �তামরা
�পেয়েছা, আর �কউ িদেত পাের না। �তামরা যািকছু �শােনা, তা �তামােদর বিু�েতই রেয় �গেছ। সত�যুগ ইত�ািদেত �তা
শা� থােক না। ৫ হাজার বছেরর কত সহজ কািহনী, তাই না! আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) সময় কম, অেনক চেল �গেছ অ� রেয় �গেছ... �সইজন� �যটু� �াস �বেঁচ রেয়েছ - বাবার �রেণ সফল করেত হেব।
পুেরােনা পােপর িহেসব-িনেকশ িম�েয় �ফলেত হেব।

২ ) শাি� �ধেম� ি�র হওয়ার জন� অবশ�ই পিব� হেত হেব। �যখােন পিব�তা বত� মান, �সখােনই শাি� িবরাজ কের।
আমার �ধম�ই হেলা শাি�, আিম হলাম শাি�র সাগর-�পী িপতার স�ান... এই অনভুব করেত হেব।
*বরদানঃ-* িনম�াণতার(সরলতা) িবেশষে�র �ারা সহেজই সফলতা �া�কারী সকেলর মাননীয় (স�ানীয়)ভব

সকেলর �থেক স�ান �া� করার সহজ সাধন হেলা - িনম�াণ হওয়া। �য আ�ারা িনেজেক সব�দা
িনম�াণিচে�র িবেশষে�র �ারা চািলত কের থােক, তারা সহেজই সফলতােক �া� কের। িনম�াণ হওয়াই
হেলা �মােন থাকা। িনম�াণ হওয়ার অথ� নত হওয়া নয় বরং সকলেক িনেজর িবেশষ� এবং ভালবাসা িদেয়
(স�ানবেশ) নত করা। বত� মান সময়ানসুাের সবসমেয়র জন� এবং সহেজই সফলতা �া� করার মলূ
আধার হেলা এ'টাই। �িত� কম�, স�� এবং স�েক�  যারা িনম�াণ হয় তারাই িবজয়ী-র� হেয় যায়।

*��াগানঃ-* �ােনর শি�েক ধারণ কের নাও, তাহেল িব� আঘাত করার বদেল, পরাজয় �ীকার কের �নেব।
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