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இன�ைமயான�ழ�ைதகேள! நிைனவ��கான�ய�சிய���லமாகேவ
க�மாத�� நிைலஅைடவ ��க�.ஆைகயா�ஒ�ெபா���த�ைனஅைன���
அறி�தவ� எ��நிைன�காத��க�. நிைன�பல�தி��ல�உ�����

இ�����ைறகைளந��கி� ெகா�ேடஇ��க ேவ���.
ேக�வ�: அைன�� �ழ�ைதகள�� மனநிைலைய�� உ�தியானதாக

ஆ��வத�காக த�ைதஎ�த சவா�வ��கி�றா�?
பதி�: �ழ�ைதகேள! உண� சைம��� ெபா�� �ட ��ைமயாக

நிைனவ�� இ��� கா�ப���க�. இ�வா� த�ைத
�ழ�ைதகள�ட�தி� சவா� வ��கி�றா�. சிவபாபாவ�� நிைனவ��
உண� சைம�தா� ச�தி நிைற��வ���. மனநிைல மிக��
ந�லதாக ஆகிவ���. ஆனா� �ழ�ைதக� மற�� வ��கி�றன�.
அத�காக ஒ�வ��ெகா�வ� நிைனைவ ஏ�ப��த���ய�ய�சி
ெச���க�. இர�ைட ேசைவ ெச�ய ேவ���. ெசய�கள��
�டேவ நரன�லி ��� நாராயண� ஆ�க� ��ய ேசைவ
ெச���க�.

பாட�: ஓமன�த�கேள, ெபா�ைமயாகஇ��க� ........
ஓ� சா�தி. இ�வா� �றிய� யா�? யா��காக �றிய�? த�ைத வ��
�ழ�ைதக���� ��ய ைவ�கி�றா�. ப�தி மா��க�தி� இ�வா�
பாட�ப�கி�ற�. பர�ப�தா பரமா�மாவ�கி�றெபா��அவ�வ��ைத�ய�
ெகா��கி�றா�. ேவ� எ�த மன�த�க�� ைத�ய�ைத� ெகா��க ��யா�.
இ�ெபா�� �க�தி�கான நா� வர�ேபாகி�ற� எ�பைத ந��க�
அறி�தி��கி�ற��க�. �கதாம�தி�� அைழ��� ெச�வத�காக த�ைத
வ�தி��கி�றா�. இ� ��கதாமமாக இ��கி�ற�. இைவயைன��� ப�தி
மா��க�தி�கான பா�டா��. இ�� த�ைத எதி�� அம��தி��கி�றா�.
�ழ�ைதக��� எைத�� �ற ேவ��ய அவசிய மி�ைல. ஏெனன�� நம�
�க�தி�கான நா�க� வ�� ெகா����கி�ற� எ�பைத �ழ�ைதக�
அறி�தி�� கி�ற��க�. நா� �க�தி�கான இரா�ய�ைத �ம�தி� �லமாக
�தாபைன ெச�� ெகா����கி�ேறா�. ெத�வ �க வழி�ப� நட��
ெகா����கி�ேறா�. ஒ�� ெத�வ �க வழி ம�ெறா�� ெத�வ �கம�ற
வழியா��. ெத�வ �க வழி ஒ�� ம��ேம, அ�ேவ �ம� எ��
�ற�ப�கி�ற�. ெத�வ �கம�ற வழி எ�றா� ��ைமய�ற அ�ர வழியா��.
ெத�வ �க வழி எ�றா� ெத�வ �க ��ைமயானவழியா��.�ம� ம���அ�ர
வழிகைள� ப�றி ந��க� அறி�தி��கி�ற��க�. ��ைமயானவ�கேள
ெத�வ �கமானவ�க� எ�� �ற�ப� கி�றன�. ��ைமய�றவ�க� ெத�வ �க
ம�றவ�க� எ�� �ற�ப�கி�றன�. இ� ��ைமய�ற உலகமாக
இ��கி�ற�. எ�த ஒ� மன�த�� ��ைமயானவ�க� கிைடயா�.
��ைமயான வழிைய� ெகா��க� ��யவ� ஒேர ஒ� பத�த பாவ�
த�ைதயாவா�. அவைரேய அைனவ�� நிைன� ெச�கி�றன�. ச��க�ைத
��ைமயான உலக� எ���, ��ைம இ�லாத உலக� கலி�க� எ���
�ற�ப�கி�ற�. இ�� அைன��� ெத�வ �கம�றதாக இ��கி�ற�.
ெத�வ �க� த�ைத ஒ�வேர. ��ைமய�ற உலகி� யா�� ெத�வ �க�
த�ைதயாக கிைடயா�. இ�� ச�கம�க� ஆ��. இ�த �க�



உ�க��காகேவ தவ�ர உலக�தின��காக கிைடயா�. ச�கம�க�
வ�வத�� அதிக கால� இ��கி�ற� எ�� உலக�தின�க�
நிைன�கி�றன�. ��ைமய�ற கலி�க�ைத ��ைமயான ச��கமாக
ஆ��வத�காக த�ைத வ�கி�றா�. அ�த �மா�, �மா�க��
��ைமயானவ�களாக இ��கி�றன�. ஆனா� க���பாக ��ைம
இழ�தவ�களாக ஆகிேய த�ர ேவ���. வ�கார�தினா� ப�ற�� எ��கி�றன�.
ஆைகயா� தா� இ�த வ�கார உலகி� யா�� ெத�வ �கமானவ�களாக
இ��ப� கிைடயா�. ெத�வ �கமானவ�க� எ�� வ�காரம�றவ�கைள�
�ற�ப�கி�ற�. வ�காரம�றவ�க� வ�காரம�ற உலகி� இ��பா�க�. அ�
��ைமயாக வ�காரம�ற உலகமா��. ��ைமயாக வ�காரம�ற உலக�
இ���� ெபா�� ��ைமயாக வ�கார��ள உலக�� இ����. இ�
��ைமயான ெத�வ �கம�ற உலகமா��. ��ைமயாக ெத�வ �க உலக�
எ��ச��க��ற�ப�கி�ற�.

இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ெத�வ �க த�ைத
ெபா�ைமயானவ�களாக ஆ�கிய��� கி�றா�. ெத�வ �க ஜ�வா�மா எ��
�ற�ப�கி�றேத தவ�ர ெவ�� ஆ�மாைவ ம��� ெத�வ �க� எ�� �ற
��யா�. ஆ�மா�க� நிராகார உலகி� இ��கி�றன. ��ைமயான உலகி�
தா� ெத�வ �க மன�த�க� இ��பா�க�. இ� அ��தமான உலகமாக
இ��கி�ற�. அ��த உலைக ��ைமயான உலகமாக ஆ��வ� - இ� ஒ�
நிராகார ெத�வ �க த�ைதய�� கா�யமா��. �ழ�ைத களாகிய உ�க���
ெபா�ைம கிைட�கி�ற� - �ழ�ைதகேள! இ�ெபா�� ச��க� வ��
ெகா���� கி�ற�. �கதாம� �தாபைன ெச�வதி� ேநர�
ேதைவ�ப�கி�ற�. உடன�யாக ��கதாம� வ�நாசமாகி �கதாம�
�தாபைன ஆகிவ�டா�. உ�கைள�� பா��க�, எ�வள� ேநர�
ேதைவ�ப�கி�ற�! அ��தமான உலகமான� எ�வள� ெப�யதாக
இ��கி�ற�! ந��க�� த�தி�ைடயவ�களாக ஆ��கேள�! நா�க�
ெசா��க�தி��� ெச�வத�காக ��ைமயாக த�தி�ைடயவ�களாக
ஆகவ��ைலெய�� ந��கேள ��கி�ற��க�. ��ைமயாக
த�தி�ைடயவ�களாக ஆகி வ��டா� ப�ற� க�மாத�� நிைல ஏ�ப�� வ���.
ஆனா� அதிகமானவ�க��� ேதகாப�மான� உ�ள காரண�தினா� நா�
ச���ண� ஆகி வ��ேடா� எ�� ��கி�றன�. நம�� �ம�தி�கான
அவசியமி�ைல. அதனா� நிைன�� ெச�வ தி�ைல. த�ைதய�� நிைனவ��
�லமாகேவ உய��த நிைல அைடவ ��க�. நா� நிர�தரமாக த�ைதைய
நிைன� ெச�கி�ேறா� எ�� யா�� �ற ��யா�. நா� நிர�தரமாக
நிைனவ�� இ��கி�ேறா� எ�� யா�� உ����� நிைன��� ெகா�ள
ேவ�டா�. நிைனவ�� இ��� ெகா�ேட இ��தா� ேவ� எ�ன ேவ���?
�� நா�� யாராவ� நிைனவ�� இ��தா� க�மாத�� நிைல ஏ�ப��வ���.
பாபாவ�� நிைனவ�� இ��ப� மிக�� க�னமாக இ��கி�ற�. �கதாம�தி�
இரா�ய பா�கிய�ைத அைடவத�காக ந��க� �ய�சி ெச��
ெகா����கி�ற��க�. த�ைன� பா��க� - ஒ�ேவைள ந�மிட�தி� அதிக
வ�கார� இ��தா�,�ைறக�இ��தா�நா�உய��த பதவ�யைடய��யா�.
நிர�தரமாக நிைனவ��கான ப�தய� ெச�ய ��யா�. நா� ச��ரணமாக
இ��கி�ேற� எ���, த�ைன ��திசாலி எ�� நிைன��� ெகா�ளாத��க�.
சிவாலய�, ச��க�தி� தா� ச���ண நிைல ஏ�ப��. �� பாரத��



சிவாலயமாக ஆகிவ���. ெல��மி நாராயணன�� இரா�ய�
நைடெப�கி�ற�. ேகாய��கள�� இரா�ய� ெச�வதி�ைலய�லவா!
சிவாலய�, ச��க�தி� அைன�� ேதவ� ேதவைதக�� இரா�ய� ெச�வ�,
ப�ற� �ைஜ�காக ��கியமாக ெல��மி நாராயணன�� சி�திர�ைத
உ�வா�கி அவ�க��� ேகாய��கைள�� உ�வா��கி�றன�. �த�
ந�ப�� வர� ��யவ��ேக �ைஜ நைடெப�கி�ற�. இ�ெபா��
அவ�க��� ஜட ேகாய��க� உ�ளன. ைச�த�ய மாக இரா�ய� ெச�கி�ற
ெபா�� உலகி�ேக எஜமான�களாக இ��கி�றன�. பாரத�தி� இ��தா��
உலகி�ேக எஜமான�களாக இ��தன�. ேவ� எ�த இரா�ய�� கிைடயா�.
நா� இ�ெபா�� ம���� நம� ெத�வ �க இரா�ய�ைத �தாபைன ெச��
ெகா����கி�ேறா�.

��ைமயான உலகி��� ெச�வத�காக �தலி� க���பாக ��ைமயாக
ஆக ேவ�� ய�����. �ய�சி ேதைவ�ப�கி�ற�. எ�வைர���
வா�கி�ேறாேமா அ�வைர��� நிைனவ�� இ��க ேவ���. ேம��ஞான
மைழ எ�ப� ெபாழி�� ெகா�ேட இ��கி�ற�. வ�தவ�தமான �ைறய��
��ய ைவ�க�ப� கி�ற�. உ�ைமய�� ெல��மி நாராயணைன� தவ�ர
ெத�வ �க� அதாவ� ��ைமயானவ�க� எ�� யாைர�� �ற ��யா�.
த�ைத ெசா��க�ைத �தாபைன ெச�கி�றா�. இ��ப��� நரகமாக ஆகி
வ��கி�ற�. நாடக��க�,��க�தினா�உ�வா�க�ப�ட�. ச�கரா�சா�யா�
வ�� தன� த�ம�ைத �தாபைன ெச�கி�றா�. இ��ப��� கிைளக�
பைழயதாக ஆ�ம�லவா! ச�நியாசிக��� மகிைம இ��கி�ற�. இராம
த���த�, வ�ேவகான�த� ேபா�றவ�க� �கழ�ப�கி�றன�. ஏெனன��
ச�கரா�சா�யா���� ப�ற� வ�தவ�க�. �தி� �திதாகவ�பவ�க�த�கைள
ெவள��ப��� கி�றன�. ஆனா� இதைன சிவாலய� எ�� ��வதி�ைல.
சிவன�� �லமாக �தாப��க� ப�ட சிவாலய� ஒ�ேற ஒ��. மன�த�க�
இ�த வ�சய�கைள ��றி�� அறி�� ெகா�ள வ��ைல. இ�வா�
ெவ�மேன ேக�பத� �ல� ���� ெகா�ள ��யா�. �தலி� 7 நா�க�
வ�� இல�சிய�ைத� ப�றி ���� ெகா�ள ேவ���. �தலி� 7 நா�க�
���� ெகா���க� எ�� ேவ� எ�த ப��ப������வதி�ைல.இ�தஒ�
பாடசாைலய�� தா� இல�சிய� ெகா��க�ப�கி�ற�. �த� �தலி�
த�ைதைய� ����ெகா�ளேவ���.

த�ைத ��கி�றா� - நா� �ழ�ைதக��� ேசைவ ெச�வத�காக
வ�தி��கி�ேற�. ��ைதய க�ப�தி� இ��தவ�கேள வ�வா�க�.
நி�சய��தி ஏ�படாத வைர��� ��திய�� அமரா�.. ஆைகயா� தா� பாபா
ேக�கி�றா� - எ�த அளவ��� ந�ப��ைக�ைடயவ�களாக ஆகிய���
கி�ற��க�? இ� ெபா�வான ச�ச�க� கிைடயா�. இ�த மகா�மா கீைதைய
��கி�றா�, இ�னா� ேவத�ைத� ��கி�றா� எ�� ப�ற ச�ச�க�கள��
��வ�. இ�� எ�த மகா�மா�� கிைடயா�. இ�� த�ைத அம��� ��ய
ைவ�கி�றா�. �தலி� ந�ப��ைக ஏ�படாத வைர��� எ�ன ���� ெகா�ள
����! இவ� �றி�ப��ட ேவத�ைத� ��கி�றா�, இரா�ய க�வ�ைய
க�ப��கி�றா� எ�� ப�ற ச�ச�க�கள�� ��வ�. இ�� ேவத சா�திர�,
இரா�ய க�வ��கான வ�சய� எ��மி�ைல. பாபா, இவ� �லமாக
க�ப��கி�றா� எ�பைத ந��க� அறி�தி�� கி�ற��க�. இதைன� ����



ெகா�ளவ��ைல ெயன�� எ�ன ெச�வ�? வா�ம�டல�ைத ேம��
ெக��� வ��வா�க�. இ�� உ�கள��� �ட அைனவ�� சிவபாபாவ��
நிைனவ�� ேக�கி�ற��க�, சிவபாபா ப�ர�மாவ�� �ல� ப��ப��கி�றா�
எ�ப� கிைடயா�. இ�ைல, சிவபாபாவ�� க�ப��த� ஆ�� ....... இ�வா�
எைத�� ���� ெகா�வதி�ைல. யதா��தமாக� ���� ெகா�வ� மிக��
க�னமாக இ��கி�ற�. க�ப��க� ��யவ� சிவபாபா எ�பைத நிைனவ��
இ��க ேவ���. ேம�� நா� மாணவ� எ�ற நிைன� ��திய����நா�
இ��தா� ந�ப� ஒ�ன�� ெச�� வ��வ ��க�. ஆனா� உ�கள���
வ�ைச�கிரமமாக இ��கி�ற��க�. பாபா ��கி�றா� - க�ப��கி�ற எ�ைன
நிைன� ெச���க�. நாேன த�ைத, ஆசி�ய�, ��வாக இ��கி�ேற�.
��� ேபைர�� ஒ�றாக நிைன� ெச�ய ேவ���. ெலௗகீக �திய��
த�ைத� தன�யாக��, ஆசி�ய� தன�யாக��, �� தன�யானவராக��
இ��ப�. இ�� ஒ�வைர ம��ேம நிைன� ெச�ய ேவ���. ேம��
எள�ைமயானதாக இ��கி�ற�. ஆனா� மாைய நிைனவ�� இ��க
வ��வதி�ைல. அ��க� ��திய��� ெதாட�ைப ����� வ��கி�ற�.
�ழ�ைதகளாகிய ந��க� உ�க���� அம��� இ��ப��க�. ஏதாவ�
இய�திர�ைத இய�கி� ெகா�� இ��ப��க� அ�ல� ெவ�ெண� எ����
ெகா���� கி�ற��க�. அ�ெபா�� சிவபாபாவ�� நிைனவ�� இய�திர�ைத
இய��கி�ற��களா? சிவபாபா வ�� நிைனவ�� பாபாவ�� ய�ஞ�தி�காக
ெவ�ெண� தயா���� ெகா���� கி�ேற�. எ�வள� �ஷி�கான
வ�சயமா��! ய�ஞ�தி�காக உண� தயா��கி�ேற�. �ஷி ஏ�ப�கி�ற
த�லவா!ஆனா�அ��க�மற��வ��கி�ற��க�. ப�ற��ய��ய�சி ெச�ய
ேவ�� ய�����. ஒ�வ��ெகா�வ� நிைனைவ ஏ�ப��த���ய�ய�சி
ெச�ய� ��யவ�க� ேதைவ. இ��ப��� சிவபாபாவ�� நிைனவ�� உண�
சைம�தா� ச�தி நிைற�� வ���. உ�கள� மனநிைல மிக�� ந�லதாக
ஆகிவ���. ஆனா� அ�வா� ஏ�ப�வதி�ைல. ப�ர�மா ேபாஜன�தி��
அதிகமான மகிைம இ��கி�ற�. ஆனா� ஆ�மா சிவபாபாவ�� நிைன
வ�லி��� தயா��க ேவ���. இ�ப��ப�ட ச�திகள�� கள�சிய� இ��க
ேவ���. நிைன வ�லி��� உண� சைம��� ெபா�� தா� ச�தி
கிைட���. அ��� ச�திகள�� ��திய�� வ�வதி�ைல. இ�ைலெயன��
�ய�சி ெச�ய ேவ���. தன� ைககள�னா� சிவபாபாவ�� நிைனவ��
இ��� உண� சைம�க ேவ��� எ�ற ஆைச பாபாவ�ட� இ��கி�ற�.
பய��சி ெச�ய ேவ���. நிைன� நிைலயாக இ��கி�றதா? எ��
பா��க�. பாபா சவா� வ��கி�றா�- யாெர�லா� சைமய� அைறய��
இ��கி�ற��கேளா �ய�� பா��க�. ஒ� மண� ேநர��ட நிைன� ெச�ய
��வதி�ைல எ�ப� பாபாவ���� ெத���. நிைனவ�� இ��க�
��யவ�க� ஞான� நிைற�தவ�களாக இ��ப�� இர�ைட ேசைவய��
ஈ�ப�� வ��வா�க�. எ� வைர��� ��கைள மல�களாக
ஆ�கவ��ைலேயா அ�வைர��� எத��� உதவாதவ�களாக
இ��கி�ற��க�. நரன�லி��� நாராயண�ஆ�க���யேசைவெச�பவ�க�
தா� இரா�ய�தி��� த�தியானவ�களாக ஆகி�றன�. அதி��ட� எ�த
அளவ��� இ�� கி�றேதா அ�த அளவ��� �ய�சிய�� ப� அதி��ட�ைத
அைட�� ெகா�ேட இ��கி�றன�. அைனவ���� த�ைத ��கி�றா� -
யா�, எ�த அளவ��� ெச�கி�றா�கேளா அ�த அளவ��� அவ�க�



அைடவா�க�.

தன� மிக அ�பான த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. நிைனவ�� தா�
�ய�சி இ�� கி�ற�. பாபா�� ��கி�றா� - நா�� அதிகமான உபாய�
(��தி) ெச�கி�ேற�. ஆனா� ஒ��� ஏ�ப�வதி�ைல. அதிகமான �ய�சி
இ��கி�ற�. �ய�சி ெச�� ெச�� கைடசிய�� க�மாத�� நிைல ஏ�ப��.
ப�ற� சா�சா�கா� ெச�� ெகா�ேட இ��ப��க�. மாைய வரா�. இ��
அம��� அம��� ெத�வ �க பா�ைவய�னா� பா���� ெகா�ேட இ��ப��க�.
இ�ெபா�� ெதாைலகா�சிய�� பா��கி�ற��க�. ெதாைலகா�சி எ�ப�
ெத�வ �க பா�ைவ கிைடயா�. வ�நாச�தி�கான சா�சா�கா�,
ைவ��ட�தி�கான சா�சா�கா� ெதாைலகா�சிய�� பா��க ��யா�. எ�த
அளவ��� ேயாகி ம��� ஞான�யாக இ��கி�ற��கேளா அவ�க���
ைவ��ட�தி�கான இரா�ய�ைத� பா��க ����. ெதாைலகா�சி� ெப��
இ�லாமேலேய ந��க� ெஜ�மன�, ல�ட� ேபா�றைவகைள பா����
ெகா�ேட இ��ப��க�. ெத�வ �க பா�ைவ�கான சா�சா�கா� ஏ�ப�வ�
அதிசயமா��. உ�ைமயான உ�ள��ட� த�ைதய�� ேசைவய�� ஈ�ப��
ெபா�� தா� மஜா (ச�ேதாஷ�) ஏ�ப��. கைடசிய�� ��தி�� ���,
பாபா�� அதிகமாக கவன��பா�. மகி�வ��ப�, ��றி� கா�ப��ப�
இைவகெள�லா� (உபச���) கவன��ப�லவா! இ�வா� ஆவத��
த�தியானவ�களாக ஆக ேவ��� அ�லவா! த�தியானவ� களாக ஆ�க�
��யவைர நிைன� ெச�வத� �லமாகேவ த�தியானவ�களாக ஆகி�
ெகா�ேட இ��ப��க�. எ�த அளவ��� நிைன� ெச�கி�ற��கேளா, ேம��
�யத�சன ச�கர�ைத ���கி�ற��கேளா அதி� ந�ைம இ��கி�ற�.
வ�ைதைய நிைன� ெச�வத��ல� மர�தி� நிைன�� வ�� வ���. இ�த
வ�சய�கைள உ�கைள� தவ�ர ேவ� யா�� ���� ெகா�ள��யா�. இ�த
நிைன� ம��� ஞான�தி� �லமாக நா� ேசமி�� ெச�கி�ேறா�. இ�த
ஆ�தி எ�கி��� கிைட�த�? எ�ப� அ�� ெத�யா�. இ� நம�
ச�கம�தி� வ�மானமா�� எ�ப� அவ�க���� ெத�யா�. இரா�ய�
கிைட�� வ��கி�ற�. ந��க� சதா �கமானவ�களாக இ��கி�ற��க�. மிக
உய��த இல�சியமா��. இ�ெபா�� ந��க� ெத�வ �கமானவ�களாக
ஆகி�ற��க�. �� உலக�� ெத�வ �கம�றதாக இ��கி�ற�. ந��க�
மன�தன�லி��� ேதவைத, ெத�வ �க மானவ�களாக ஆகி�
ெகா����கி�ற��க�. மன�த�கைள ேதவைதகளாக ஆ�க� ��யவ� ஒேர
ஒ�இைறத�ைதயாவா�.த�ைதஎ�றவா��ைத��வ�மிக��எள�தா��.
வயதானவ�கைள� பா���� ெபா�� அவ�கைள ப�தா அ�ல� பாபா எ��
��வ�. வயதானவ� வயதானவ�கைள� பா���� ெபா�� சேகாதர� எ��
நிைன�ப�. சிறியவ�க� ெப�யவ�கைள� பா��கி�ற ெபா�� த�ைத எ��
நிைன�ப�. நிராகார த�ைதைய� ப�றி யா���� ெத�யவ��ைல. இைற
த�ைத எ��ம����றி வ��கி�றன�. நா�ஆ�மா�க�, நம� த�ைதஅவ�
எ�� ���� ெகா�வதி�ைல. த�ைத க���பாக ஆ�தி ெகா��பா�. நம�
த�ைத நம�� ஆ�தி ெகா���� ெகா����கி�றா� எ�பைத இ�ெபா��
ந��க� அறி�தி��கி�ற��க�. இ�த ஆ�தி�காகேவ நா� அ��க� அைழ��
வ�ேதா�, ப�ரா��தைன ெச�� வ�ேதா�. இ�ெபா�� அவேர ப��ப����
ெகா����கி�றா�.இ�ெபா�� நா� ப�ரா��தைன அதாவ� ப�தி
ெச�வதிலி��� வ��ப���� கி�ேறா�. மிக�� மஜாவான மகி��சி



அள���� ஞானமா��. ந��க� ந��ைடய எ�ைலய�ற த�ைத எ��
��கி�ற��க�, ப�ற� எ�ைன வ��� வ��� ெலௗகீக த�ைதய�ட�தி� ��தி
ஏ� ெச�கி�ற�? ஆனா� அதி��ட� இ�லாதவ�கள�� ��திய��
அம�வதி�ைல. எம� அதி��ட�தி� இராஜேயாக� தி�கான பா�கிய�
இ�ைல எ�� தாேன ��கி�றன�. ஆக பாபா எ�ன ெச�ய ����? ஏ�
அதி��ட�ைத உ�வா��வதி�ைல? அதி��ட�ைத உ�வா��வதி�
யா���� தைட கிைடயா�. அதி��ட� இ�ைலெயன�� பாபாைவ வ���
வ��கி�றன�. ப�ற� மாைய எ�ற �ைன ��திய�� �ழ�ப�ைத ஏ�ப��தி
வ��கி�ற�. த�ைத�� எ�ன ெச�ய����? மாைய எ�ற �ைனய�� ம��
ெவ�றி அைடய ேவ���. கா�ய�க� ெச�தா�� சிவபாபாவ�� நிைனவ��
இ��தா� அதிகமான ந�ைம ஏ�ப�� வ���. ஒ� நிமிட� நிைன�
ெச�வத� �ல� மிக அதிகமான ந�ைம அைடய ����.
ஒ�வ��ெகா�வ� எ�ச��ைக ெகா��க�. ப�ற� ஏ��� ெகா�டா�� ச�,
ஏ��� ெகா�ளாவ��டா�� ச�. பாபா அதிகமான �க�திகைள ��கி�றா�.
ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ய ெச�ல� �ழ�ைதக��� தா� த�ைத பா�தாதாவ�� அ��
நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க� �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க� த�ைதய��
நம�கார�.

தாரைண�கான��கிய சார�:

1) ஒ�வ��ெகா�வ� த�ைதய�� நிைனைவ ஏ�ப��த� ��ய �ய�சி
ெச�ய ேவ���. த�ைத, ஆசி�ய�, ச��� �வைர�� ஒ�றாக நிைன�
ெச�ய ேவ���. உண� சைம��� ெபா�� ேம�� சா�ப��� ெபா��
நிைனவ��க���பாகஇ��க ேவ���.

2) உ�ைமயான உ�ள��ட� த�ைதய�� ேசைவய�� ஈ�பட ேவ���.
��ைளமலராக,மன�தைனேதவைதயா���ேசைவெச�யேவ���
வரதான�
:

ேதக உண�வ�லி��� வ�லகி ப��தாவாகி ேமேல பற��
ெச�பவராகி அைன��ப�தன�கள�லி����வ��ப�டவரா�க
ேதகெம�� �மி உட�ண��, ப��தா ஆன ப�ற� ேதக ெம��
�மிய�� எ�ப� வர����. ப��தா �மிய�� கா�ைவ�பதி�ைல.
அவ�கைள கீ� ேநா�கி கவ��சி ஈ��க ��யா�. கீேழ இ��தா�
ேவ�ைட�கார� ேவ�ைடயா� வ��வா�. ேமேல பற��
ெகா����தா� யா�� ஒ��� ெச�ய��யா�. எனேவ ஒ�வ�
எ�வள� தா� த�க ��டாகேவ இ��தா�� அதி� மா���
ெகா�ள� �டா�. எ��ேம �த�திரமாக ப�தனமி�லாதவேர
பற���கைலய��ெச�ல����.

�ேலாக�:ெச�ய ��யாதவ�ைற�� ெச�� ���� ெவ�றிய�ைன
அ�பவ�ெச�பவேர ெவ�றி ந�ச�திர�ஆவா�.

 


