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" িমি� বা�ারা - �রেণর পু�ষােথ�র �ারাই �তামরা কম�াতীত হেব, �সইজন�ই কখনও িনেজেক িময়া িম�ঠু (আিম সব
জািন) মেন করেব না, �রেণর শি�র �ারাই িভতের �য ঘাটিত �িল রেয়েছ, �স'�িলেক �বর করেত থােকা"

*��ঃ - সকল বা�ােদর অব�ােক মজবতু কের �তালার জন� বাবা িক চ�ােল� কেরন?
*উ�রঃ - বা�ারা, আহার ��ত করার সময় স�ূণ� �রেণ �থেক �দখাও – এটাই বাবা বা�ােদরেক চ�ােল� কেরন।

িশববাবার �রেণ আহার ��ত করেল শি� ভরপুর হেয় যােব, অব�াও খুব ভােলা হেয় যােব। িক�
বা�ারা ভুেল যায়। �সইজন�ই এেক অপরেক �রণ করােনার পু�ষাথ� কেরা। ডবল সািভ� স করেত হেব।
কেম�র সােথ-সােথ নর �থেক নারায়ণ কের �তালারও �সবা করেত হেব।

*গীতঃ- �ধয�� ধর �র মানব...

ও� শাি� । এ'কথা �ক বেলেছন আর কােক বেলেছন? বাবা বেস বা�ােদরেক �বাঝান। ভি� মােগ� এই গান গাওয়া হয়।
যখন পরমিপতা পরমা�া আেসন, িতিনই এেস �ধয� ধারণ করেত �শখান, আর �কােনা মনষু� �ধয� িদেত পাের না।
�তামরা জােনা এখন সুেখর িদন আসেছ। বাবা এেসেছন সুখধােম িনেয় যাওয়ার জন�। এটা হেলা দঃুখধাম। এ'সবই ভি�
মােগ�র গান। এখােন বাবা স�ুেখ বেস আেছন। বা�ােদর িকছুই বলার দরকার পেড় না। বা�ারা জােন আমােদর সুেখর
িদন আসেছ। আমরা সুেখর রাজধানী �য়ং �মত অনসুাের �াপন করিছ, িডভাইন মেত চলিছ। এক হেলা িডভাইন মত,
ি�তীয় আনিডভাইন মত। িডভাইন মত একটাই হয় যােক �মত বলা হয়। আনিডভাইন মত অথ�া� আসুিরক পিতত
মত, িডভাইন মত অথ�া� �দবী পিব� মত। �মৎ আর আসুিরক মত স�েক� �তামরা বেুঝেছা। িডভাইন বলা হয়
পিব�তােক। অনিডভাইন বলা হয় পিততেক। এটা হেলা পিতত দিুনয়া। একজনও পিব� মানষু এখােন �নই। পিব� মত
�দানকারী একজনই িতিন হেলন পিতত-পাবন বাবা। ওঁনােকই সবাই �রণ কের। পিব� সৃি� সত�যুগেক, পিতত সৃি�
কিলযুগেক বলা হয়। এখােন সবিকছুই আনিডভাইন। িডভাইন ফাদার একজনই হন। পিতত দিুনয়ােত �কােনা িডভাইন
ফাদার �নই। এটা হেলা স�ম যুগ। এই যুগ �তামােদর জন�, বাদবািক দিুনয়ার জন� নয়। দিুনয়া �তা মেন কের স�ম যুগ
আসেত এখনও অেনক বছর �দির আেছ। বাবা আেসনই পিতত কিলযুগেক পিব� সত�যুগ কের তুলেত। এমিনেত �তা
�মার এবং �মারীরাও িডভাইন পিব� হয় িক� পিতত অবশ�ই হেত হেব। িবকােরর �ারা জ� িনেয় থােক �সইজন�ই
এই িবকার�� দিুনয়ােত �কউ-ই িডভাইন হয়না। িডভাইন বলা হয় িনিব�কারীেক। িনিব�কারী হয় িনিব�কারী দিুনয়ােত।
ওটা হেলা বাইসেলস, স�ূণ� িনিব�কারী দিুনয়া। যিদ স�ূণ� িনিব�কারী দিুনয়া হয়, িবকার�� দিুনয়াও �তমিন হেব।
এখােন স�ূণ� আনিডভাইন দিুনয়া। স�ূণ� িডভাইন দিুনয়া সত�যুগেক বলা হয়।

এখন বা�ারা �তামােদর িডভাইন ফাদার �ধয�শীল বািনেয়েছন। িডভাইন জীব আ�া বলা হয়, �কবল আ�ােক িডভাইন
বলা যায় না। আ�ারা �তা িনরাকার দিুনয়ােত থােক। িডভাইন মনষু� হয় পিব� দিুনয়ােত। এটা হেলা অপিব� দিুনয়া।
অপিব� দিুনয়ােক পিব� দিুনয়া বানােনা - এটা িনরাকার িডভাইন ফাদােররই কত� ব�। �তামরা বা�ারা এখন �ধয� ধেরা
- বা�ারা, সত�যুগ আসেছ। সুখধাম �াপন করেত সময় �তা লাগেব। চ� কের �তা দঃুখধাম িবনাশ হেয় সুখধাম �াপন
হেব না। �তামােদরও �দেখা, কত সময় �লেগেছ! পিতত সৃি� কত বড়! �তামরাও �যাগ� হেয় ওেঠা। �তামরা িনেজরাই
বলেব আমরা এখন �েগ� যাওয়ার জন� স�ূণ� �যাগ� হেয় উ�িন। স�ূণ� �যাগ� হেয় উঠেল তারপর �তা কম�াতীত অব�া
হেয় যােব। িক� অেনেকর মেধ�ই �দহ-অিভমােনর কারেণ মেন কের �য আিম �তা স�ূণ� হেয় �গিছ। আমার �মেতর
দরকার �নই �সইজন� �রণ কের না। বাবার �রেণই �তা ��� হেব। �কউ বলেত পারেব না �য আিম িনর�র বাবােক
�রণ কির। মেন মেন �কউ �যন এমন না ভােব �য আিম �তা িনর�র �রেণ থািক। �রেণ থাকেত পারেল আর িক চাই।
সারািদন �কউ �রেণ থাকেল কম�াতীত অব�া হেয় যােব। বড় মশুিকল বাবার �রেণ থাকা। �তামরা পু�ষাথ� করেছা -
সুখধােম রাজ�-ভাগ� �নওয়ার জন�। িনেজেক �দখেত হেব যিদ আমার মেধ� অেনক িবকার থােক, ঘাটিত/দবু�লতা থােক
তেব এেতা উ� পদ আিম �পেত পািরনা। িনর�র �রেণর �দৗড় লাগােত পারব না। িনেজেক িময়া িম�ঠু মেন করেব না
�য আিম �তা স�ূণ� হেয় �গিছ। স�ূণ� হয়-ই িশবালয় সত�যুেগ। স�ূণ� ভারত িশবালয় হেয় যায়। �সখােন
ল�ী-নারায়েণর রাজ� চেল। মি�ের �তা আর রাজ� করেব না তাইনা। িশবালয় সত�যুেগ সব �দবী-�দবতারা রাজ�
কের থােক তারপর পূজার জন� মখু� ল�ী-নারায়েণর িচ� �তির কের তােদর মি�র িনম�াণ কের। �থম ন�ের যারা



থােক তােদরই পূজা করা হয়। এখন তােদর জড় মি�র আেছ। �চতন� �েপ যখন রাজ� কের তখন তারা িবে�র মািলক
হয়। যিদও তারা ভারেত রাজ� কের িক� িবে�র মািলক না ! আর �কােনা রাজ� থােক না। এখন আমরা পুনরায়
িনেজেদর িডভাইন রাজ� �াপন করিছ।

পাবন দিুনয়ােত যাওয়ার জন� �থেম অবশ�ই পিব� হেত হেব। পির�ম করেত হয়। যতিদন জীিবত থাকেব, �রেণ
থাকেত হেব আর �ােনর বস�া �তা হেতই থাকেব। িভ�-িভ� ভােব �বাঝান হয়। বা�েব ল�ী-নারায়ণ ছাড়া িডভাইন
অথবা পিব� কাউেক বলা যায় না। বাবা এেস �গ� �াপনা কেরন তা সে�ও নরক হেয় যায়। �ামাই সুখ আর দঃুখ িনেয়
�তির করা আেছ। শ�রাচায� এেস িনেজর ধম� �াপনা কেরন তবওু শাখা-�শাখা �তা পুরােনা হেবই তাইনা। স��াসীেদর
মিহমা আেছ। রামতীথ�, িবেবকান� এনােদর �রণ করা হয়, �কননা এনারা শ�রাচােয�র পের আেসন। নতুন-নতুন
যারা আেস তারা িনেজেদর �ত� �বিশ��েক �শা করায়। িক� এেক িশবালয় �তা বলা যায় না। িশেবর �াপন করা
সত�যুগ একটাই। মনষু� এই িবষয় স�েক� িকছুই জােন না। এমিনই �ধু �নেল �কউ-ই বঝুেত পারেব না। �থেম �তা ৭
িদন এেস এইম অবেজ�েক বঝুেত হেব। অন� �কােনা পড়ােশানার জন� এমন বলা হয় না �য �থম ৭ িদন এেস �বােঝা।
এটা একটাই পাঠশালা �যখােন ল�� �দওয়া হেয়েছ। �থেম �তা ফাদারেক বঝুেত হেব।

বাবা বেলন আিম বা�ােদর �সবা করার জন� এেসিছ। যারা ক� পূেব� িছল, তারাই আসেব। যত�ণ পয�� িন�য় বিু� না
হেব, তত�ণ পয�� বিু�েত বসেব না। �সইজন�ই বাবা িজ�াসা কেরন কতখািন িন�য় হেয়েছ? এটা �কােনা �ােমর
সৎস� নয়। অন�ান� সৎসে� �তা বলা হেব অমকু মহা�া গীতা �শানায়, অমেুক �বদ �শানায়। এখােন �কােনা মহা�া
আিদ �নই। এখােন �তা বাবা বেস �বাঝান। �থেম যত�ণ পয�� িন�য় না হেব িক বঝুেব। অন�ান� সৎস� ইত�ািদ
জায়গায় িগেয় মেন করেব অমেুক �বদ �শানায়, রাজ-িবদ�া পড়ায়। এখােন �তা �বদ-শা� অথবা রাজ-িবদ�ার �কােনা
িবষয় �নই। �তামরা জােনা বাবা এনার �ারা পড়াে�ন। যত�ণ এটা না বঝুেব �তা িক করেব? বায়ুম�লেক আরও
খারাপ কের �দেব। এখােনও �তামােদর মেধ� এমন নয় �য সবাই িশববাবার �রেণ �শােন এবং �বােঝ �য িশববাবা ��া
�ারা পড়াে�ন, না। িশববাবার পড়ােশানা..... এসব িকছুই �বােঝনা। খুব কমই আেছ যারা স�কভােব বঝুেত পাের �য
িশববাবা পড়াে�ন - এটা মেন রাখেত হেব আর সারািদন বিু�েত �যন থােক �য আমরা �ুেড�স তেবই ন�র ওয়ান
দািব করেত পারেব। িক� �তামােদর মেধ�ও ন�রানসুাের আেছ। বাবা বেলন আিম িশ�া �দানকারীেক �রণ কর।
আিম �তামােদর বাবা, �চার, এবং ��। িতনজনেকই একে� �রণ করেত হেব। �লৗিকক স�ে� বাবা আলাদা, �চার
আলাদা এবং ��ও আলাদা হয়। এখােন একজনেকই �রণ করেত হেব আর �সটাও খুব সহজ। িক� মায়া �রেণ
থাকেত �দয় না। �েণ-�েণই বিু� �যাগ িছ� কের �দয়। �তামরা বা�ারা হয়েতা একসােথ বেস থাকেব। মেন কেরা,
�কউ �মিশন চালাে� অথবা মাখন �বর করেছ তখন িক িশববাবােক �রণ কের �মিশন চালায়? িশববাবার �রেণ
বাবার যে�র জন� মাখন �বর করিছ। কত খুিশ হয়। যে�র জন� আহার ��ত করিছ, এেত খুিশ হয় তাইনা। িক�
এরপরও �েণ-�েণই ভুেল যায় তারপর আবারও িনেজর জন� পু�ষাথ� করেত হয়। এেক অপরেক �রণ কিরেয় �দওয়ার
পু�ষাথ� করেব এমনও থাকা দরকার। িশববাবােক �রণ কের আহার ��ত করেল তােত শি� ভরপুর হেয় যােব।
�তামােদর অব�াও খুব ভােলা হেয় যােব িক� এমনটা হয়না। ��া �ভাজেনর অেনক মাহা�� আেছ, িক� যখন আ�া
িশববাবার �রেণ �থেক �ভাজন �তির করেব। শি�র ভা�ারা এমনই হেত হেব। �রেণ �থেক �ভাজন �তির করেল
তেবই শি� পাওয়া যােব। তাও শি�েদর বিু�েত �েবশ কের না। অন�থায় পু�ষাথ� কেরা। বাবারও ই�া হয় িনেজর
হােত িশববাবার �রেণ �থেক আহার ��ত করেত। ��াক�স করেত হেব। �দেখা, �রণ �ায়ী হয় িকনা। বাবা চ�ােল�
কেরন ভা�ারােত যারা আছ, �চ�া কের �দেখা। বাবা জােনন বা�ারা এক ঘ�ার জন�ও �রণ করেত পাের না। যারা
�রণ কের তারা যিদ �ানী হয় তেব তােদর ডবল সািভ� স করেত �লেগ পড়েত হেব। যত�ণ পয�� কাঁটােক ফুেল পিরণত
না করা হয় তত�ণ �কােনা লাভ �নই। রাজে�র �যাগ� তারাই হয় যারা নর �থেক নারায়ণ কের �তালার সািভ� স কের।
ভােগ� যতটু� আেছ পু�ষাথ� কের �স তার ভাগ� অজ� ন কের থােক। বাবা �তা সবাইেকই বেলন যতটা করেব, যা করেব,
তার �িতদান (ফল) পােব।

িনেজর �মা� িবলেভড বাবােক �রণ করেত হেব। �রণ করােতই পির�ম করেত হয়। বাবাও বেলন আিম অেনক
উপায় �বর কির িক� হয়না। অেনক পির�ম (পু�ষাথ�) করেত হয়। পু�ষাথ� করেত-করেত �শেষ িগেয় কম�াতীত
অব�া হেব। তারপর সা�া�কার করেত থাকেব। মায়া আসেব না। এখােন বেস-বেস সব িদব� দিৃ� িদেয় �দখেত
থাকেব। এখন �তা �টিলিভশেন �দখছ। �টিলিভশন �কানও িদব� দিৃ� নয়। িবনােশর সা�া�কার, �ব�ে�র সা�া�কার



�টিলিভশেন �দখেত পােব না। �য যত �ানী আর �যাগী হেব তার �ব�ে�র রাজধানী দশৃ�ায়ন হেব। �টিলিভশন ছাড়াই
�তামরা জাম�ান, ল�ন ইত�ািদ �দখেব। �টিলিভশন �থেক এই িদব� চ�ুর সা�াৎকার ওয়া�ারফুল। �� অ�র িদেয়
বাবার সািভ� েস �লেগ পড়েত হেব তেবই মজা আেছ। বিু�ও বেল �শেষ বাবা খুব খািতর য� করেবন। �ঘারােনা, �মণ
করােনা, আপ�ায়ন করা এেক আিতেথয়তা বেল না ! এমন হওয়ার জন� �যাগ� হেয় উঠেত হেব। িযিন �যাগ� কের
�তােলন তাঁেক �রণ করেলই �তামরা �যাগ� হেয় উঠেত থাকেব। যত �রণ করেব আর �দশ�ন চ� �ঘারােব ততই লাভ
হেব। বীজেক �রণ করেল ব�ৃও �রেণ আসেব। এ'সব িবষেয় �তামরা ছাড়া আর �কউ বঝুেব না। এই �রণ এবং �ান
�ারা আমরা এেতাটাই স�য় কের থািক। ওখােন বঝুেতই পারা যােব না �য এই উ�রািধকার �কাথা �থেক �াি� হেয়েছ।
ওখােন �থাড়াই বঝুেত পাের �য এই উপাজ� ন আমােদর স�ম যুেগর। বাদশাহী পাওয়া যায়। �তামরা সবসময় সুেখ
থােকা। মি�ল অেনক উঁচু। এখন �তামরা িডভাইন হে�া। স�ূণ� দিুনয়া এখন আনিডভাইন। �তামরা মনষু� �থেক
�দবতা িডভাইন হ�। মনষু�েক �দবতা বানােনা একজনই গডফাদার আেছন। ফাদার শ�টা বলা খুব সহজ। �কােনা
বয়� ব�ৃ ব�ি� �দখেল তােক বাবা বা িপতাজী বলা হেব। �কােনা ব�ৃ আেরকজন ব�ৃেক �দখেল ভাই মেন করেব। �ছাট,
বড়েক �দখেল বাবা মেন করেব। িনরাকার বাবার স�েক� �তা �কউ-ই জােন না। �ধুই গডফাদার বেল থােক। এটা
�বােঝ না �য আমরা আ�া, আর উিন হেলন আমােদর িপতা। বাবা অবশ�ই উ�রািধকার �দেবন। এখন �তামরা জােনা
আমােদর িপতা উ�রািধকার িদে�ন। এই বস�ার জন�ই আমরা বারবার তাঁেক আ�ান করতাম, �াথ�না করতাম। এখন
িতিনই আমােদর িশ�া �দান করেছন। এখন আমরা �াথ�না অথবা ভি� করা �থেক মিু� �পেয়িছ। বড় মজার এই
নেলজ। �তামরা বেলও থােকা তুিম আমােদর অসীম জগেতর িপতা এরপর আমােক �ছেড় �লৗিকক িপতার �িত বিু�
�কন যায়? িক� কােরা ভােগ� না থাকেল বিু�েতও বেস না। �য়ং-ই বেল আমার ভােগ� রাজেযােগর বাদশাহী �নই, �তা
বাবা িক করেবন ? �কন ভাগ� �তির করেছা না? ভাগ� �তির করার জন� �তা কােরা মানা �নই। ভােগ� �নই সুতরাং
বাবােক �ছেড় চেল যায়। তারপর মায়া িবড়াল তােদর বিু�েত িব�াি� �তির কের �দয়। বাবাও বা িক করেবন ? মায়া
িবড়ােলর উপের জয়লাভ করেত হেব। কাজকম� করার সময়ও িশববাবার �রণ থাকেল অেনক লাভ হেব। এক িমিনটও
�রণ করেল অেনক লাভ হেত পাের। এেক অপরেক সাবধান কেরা। তারপর �কউ মানকু বা না মানকু। বাবা অেনক
যুি� বেল �দন। আ�া !

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) এেক অপরেক বাবার �রণ কিরেয় �দওয়ার পু�ষাথ� করেত হেব। বাবা, �চার, স��ু িতনজনেকই একসােথ �রণ
করেত হেব। আহার ��ত করার সময় বা খাওয়ার সময় �রেণ অবশ�ই থাকেত হেব।

২ ) �� অ�ের বাবার সািভ� েস �লেগ পড়েত হেব। কাঁটা �থেক ফুল, মনষু�েক �দবতা বানােনার �সবা করেত হেব।
*বরদানঃ-* ব�� ভােবর ঊে�� �থেক ফির�া হেয় উড়েত থাকা সব� ব�ন �থেক ম�ু ভব

�দেহর ধরনী হেলা ব�� ভাব, যখন ফির�া হেয় �গেছা এরপর �দেহর ধরনীেত িকভােব আসেত পােরা ।
ফির�া পৃিথবীেত পা রােখ না। ফির�া অথ�াৎ �য উড়েত পাের। তােদর িনেচর আকষ�ণ টানেত পাের না।
িনেচ থাকেল িশকারী িশকার করেব, উপের উড়েত থাকেল �কউ-ই িকছু করেত পারেব না। �সইজন� যত
সু�র �সানার খাঁচাই �হাক না �কন তােত �ফঁেস যাওয়া উিচত নয়। সদা �ত�, ব�নম�ুই উড়িত কলায়
�যেত পাের।

*��াগানঃ-* অস�বেক স�ব কের সফলতার অনভূুিত যারা কের তারাই হেলা সফলতার ন��।
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