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‘‘మధుర���న �ిల�ల� - తం��� �మ��� అ�� ఇబ�ందుల నుం�� ����ిం�ేందుక� వ���ర�, �ర� ఇప��డ� ఈ ��క �ాట�క నుం�� అ��క
�ాట�కల��� ����� ర�, ఈ �షయ ��ౖతరణ� న��� ��ట� ����� ర�’’

ప�శ�:- స�ృ�ల� క�ర���� సమయంల� ఏ �షయం �క� �ఘ�ం కలగదు మ��య� ఏ �షయం�క�
�ఘ�ం కల�గ�త�ం��?

జ�ాబ�:- స�ృ�ల� క�ర���� సమయంల� ఏ �ధ���న శబ�మ��క� ల�క ��ల�క� �ఘ�ం కలగదు, అ��
జ�� నంల� కల�గ�త�ం�� �ా� స�ృ�ల� మ�య �క� �ఘ�మ� తప�క�ం�� కల�గ�త�ం��. మ�య
స�ృ� �క� సమయంల��� �ఘ�మ� క���సు� ం��. అ��క ర�ాల సంకల�-�కల��లను
�సుక�వసు� ం��, అందు�� బ�బ� అంట�ర�, �ిల�ల�, జ�గ�త��ా ఉండం��. మ�య �ెబ�ను �నకం��.
�వబ�బ�, ఎవ����ే �క� అ�ార���న సుఖ��� ఇ�ా� ��, సర� సంబం��ల �ా������ �ా ఉ����� - �ా���
��ల�-��ల� ���మ�� స�ృ� �ేయం��. స�ృ�ల� ��గం�ా పర�గ� �యం��.

��తమ�:- ఓ �ా�� ప�య�ణ�క���...(�ా� �� �ా��...)

ఓం�ాం�. మధు�ా�-మధుర���న �ిల�ల� య�త�ల� ఉ���ర�. మ�మ�ల��ా ఎవ����ే క�ర��� ఉంట���, �ా���
య�త�ల� ఉ���ర� ఏ����� అంట��ా. ఈ య�త� ఎంత అదు�త���న��. ఇ�� �ాం� �క� య�త�, �ాం���మ����
����� య�త�. �ావణ �ాజ�ంల� గ�టకల� �ంగ�త� మరణ�ంచవల�ి ఉంట�ం��. సత�వంత�డ�, �ా��� �క� కథ
ఒకట� ఉం�� క�� - �ా���, సత�వంత�� ఆత�ను �ాల��� నుం�� క��� ����� �సుక�వ���ర�. �ాస��ా��� ఇట�వంట�
�షయ��� ల�దు. ఇక�� �ే, అర�కల�మ� �ాల�డ� కబ��ా� డ�. అం�మంల� గ�టకల� ��ంగ���ర� క��. �ావణ�డ�,
ఎవ����ౖ�ే సంవత�రమ�-సంవత�రమ� �ాల�సూ� ఉంట���, అతను మన శత�� వ�, ఇ�� �ె�యదు. బ�బ� అంట�ర�,
�మ��� ��క �ాట�క నుం�� బయటక� ��ి అ��క �ాట�కల��� �సుక������ందుక� ��ను వ���ను, అక�డ గ�టకల�
�ంగడమ� ఉండదు. ఇక��ౖె�ే అ��క ర�ాల ఇబ�ందుల� ఉ����. త��, తం���, ప�, �ిల�ల నుం�� ఇబ�ందులక�
గ��� అవ�త� ఉంట�ర�. ప� ��ా�ాలల� �క��క���ల� �ే�ా� డ�. తం��� వ�� ఈ ఇబ�ందుల� అ��ంట� నుం��
����ి�ా� ర� మ��య� ��త� ప�పంచంల��� �సుక������ ర�. ఇప��డ� ఆత� �క� ��క�ల� �ె���� య��. ఆత�
ఎగరల�దు. ఇక స�ృ� య�త�ను �ేయల�దు. తప�క�ం�� ఇ�� బ���� �గం �క� య�త�, మన���భవ అ� �ా�ి
ఉం�� క��. ��� అర�మ�, య�త� అ� ఏ����� ����ా� �ా. �ామ�డ� �ానర ��ౖ����� �సుక����ర� మ��య�
�ానర�ల� వం�ెనను ����ం��� అ� అంట�ర�. �ానర�ల� వం�ెనను ఎల� �����ా� �. � స�ృ� య�త� �క�
వం�ెన తయ�రవ�త� ఉం��, ఈ వం�ెన ����ా �ర� �షయ ��ౖతరణ� న��� ��ట� ����� ర�. తం��� ఈ న��ల�
ఈదడమ� ������ా� ర�. �ార� ���క�డ� క��. �షయ ��ౖతరణ� న�� నుం�� ��ట�ం� ��ాలయంల��� �సుక������ ర�.
అమృ���� ���� ��ా�� ఎందుక� ���ం��� అ� అంట�ర�. అందు�� జ�� ���� అమృతమ� అ� అంట�ర�. జ�� నం
����ా సద� � కల�గ�త�ం��. �ా�ా� � లను జ�� నమ� అ� అనర�. అ�� భ��� �క� �ామ���. �ా�ా� � ల� చదవడం ����ా
సత�య�గం �ాదు, సద�� జరగదు, అందు�� �ాట�� జ�� ��మృతమ� అ� అనర�, అ�� భ���. జ�� నంల� �దట 100
�ాతం సద�� ఉంట�ం��, ఆ త�ా�త ��ల� -��ల� �ా ��ందక� ��గ���ర�. సత�య�గంల� క��� దుర�� ఉంట�ం�� అ�
అనర�, అక�డ దుర�� �క� ��ర� ఉండదు. క�య�గంల� అంద�� దుర�� జర�గ�త�ం��.

�క� �ెల�సు, సర��ల ��ౖన దయ చూ�ిం�ే�ార� తం��� ఒక���, �ా���� ��-�� అ� అంట�ర�. మ�� ��-�� అన� ట�ౖట�� ను
అంద���� ��ట���ా� ర�. �� అ� �ేవతలను అంట�ర�. �� ల���-���ాయణ, �� �ామ-�ీత, �ావ�న ఈ �ధం�ా �� �ా
తయ�ర��ే���ా��� �� �� అ� అంట�ర�. ��మ� ఎప��డూ ��ా�ాల�� �� ��ళ�మ� అ� �ర� తం��� ఎదుర��ా ప��జ�
�ే�ా� ర�. ఒక��ళ ప��జ� �ే�ి మ�� �� ర�ాట� �ే�ినట���ే తం����� క��� భ�జం అ�న ధర��ా� క��� క�ర���
ఉ���ర�. ధర��ా� ��ంచర�. తం��� క��� గ�ప�మ��ా ఉ���ర�, జ�� నమ� క��� గ�ప����న��, పద� క���
గ�ప����న��. ఇ�� ��వలం �ిల�ల�ౖన ��� �ెల�సు, మనక� ��మ���� ఇ�ే��ార� మనుష��ల�వ�ర� �ాల�ర�. ప�జ��ిత
బ��� ����ా తం��� రచనను ర��ా� ర�. ప�జ��ిత సూ��వతనంల���ౖ�ే ఉండర�. తప�క�ం�� ఇక��ే ఉంట�ర�. �ిల�ల�ౖన
�ర� అర�ం �ేసుక����ర�, బ��� ఈ సమయంల� బ�� హ�ణ�డ�, ����� భ�ష�త�� ల� �ాజ�����ారం ల�సు� ం��.



�ేవతల� ప�త ప�పంచంల� �ాజ�ం �ేయల�ర�. �ావ�న �ాత ప�పంచం �క� ���శనం జర�ా�, ���శనం క���
తప�క�ం�� జరగనున���. ఇప����ం�ా ������ా ఆలస�మ� ఉం��. ఇప��డ� � ��త� వృ����� ప�����ా అంట�
కట�బడల�దు. ఇంతక�మ�ందు త���వ మ���శ� �ిత... అ� �ా�ే�ార�, అంద�� మ�ందు ఈ మ��మను �ాడ�త�
ఉంట�ర�. ఏ� అర�ం �ేసు��ర�. అ���, ఆల��ంచం��, బ��� త�� ఎల� అవ�గలర�? ల���-���ాయణ�లక� క���
�ా�� �ాజ�ం నడ�సు� ం��. మ�� �ా��� త��-తం��� అ� అనల�ర�. �ావ�న ఈ సమయంల� పరమ�ిత పరమ�త� ��ా ���క�
�ా త��-తం��� �క� �ాత�ను అ�న�సు� ���ర�. మ�� భ��� మ�ర�ంల� మ��మను �ాయనం �ేయడం
జర�గ�త�ం��. అందుల�నూ �ట��దట �వబ�బ�ను ��� త���, తం���� అ� అంట�ర�. ఆ త�ా�త
ల���-���ాయణ�లను, �ీ��-�ామ�లను అంద��� అంట� ఉంట�ర�. ��ం�ెం క��� �ె�� ల�దు. �వబ�బ� �ా������
వంట��ార�. ఈ మనుష�మ�త�� లందర� ఆసు�� మతమ���ౖ దుఃఖ���� ఇ�ా� ర� మ��య� అంద���� �� ���� ��ను
అంద��క��� ఎక��వ సుఖ��� ఇ�ా� ను. ��ను ��తను. ��ను �ిల�ల�ౖన �క� ��మ���� ఇ�ా� ను, �ిల�ల�, �ర�
ఎంత�ా స�ృ� య�త�ల� ఉంట���, స�దర�న చ��ా �� �ప������, కమల ప�ష� సమ�నం�ా అవ�����, అంత�ా
ఉన�త పద�� �� ందు��ర�. ఈ అలం�ా�ాల �క� అ�ా� �� ఎవర� అర�ం �ే�ంచల�ర�. అలం�ా�ాలను ���
��రణ �ే�ా� ర�. గ�ర�� ను �ష�� వ��� చూ�ిం��ర�. మ��ో ��త�మ� క��� �ేవతలక� చూ�ిం��ర�. �ాస��ా��� మ�డవ
��త�ం క��� �క� ల�సు� ం��. ������, ���ాలద���... ఈ ప��ల� ఉ���� క��. �ట� అర�ం క��� ఈ సమయంల�
ఆత�ల�ౖన � బ����ల� ఉం��. ఆత� �క� బ����ల��� అ�� ఉంట��. �� కళ��, మ�క��, �ెవ�ల� అ� క���
శ��రమ� అనదు. ఇ�� �� శ��రం ర��ీ మహల� అ� ఆత� అంట�ం��. ఆత���ౖన ��ల� 84 జన�ల �ాత� ���త���
ఉంద� ఆత�క� �ె��ిం��. ఎ�� గ�ప����న �షయ�ల�. ఆత�ను �ా��� అ� క��� అంట�ర�, ఏ ఆత� అ��ే
శ��రమ� ���� లండ� క� ������� ఉంట�ం�ో , అ�� �ణంల� ������ త�ం��. �ార� ఎం�� ��గవంత���న �ా��� ను
తయ�ర��ే�ార�, ఉదయం బయల��ే���ే �ాయం��� ��� �ేర�క�ంట�ర�. ఇంతక�మ�ందు �ీ�మర�ల� 3-4 ��లల�
పట����. ఇప��డ� క��� �ీ�మర�ల� ఒక ��ల పడ�త�ం��. �మ�నంల� ఒక ��� పడ�త�ం��. �ా� ఆత� ��ల�
��గవంత���న �ా���, ఒక� �ణంల� �ేర�క�ంట�ం��, ���� ఎవర� చూడల�ర�. ఆత� అ�న �క� ఆల�� ం� �ాత�
ఉం��. అ���, పరమ�త� �ాత� ఏ�ట�? ���పరం నుం�� ��క� �ా�����రం �ే�ం�ే �ాత� ఉం��, ఎవ��వర� ఏ
��వన�� నను� స�ృ� �ే�ా� ��, �ా�� మ���ామనలను ప���� �ే�ా� ను. ఇప��డ� ���� జ�� ���� ఇ�ే� �ాత�,
ప�త�లను �ావనం�ా �ే�� �ాత�. �మ��� మ�స�� ��ల��� ఫ�� �ా, �ా� �ిల�ల�ౖన మ�స�� �ా� �ా
తయ�ర��ే�ా� ను. ఎవ����ే కల����తమ� ప�ర��ార�ం �ే�ా��, �ా�� �ే�ా� ర�. �ిల�లంట�ర�, కల����తమ� వ���మ�,
ఇప��డ� మ�� �ారస����� �సుక�ంట����మ�. ఎవ�� వద�క�? త�� తండ�� ల వద�క� వ���ర�. సరస�� అంద����
త��. �ా���� త�� ఈ బ���. ����� త�� అంట� ఎవర� ల�ర�. �వబ�బ� స�యం�ా అంట�ర�, �వ� �� ప���, అప��డ�
��ను అంట�ను, ప� ల�క�ం�� ��జనం ��ను ఎల� �ంట�ను. అ���, �వబ�బ� మ��య� ��ను ఇర�వ�రమ� క��ి
�ంట�మ�. న�ా అ��ే ఉంట�ం�� క��. �ర� క��� స�యమ��ా అంట�ర�, బ�బ� మధ�వ����ా అ� వ���ర�,
�ా���� �����ర�మ� �ే�ంచు��వ�����. �ర� ��మతం��ౖ అంద���� పరమ�త��� �����ర�ం �ే��ా� ర�. పం��త�ల�
��ా�ాల�� కంకణమ� ఏ�ౖె�ే కట�� ��, ���� తం��� �ా�న�� �ే��ా� ర�. తం��� అంట�ర�, �ర� జ�� న ����ౖ
క�ర��న�ట���ే �ెల� �ా అవ���ర�. �ర� �ామ ����ౖ క����� నల� మ�ఖం ఎందుక� �ేసుక�ంట�ర�!
�ా�మ-సుందర�డ� �క� అర�మ� �క� �ెల�సు. ��కృష�� డ� సుందర���న�ార�, ఇప���ౖె�ే �ార� క���
�ా�మమ��ా ఉ���ర�. ఇప��డ� తం��� వ�� తమ ప��చయ��� ఇ���ర�.

�ర� ప�త-�ావను�ౖెన �ా� �ాద��క� ����ర�� ల�. �ావ�న ఇ�� �ాఠ�ాల. �ాఠ�ాలల� చదువ� ఉంట�ం��, శ�మ
�ేయ��� ఉంట�ం�� మ��య� ఆ సత�ం�ాలల� శ�మ ఉండదు. అక��ౖె�ే ��తను ��, గ�ం� ను �� త�ా�త ఇంట���
����� ర�. ప�త�ం�ా అవ�ం��, య�త� �ేయం�� అ� అక�డ ఏ����� అంట��ా. మ�ను�ందు ఈ �ౖె��క య�త�ల�
�దల�ౖనవ�� ఆ���� ���. మంచు ప��నట���ే ల�క ఆ����ెం� జ����నట���ే ఎవ�ర� ��ళ�ర� ఎందుకంట� �
య�త� �వ�మవ�త� ఉంట�ం��. మన య�త� ��ాలయం ��ౖప� ఉం��. �దట �వ ప��� అ�న ��ాలయంల���
����� ర�. త�ా�త �వ�� �ేత �ా� �ించబ��న ప��� అ�న ��ాలయమ� (స�ర�ం)ల��� ����� ర�. �వప��� మ��య�
�ష�� ప���, ��ం��ంట�� ��ాలయమ� అ� అంట�ర� ఎందుకంట� మ����-�వను���� ��ం��ంట�� �వబ�బ��� ఇ�ా� ర�.
�ావ�న సత�య��� �ౖె� వం�ా�� �వబ�బ� �ా� పన �ే�ా� ర�.

అ��� - స�ృ�ల� శబ�మ� �క� �ఘ�మ� కలగదు. జ�� నమ� �నడంల� శబ�ం �క� �ఘ�మ� కల�గ�త�ం��.



మనుష��ల�ౖ�ే �ాం��ా ఉండం��, ల�దంట� స�ృ�ల� �ఘ�మ� కల�గ�త�ం�� అ� అంట�ర�. �ా��గమ�ల� శబ�మ�
�ఘ�మ� క���ంచదు. మ�య �ఘ�మ� క���సు� ం��. �ిల�ల�� మ�య �క� య�ద�ం ఉం��. �ిల�ల� య�ద�
�����నంల� ఓ���� క�డదు. మ�య అ��ే �ెబ�ల� ��సూ� ఉంట�ం��. మ�య మ�క����ౖ �ెబ� ���ిం�� అంట� ఇక
ప���� ��ర�. మ�� �లబడ��ర�, మ�� మ�క����ౖ �ెబ� ����� ప���� ��ర�. కనుక తం��� అంట�ర�, ఈమ�య �ామం,
��� ధం అ�� �ెబ�ల� ��సు� ం��, �ట� నుం�� �ర� ��ల�-��ల� జ�గ�త��ా ఉం���. �ెబ�ల� �నక�డదు.

అ��� - మధు�ా�-మధుర���న �ి��ల�ే �ిల�లక� మ�త-�ిత బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�.
ఆ��క �ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� .

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:-

1. జ�� నం �క� అలం�ా�ాల��ంట�� ��రణ �ే�ి స�దర�న చక�����, ������, ���ాలద��� అన�ా మ�స�� �ా� �ా
అ�ా��.

2. తం����� క��� భ�జ���న ధర��ా�ను స�ృ�ల� ఉంచు��� ఏ �కర�ల� �ేయక�డదు. �ావనం�ా అ��� ప��జ�ను
�ే�ి ��ా�ాల�� �� ��ళ�క�డదు.
వర��నమ�:- దృఢ ప��జ� ����ా �ర���మ�� ల�� సూ�� ను ట�ౖ� �ే�� �వ� ప�ర��ా��� భవ

ప��జ�ల� ల�� అ���ందుక� మ�ల �ారణమ� - �ర���మ�. ఎల�����ే ఎంత ��ద� ���ిన�� అ��� �ా�
ఒక �న� సూ�� ల�� అ��ే �త�ం ���ీ� ను ప��� �ాక�ం�� �ేసు� ం��, అల��� ప��జ�ను ప����
�ే��ందుక� �ా� ను ��ల� బ��ా తయ�ర��ే�ా� ర�, ప�ర��ార�ం క��� �ే�ా� ర� �ా� ప�ర��ా�ా� �� ల�క
�ా� నును బల��నపర�ే సూ�� ఒక�ట� - �ర���మ�. అ�� ��త� -��త� ర�పంల� వసు� ం��. ఈ ల�� సూ�� ��
ట�ౖ� �ేయం��. ��ను తం��� సమ�నం�ా అ�ా���ం�ే - ఈ దృఢ సంకల�ం�� �వ� ప�ర��ార�� ల��ా
అవ���ర�.

��� గ�:- అనంత���న ��ౖ�ాగ� వృ���� సమయం �క� స�పతక� ప�����.
 

మ��ేశ����ా�� అమ�ల����న మ��ా�ా�ల�

ఇప���ౖె�ే ఈ �త�ం ప�పం����� �ెల�సు, పరమ�త� ఒక���, ఆ పరమ�త�ను ��ందర� శ��� అ� నమ����ర�,
��ందర� ప�కృ� అ� అంట�ర� �ావ�న ఏ�ో ఒక ర�పంల� తప�క�ం�� �ా��� నమ����ర�. ఏ వసు� వ���ౖ�ే
నమ������, తప�క�ం�� ఆ వసు� వ� ఏ�ో ఉంట�ం��, అప���ే ����� ��ర� ఉంట�ం�� �ా� ఆ ఒక� వసు� వ� గ���ం� ఈ
ప�పంచంల� ఎంతమం�� మనుష��ల�ౖ�ే ఉ����� అ�� మ��ల� ఉ����, �ా� వసు� ��ౖ�ే ఒక�ట� ఉంట�ం��. అందుల�
మ�ఖ�ం�ా ��ల�గ� అ���ా య�లను ���ి�ా� ర� - ��ందర� ఈశ�ర�డ� సర���� ఉ���ర� అంట�ర�, మ����ందర�
బ�హ��� సర���� ఉం�� అ� అంట�ర�, సర���� బ�హ��� బ�హ�మ� అ� అంట�ర�. ��ందర� ఈశ�ర�డ� సత�మ�,
మ�య �థ� అ� అంట�ర�, మ����ందర� ఈశ�ర�డ� ల��� ల�ర�, అం�� ప�కృ�ే ప�కృ� అ� అంట�ర�. �ార�
ఈశ�ర���� నమ�ర�. ఇప��డ� ఇ�� అ���ా య�ల� ఉ����. జగత�� అంట� ప�కృ�, అం�ే�ా�, ఇం��� ల�దు అ�
�ార� ����ా� ర�. ఇప��డ� చూడం��, జగత�� ను నమ����ర� �ా� ఏ పరమ�త� అ��ే జగత�� ను ర�ం����, ఆ
జగత�� �క� యజమ��� నమ�ర�! ప�పంచంల� ఎంతమం�� మనుష��ల�ౖ�ే ఉ�����, �ా��� అ�� మ��ల�
ఉ����, �వ���� ఈ మ��ల��ంట� �క� �ర�యం స�యం పరమ�త� వ�� �సుక�ంట�ర�. ఈ�త�ం జగత��
గ���ం� పరమ�త� వ�� �ర�యమ� �సుక�ంట�ర� ల�క ఎవ����ే స���త�మ���ా, శ���వంత���ా ఉంట���, �ా�� తమ
రచన �క� �ర�య��� ��ా� రప�ర�కం�ా అర�ం �ే��ా� ర�, �ా�� మనక� రచ�త�క� ప��చయ��� క���
ఇ�ా� ర� మ��య� తమ రచన �క� ప��చయ��� క��� ఇ�ా� ర�.

��ల�మం�� మనుష��ల� ఇట�వంట� ప�శ�ల� అడ�గ���ర�, మనమ� ఆత�లమ� అ� మనక� ఋ�వ� ఏ�ట�.
ఇప��డ� �����ౖ అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��, మనం ఎప���ౖె�ే, ఆత���ౖన ��ను ఆ పరమ�త��� సం������ అ�
అంట��, ఇప��డ� ఇ�� తమను ��మ� ప���ంచుక��� �షయమ�. మనం ��జం�� ఏ�ౖె�ే ��ను, ��ను అ� అంట�



ఉంట��, అ�� ఏ శ��� మ��య� ఎవ����ౖ�ే మనం స�ృ� �ే�ా� � �ార� మనక� ఏమవ���ర�? ఎప���ౖె�� ఎవ����ౖ��
స�ృ� �ే��టప��డ� తప�క�ం�� ఆత�ల���న మనక� �ా�� ����ా ఏ�ో �ా�ా�, అ�� ��ళల� �ా�� స�ృ� ఉండడం
����ా�� మనక� �ా�� ����ా ��ా �ి� కల�గ�త�ం��. చూడం��, మనుష��ల� ఏ�ౖె�ే �ే�ా� �� తప�క�ం�� మనసుల� ఏ�ో
ఒక �భ���న ����క ఉంట�ం��, ��ంద���� సుఖం �క�, ��ంద���� �ాం��క� ����క ఉంట�ం�� �ావ�న ఎప���ౖె�ే
����క ఉత�న�మవ�త�ం�ో , తప�క�ం�� అప��డ� �సుక����ార� ఎవ�� ఉంట�ర� మ��య� ఎవ�� ����ా ఆ ����క
ప�ర�వ�త�ం�ో తప�క�ం�� ఇ�ే��ార� ఎవ�� ఉంట�ర�, �ావ�న�� �ా��� స�ృ� �ేయడం జర�గ�త�ం��. ఇప��డ� ఈ
రహ�ా��� ప���� ���ల� అర�ం �ేసు���ా�, �ార� ఎవర�? ఈ మ�ట�� �ే శ��� స�యం ��ను ఆత�ను, ��� ఆ�ారమ�
జ������ందువ� వల� ఉంట�ం��, మనుష��ల� సూ� ల శ���ా�� వ���నప��డ� ఆత� ������ త�ం��. అ�� ఈ కనులక�
క��ించదు, ఇప��డ� ��� ����ా �ర��ించబడ�త�ం��, ఆత�క� సూ� ల ఆ�ారం ల�దు �ా� మనుష��ల� ఆత�
������ �ంద� తప�క�ం�� అనుభవం �ేసుక�ంట�ర�. మనం ���� ఆత� అ�� అంట�మ�, ఆత� జ���
స�ర�పమ�, మ�� తప�క�ం�� ఆ ఆత�క� జన���ే�ట�వంట� పరమ�త� ర�పం క��� ఆత� ర�పం వల� ఉంట�ం��,
ఎవర� ఎల� ఉంట��� �ా�� సం��నమ� క��� అల��� ఉంట�ం��. మ�� ఆత�ల���న మనం ఆ పరమ�త�ను, �ార�
ఆత�ల���న మనంద�� క��� ���ష����న�ార� అ� ఎందుకంట�మ�. ఎందుకంట� �ా����ౖ మ�య �క� ఎట�వంట�
ప���వం ఉండదు. ఇక�� �ే, ఆత�ల���న మన��ౖ మ�య �క� ప���వం తప�క�ం�� ఉంట�ం�� ఎందుకంట� మనం
జనన మరణ�ల చక�ంల��� వ�ా� మ�. ఇప��డ� ఇ�ే ఆత� మ��య� పరమ�త�క� మధ�నున� వ����సమ�. అ���.
ఓం �ాం�.


