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‘‘క�ా��త �ి�� �క� గ�ర�� ల�’’

క�ా��త �ి���� స�పం�ా వసు� ���ర�. కర� క��� వృ��� �ెందుత� ఉంట�ం��. �ా� క�ా��తమ� అన�ా కర�
�క� ఏ బంధనం �క� స�ర� నుం�ౖె�� అ�తమ�. ఈ �ధ���న అనుభవ�� ��ర�గ�త� ఉం���. ఎల�����ే
ఆత���ౖన ��ను ఈ శ��రం ����ా కర� �ే�ాను క�� - ఇట�వంట� అ�తత�మ� ఉం���. �ార�మ� స����ంచడంల�
క��� అ�తత�మ� మ��య� �ార�మ� �ే�ిన త�ా�త ఏ�ౖె�ే ��జల�� వసు� ం�ో , ఆ ఫల��� ��ా �ి� �ేసు��వడంల� క���
అ�తత�మ�. కర� ఫలమ� అన�ా ��జల�� ఏ�ౖె�ే వసు� ం�ో , ��� స�ర� క��� ఉండక�డదు, ప�����ా అ�తత�మ�
అనుభవమవ�త� ఉం���. ఇతర�ల� ఎవ�� �ే�ం��ర� మ��య� ��ను �ే�ాను అన�ట�� ఉం���. ఎవ��
�ే�ం��ర� మ��య� ��ను ��త�ం�ా అయ��ను. �ా� ��త�ం�ా అవ�డంల� క��� అ�తత�మ�. ఇట�వంట�
క�ా��త �ి�� ��ర�గ�త� ఉం�� - ఇల� అనుభవమవ�త�ం��?

మ�రథుల �ి�� ఇతర�ల కంట� అ�తం�ా మ��య� �ి�యం�ా ఉన�ట�� స�ష�మవ�త� ఉం�� క��. ఏ �ధం�ా
బ���బ�బ� స�ష�ం�ా ఉం�ే�ా��, అల� ��త� ఆత�ల�ౖన �ర� క��� నంబర��ార��ా �ా�ార స�ర�పం ����ా
స�ష�మవ�త� ఉంట�ర�. క�ా��తమ� అన�ా అ�తమ� మ��య� �ి�యమ�. కర�ల� ఇతర�ల� క��� �ే�ా� ర�
మ��య� �ర� క��� �ే�ా� ర� �ా� �ర� కర� �ేయడంల� �ే�� ఉంట�ం��. �ి��ల� �ే�� ఉంట�ం��. ఏ�ౖె�ే
గ����� �ం�ో , ��� నుం�� అ�త�ల��ా అయ��ర�. కర� �ే�ార� మ��య� అ�� �ే�ిన త�ా�త ఎల�
అనుభవమవ�త�ందంట� - అసల�� �ేయల�దు, �ే�ం�ే�ార� �ే�ం��ర�. ఇట�వంట� �ి��� అనుభవం �ేసూ�
ఉంట�ర�. �ే�కదనం ఉంట�ం��. కర�ల� �ేసూ� క��� తనువ�ల� క��� �ే�కదనమ�, మనసు�క� �ి��ల� క���
�ే�కదనమ�. కర� �క� ��జల�� మనసును �����ౖప� ల�గ�త�ం��. ఇట�వంట� �ి�� ఉం��? ఎంత�ా �ార�ం
��ర�గ�త� ఉంట�ం�ో , అంత�ా�� �ే�కదనం క��� ��ర�గ�త� ఉంట�ం��. కర� తన��ౖప�క� ఆక���ంచదు �ా�
యజమ���ా అ� కర� �ే�ం�ే�ార� �ే�సు� ���ర� మ��య� ��త�ం�ా �ే���ార� ��త�ం�ా అ�
�ేసు� ���ర�.

ఆత� �క� �ే�కద����� గ�����టంట� - ఆత� �క� ���ష శక�� ల�ౖన మనసు, బ���� , సం�ా��ాల� ఏ��ౖ�ే
ఉ����, ఈమ�డ� క��� అల� �ే�క�ా అవ�త� ఉంట��. సంకల��ల� క��� ప�����ా �ే����న �ి��� అనుభవం
�ే��ా� �. బ���� �క� �ర�య శ��� క��� అసల�� �ేయ�� �ేయల�దు అన�ట�� �ర�యం �ేసు� ం�� మ��య� ఏ
సం�ా�రమ� తన��ౖప�క� ఆక���తం �ేయదు. తం��� సం�ా��ాల� �ార�ం �ేసు� ���� అన�ట�� �ా ఉంట�ం��. సూ��
శక�� ల�ౖన ఈ మనసు, బ���� , సం�ా��ాల� ఏ��ౖ�ే ఉ����, మ���ంట�ల�నూ ల�ౖ� (�ే�క) �ా అనుభవం �ే�ా� ర�.
స�త��ా�� అంద�� హృదయం నుం��, ��ట� నుం�� ఇల� ��ల�వడ�త� ఉంట�ం�� - తం��� ఎల���, అల��� �ిల�ల�
క��� అ�తం�ా మ��య� �ి�యం�ా ఉ���ర� అ�. ఎందుకంట� సమయమను�ారం�ా బయట� �ా��వరణమ�
������క� ఇం�ా �����ా అవ�త� ఉంట�ం��. ఎంత�ా బయట� �ా��వరణమ� �����ా అవ�త�ం�ో , అంత�ా
అనను�ల�ౖన �ిల�ల �క� సంకల��ల�, కర�ల�, సంబం��ల� ల�ౖ� (�ే�క) �ా అవ�త� ఉంట�� మ��య� ఈ
�ే�కదనం �ారణం�ా �త�ం �ార�మం�� �ే�క�ా నడ�సూ� ఉంట�ం��. �ాయ�మండలమ� త�ప���నం�ా ఉన�
�ారణం�ా ఇం�ా రకర�ాల��ా ����త���� అనుభవం �ే�ా� ర�. ప�కృ� �క� ����తనం క��� ఉంట�ం��.
మను�ా�త�ల వృత�� ల �క� ����తనం క��� ఉంట�ం��. ఇందువలన క��� �ే�కదనమ� ఇతర�లను క���
�ే�క�ా �ేసు� ం��. అ���, అం�� బ��ా నడ�సు� ం�� క��. �ార�వ�వ��ాల ప���వమ� ���ౖ పడదు �ా� � ప���వమ�
�ార�వ�వ��ాల��ౖ పడ�త�ం��. ఏం �ే�ి��, ఏం ���� � �ే�కతనప� �ి�� �క� ప���వం �ార�ం��ౖ పడ�త�ం��.
�ార�ంల�� అలజ�� �క� ప���వమ� ���ౖ పడదు. అచల �ి�� �ా�ా��� క��� అచలం�ా �ేసు� ం��. అ�� ర�ాల��ా
అసంభవ �ా�ా�ల� సంభవం�ా మ��య� సులభం�ా అవ�త����� మ��య� అవ�త� ఉంట��. అ���.
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‘‘హృదయ �ిం�స�����ార�ల��ా మ��య� �శ� �ిం�స�����ార�ల��ా అ���ందుక� సుఖం ఇవ�ం�� మ��య� సుఖం �సు��ం��’’

ఈ ��� ��ా���� యజమ�� తమ బ�లక�ల� మ��య� యజమ�నుల�ౖన �ిల�లను చూసు� ���ర�. �ిల�లందర� ఈ
సమయంల� క��� స�య���� యజమ�నుల� మ��య� అ��క జన�ల� ��ా���� క��� యజమ�నుల�.
పరమ�త��� బ�లక�ల� యజమ�నుల��ా అవ���ర�. బ�� హ�ణ�త�ల� అన�ా యజమ�� ఆత�ల�. ఈ సమయంల�
సర� క���ం���య�లక� యజమ�నుల�, ఆ��నుల�ౖన ఆత�ల� �ాదు. అ���ార�ల� అన�ా యజమ�నుల�.
క���ం���య�లక� వ�భ�త�ల�ౖ ల�ర�, అందు�� బ�లక�ల నుం�� యజమ�నుల�. బ�లక�లమ� అ�� ఈశ���య న�ాను
క��� అనుభవం �ే�ా� ర� మ��య� స��ాజ�మ� �క� యజమ�నత�ప� న�ాను క��� అనుభవం �ే�ా� ర�. డబ�
న�ా ఉం��. న�ాక� గ�ర�� , అ���� ఆ��క సం��షమ�. స�� స�య��� �శ�ంల�� అదృష�వంత�ల�ౖన ఆత�ల��ా
���సు� ����ా? �ా� �� ���ష� ��గ�మ� అన�ా ���ష� అదృష�మ�! �ర� అదృష�వంత�ల� క��� మ��య� స��
సం��షమ�� ఔష���� �ంట�ర� మ��య� ���ి�ా� ర�. అం�ే�ాక, స�� సం��షమ�� ఊయలల� ఊగ�త� ఉంట�ర�.
ఇతర�లక� క��� సం��షమ�� మ���నమ���� అదృష�వంత�ల��ా తయ�ర��ే�ా� ర�. ఇట�వంట� అమ�ల����న,
వజ�త�ల����న ������ తయ�ర� �ేసుక����ార�. అల� తయ�రయ���ా ల�క ఇం�ా తయ�ర�ా�ల�? బ�� హ�ణ
��తం �క� అర��� - సం��షంల� ఉండడమ�, సం��షం �క� ఔష���� �నడమ� మ��య� సం��షమ��
ఊయలల� ఉండడమ�. ఇట�వంట� బ�� హ�ణ�ల� క��? సం��షం తప� ఇక ��తంల� ఏమ�ం��! ��త�� సం��షం.
సం��షం ల�క�� �ే బ�� హ�ణ ��త�� ల�దు. సం��షం�ా ఉండడ�� ��ంచడమ�.

ఈ ��� బ�� ���� �ిల�లంద�� ప�ణ� ఖ���ను చూసు� ���ర� ఎందుకంట� �రందర� ప�ణ��త��ల�. ప�ణ� ఖ���ను
అ��క జన�ల ��సం జమ �ేసుక�ంట����ర�. �త�ం ��జంతట�ల� ఎంత ప�ణ���� జమ �ేసుక����ర�? ఇ��
స�యం క��� �ె� �ేసు��గలర� క��. ఒకట�� ��నం �ేయడమ�, ��ండవ�� ప�ణ�ం �ేయడమ�. ��నం కంట�
ప�ణ����� ఎక��వ మహత�మ�ం��. ప�ణ� కర� అంట� ��ా�ర� ���ా��వం�� క���న కర�. ప�ణ� కర�ను
చూ�ించుక���ందుక� �ేయర�, అ�� హృదయప�ర�కం�ా జర�గ�త�ం��. ��నమ� చూ�ించుక���ందుక� క���
�ే�ా� ర�, హృదయప�ర�కం�ా క��� జర�గ�త�ం��. ప�ణ� కర� అన�ా అవసర���న సమయంల� ఏ ఆత������
సహ����ా అవ�డమ� అన�ా �ా���� ఉప�గపడడమ�. ప�ణ� కర� �ే�� ఆత�క� అ��కమం�� ఆత�ల
హృదయప�ర�క ఆ��ా���ల� ��ా �ి��ా� �. ��వలం ��ట� ����ా ధన��ా��ల� ల�క �ేం�� అ� �ెప�ర� �ా�
హృదయప�ర�క���న ఆ��ా���ల �క� గ�ప� ��ా �ి� జమ అవ�త� ఉంట�ం��. ప�ణ��త��ల� తమక� ��ా �ి� ం�న
పరమ�త� ఆ��ా���ల�, ఆత�ల ఆ��ా���ల� అ�� ప�త�� ఫలం�� �ండ��ా ఉంట�ర�. ప�ణ��త��ల వృ�� , దృ�ి�
ఇతర�లక� క��� ఆ��ా���లను అనుభవం �ే�సు� ం��. ప�ణ��త��ల మ�ఖం��ౖ స�� ప�సన�త, సంత�ష�తల
��ర�ప� క��ిసు� ం��. ప�ణ��త� స�� ��ా �ి� ం�న ఫలం �ారణం�ా అ�మ�నమ� మ��య� అవమ�నమ� నుం��
అ�తం�ా ఉంట�ర� ఎందుకంట� �ార� �ండ��ా ఉన� చక�వ��� వల� ఉంట�ర�. అ�మ�నమ� మ��య� అవమ���ల
�షయమ�ల� ���ంత చక�వ���. ప�ణ��త��ల� ప�ణ�ం �క� శ��� ����ా స�యం �క� ప�� సంకల����, ప��
సమయంల�� అలజ���, ప�� కర�ను సఫలం �ేసుక����ా���ా ఉంట�ర�. ప�ణ�ం �క� ఖ��� జమ అవ�త�ం��.
జమ అ�న����� గ�ర�� - వ�ర�ం �క� సమ��ి� . ఇట�వంట� ప�ణ��త� �శ� �ాజ����� �ిం�స�����ా���ా
అవ���ర�. కనుక � ఖ���ను �ె� �ేసు��ం�� - ఇట�వంట� ప�ణ��త��ా ఎంతవరక� అయ��ర�? ఒక��ళ అందర�
ప�ణ��త��ల��� అ� అ�����ే, అందర� అవ�ను అ� అంట�ర�. �జ���� అందర� ప�ణ��త��ల�. �ా� నంబర��ార��ా
ఉ����ా ల�క అందర� నంబర�వ� �ా ఉ����ా? నంబర��ార��ా ఉ���ర� క��. సత�-�ే��� య��ాలల� �శ�
�ిం�సనం��ౖ ఎంతమం�� క�ర��ంట�ర�? అందర� క��ి క�ర��ంట��ా? కనుక నంబర��ార��ా ఉ���ర� క��.
నంబర� ఎందుక� తయ�రవ�త�ం��, �ారణ���ట�? బ�� ���� �ిల�లల� ఒక ���ష���న �షయ��� �ె� �ే�ార�.
మ��య� ఆ �షయ�� నంబర�వ� �ా అవ�డంల� ఆటంకం ��సు� ం��. ఇప���� తప�ా� సంవత�రంల� అంద����
సంప�ర�ం�ా అ�ా�ల�� ల��మ�ం�� ల�క నంబర��ార��ా అ�ా�ల� ఉం��? సంప�ర�ం�ా అ�ా�� క��. �రందర�
ఒక ��� గ� ను �ె�ా� ర� క��� మ��య� �ా�ి ��డ��ర� క���. అ�ే�టంట� - సుఖం ఇవ�ం�� మ��య� సుఖం
�సు��ం��. దుఃఖం ఇవ�కం��, దుఃఖం �సు��కం��. ఇ�� ప�ా� ��� గ�. అ��ే ��జల�� ల� ఏం చూ�ార�? దుఃఖం
ఇవ�కం�� - ��� పట� ��జ���ట��� అట�న�� ఉం��. సగం ��� గ� బ��ా�� ఉం��. దుఃఖం ఇ�ే� �షయంల� ఇవ�క�డదు
అ� అనుక�ంట�ర�. �ా� �సుక��� �షయంల� - �ార� ఇ���ర�, అందు�� ఇల� జ����ం�� అ� అంట�ర�. ���ల�
అ���ర�, ���ల� అ���ర�, అందు�� ఇల� జ����ం�� అ� ఇట�వంట� �ర����ా� ర� క��. �క� ��� వ��ల��ా అ�



��సుల� ఇల��� �ె�ా� ర�. కనుక సగం ��� గ� పట� అట�న�� బ��ా�� ఉం��, ఇం�ా అండ� ల�ౖ� �ేసు���ా�. ఎం�ౖె�� సగం
��� గ� పట� అట�న�� ఉం�� �ా� �గ�� సగం ��� గ� ఏ�ౖె�ే ఉం�ో , ��� పట� అట�న�� ��మమ�త�ం�ా ఉం��. �ార�
ఇ���ర� �ా� ���ందుక� �సుక����ర�? �ర� �సు��ం�� అ� ఎవర� �ె�ా�ర�? దుఃఖం �సు��ం��, � జ���
దుఃఖం�� �ంప���ం�� అన��� ఏ����� తం��� ��మతమ�. �ావ�న దుఃఖం ఇవ�కం��, దుఃఖం �సు��కం��, అప���ే
ప�ణ��త��ల��ా అవ���ర�, తప�ీ�ల��ా అవ���ర�. తప�ీ� అన�ా ప��వర�న, కనుక �ార� ఇ��న దుఃఖ��� క���
�ర� సుఖం ర�పంల� �ీ�క��ంచం��. ప��వర�న �ేయం��, అప��డ� తప�ీ� అ� అంట�ర�. �ందను క��� ప�శంస�ా
���ంచం��, అప��డ� ప�ణ��త� అ� అంట�ర�. జగదంబ త�� స�� �ిల�లంద���� ఇ�ే �ా�ా�� ప�ా� �ే�ం��ర� -
�ం��ం�ే ల�క దుఃఖ��ే� ఆత�ను క��� � దయ�హృదయ స�ర�పం��, దయ� దృ�ి��� చూడం��. �ం��సు� ���ర�
అన� దృ�ి��� �ాదు. �ార� �ం����� �ర� ప��ా�ల� ��యం��. అప��డ� ప�ణ��త� అ� అంట�ర�. �ం��ం�ే�ా���
హృదయప�ర�కం�ా ఆ�ంగనం �ేసు��ం��. బ�హ�ం�ా ఆ�ంగనం �ేసు��వడం �ాదు, �ా� మనసు�� ఆ�ంగనం
�ేసు��ం��. కనుక ప�ణ� ఖ��� జమ అవ�డంల� ఈ �షయ�� �ఘ�ర�పం�ా అవ�త�ం��. ��ను దుఃఖం
�సు��క�డదు క���. ఇవ�డ����ే ఇవ��� ఇవ�క�డదు �ా� �సు��క�డదు క���. అ�� మం� వసు� వ�
�ానప��డ� మ�� �ెత�ను �సుక�� జమ ఎందుక� �ేసుక�ంట�ర�? ఎక��ౖె�� దుఃఖం �సుక�� �ెత� జమ అ��ే, ఆ
�ెత� నుం�� ఏం ��ల�వడ���? �ాపం �క� అంశమ� ర��ీ ���మ�ల�. ఇప��డ� ��ద� �ా�ాల�ౖ�ే �ేయర� క��.
ఇప��డ� �ాపం �క� అంశం ������ �ం��. �ా� అంశం క��� ఉండక�డదు. ��ల�మం�� �ిల�ల� ��ల�
మధు�ా�-మధుర���న మ�టలను ���ి�ా� ర�. ఆ��క సం��షణను అ��ే అందర� �ే�ా� ర� క��? ఒక ��� గ�
అ��ే అంద���� ప�ా� అ����ం�� - ‘‘��మ� ��ర���ల�దు �ా� జ������ �ం��...’’ అ�. �ర� ��ర���నప��డ�
ఇం��వర� ��ర�క����ర�? మ�� జ������ �ం�� అ� ఎవరంట�ర�! ఇం��వ����� ఆత� ఉ����ా! జరగక�డదు �ా�
జర�గ�త�ం�� - ఈ మ�ట ఎవరంట�ర�? ఇం��వ����� ఆత� అంట��ా ల�క �ర� అంట��ా? కనుక తపస�ను ఈ
�షయ�ల �ారణం�ా �ర��ించు��ల�ర�. ఏ�ౖె�ే జరగక�డ�ో , ఏ�ౖె�ే �ేయ�ల� అను����, అ�� జరగక�ం�� ఉండడ��,
అ�� �ేయక�ం�� ఉండడ�� ప�ణ��త��ల గ�ర�� . బ�� ���� వద�క� ప����� �ిల�ల నుం�� ఇట�వంట� కథల� ��ల�
వ�ా� �. �ె���టప��డ� ఎంత ఇంట���� కల కథల��ా �ే�ి �ె�ా� రంట�, ����ా���� �ంట� ఉం���� �ాల� అ��ిసు� ం��.
��ంద���� ��ద� కథల� �ె��� అల�ాట� ఉం��, ��ందర� �న� కథల� �ె�ా� ర�. �ా� కథల� ��ల� �ె�ా� ర�. ఈ ��� ఈ
సంవత�రంల�� �లనం �క� �వ�� మ�నక క��. అందర� మ�నక ����ందుక� వ���ర� క��. భ��� మ�ర�ంల�
క��� మ�నకల� ����టప��డ� తప�క�ం�� ఏ�ో ఒక సంకల�ం �ే�ా� ర�, ఏ�ో ఒకట� �ా�� అ��� �ే�ా� ర� ల�క ఏ�ౖె��
�ా�ర�ం ��ట�� క�ంట�ర�. ��ండ� ర�ాల�ానూ సంకల�ం �ే�ా� ర�. కనుక తప�ా� సంవత�రంల� ఈ సంకల�ం �ేయం�� -
�త�ం ��జం�� సంకల��ల ����ా, మ�టల ����ా, కర�ల ����ా ప�ణ��త��ా అ� ప�ణ�ం �ే�ా� ను. మ��య�
ప�ణ����� గ�ర�� ఏ�టంట� - ప�ణ�ం �క� ప�త�� ఫలమ��ా ప�� ఆత� నుం�� ఆ��ా���ల� ల��ా� �. ప��
సంకల�ంల� ప�ణ�ం జమ అ�ా��. మ�టల�� ఆ��ా���ల� జమ అ�ా��. సంబంధ-సంప�ా�లల� సహ�గం
�ే�ినందుక� హృదయం నుం�� కృతజ�తల� ��ల�వ��� - ����� తపస� అ� అంట�ర�. ఇట�వంట� తపస� �శ�
ప��వర�నక� ఆ��రమవ�త�ం��. ఇట�వంట� ��జల�� క� ��ౖ�� ల�సు� ం��. ఇల� జ������ �ం��... అ� మ�� కథల�
���ించకం��. ఆ మ�ట����� �దట� నంబర� ��ౖ�� ను ట�చర�ందర� �సు���ా� మ��య� ����� �ాట� మధుబ�
��ాసుల� �సు���ా� ఎందుకంట� మధుబ� �క� అల, ��త� ట�చర� �క� అల ప�వృ��ల�� �ా�� వరక�,
ఈశ���య ����ర�� ల వరక� సహజం�ా �ేర�క�ంట�ం��. అప��డ� �రందర� మ�ందు నంబర�ల��� తప�క�ం��
వ�ా� ర�. ��ౖ�� �సు��వడంల� ఎవ��వ�� ��ర�� ఉంట�� ఇప��డ� చూ�ా� మ�. ట�చర� ��ర� వ�ా� య� ల�క మధుబ�
�ాసుల�ా ల�క ఈశ���య ����ర�� ల� వ�ా� య�? డబ� ��ే�య�ల� క��� �వ� ప�ర��ార�ం �ేసు� ���ర�. బ��
���� వద� ��ౖ�� ల� ��ల� ఉ����, ఎ�� �ా�ాలనుక�ంట� అ�� �సు��వచు�. ��ౖ�� లక� ల�ట� ల�దు. భం��రమ�
�ండ��ా ఉం��. అ���.

అందర� ����క� �ేర�క����ర�. ���� బ��ా అ��ిం�ం�� ల�క ఏ�ౖె�� ఇబ�ం�� క���ం��? వర�ం క��� �ా�గతం
ప���ం��, ప�కృ��� క��� � పట� ���మ ఉం��. భయపడల�దు క��? బ�����జనం అ��ే మం��ా ల�ం�ం�� క��.
63 జన�ల�ౖ�ే ఎదుర��ెబ�ల� ����ర�. ఇప���ౖె�ే ఇం�ా ఆశ�యం ల�ం�ం�� క��. మ�డ� అడ�గ�ల భ�� అ��ే
ల�ం�ం�� క��. ఇంత ��ద� �ల� ఏ�ౖె�ే తయ�ర��ే�ా��, ఆ �ల� �క� ��భను క��� ��ం��ర� క��. �ల�ను
సఫలం �ే�ార� క��. ఎవ����� ఏ ఇబ�ం�� కలగల�దు క��. �ా� అల�గ� ����ల� �ేసూ� ఉండమ� �ాదు. రచన��



�ాట� �ాధ��ల� క��� ��డ��ా�� వ�ా� �.

బ�లక�ల నుం�� యజమ�నుల��ా అ��� ���ష� ఆత�లంద����, స�� ప�� అడ�గ�ల� ప�ణ� ఖ���ను జమ �ేసుక���
ప�ణ��త��లక�, స�� హృదయ �ిం�స�����ార�ల� మ��య� �శ� �ిం�స�����ార�ల�ౖన ���ష ఆత�లక�, స��
సుఖమ���ే�, సుఖమ� �సుక��� మ�స�� సుఖ�ాగర�ల�ౖన ఆత�లక�, స�� సం��షంల� ఉం�ే మ��య� సం���ా��
ఇ�ే� మ�స�� ���� �ిల�లక� బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� నమ��� .

����ల��:- మ�రథులందర�మనసూ�����ా అంద��� శ����ా��ా తయ�ర��ే�� ��వను ��ల� బ��ా �ే�ార� అన�����
బ�� ���� చూ�ార�. ��� ��సం ఏమ� కృతజ�తల� �ెల�ా� �ా� ఖ��� ��ల� జమ అ�ం��. ��ల� ��ద� ఖ��� జమ
అ�ం��. బ�� ���� మ��ర�ల�ౖన �ిల�ల �క� �ౖె�ా��� మ��య� ఉల�� స-ఉ����లను చూ�ి పదమ�ల��ట�
క��� ఎక��వ�ా హ����ా� ర�. �ౖెర�మ�ం��ర�, సంగఠన స�� ���హ సూత�మ�ల� ఉం��, అందు�� ����� సఫలత
ల�ం�ం��. సంగఠన దృఢం�ా ఉం�� క��! �న� మ�ల దృఢం�ా ఉం��. కంకణ����ే తయ�ర�ం��. మ�ల అ��ే
తయ�రవ�ల�దు �ా� కంకణ����ే ఉం�� క��, అందు�� �న� మ�ల క��� ప��ంచబడ�త�ం��. ��ద� మ�ల మం��ా
తయ�రవ�త� ఉం��, అ�� క��� తయ������ త�ం��, తయ�ర�ా���ం�ే. ��ద� మ�లల�� ప�సల� తయ�ర��ా
ఉ���య� ���ిం��మ� క�� �ా� ప�స ప�స�� కలవడంల� ������ా మ����� ఉం��. �న�మ�లమం��ా తయ����
ఉం��. ఈ మ�ల �ారణం�ా�� సఫలత సహజం�ా ఉం�� మ��య� సఫలత స�� మ�లల�� మణ�ల��డల� క�ర�బ��
ఉం��. �జ�� �లకమ� ��ద�బ�� ఉం��. బ�� ���� సం��షం�ా ఉ���ర�, పదమ�లగ�ణ�ల అ�నందనల�.
��త�����ే �ర� క��. తం��� అ��ే �ే�ం�ే�ార�. �ే���ార� ఎవర�? �ేయ����� ��త�� ల� �ర�, తం��� అ��ే
బ��� బ� �, అందు�� ��ల� బ��ా �ీ�� �క� ���� క��� �ర����ం��ర� మ��య� �ాలన�క� ���� క��� బ��ా
�ర����ం��ర�. అ���.
వర��నమ�:- మం� సంకల��ల ర��ీ �జం ����ా మం� ఫల��� ��ా �ి�  �ేసుక��� �ి���  స�ర�ప ఆ��� భవ

�ి��� స�ర�ప ఆత�ల ప�� సంకల�మ� స�యం పట� మ��య� ఇతర�ల పట� �ి��� ం�ే���ా ఉంట�ం��.
�ా���� ప�� కర�ల� �ి��� ��ా �ి�సు� ం��. �ార� ఏ మ�టల�ౖ�ే మ�ట�� డ�����, అ� �ి����ా� �, అందు�� సత�
వచ��ల� అ� అంట�ర�. �ి��� స�ర�ప ఆత�ల ప�� సంకల�మ�, మ�ట మ��య� కర� �ి��� ��ా �ి�
అ�����ా ఉంట��, వ�ర�ం�ా ఉండవ�. ఒక��ళ సంకల�ం ర��ీ �జమ� ��ల� మం��ా ఉం�� �ా�
ఫలం మం��� ��ల�వడక�� �ే, దృఢ���న ��రణ అ�� ధరణ� స���ా� ల�నట�� ల�క అట�న�� �క�
పథ�మ�ల� ల�పమ�న�ట�� .

��� గ�:- దుఃఖప� అల నుం�� మ�క�� ల��ా అ�ా�లంట� కర��గ�ల��ా అ� ప�� కర� �ేయం��.
 

సూచన:- ఈ ��� ��లల� మ�డవ ఆ���ారమ�, �ాజ��� తప�ీ� �� దర-�� ద��లందర� �ాయం�ాలం 6.30 నుం��
7.30 గం. వరక�, ���షం�ా ��ా���స సమయంల� తమ ఆ�ా�� ఫ���ా� స�ర�పంల� �ి�త�ల�ౖ, �శ� భ�మణం �ేసూ�
ప�కృ� స��తం�ా స�ా�త�లక� ల�ౖ� ���� ను ఇ�ే� ��వ �ేయం��.


