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ಕ�ಾ��ತ ��� ಅ�ಾ�� ಕಮ� ಮತು� ಫಲದ ಸ�ಶ�ದ ಅ�ೕತ, ಸಂಕಲ�ದಲೂ� ಹಗುರ

ಕ�ಾ��ತ ��� ಸ�ೕಪ�ೆ� ಬರು���ೆ�ೕ? ಕಮ�ವ� ಸಹ ವೃ��ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ�����ೆ. ಆದ�ೆ ಕ�ಾ��ೕತ
ಅ�ಾ�� ಕಮ�ದ �ಾವ��ೇ ಬಂಧನದ ಸ�ಶ��ಂದ ಅ�ಪ�. ಇ�ೇ �ೕ� ಅನುಭವ �ೆಚು���ರ�. �ಾವ �ೕ� �ಾನು ಆತ�
ಈ ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ ಕಮ� �ಾ��ೆ ಅಲ��ೇ, ಅ�ೇ �ೕ� ಅ�ಪ��ೆ ಇರ�ೇಕು. �ಾಯ�ದ ಸ�ಶ� �ಾಡ�ಾರದು ಮತು�
�ಾಯ� �ಾ�ದ �ೕ�ೆ ಅದರ ಪ��ಾಮ ಏ�ಾ�ತು ಅದರ ಫಲದ �ಾ��� �ಾಡುವ�ದರ��ಯೂ ಅ�ಪ�. ಕಮ�ದ ಫಲ
ಅ�ಾ�� �ಾವ ಪ��ಾಮ ಬರುತ��ೆ ಅದರ ಸ�ಶ�ವ� ಆಗ�ಾರದು, ಸಂಪ�ಣ� �ಾ��ಾತನದ ಅನುಭವ ಆಗ�ೇಕು.
�ೇ�ೆಂದ�ೆ �ೇ�ೆ �ಾ�ೋ �ಾ��ದರು �ಾನು �ಾ��ೆ. �ಾ�ೊ �ಾ��ದರು �ಾನು ��ತ� ಆ� �ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ
��ತ� ಆಗುವ�ದರ��ಯೂ �ಾ��ಾತನ. ಈ �ೕ� ಕ�ಾ��ೕತ ��� �ೆಚು��ಾ� �ೋಗುತ��ೆ – ಇಂತಹ ಅನುಭವ
ಆಗುತ��ೆ�ೕ? ಮ�ಾರ�ಗಳ ��� ಅನ���ಂತ �ನ� ಮತು� ��ಯ ಸ�ಷ� ಆಗು���ೆ ಅಲ��ೇ. �ಾವ �ೕ� ಬ��ಾ� ತಂ�ೆ
ಸ�ಷ� ಆ�ದ�ರು, ಅ�ೇ �ೕ� ನಂಬರ�ಾರ �ೕವ� ��ತ� ಆತ�ರೂ ಸಹ �ಾ�ಾರದ�� ಸ�ಷ� ಆಗು��ೕ�. ಕ�ಾ��ೕತ
ಅ�ಾ�� �ಾ��ಾ ಮತು� �ಾ��ಾ. ಕಮ� �ೕವ� �ಾಡು��ೕ� ಮತು� ಅನ�ರೂ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ೕವ� �ಾಡುವ�ದರ��
ಅಂತರ ಇ�ೆ. ���ಯ�� ಅಂತರ ಇ�ೆ. ಏ�ೆಲ� ಕ�ೆ�ತು ಮತು� �ನ� ಆ��ಡುವ�ದು. ಕಮ� �ಾಡುವ�ದು ಮತು� ಅದನು�
�ಾ�ದ �ೕ�ೆ ಏನೂ �ಾ�ಲ� ಎನು�ವ ಅನುಭವ ಆಗ�ೇಕು. �ಾ�ಸುವವರು �ಾ���ೊಂಡರು. ಇಂತಹ ���ಯ
ಅನುಭವ �ಾಡು��ರು��. ಕಮ� �ಾಡು��ದ�ರೂ ತನು��ಂದಲೂ ಹಗುರ, ಮನ��ನ ���ಯ��ಯೂ ಹಗುರ. ಕಮ�ದ
ಪ��ಾಮ ಮನ��ನ ���ಯನು� �ೆ�ೆಯುತ��ೆ. ಇಂತಹ ��� ಇ�ೆ�ೕ? ಎಷು� �ಾಯ� �ೆಚು�ತ��ೆ ಅಷು� ಹಗುರ�ೆಯೂ
�ೆಚು�ವ�ದು. ಕಮ� ತನ� ಕ�ೆ ಆಕ��ತ �ಾಡುವ��ಲ�. ಆದ�ೆ �ಾ�ಕ ಆ� ಕಮ� �ಾ�ಸುವವರು �ಾ�ಸು��ರುವರು
ಮತು� ��ತ� �ಾಡುವವರು ��ತ� ಆ� �ಾಡು��ರುವರು.

ಆತ�ದ ಹಗುರ�ೆಯ �� �ೆ ಆ��ೆ -–ಆತ�ದ ��ೇಷ ಶ��ಗ� ೕೆ��ೆ ಮನಸು�, ಬು��, ಸಂ�ಾ�ರ, ಇವ� ಮೂರೂ ಈ �ೕ� ಹಗುರ
ಆಗುವ�ದು. ಸಂಕಲ�ವ� ಸಹ ಪ�ಣ� ಹಗುರ ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ�ಸುವ�ದು. ಬು��ಯ �ಣ�ಯ ಶ��ಯೂ �ಾವ ತರಹ
�ಣ�ಯ �ಾಡುವ�ದು ಅಂದ�ೆ ಏನೂ �ಾ��ೕ ಇಲ� ಎನು�ವಂ�ೆ, ಮತು� �ಾವ��ೇ ಸಂ�ಾ�ರ ತನ� ಕ�ೆ ಆಕ��ತ
�ಾಡುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯ ಸಂ�ಾ�ರ �ೆಲಸ �ಾಡು���ೆ ಎ�ಸುವ�ದು. ಈ ಮನಸು�-ಬು��-ಸಂ�ಾ�ರ, ಸೂ�� ಶ��ಗ� ೕೆ��ೆ
ಮೂರರ��ಯೂ ಹಗುರ ಅನುಭವ �ಾಡು��. ತಂ�ೆ �ೇ�ೊ �ಾ�ೆ ಮಕ�ಳ� �ಾ��ಾ ಮತು� �ಾ��ಾ ಆ��ಾ��ೆ ಎನು�ವ
�ಾತು ಎಲ�ರ ಮನ���ಂದ, ಮುಖ�ಂದ ಸ�ತಃ ಬರುವ�ದು. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ನಕ�ೆದಂ�ೆ �ೊರ�ನ �ಾ�ಾವರಣ �ಾರ
ಆಗುವ�ದು. �ೊರ�ನ �ಾ�ಾವರಣ �ಾರ ಆದಷು� ಅನನ� ಮಕ�ಳ ಸಂಕಲ�, ಕಮ�, ಸಂಬಂಧ ಹಗುರ ಆಗುವ�ದು ಮತು� ಈ
ಹಗುರ�ೆಯ �ಾರಣ�ಂದ ಎಲ� �ಾಯ�ಗಳ� ಹಗುರ�ಾ� ನ�ೆಯುವ�ದು. �ಾಯುಮಂಡಲ ತ�ೕಪ��ಾನ ಆ�ರುವ �ಾರಣ
ಇನೂ� �ನ� �ನ� ಪ��ಾರ�ಂದ �ಾ�ೕತನದ ಅನುಭವ ಆಗುವ�ದು. ಪ�ಕೃ�ಯದು ಸಹ �ಾ�ೕತನ ಆಗುವ�ದು.
ಮನು�ಾ�ತ�ರ ವೃ��ಯ �ಾ�ೕತನವ� ಇರು�ದು. ಇದ�ಂದ ಸಹ ಬಹಳ ಹಗುರತನವ� ಸಹ ಅನ��ಗೂ ಹಗುರತನದ
ಅನುಭವ �ಾ�ಸುವ�ದು. ಒ� �ೆಯದು ಎಲ�ವ� ಸ��ಾ� ನ�ೆಯು���ೆ ಅಲ��ೇ. �ಾಯ�ವ�ವ�ಾರದ ಪ��ಾವ �ಮ� �ೕ�ೆ
ಆಗ�ಾರದು. �ಮ� ಹಗುರ�ೆಯ ���ಯ ಪ��ಾವ, �ೕವ� ಏ�ೆಲ� �ಾಡು��ೕ�, �ೇಳ���ೕ�, �ಾಯ� ವ�ವ�ಾರದ �ೕ�ೆ
ಪ��ಾವ ಆಗುತ��ೆ. �ಾಯ�ದ ಏರು�ೇ�ನ ಪ��ಾವ �ಮ� �ೕ�ೆ ಆಗುವ��ಲ�. ಅಚಲ ��� �ಾಯ�ವನೂ� ಅಚಲ
�ಾಡುತ��ೆ. ಎಲ� �ೕ�ಯ��ಯೂ ಅಸಂಭವ �ಾಯ� ಸಂಭವ ಮತು� ಸಹಜ ಆಗು���ೆ ಮತು� ಆಗು��ರುತ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.
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ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸ�ಾ�ೕನ ಮತು� �ಶ� �ಂ�ಾಸ�ಾ�ೕನ ಆಗಲು ಸುಖ �ೊ� ಮತು� ಸುಖ ಪ�ೆ��

ಇಂದು �ಶ�ದ �ಾ�ಕ, ತಮ� �ಾಲಕ �ೋ �ಾ�ಕ ಮಕ�ಳನು� �ೋಡು�ರುವರು. ಎಲ� ಮಕ�ಳ� ಈ ಸಮಯದ��
ಸ�ಯಂನ �ಾ�ೕಕ ಆ�ರುವರು ಮತು� ಅ�ೇಕ ಜನ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ ಆ�ರುವರು. ಪರ�ಾತ�-�ಾಲಕ �ೋ �ಾ�ಕ
ಆ��ಡು��ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ�ಗಳ� ಅ�ಾ�� �ಾ�ಕ ಆತ�ಗಳ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಸವ� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ��ೆ �ಾ�ಕ
ಆ�ರು��, ಅ�ೕನ ಆತ�ರು ಅಲ�. ಅ��ಾ� ಅ�ಾ�� �ಾ�ಕ ಆ�ರು��. ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ��ೆ ವ�ೕಭೂತರಲ�, ಆದ��ಂದ



�ಾಲಕ �ೋ �ಾ�ಕ ಆ�ರು��. �ಾಲಕತನದ ಈಶ��ೕಯ ನ�ೆಯ ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ� ಮತು� ಸ��ಾಜ�ದ
�ಾ�ಕತನದ ಅನುಭವವನೂ� ಸಹ �ಾಡು��ೕ�. ಡಬ� ನ�ೆ ಇ�ೆ. ನ�ೆಯ �� �ೆ ಆ��ೆ ಅ��ಾ� ಆ��ಕ ಖು�. ಸ�ಾ
�ಮ�ನು� �ೕವ� �ಶ�ದ�� �ೌ�ಾಗ��ಾ� ಆತ� ಎಂದು ��ದು�ೊಳ����ೕ�ಾ? �ಾ� ನನ� �ೆ�ೕಷ� �ಾಗ� ಅ�ಾ�� �ೆ�ೕಷ�
ಅದೃಷ�! �ೌ�ಾಗ��ಾ�ಗಳ� ಆ�ರು�� ಮತು� ಸ�ಾ ಖು�ಯ ಔಷ�ಯನು� �ನು���ೕ� ಮತು ���ಸು��ೕ�.
�ೊ�ೆ-�ೊ�ೆಯ�� ಸ�ಾ ಖು�ಯ ಉ�ಾ��ೆಯ�� ಆಡು��ರು��ೕ�. ಅನ��ಗೂ ಖು�ಯ ಮ�ಾ�ಾನವನು� �ೊಟು�
�ೌ�ಾಗ��ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಇಂತಹ ಅಮೂಲ� ವಜ� ಸ�ಾನ �ೕವನ �ಾ��ೊಳ��ವವ�ಾ�ರು��.
ಆ�ರು��ೊ ಅಥ�ಾ ಇನೂ� ಆಗ�ೇ�ಾ��ೆ�ೕ? �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ಅಥ��ೇ ಆ��ೆ ಖು�ಯ�� ಇರುವ�ದು, ಖು�ಯ
ಔಷ�ಯನು� �ನು�ವ�ದು ಮತು� ಖು�ಯ ಉ�ಾ��ೆಯ�� ತೂಗುವ�ದು. ಇಂತಹ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ�ರು�� ಅಲ��ೇ? ಖು�ಯ
�ೊರ�ಾ� �ೇ�ೆ �ೕವನದ�� ಇ�ೆ�ೕ��ೆ! �ೕವನ�ೇ ಖು� ಆ��ೆ. ಖು� ಇಲ��ಾದ�ೆ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನ�ೇ ಇಲ�.
ಖು�ಯ��ರುವ��ೇ �ೕವನ�ಾ��ೆ.

ಇಂದು �ಾಪ�ಾ�ಾ ಸವ� ಮಕ�ಳ ಪ�ಣ�ದ �ಾ�ೆ �ೋಡು��ದ�ರು. ಏ�ೆಂದ�ೆ �ೕ�ೆಲ�ರೂ ಪ��ಾ�ತ��ಾ�ರು��. ಪ�ಣ�ದ
�ಾ�ೆಯನು� ಅ�ೇಕ ಜನ�ಗಳವ�ೆ�ೆ ಜ�ಾ �ಾ��ೊಳ����ರು��. ಇ�ೕ �ನದ�� ಎಷು� ಪ�ಣ�ವನು� ಜ�ಾ
�ಾ��ೊಂ��? ಇದನು� ಸ�ಯಂ ಸಹ �ೆ� �ಾ��ೊಳ�ಲು �ಾಧ� ಇ�ೆ ಅಲ��ೇ. ಒಂ�ಾ��ೆ �ಾನ �ಾಡುವ�ದು ಮತು�
ಇ�ೊ�ಂ�ಾ��ೆ ಪ�ಣ� �ಾಡುವ�ದು. �ಾನ��ಂತಲೂ ಪ�ಣ�ದ ಮಹತ� �ೆಚು� ಇ�ೆ. ಪ�ಣ�ದ ಕಮ� ��ಾ�ಥ� �ೇ�ಾ�ಾವದ
ಕಮ� ಆ��ೆ. ಪ�ಣ� ಕಮ� �ೋ��ೆ�ೆ ಇರುವ��ಲ� ಆದ�ೆ ಹೃತಪ�ವ�ಕ ಆ�ರುತ��ೆ. �ಾನ �ೋ��ೆಗೂ ಸಹ ಇರುತ��ೆ,
ಹೃತ�ಪ�ವ�ಕ�ಾ�ಯೂ ಇರುತ��ೆ. ಪ�ಣ� ಕಮ� ಅ�ಾ�� ಅವಶ�ಕ�ೆಯ ಸಮಯದ�� �ಾವ��ೇ ಆತ��ೆ� ಸಹ�ೕ�
ಆಗುವ�ದು. ಅ�ಾ�� ಉಪ�ೕಗ ಆಗುವ�ದು. ಪ�ಣ� ಕಮ� �ಾಡುವ ಆತ��ೆ� ಅ�ೇಕ ಆತ�ರ ಹೃದಯ ಪ�ವ�ಕ�ಾದ
ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ� �ಾ�ಪ� ಆಗುತ��ೆ. �ೇವಲ ಮುಖ�ಂದ ಧನ��ಾದ ಅಥ�ಾ ವಂದ�ೆ ಎಂದು �ೇಳ�ವ�ದಲ� �ೇಳ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ
ಹೃದಯಪ�ವ�ಕ�ಾದ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ� ಗುಪ��ಾ� ಜ�ಾ ಆಗು��ರುತ��ೆ. ಪ��ಾ�ತ� ಪರ�ಾತ�ನ ಆ�ೕ�ಾ�ದ, ಆತ�ರ
ಆ�ೕ�ಾ�ದ - �ಾ�ಪ� ಆ�ರುವ ಇಂತಹ ಪ�ತ�� ಫಲ�ಂದ ಭಪ��� ಆ�ರು�ಾ��ೆ. ಪ��ಾ�ತ�ರ ದೃ��, ವೃ��, ಅನ��ಗೂ
ಆ�ೕ�ಾ�ದದ ಅನುಭವ �ಾ�ಸುತ��ೆ. ಪ��ಾ�ತ�ರ �ೆಹ�ೆಯ�� ಸ�ಾ ಪ�ಸನ��ೆ, ಸಂತುಷ��ೆಯ �ೊಳಪ� ಕಂಡು ಬರುತ��ೆ.
ಪ��ಾ�ತ� �ಾ��� ಆ�ರುವ ಫಲದ �ಾರಣ�ಂ�ಾ� ಅ��ಾನ ಮತು� ಅಪ�ಾನ�ಂದ ದೂರ ಇರು�ಾ��ೆ. ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರು
ಭರಪ�ರ ಚಕ�ವ���ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಪ��ಾ�ತ� ಪ�ಣ�ದ ಶ��ಯ ಮೂಲಕ ಸ�ಯಂನ ಪ�� ಸಂಕಲ�ವನು�, ಎಲ� ಸಮಯದ
ಹಲಚಲು��, ಪ�� ಕಮ�ವನು� ಸಫಲ �ಾಡುವಂತಹ�ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಪ�ಣ�ದ �ಾ�ೆ ಜ�ಾ ಆಗುತ��ೆ. ಜ�ಾ ಆ�ರುವ�ದರ
�� �ೆ ಆ��ೆ - ವ�ಥ�ದ ಸ�ಾ��. ಇಂತಹ ಪ��ಾ�ತ� �ಶ� �ಾಜ� �ಂ�ಾಸನದ�� ಆ�ೕನ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ �ಮ�
�ಾ�ೆಯನು� �ೆ� �ಾ��ೊ�� ಎ��ಯವ�ೆ�ೆ ಪ��ಾ�ತ� ಆ�� �ೇ�ೆ? ಎಲ�ರೂ ಪ��ಾ�ತ� ಆ�ರು��ಾ ಎಂದು �ೇ�ದ�ೆ
ಎಲ�ರೂ �ಾ �ೕ ಎಂದು �ೇಳ���ೕ�. ಎಲ�ರೂ ಪ��ಾ�ತ��ೇ ಆ�ರು��. ಆದ�ೆ ನಂಬರ�ಾ� ಆ�ರು��ೊ ಅಥ�ಾ ಎಲ�ರೂ
ನಂಬರ ಒ� ಆ�ರು��ೊ? ನಂಬರ�ಾರ ಅಲ��ೇ. ಸತ�ಯುಗ-�ೆ�ೕ�ಾದ �ಶ�ದ �ಂ�ಾಸನದ �ೕ�ೆ ಎಷು�
ಕು�ತು�ೊಳ��ವರು? ಎಲ�ರೂ ಒ���ೆ ಕು�ತು�ೊಳ����ಾ? ಅಂದ �ೕ�ೆ ನಂಬರ�ಾ� ಅಲ��ೇ. ನಂಬ� ಏ�ೆ ಆಗುತ��ೆ –
�ಾರಣ? ಮಕ�ಳ ಒಂದು ��ೇಷ �ಾತನು� �ಾಪ�ಾ�ಾ �ೆಕ �ಾ�ದರು. ಮತು� ಅ�ೇ �ಾತು ನಂಬರ ಒ� ಆಗುವ�ದರ��
ಅಡಚ�ೆ ಉಂಟು �ಾಡುತ��ೆ.

ಈಗ ತಪ�ಾ� ವಷ�ದ�� ಎಲ�ರ ಲ�� ಸಂಪ�ಣ� ಆಗುವ��ಾ��ೆ�ೕ ಅಥ�ಾ ನಂಬರ�ಾ� ಆಗುವ��ಾ��ೆ�ೕ?
ಸಂಪ�ಣ� ಆಗ�ೇಕಲ��ೇ. �ೕ�ೆಲ�ರೂ ಒಂದು �ೊ�ೕಗ� �ೇಳ���ೕ� ಮತು� ಬ�ೆದು ಸಹ �ಾಕು��ೕ�. ಅ�ಾ��ೆ - ಸುಖ
�ೊ� ಮತು� ಸುಖ ಪ�ೆ��. ದುಃಖ �ೊಡ�ೇ�-ದುಃಖ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�. ಈ �ೊ�ೕಗ� ಪ�ಾ� ಆ��ೆ�ೕ. �ಾ�ಾದ�ೆ
ಪ��ಾಮದ�� ಏನು �ೋ�� �ೇನು? ದುಃಖ �ೊಡ�ೇ� – ಇದರ ಕ�ೆ �ೆ��ನವರ ಗಮನ ಇ�ೆ. ಆದ�ೆ ಅಧ� �ೊ�ೕಗ�
ಸ��ಾ��ೆ. �ೊಡುವ�ದರ ಬ� �ೆ ��ಾರ �ಾಡು��ೕ�, �ೊಡ�ಾರದು. ಆದ�ೆ �ೆ�ೆದು�ೊಳ���ಾಗ �ೇಳ���ೕ� ಅವರು
�ೊಟ�ರು ಅದ��ಂದ �ೕ�ಾ�ತು. ಇವರು �ೕ�ೆ �ೇ�ದರು, ಅದ�ಂದ �ೕ�ಾ�ತು. ಈ �ೕ� �ಣ�ಯ �ೊಡು��ೕ� ಅಲ��ೆ.
�ಮ� ವ�ೕಲ �ೕ�ೇ ಆ� �ಮ� �ೇಸನ�� �ೕ�ೆ �ೇಳ���ೕ�. ಆದ��ಂದ ಅಧ� �ೊ�ೕಗ� ಕ�ೆ ಗಮನ ಸ��ಾ��ೆ, ಮತೂ�
ಅದನು� ಅಂಡ�ೈ�� �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ಆದರೂ ಅಧ� �ೊ�ೕಗ� ಕ�ೆ ಗಮನ ಇ�ೆ ಆದ�ೆ ಇನ�ಧ� �ೊ�ೕಗ� ಏ��ೆ
ಅದರ ಕ�ೆ �ೆಸ��ೆ �ಾತ� ಗಮನ ಇ�ೆ. ಅವರು �ೊಟ�ರು ಆದ�ೆ �ೕವ� ಏ�ೆ �ೆ�ೆ��ೊಂ��? �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲು �ಾರು
�ೇ�ದರು? ದುಃಖ �ೆ�ೆದು�ೊ��, ದುಃಖ�ಂದ �ೋ��ೆ ತುಂ��ೊಳ�� ಎನು�ವ�ದು ತಂ�ೆಯ ��ೕಮತ ಆ��ೆ ಏನು?
ಆದ��ಂದ ದುಃಖ �ೊಡ�ೇ�-ದುಃಖ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�. ಆಗ ಪ��ಾ�ತ� ಆಗು��, ತಪ�� ಆಗು��. ತಪ�� ಅ�ಾ��
ಪ�ವತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಅವರ ದುಃಖವನು� �ೕವ� ಸುಖದ ರೂಪದ�� ��ೕ�ಾರ �ಾ��. ಪ�ವತ��ೆ �ಾ��ೊ�� ಆಗ



ತಪ��ೕ ಎಂದು �ೇಳಲು �ಾಧ�. �ಾ��ಯನು� ಪ�ಶಂ�ೆ ಎಂದು ����. ಆಗ ಪ��ಾ�ತ� ಎಂದು �ೇಳಲು �ಾಧ�. ಜಗದಂ�ಾ
�ಾ� ಸ�ಾ ಇ�ೇ �ಾಠವನು� ಮಕ���ೆ ಪ�ಾ� �ಾ��ದರು ಏ�ೆಂದ�ೆ �ಾ�� �ಾಡುವ ಅಥ�ಾ ದುಃಖ �ೊಡುವ ಆತ�ಕೂ�
ಸಹ ದ�ಾಹೃದ�ೕ, ದ�ಾ ದೃ���ಂದ �ೋ�. �ಾ��ಯ ದೃ���ಂದ ಅಲ�. �ಾ�� �ಾಡುವವರನು� ಹೃದಯ�ಂದ
ಆ�ಂಗನ �ಾ��ೊ��. �ೊರ��ಂದ ಅಲ�. ಆದ�ೆ ಮನ���ಂದ. �ೕ�ೆ ಪ�ಣ�ದ �ಾ�ೆ ಜ�ಾ ಆಗುವ�ದರ�� ಇಂತಹ
�ಾತುಗಳ� �ಘ� ರೂಪ ಆಗುತ��ೆ. �ಾನು ದುಃಖ �ೆ�ೆದು�ೊಳ�ಲೂ�ಾರದು. �ೊಡುವ�ದಂತೂ ಇಲ��ೇ ಇಲ�. ಒ� �ೆಯ ವಸು�
ಅಲ� ಎಂದ �ೕ�ೆ ಕಸವನು� �ೆ�ೆದು�ೊಂಡು ಏ�ೆ ಜ�ಾ �ಾ��ೊಳ����ೕ�? ದುಃಖ �ೆ�ೆದು�ೊಂ��, ಕಸ ಜ�ಾ ಆ�ತು,
�ಾ�ಾದ�ೆ ಕಸ�ಂದ ಏನು ಹುಟು�ತ��ೆ. �ಾಪದ ಅಂಶ ರೂ� �ೕ�ಾಣುಗಳ�. ಈಗ �ೊಡ� �ಾಪಗಳನು� �ಾಡುವ��ಲ�
ಅಲ��ೇ. ಈಗ �ಾಪದ ಅಂಶ ಉ���ೆ. ಆದ�ೆ ಅಂಶವ� ಇರ�ಾರದು. �ೆಲವ� ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ಮಧುರ ಮಧುರ�ಾದ
�ಾತುಗಳನು� �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆ��ಕ �ಾ�ಾ��ಾಪವನು� ಎಲ�ರೂ �ಾಡು��ೕ� ಅಲ��ೇ? ಒಂದು �ೊ�ೕಗ� ಅಂತೂ ಎಲ��ಗೂ
ಪ�ಾ� ಆ�����ೆ. ಇಷ� ಇರ�ಲ�, ಆದರೂ ಆ����ತು. . . �ೕವ� ಇಷ� ಪಡ�ದ��ೆ ಇನು� �ಾರು ಇಷ� ಪ��ದ�ರು? ಆ����ತು
ಎಂದು �ೇಳ���ೕ�! ಇ�ಾ�ವ��ಾದರೂ ಆತ� ಇ�ೆ�ೕ! ಆಗ�ಾರದು ಆದ�ೆ ಆಗುತ��ೆ – ಇದನು� �ಾರು �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಅನ�
�ಾವ��ಾದರೂ ಆತ� �ೇಳ�ತ��ೊ ಅಥ�ಾ �ೕವ� �ೇಳ���ೕ�ೊ. ಆದ��ಂದ ಇಂತಹ �ಾತುಗ�ಂದ ತಪಸ�ನು� �ದ�
�ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾವ�ದು ಆಗ�ಾರದು, �ಾವ�ದನು� �ಾಡ�ಾರದು ಅದು ಆಗ�ೇ ಇರುವ��ೇ ಪ��ಾ�ತರ �� �ೆ
ಆ��ೆ. �ಾಪ�ಾ�ಾರವರ ಬ� �ತ�ವ� ಮಕ�ಳ ಇಂತಹ ಅ�ೇಕ ಕ�ೆಗಳ� ಬರುತ��ೆ. �ೇಳ��ಾಗ �ೇಳ�ತ��ೇ ಇರ�ೇಕು
ಅಷು� ಅ�ರು��ಂದ ಕ�ೆಗಳನು� �ೇಳ���ೕ�. �ೆಲವರು �ೊಡ� ಕ�ೆ �ೇಳ�ವ ಅ�ಾ��ಗ�ಾ��ಾ��ೆ �ೆಲವರು �ಕ�ದನು�
�ೇಳ��ಾ��ೆ. ಆದ�ೆ ಕ�ೆಗಳನು� ಬಹಳ �ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇಂದು ಈ ವಷ�ದ ಅಂ�ಮ �ಲನ ಆ��ೆ ಅಲ��ೇ. ಎಲ�ರೂ ಮುಳ�ಗು
�ಾಕಲು ಬಂ�ರು�� ಅಲ��ೇ. ಭ�� �ಾಗ�ದ��ಯೂ ಮುಳ�ಗು �ಾಕು�ಾಗ ಒಂದ�ಾ� ಒಂದು ಸಂಕಲ�ವನು� ಅವಶ�
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಆದ��ಂದ ತಪ�ಾ� ವಷ�ದ��ಯೂ ಈ ಸಂಕಲ� �ಾ�� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಇ�ೕ �ನದ�� ಸಂಕಲ�ದ ಮೂುಲಕ,
�ಾ�ನ ಮೂಲಕ, ಕಮ�ದ ಮೂಲಕ ಪ��ಾ�ತ� ಆ� ಪ�ಣ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ ಮತು� ಪ�ಣ�ದ �� �ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಪ�ಣ�ದ ಪ�ತ�� ಫಲ
ಆ��ೆ ಪ���ಂದು ಆತ�ನ ಆ�ೕ�ಾ�ದ. ಪ�� ಸಂಕಲ�ದ�� ಪ�ಣ� ಜ�ಾ ಆಗ�ೇಕು. �ಾ�ನ�� ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳ� ಜ�ಾ
ಆಗ�ೇಕು. ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ�ದ�� ಹೃದಯ�ಂದ ಸಹ�ೕಗ ಮತು� ಧನ��ಾದಗಳ� ಬರ�ೇಕು. –ಇದ�ೆ� ತಪಸು� ಎಂದು
�ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಇಂತಹ ತಪಸು� �ಶ� ಪ�ವತ��ೆಯ ಆ�ಾರ ಆ��ೆ. ಪ�ನಃ �ೕ�ಾ�ತು ಎಂದು ಕ�ೆ �ೇಳ�ೇ�. . .!
�ದಲ ನಂಬರನ ಬಹು�ಾನ �ೕಚಸ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕು ಮತು� �ೊ�ೆ�ೆ ಮಧುಬನ ��ಾ�ಗಳ� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇಕು.
ಏ�ೆಂದ�ೆ ಮಧುಬನದ ಅ�ೆಗಳ�, ���ಯರ ಅ�ೆಗಳ� ಪ�ವೃ��ಯರ ವ�ೆ�ೆ, ಈಶ��ೕಯ ��ಾ���ಗಳ ವ�ೆ�ೆ ಸಹಜ
ತಲು��ೆ. ಆಗ �ೕ�ೆಲ�ರೂ �ದ�ನ ನಂಬರನವರು ಆ��ಡು��ೕ�. ಈಗ �ೋ�ೋಣ �ಾರ �ಾರ �ೆಸರು
ಬಹು�ಾನದ�� ಬರುತ��ೆ. ���ಯರದು ಬರುತ��ೊ ಅಥ�ಾ ಮಧುಬನ ��ಾ�ಗಳದು� ಬರುತ��ೊ ಅಥ�ಾ ಈಶ��ಯ
��ಾ���ಗಳದು� ಬರುತ��ೋ? ಡಬ� ��ೇ�ಗಳ� �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ರುವರು. �ಾಪ�ಾ�ಾರವರ ಬ�
ಬಹು�ಾನಗಳ� ಬಹಳ ಇ�ೆ. ಬಹು�ಾನದ �ೊರ�ೆ ಇಲ�. ಭಂ�ಾರ ಭರಪ�ರ ಆ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಎಲ�ರೂ �ೕಳದ�� ತಲು�ರು��. �ೕಳ ಇಷ� ಆ��ೋ ಅಥ�ಾ ಪ�ಶ�ಮ ಅ���ೊ? ಮ�ೆಯೂ �ಾ�ಗತ �ಾ�ತು,
ಪ�ಕೃ�ಗೂ �ಮ� �ೕ�ೆ ��ೕ� ಇ�ೆ. ಭಯಪಡ�ಲ� �ಾ�ೆ? ಬ��ಾ� �ೋಜನ �ೆ�ಾ�� ���ತು ಅಲ��ೇ. 63 ಜನ��ೆಟು�
�ಂ�ರು��. ಈಗ �ೆ�ೆ ���ತು ಅಲ��ೇ. ಮೂರು �ೆ� �ೆ ಭೂ� ಅಂತೂ ���ತು ಅಲ��ೇ. ಇಷು� �ೊಡ� �ಾ� ಕಟ��ಾ��ೆ ಈ
�ಾಲ� �ೆ�ೕ�ೆಯನು� �ೆ�����. �ಾಲು�� ಸಫಲ �ಾ��� ಅಲ��ೇ. �ಾ�ಗೂ �ೊಂದ�ೆ ಆಗ�ಲ� ಅಲ��ೇ. ಆದ�ೆ
�ೕ�ೆ�ೕ �ೕಳ �ಾಡುವ�ದಲ�. ರಚ�ೆಯ �ೊ�ೆ�ೆ �ಾಧನಗಳ� �ೊ�ೆಯ�� ಬರುತ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಸವ� �ಾಲಕ �ೋ �ಾ�ಕ �ೆ�ೕಷ� ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ ಪ�� �ೆ� �ೆಯ�� ಪ�ಣ�ದ �ಾ�ೆಯನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೊಳ��ವ ಪ�ಣ�
ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ ಹೃದಯ�ಂ�ಾಸ�ಾ�ೕನ ಮತು� �ಶ�ದ �ಂ�ಾಸನ�ೆ� ಅ��ಾ� ��ೇಷ ಆತ���ೆ ಸ�ಾ ಸುಖ �ೊಡುವ
ಮತು� ಸುಖ �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ವ �ಾಸ�ರ ಸುಖದ �ಾಗರ ಆತ���ೆ, ಸ�ಾ ಖೂ�ಯ�� ಇರುವಂತಹ ಮತು� ಖು� �ೊಡುವಂತಹ
�ಾ�ಾ ಮಕ���ೆ �ಾಪ�ಾ�ಾ ಅವರ �ೆನಪ� ��ೕ� ಮತು� ನಮ� �ೆ.

�ಾ�ೕ�ಯವರ �ೊ�ೆ:- �ಾಪ�ಾ�ಾ ಅವರು �ೋ��ಾ��ೆ ಮ�ಾರ�ಗಳ� ಹೃದಯ�ಂದ ಎಲ�ರನೂ� ಶ���ಾ�
�ಾಡುವಂತಹ �ೇ�ೆಯನು� ಬಹಳ �ೆ�ಾ�� �ಾ�ರುವರು. ಅದ�ಾ�� ಧನ��ಾದ ಏನು �ೇಳ�ವ�ದು ಆದ�ೆ �ಾ�ೆಯ��
ಬಹಳ ಜ�ಾ ಆ�ತು. ಬಹಳ �ೊಡ� �ಾ�ೆ ಜ�ಾ ಆ�ತು. �ಾಪ�ಾ�ಾರವರು ಮ�ಾ�ೕರ ಮಕ�ಳ
ಉಮಂಗ-ಉ�ಾ�ಸವನು� �ೋ� ಪದಮ��ಂತಲೂ �ೆಚು� ಹ��ತ ಆಗು�ಾ��ೆ. �ೈಯ� �ಾ���ೕ�, ಸಂಘಟ�ೆ ಸ�ಾ
�ೆ�ೕಹದ ಸೂತ�ದ���ೆ ಆದ��ಂದ ಅದರ ಸಫಲ�ೆ ಇ�ೆ. ಸಂಘಟ�ೆ ಶ���ಾ��ಾ��ೆ ಅಲ��ೇ! �ಕ� �ಾ�ೆ ಮಜಬೂತ



ಆ��ೆ. ಕಂಕಣ ತ�ಾರ ಆ�ತು ಅಲ��ೇ. �ಾ�ೆ ಆಗ�ಲ�, ಕಂಕಣ ಆ�ತು. ಆದ��ಂದ �ಕ� �ಾ�ೆಯನು� ಪ��ೆ
�ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೊಡ�ದು �ೆ�ಾ�� ತ�ಾರ ಆಗು���ೆ, ಅದೂ ಸಹ ಆ��ಡುತ��ೆ, ಆಗ�ೇ �ೇಕು. �ೊಡ� �ಾ�ೆ ತ�ಾರ
ಆ��ೆ ಆದ�ೆ ಮ� ಮ� ಒಂ�ಾಗಲು ಇನೂ� ಸ�ಲ� ಅವ�ಾಶ ಇ�ೆ. ಆದ�ೆ �ಕ� �ಾ�ೆ �ೆ�ಾ�� ತ�ಾರ ಆ��ೆ. ಇ�ೇ
�ಾ�ೆಯ �ಾರಣ�ಂದ ಸಫಲ�ೆ ಸಹಜ ಆ��ೆ ಮತು� ಸಫಲ�ೆ ಸ�ಾ �ಾ�ೆಯಮ�ಯ �ೊರಳ�� ಸ�ಾ�ೕ�ಸ�ಾ��ೆ.
�ಜಯದ �ಲಕ ಇ� �ೇ ಇ�ೆ. �ಾಪ�ಾ�ಾ ಖು� ಆ�ರುವರು. ��ತ� ಅಂತೂ �ೕ�ಾ�ರು�� ಅಲ��ೇ. ತಂ�ೆ ಅಂತೂ
�ಾ�ಸುವವ�ಾ��ಾ��ೆ. �ಾಡುವವರು �ಾರು? �ಾಡಲು ��ತ� �ೕ�ಾ�ರು��, ತಂ�ೆ �ೆ�ೆ�ಲು�ಾ�ರುವರು. ಆದ��ಂದ
ಬಹಳ ಒ� �ೆಯ ��ೕ�ಯ �ೕ�ಯನು� ��ಾ��ರು�� ಮತು� �ಾಲ�ೆಯ �ೕ�ಯನೂ� �ೆ�ಾ�� ��ಾ��ರು��.
ಒ� �ೆಯದು.
ವರ�ಾನ: ವರ�ಾನ:-

�ೆ�ೕಷ� ಸಂಕಲ��ೆಂಬ �ೕಜದ ಮೂಲಕ �ೆ�ೕಷ�ಫಲವನು� �ಾ��� �ಾ��ೊಳ��ವಂತಹ ��� ಸ�ರೂಪ ಆತ� ಭವ
��� ಸ�ರೂಪ ಆತ�ರ ಪ��ೕ ಸಂಕಲ�ದ�� ಸ�ಯಂಪ�� ಅಥ�ಾ ಅನ� ಆತ�ರ ಬ� �ೆ �ದ��ೊ�ಸುವ��ೇ
ಆ�ರುತ��ೆ. ಅವರ ಪ��ೕ ಕಮ�ದ�� ���ಯು �ಾ����ಾಗುತ��ೆ. ಅವರು �ಾವ �ಾತ�ಾ�ಡು�ಾ��ೆ�ೕ
ಅದು �ದ��ಾ��ಡುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಸ� ವಚ� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ, ��� ಸ�ರೂಪ ಆತ�ರ ಪ��ೕ
ಸಂಕಲ�, ವಚನ �ಾಗೂ ಕಮ�ವ� ���ಯನು� �ಾ��� �ಾಡುವಂತಹ� �ೇ ಆ�ರುತ��ೆ, ವ�ಥ��ಾಗುವ��ಲ�.
ಒಂದು�ೇ�ೆ ಸಂಕಲ��ೆಂಬ �ೕಜವ� ಬಹಳ ಒ� �ೆಯ�ರುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಒ� �ೆಯ ಫಲವ� �ಾ����ಾಗ�ದ��ೆ,
ಧೃಡ �ಾರ�ೆಯ ಧರ�ಯು ಸ��ಾ�ಲ� ಅಥ�ಾ ಗಮನದ ಪ�ೆ�ಯ�� �ೊರ�ೆ��ೆ.

�ೊ�ೕಗ�: �ೊ�ೕಗ�:-
 

ದುಃಖದ ಪ�ಕಂಪನಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗ�ೇ�ೆಂದ�ೆ ಪ��ೕ ಕಮ�ವನು� ಕಮ��ೕ��ಾ�ದು� �ಾ��.

ಸೂಚ�ೆ:-

ಇಂದು �ಂಗ�ನ ಮೂರ�ೇ ರ��ಾರ�ಾ��ೆ, ಎ�ಾ� �ಾಜ�ೕ� ತಪ�� ಸ�ೋದರ-ಸ�ೋದ�ಯರು ಸಂ�ೆ 6.30�ಂದ
7.30ರವ�ೆ�ೆ �ೕ�ಾ�ಾ�ಸದ ಸಮಯದ��, ತಮ� ಆ�ಾ� ಫ��ಾ� ಸ�ರೂಪದ�� ��ತ�ಾ��, �ಶ�ದ ಪ�ಕ�ಮಣ
�ಾಡು�ಾ� ಪ�ಕೃ� ಸ�ೕತ�ಾ� ಸವ� ಆತ�ರುಗ��ೆ �ೈ�ೆ�� �ೊಡುವ �ೇ�ೆ �ಾ��.


