
19-08-2023 காைல�ரள� ஓ� சா�தி பா�தாதா ம�ப�

இன�ைமயான�ழ�ைதகேள! �க�, சா�தி�கானமனஆைசகைள���தி
ெச�வத�காக த�ைதவ�தி��கி�றா�. ந��க�அைமதிைய

வ����கி�ற��க�என��இ�த க�ேம�தி�ய�கள�லி���வ��ப��
வ���க�.தன��யத�ம�தி� நிைல�தி��க�.

ேக�வ�: ��ய நிைலயைடவத�கான �ய�சி எ�ன? உ�க��� ஏ� �ைஜ
ெச�ய�ப�கி�ற�?

பதி�: ��ய நிைலயைடவத�காக உலைக ��ைமயா��� ேசைவய��
உதவ�யாள�களாக ஆ��க�. எ�த ஜ�வா�மா�க� த�ைத�� உதவ�
ெச�கி�றா�கேளா அவ�க��� த�ைதய�� �டேவ �ைஜ
நைடெப��. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� சிவபாபாவ�� �டேவ
சாலிகிரா��ப�தி��ைஜ���யவராகி�ற��க�. ப�ற� சாகார�தி�
ெல��மி, நாராயண� அ�ல� ேதவ� ேதவைத �ப�தி� �ைஜ
ெச�ய�ப�கி�ற��க�. ந��க� ��ய ம��� �ஜா��கான
ரகசிய�கைளஅறி�தி��கி�ற��க�.

பாட�: மாதாஓமாதா .........
ஓ� சா�தி. தா�மா�கைள ெசௗபா�கியசாலிகளாக ஆ�க� ��யவ�
க���பாக த�ைத ம��ேம. மகிைமயான� ஒ�வ��� ம��ேம
பாட�ப�கி�ற�. அைனவ���� ச�கதி ெகா���� வ�ள� ஒேர ஒ�வேர.
நிைன�� அ�த ஒ�வைரேய ெச�ய ேவ���. இ� �ழ�ைதகளாகிய
உ�கள� மகிைமயா��. ந�ைம ��பா�கியசாலிகள�லி��� ெசௗபா�கிய
சாலிகளாக ஆ�க� ��யவ� த�ைதயாவா�. பாரத� ெசௗபா�கியசாலியாக
இ��த�. ப�ற� பாரத� 100 சதவ�கித� ��பா�கியசாலியாக ஆகி வ��ட�.
பாரத�ைத� ப�றிய கைதக� உ�ளன.இ�ததா�மா�கைளபா�கியசாலிகளாக
ஆ�க� ��யவ� த�ைத யாவா�. அவைர �ழ�ைதகளாகிய ந��க�
அறி�தி��கி�ற��க�. அவ�ட�தி� உ�கள� ெதாட�� இ�� கி�ற�.
இைவயைன��� அவர� பைட��க� எ�பைத ந��க� அறி�தி��கி�ற��க�.
ேவ� எ�த மன�த�க�� பைட�பவ� ம��� பைட�ைப ப�றி
அறி�தி��கவ��ைல. இ�த சி�திர� க� ேபா�றவ�ைறஉ�வா�கிய� யா�?
சிவபாபா எ�� ந��க� ��வ ��க�. யா� �லமாக? தா� அ�ல� சாகார ப�தா
�ல� எ�� ந��க� ம���� ��வ ��க�. இ�ெபா�� �ழ�ைத களாகிய
உ�கள� ��திய�� �� உலக� எ�ற மர� இ��கி�ற�. உலக� எ�வள�
ெப�யதாக இ��கி�ற�! வா�ேகா� காமா �� உலைகேய ��றி வ�தா�.
எ�� பா��தா�� கடேல கட� தா�, ஆகாயேம ஆகாய� தா� இ��த�.
ேவ� எ��� இ�ைல. இைவயைன�ைத�� ந��க� ப�ள�ய��
ப��தி��ப��க�. ம���� த�ைத���கமாக� ��யைவ�கி�றா�. பாரத� 5000
ஆ��க��� ��� ச��கமாக இ��த� எ�பைத ந��க�
அறி�தி��கி�ற��க�. ச��க�தி� பாரத� ம��ேம இ��த�. பாரத�தி��
மிக�� �ைற�தவ�கேள இ��தன�. நா� ��யவ�ச இரா�ய�ைத�
சா��தவ�களாக இ��ேதா� எ�� ந��க� இ�ெபா�� ��வ ��க�. ய�ைன
நதி�கைரய�� கி��ன�� இரா�ய� இ��த� எ�� பாட� ப����கி�ற�.
��லிைய ப��தா� (ேதவேலாக�) எ���ற�ப� கி�ற�.�த��தலி�
யா�ைடய இரா�யமாவ� இ��தி��க ேவ���. நா� ��யவ�ச



இரா�ய�ைத� சா��தவ�களாக இ��ேதா� எ�� ந��க� ��வ ��க�. ப�ற�
தன��தன�யாகஆகிவ��கி�ற��க�.ஆகஎ��இரா�ய�ெச�ய� ப�கி�றேதா
அத� ப�ரபாவ� ஏ�ப�கி�ற�. பாரத�தி� ப�ரபாவ�அதிகமாகஇ��கி�ற�.
இ�த அைன�� வ�சய�க�� உ�கள� ��திய�� ��றி� ெகா�ேட இ��க
ேவ���.தாரைணெச�யேவ��ய���கி�ற�.

சிவபாபாைவ ேசாமநாத�, ஞான�கட� எ�� அைழ�கி�றன�. ேசாமநாத�
எ�ற ெபயைர �ஜா�க� ைவ�தி��கி�றன�.உ�ைமயான ெபய� சிவபாபா.
சிவ� எ�� யாைர �ற�ப�கி�ற�? ஆ�மா�கள�� த�ைதைய. ஆ�மா
ப���வாக இ��கி�ற�. பர�ப�தா பரமா�மா எ�� பாட� ப����கி�ற�.
ஆ�மா சிறியதாகேவா, ெப�யதாகேவா ஆவதி�ைல. த�ைத ��கி�றா� -
நா�� இவ� ச�ர�தி� ப�ரேவசி�கி�ேற� என�� யா���� ெத�வ தி�ைல.
ஆனா� ப�����ய�� ந�வ�� ந�ச�திர�ைத� ேபா�� ெஜாலி�கி�ற�
எ�� நிைன�கி�றன�. அதனா� தா� ெந�றிமண�. ெந�றிய�� மண� எ��
��கி�றன�. மண� எ�� ஆ�மாைவ �ற�ப�கி�ற�. பா�ப��
ெந�றிய��� மண�ய����� எ�� �ற�ப� கி�ற�. இைவயைன��
வ�சய�க�� உ�ைமய�� இ�த ேநர�தி�கான வ�சய�களா��. ஆ�மா
எ�ற மண�யான� ப�ரகாசி�கி�ற�. அ� ப�����ய�� ந�வ��
இ��கி�ற�. த�ைத உ�க��� தின� தின� ����� வ�சய�கைள� ��ய
ைவ�கி�றா�.��கிய வ�சய�எ�னெவன�� - நா��யத�சனச�கரதா�யாக
இ��கி�ேற�. த�ைத ��கி�றா� - பர� ஆ�மா எ�� அைழ�க�ப�கி�ற
நா� ப�ற�� இற�ப�றவனாக இ��கி�ேற�. நா� க��� பாகவ�கி�ேற�.
நிரகார�தி�� ேகாய�� உ�வா�க�ப����கி�ற�. ��� இ�த ஞான�
இ�ைல. க���பாக நிராகார த�ைத வ�� ஏதாவ� ெச�தி��க ேவ���!
நிரகாரமானவ� வ�வேத ���ப�தி� தா�. ெல��மி நாராயணன��
ஆ�மா��வ�கி�ற�.அவ���� ச�ர�ைத கா�ப��கி�றன�.லி�க�ப�
ஒ� சிவ��� ம��ேம கா�ப��கி�றன�. சிவன�� ேகாய��கள�� சிவன��
�டேவ சாலிகிராம�� இ��கி�ற�. கி��ண� அ�ல� ெல��மி
நாராயணன�� ேகாய��கள�� சாலிகிரா� கா�ப��பதி�ைல. ஆக இவ�க�
அைனவ�� ஒ� த�ைதய�� �ழ�ைதக� எ�ப� நி�பண� ஆகி�ற�.
ஆ�மாவ���� �ைஜ ஏ�ப�கி�றெதன�� ேதவைதக���� �ைஜ
ஏ�ப�கி�ற�. ��ர ய�ஞ� எ����கி�றன� அ�லவா! ஜ�வ ஆ�மாவ��
�லமாக த�ைத இ�த ��ர ய�ஞ�ைத� பைட�தி��கி�றா�. த�ைத��
எ�வா� �ைஜ நட�கி�றேதா அேத ேபா�� ஆ�மா� களாகிய உ�க����
க���பாக �ைஜ நைடெபற ேவ���. ப�ற� சாகார�தி� ெல��மி
நாராயண� ஆ�� ெபா��� �ைஜ நைடெப�கி�ற�. அேத ெபய�
வழ�க�ப�� வ�கி�ற�. இ�� ஆ�மா�களாகிய ந��க� இ�த ச�ர�தி�
�லமாக ேசைவ ெச�� ெகா����கி�ற��க�.ஆைகயா�ஆ�மா� களாகிய
உ�க��� �ைஜ நைடெப�கி�ற�. சிவபாபா ��கி�றா� - நா�� இவ�
�லமாக மிக உய��த ேசைவைய ெச�கி�ேற�. ஆைகயா� தா� �த�
�தலி� என�� �ைஜ நைடெப�கி�ற�. ப�ற� எ�த ஆ�மா�கள�� �ல�
ேசைவ ெச�கி�ேறேனா, �� உலைக ��ைமயா�� கி�ேறேனா
அவ�க���� க���பாக �ைஜ நைடெபற ேவ���.அைனவ�����ைஜ
ெச�கி�றன�. �ைற�த� ல�ச� சாலிகிராம�ைத உ�வா��கி�றன�. ேச�
ேபா�றவ�க���ர ய�ஞ�ைத உ�வா��� ெபா�� சில� 5ஆய�ர�, சில� 10



ஆய�ர�, சில� ல�ச� சாலிகிரா� உ�வா�� கி�றன�.இ� பரமா�மா ம���
ஆ�மா�கள�� �ைஜயா��. த�ைத ��ய ைவ�கி�றா� - ஆ�மா�களாகிய
ந��க� இ�த ��ைம இ�லாத ச�ர�தி� �லமாக ேசைவ ெச�� ெகா��
��கி�ற��க�. அைனவைர� கா���� அதிக ேசைவ சிவபாபா ெச�கி�றா�,
ேம�� உ�க� �லமாக ெச�வ��கி�றா� எ�� ெபா�� ஆ�மா�களாகிய
உ�க���� �ைஜ நைடெப� கி�ற�. த�ைதய�� �டேவ �த� �தலி�
உ�கள� மகிைம வர ேவ���. யா��அறி�தி��கவ��ைல.��ரைனேயா,
இரா�ய�ைத அைட�த சாலிகிராம�ைதேயா யா�� அறியவ��ைல.
இ�ெபா�� ந��க� இரா�ய�ைத அைட�� ெகா����கி�ற��க�. ��கிய
மானவ�க��� ம��ேம �ைஜக� நைட ெப�கி�றன. அவ�க� ெல��மி
நாராயணனாக இ��கி�றன�, அவ�கள� இரா�ய�தி� �க� பாட�
ப����கி�ற�. அவ�க��இ�த இரா�ய�ைத யாேரா ஒ�வ��உதவ�ய��
�லமாக அைட�தி��பா�க� அ�லவா! �ழ�ைதகளாகிய உ�கள��
உதவ�ய�� �லமாக இரா�ய��தாபைனஆகி�ற�. மிக�� இன�ைமயான
வ�சயமா��. தாரைண ெச��மளவ��� ���கமாக த�ைத ��ய ைவ���
ெகா����கி�றா�. ��கிய தாரைண�கான வ�சய� எ�னெவன��
த�ைதயாகிய எ�ைனநிைன�ெச���க�.

உ�கள� ஆ�மாவ��� மர� ம��� ச�கர�தி� ஞான� இ��கி�ற�.
அைனவைர�� வ�ட ந�ப� ஒ� �ைஜயான� அைன�� ஆ�மா�கள��
த�ைதயாகிய சிவபாபாவ��� நைடெப�கி�ற�, அவ� அம��� உ�கைள��
அ�வா� த�தி�ைடயவ�களாகஆ�� கி�றா�.ஆ�மா�களாகியஉ�க���
�ைஜ நைடெப�கி�ற�. நா� ��ய ம��� �ஜா� களாக எ�வா�
ஆகி�ேறா� எ�பைத இ�ெபா�� ���தி�� கி�ேறா�. பாரதவாசிக�
ம��ேம ��ய ம��� �ஜா�களாக ஆகி�றன�. இ�ெபா�� அைனவ��
�ஜா�களாக இ��கி�றன�, ப�ற� ��ய நிைலயைடவா�க�. அ�� யா��
�ஜா� ப�த�க� இ��க மா�டா�க�. அவ�கைள பகவா� பகவதிகளாக
க���பாக பகவா� தா� ஆ�கிய���க ேவ���. இ�ெபா�� பகவா�
நிராகாராக இ��கி�றாரா? அ�ல� சாகாராக இ��கி�றாரா? சாகார�தி�
உய��ததி�� உய��தவ� ெல��மி நாராயண�ஆவா�.அவ�கைளஅ�வா�
ஆ�க� ��யவ� நிராகாரமானவ�, ஆைகயா� தா� நிராகார மானவ���
�ைஜ நைட ெப�கி�ற�. இைவயைன�� வ�சய�க�� �ழ�ைதக����
��ய ைவ�க�ப�கி�ற�.�த��தலி� த�ைதய�� ம�� ந�ப��ைகைவ�க
ேவ���. அவ� ஆ�மா�களாகிய ந� அைனவ�� த�ைதயாக இ��கி�றா�.
ஏ, பகவா�, ஏ பர�ப�தா எ�� யாராவ� �றினா� ந��க� யாைர
நிைன�த��க�? நிைன�த� யா�? எ�� ேக��க�. ஒேரய�யாக ப���க
ேவ���. உ�க��� எ�தைன த�ைதக� உ�ளன�? ந��க� யாைர
அைழ�கி�ற��க�? பகவா� எ�� யாைர ��கி�ற��க�? பர�ப�தா எ��
��கி�றன�. ஆக க���பாக இர�� த�ைதக� உ�ளன�. ஆ�மா இைற
த�ைதைய நிைன� ெச�கி�ற�. உ�கள�ட�தி� ஆ�மா�� இ��கி�ற�,
ச�ர�� இ��கி�ற�. ச�ர�தி�� ெலௗகீக த�ைத இ��கி�றா�.
ஆ�மாவ��� த�ைத யா�? அவைரேய பர�ப�தா பரமா�மா எ��
��கி�ற��க�. இ�வா� �றிய� யா�? ம��� யாைர அைழ�கி�ற��க�?
அ�த எ�ைலய�ற த�ைதய�� அறி�க�ைத ெகா��க ேவ���.
அவ�டமி��ேத ஆ�தி கிைட�கி�ற�. இவ�� அவைரேய நிைன�



ெச�கி�றா�. வ�த வ�தமான ெமாழிகள�� வ�த வ�தமான ெபய�கைள ைவ��
வ��டன�. சில� இைறவ� (கட��) எ�� ��கி�றன�, சில� பரமா�மா,
சில� �தா எ�� ��கி�றன�. அைன�� த�ம�ைத� சா��தவ�க��
க���பாக ஒ�வைர ம��ேம நிைன� ெச� கி�றன�. அவ� அைன��
ஆ�மா�கள�� த�ைதயாக இ��கி�றா�.ஆ�தி த�ைதய�டமி���ம��ேம
கிைட�கி�ற�. ஆ�மா�களாகிய ந��க� அவைர அைழ�கி�ற��க�. இர��
த�ைதகள�� அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ��� - எ�ைல���ப�ட த�ைத
ம��� எ�ைலய�ற த�ைத. ப�தி மா��க�தி� ப�த�க� பகவாைன
நிைன��� ெபா�� பகவா� ��கி�றா� - நா� வ�கி�ேற�, வ��
உ�க��� �க�, சா�திைய ெகா��கி�ேற�. ப�ற� எ�ைன ஒ�ெபா���
நிைன� ெச�ய ேவ��ய அவசிய� இ��கா�. ஆக ��ய - �ஜா�,��ைம
இ�லாம��, ��ைமயாக�� பாரதவாசிகேள ஆகி�றன�. ம�றப�
இைடய�� ம�ற த�ம�க� �தாபைன ஆகி�றன. ப�ற� வள��சியைட��
அைட�� கைடசிய�� அைவ க�� தேமா ப�ரதானமாக ஆகிவ��கி�றன.
கைடசிய�� �� மர�� வ�� வ���. அ�� காலியா�� ெபா�� தா�
தி��ப�� ெச�வ ��க�. ஆக இ�ெபா�� ��ைமய��லாத உலகமாக
இ��கி�ற�. பத�த பாவன ...... எ��பா�கி�றன� என�� க���பாக��ைம
இ�லாதவ�க� அ�லவா! பாரத� ��ைமயாக இ��த�. இ�ெபா��
��ைம இழ�� இ��கி�ற�. சிவபாபா க���பாக வ�கி�றா�, ஆனா�
எ�ெபா�� வ�தா�, எ�ப� வ�தா� .... எ�பைத மற�� வ��டன�. நா�
ச�ர�ைத தாரைண ெச�� உ�க���� ��ய ைவ�கி�ேற� எ��
கி��ண� ��வ� கிைடயா�. நா� இ�த ச�ர�தி� �லமாக உ�க����
��ய ைவ�கி�ேற� எ�� நிராகார த�ைத ��ய ைவ�கி�றாெரன�� அவ�
அைனவ�லி���� தன��ப�டவராகி வ��கி�றா�. கி��ணைர ந��க� �ய�
பகவா� எ�� ஏ��� ெகா�கி�ற��க�. இவ� ��கி�றா� - நா� சாதாரண
வேயாதிக ச�ர�தி� ப�ரேவசி� கி�ேற�. த�ைத��கி�றா� - நா�உ�கள�
ப�ற��கைள� ப�றி அறி�தி��கி�ேற�. சிவபாபா இவர� உடலி�
ப�ரேவசி�கி�றா�. கி��ணைர பகவா�, பத�த பாவ�, ஞான� கட� எ��
�ற��யா�. கீைதையைகய�� எ��தா�� பத�த பாவனாக அைன�� சீைத
க���� இராமராக இ��க� ��யவ� எ�� ��கி�றனேர தவ�ர
ராைதய��கி��ண�எ����வதி�ைல.

இரா� எ�றா� பர�ப�தா பரமா�மா. திேரதா இராம� எ�� �றினா� அவைர
வ�ட உய��தவ� ெல��மி நாராயண� இ��கி�றன�. ப�ற� அவர� ெபயைர
ஏ� பய�ப��� வதி�ைல? இ� பரமா�மாவ��கான வ�சயமா��.
ெசா��க�ைத�தாபைன ெச�ய���யவ�எ��நிராகாரமானவைரேய�ற
����. வ��வ��க� ��யவ�, வழிகா�� எ�� த�ைதைய ம��ேம �ற
����. கிறி�� அைனவைர�� வ��வ��க ��யா�. யா�ைடய
ெபயைர�� பய�ப��த ��யா�. த�ைத வ�� ��க�திலி���
வ��வ��கி�றா�. அவேர ப�ற� வழிகா��யாக ஆகி�றா�. நா� உ�க���
வழி கா�ப��கி�ேற� எ�� �� கி�றா�. உ�கைள த�ைத வ��
த��ைடயவ�களாக ஆ�கிய���கி�றா�. இ� உ�க�ைடய ஈ�வ�ய
ப�ற�பா��. உ�க��� சிவபாபா வ�டமி��� ச�தி கிைட�கி�ற�.
உ�க�ைடய� அைமதி ச�தியா��. அவ�க�ைடய� அறிவ�ய�
ச�தியா��. அவ�க� ��திய�னா� கா�ய� ெச�கி�றன�. அதைனேய



(சய���) அறிவ�ய� க�வ� எ�� �ற� ப�கி�ற�. அத� �ல� வ�நாச�
ெச�கி�றன�. அறிவ�ய� �க�� அதிகமாக ெகா�� கி�ற�. ப�ற�
வ�நாச�� ெச�� வ��கி�ற�. உ�க��� அ�� வ�மான� ேபா�ற
அைன��� இ����. கைலக� இ���ம�லவா! இைவயைன��
ெபா��க�� உ�க��� ப�ற� கா�ய�தி��� பய�ப��. அய�நா�கள��
ெவள��ச� ம��� ெத���, வ�ள�ேக ெத�யாத வ�ண� வ�ள��கைள
தயா��� இ��கி�றன�. ச��க�தி�� இ�வா� ெவள��ச� இ����.
இ�கி���� ெபா��க� அ��� இ����. ந��க� சா�சா�கா�
ெச�தி��கி�ற��க�. அ�� வ�ப�� ேபா�ற வ�சய�க� இ��கா�.
��க�தி�கான வ�சய� இ��கா�. த�ைத வ�� உ�கள� �க� ம���
சா�தி�கானமனஆைசகைள���தி ெச�கி�றா�.

மன�த�க� அைமதி�காக அைலகி�றன�. உ�கைள அசா�தியாக ஆ�கிய�
யா�? எ�� அவ� கள�ட�தி� ேக��க�.இைத ந��க� அறி�தி��கி�ற��க�.
அசா�தியாக ஆ��வ� இ�த 5 வ�கார�க� ஆ��. ஆனா� இதைன �����
ெகா�வதி�ைல, இதைன மற�� வ��டன�. ஆ�மா சா�தி ெசா�பமாக
இ��கி�ற�. ஏ, ஆ�மா, ந� வ�தி��ப� அைமதியான ேதச�திலி���, ப�ற�
க�ேம�தி�ய�கைள எ��கி�ற��க�. இ�ெபா�� ந��க� இதன�ட மி���
தன��ப�� வ���க�. வ��ப�� வ���க�. இதி� ேவ� எ�த ப�ரணாயாம�
ெச�வ த�கான வ�சயமி�ைல. எ�வள� கால� �ைகய��
அம��தி��பா�க�? ஆ�மா ��கி�ற� - நா� இ�த
க�ேம�தி�ய�கள�லி��� வ��ப�� வ��கி�ேற�, ஏெனன�� நா�
கைள�பைட�� வ��ேட�. இ�ெபா�� இ�த ச�ர�ைத மற�� வ��கி�ேற�.
இ�ெபா�� த�ைத ��கி�றா� - ந��க� த�கள� �யத�ம� ம��� �ய
ேதச�ைத நிைன� ெச���க�. உ�ைமய�� ந��க� அ�� இ��க�
��யவ�க�. த�கள� வ ��ைட நிைன� ெச���க�. ெசய�க� ெச�ேதஆக
ேவ���. ெசய�க� இ�லாம� இ��க ��யா�. நா� நம� ைககள�னா�
உண� சைம�பதி�ைல எ��அவ�க� நிைன�கி�றன�.அதனா� தா�க�ம
ச�நியாசி எ�ற ெபய� உ�ள�. ஆனா� க�ம ச�நியாச� ெச�ய ��யா�.
அவ�கள� த�மேம அ�வா�இ��கி�ற�.���ப�த�கள�ட�தி�அவ�க�
சா�ப�ட ேவ��ய���கி�ற�. ஆைகயா� தா� ���ப�த�கள�ட�தி�
ப�ற�ெப��� �றவற மா�க�தி� ெச�ல ேவ��ய���கி�ற�. ஏெனன��
பாரத�தைத ��ைமயா�க ேவ���. பார�த�தி� தா� ��ைம இ��த�.
அைனவ�� ��ைமயாக இ��தன�. இ�ெபா�� அைனவ��
��ைமய��றி இ��கி�றன�. த�ைத அம��� இ�த ரகசிய�கைள� ��ய
ைவ�கி�றா�. ப�ற� ��கி�றா� - �ழ�ைதகேள! ேவ� எ���
ெச�யாத��க�, எ� ஒ�வைன ம��� நிைன� ெச�தா� உ�கள�
வ�க�ம�க� வ�நாச� ஆகிவ���, ந��க� எ�ன�ட�தி� வ�� வ��வ ��க�.
நாடக� ��வைடய ேவ���. சேதா, ரேஜா, தேமாைவ கட�� இ�ெபா��
அைனவ��தி��ப�� ெச�லேவ���. ந�ல�.

இன�ைமய��� இன�ய ெச�லமான �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க தா�, த�ைதய�� அ��
நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�ம�க �ழ�ைதக��� ஆ�ம�க த�ைதய��
நம�கார�.



தாரைண�கான��கிய சார�:

1) த�ைனஇ�த ச�ர�தி� ெந�றிய�� ந�வ�� ப�ரகாசி�க���யமண� எ��
நிைன�க ேவ���. �யத�சனச�கரதா�யாகஆகேவ���.

2) தன� �யத�ம� ம��� �ய ேதச�ைத நிைன� ெச�� அைமதிய��
அ�பவ� ெச�ய ேவ���. ��திைய அைலபாய வ�ட� �டா�. இ�த
ச�ர�திலி���வ��ப��இ����பய��சி ெச�யேவ���.
வரதான�
:

ஒ�ெவா�வ���� அ�� ம��� ச�திய�� பாலைன
ெகா��க���யஅ��எ�றெபா�கிஷ�தா�நிர�ப�யவ�ஆ�க.
எ�த� �ழ�ைதக� எ�தள� அைனவ���� த�ைதய�� அ�ைப
ெகா��கி�றா� கேளா, அ�தள� இ��� அதிகமாக அ�� எ�ற
ெபா�கிஷ� நிைற�� ெகா�ேட இ����. ஒ�ெவா� சமய��
அ�ப�� மைழ ெபாழி�� ெகா����பதாக அ�பவ� ஆ��. ஒ�
அ�ய�� அ�� ெகா��க�, ேம��, அ��க� அ�ைப� ெப��க�.
இ�த சமய� அைனவ���� அ�� ம��� ச�தி ேதைவ. எனேவ,
சில��� த�ைத �ல� அ�� கிைட�க� ெச���க�, சில���
ச�தி… இத��ல� அவ�க�ைடய ஊ�க�, உ�சாக� சதா இ���
ெகா�ேட இ���� - இ�ேவ வ�ேசஷ ஆ�மா�கள�� வ�ேசஷ
ேசைவஆ��.

�ேலாக�:யா� மாயாவ� சாம��திய�தி� இ��� கட�� இ��கி�றா�கேளா,
அவ�கேளத�ைத��மிக��ப��யமானவ�க�ஆவா�க�.

 


