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“ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ- ಗ��ೆ-ಗ��ೆಯೂ ತಂ�ೆ ಮತು� ಆ��ಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�, ತಂ�ೆಯು ಆ��ಕ ಸಜ�� ಆ��ಾ��ೆ,
ಅವರು �ಮ�ೆ ��ೋ�ಯ�ಾ�� �ಾಡಲು ಒಂ�ೇ ಔಷ�ಯನು� ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ�”

ಪ��ೆ�: ತ��ಂ��ೆ �ಾವ� �ಾವ �ಾತುಗಳನು� �ಾತ�ಾ��ೊಂ�ಾಗ ಬಹಳಮ�ಾ ಬರುವ�ದು?
ಉತ�ರ: ತ��ಂ��ೆ �ಾವ� �ಾತ�ಾ��ೊ��- ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದ ಏ�ೆಲ�ವನೂ� �ೋಡು� �ೇ�ೆ�ೕ ಇ�ೆಲ�ವ�

ಸ�ಾ���ಾ��ಡುವ�ದು. �ಾವ� ಮತು� ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ ಇರು� �ೇ�ೆ. ಮಧುರ �ಾ�ಾ ನಮ�ನು� ಸ�ಗ�ದ
�ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಈ �ೕ� ತ��ಂ��ೆ �ಾವ� �ಾತ�ಾ��ೊ��, ಏ�ಾಂತದ��
�ೊರಟು�ೋ� ಆಗ ಮ�ಾ ಇರುತ��ೆ.

ಓಂ �ಾಂ�. ಪರಮ�ತ �ವಭಗ�ಾನು�ಾಚ. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ���ೆ ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗವ�
�ೆ� �ೆ-�ೆ� �ೆಯ�� �ೆನ�ರ�ೇಕು. ಇದೂ ಸಹ �ೕವ� ಮಕ���ೇ �ೊ���ೆ ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ. ಬು��ಯ�� ಈ
�ೆನ�ರ�- �ಾ�ೕಗ ಪ�ರು�ೋತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಪ�ರು�ೋತ�ಮ�ಾಗು��� �ೇ�ೆ. ಈ �ಾವಣನ �ಾವ
ಪಂಜರ��ೆ�ೕ ಅದ�ಂದ ��ಸಲು ತಂ�ೆಯು ಬಂ��ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ �ಾವ��ೇ ಪ�ಯನು� ಪಂಜರ�ಂದ �ೊರ��ಾ�ಗ
ಅದು ಬಹಳ ಖು��ಾ� �ಾ� ಸುಖದ ಅನುಭವ �ಾಡುತ��ೆ �ಾ�ೆ�ೕ �ಾವ� ಮಕ��ಗೂ ����ೆ- ಇದು �ಾವಣನ
ಪಂಜರ�ಾ��ೆ. ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರದ ದುಃಖ�ೇ ದುಃಖ��ೆ. ಈಗ ಈ ಪಂಜರ�ಂದ �ೊರ�ೆ�ೆಯಲು ತಂ�ೆಯು ಬಂ��ಾ��ೆ.
ಈಗ ಅ��ರುವವರು ಮನುಷ��ೇ ಆ��ಾ��ೆ, �ಾಸ�ಗಳ�� �ೇವ�ೆಗಳ� ಮತು� ಅಸುರರ ಯುದ��ಾ�ತು, �ೇವ�ೆಗಳ�
ಜಯಪ�ೆದ�ೆಂದು ಬ�ೆ��ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಯುದ�ದ �ಾ�ೇ�ಲ�. �ೕ�ೕಗ ಅಸುರ�ಂದ �ೇವ�ೆಗ�ಾಗು����ೕ�. ಅಸು�ೕ �ಾವಣ
ಅ�ಾ�� ಪಂಚ��ಾರಗಳ �ೕ�ೆ �ೕವ� ಜಯಗ�ಸು��ೕ� �ನಃ �ಾವಣ ಸಂಪ��ಾಯದ �ೕಲಲ�. ಪಂಚ��ಾರಗಳನು�
�ಾವಣ�ೆಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಉ�ದಂ�ೆ �ಾರನೂ� ಸುಡುವ �ಾ�ಲ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ಖು��ಾಗು��ೕ�-
�ಾ�ೕಗ ಇಂತಹ ಪ�ಪಂಚ�ೆ� �ೋಗು��� �ೇ�ೆ, ಅ�� ತುಂ�ಾ ��ಯೂ ಇರುವ��ಲ�, ಚ�ಯೂ ಇರುವ��ಲ�. ಸ�ಾ
ವಸಂತಋತು�ೇ ಇರುತ��ೆ. ಸತ�ಯುಗ ಸ�ಗ�ದ ವಸಂತಋತು ಈಗ ಬರುತ��ೆ. ಈ ವಸಂತಋತುವಂತೂ ಸ�ಲ�
ಸಮಯ�ಾ�� ಬರುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಆ ವಸಂತಋತುವ� ಅಧ�ಕಲ��ಾ�� ಬರುತ��ೆ. ಅ�� ��ಲು �ದ�ಾದವ� ಇರುವ��ೇ ಇಲ�.
����ಂದಲೂ ಮನುಷ���ೆ ದುಃಖ�ಾಗುತ��ೆ ಮತು� ಸತು��ೋಗು�ಾ��ೆ. ಇ�ೆ�ಾ� ದುಃಖದ �ಾತುಗ�ಂದ �ಡುಗ�ೆ
�ಾಡಲು ನಮ�ೆ ಅ��ಾ� ಸಜ�� ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾದ ಔಷ�ಯನು� �ೕಡು�ಾ��ೆ. �ೇ�ೆ ಆ ಸಜ�ನ� ಬ�
�ೋಗು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅ�ೇಕ ಪ��ಾರದ ಔಷ�ಗಳ� �ೆನ��ೆ ಬರುತ��ೆ ಆದ�ೆ ಆ ಸಜ�ನ� ಬ� �ಾವ��ೇ ಔಷ��ಲ� �ೇವಲ
ಅವರನು� �ೆನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ�ೇ ಎ�ಾ� �ೋಗಗಳ� ��ಾರ�ೆ�ಾಗುತ��ೆ ಮ�ಾ�ವ��ೇ ಔಷ� �ದ�ಾದು�ೇನೂ
ಇಲ�.

ಮಕ�ಳ� �ೇಳ���ದ�ರು- �ಾ�ಾ, ಇಂದು �ೆ��ಾ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾಟ�ನು� �ೇ�ೆ ಬ�ೆಯುವ�ದು? ತಂ�ೆಯನು�
�ೇ�ೆ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು? ಇದರ �ೕ�ೆ �ೆ��ಾ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ. ಕು�ತು ಬ�ೆ��, �ಾಗದಗಳನು� �ಾಳ��ಾ� ಎಂದು
ತಂ�ೆಯಂತೂ �ೊಂದ�ೆ �ೊಡುವ��ಲ� ಅದರ ಅವಶ�ಕ�ೆಯೂ ಇಲ�. ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ. ಮಕ�� ೕೆ, �ೇವಲ ಬು���ಂದ
ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ��ಾ�. ಅ�ಾನ �ಾಲದ�� ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡಲು �ಾ�� ಇಡು�ಾ��ೆ�ೕ! ಇದರ��
ಬರವ��ೆ�ಂದ�ೇ ಬ�ೆಯ�ೇ�ೆಂಬ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ಲ�. �ೆಲವರು �ಾ�ಾ, �ಾವ� ತಮ�ನು� ಮ�ೆತು�ೋಗು� �ೇ�ೆ ಎಂದು
�ೇಳ��ಾ��ೆ. ಇದನು� �ಾ�ಾದರೂ �ೇ�ದ�ೆ ಏನು �ೇಳ��ಾ��ೆ? �ಾವ� �ೕ��ದ�ಂ�ೆ�ೕ ತಂ�ೆಯ ಮಕ��ಾ�� �ೇ�ೆ
ಎಂಬುದನೂ� �ೇಳ���ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಏ�ಾ���ೕ�? ತಂ�ೆ�ಂದ �ಶ�ದ �ಾಜ�ಾ�ಯ ಆ��ಯನು� ಪ�ೆಯಲು, ಅಂದ�ೕ�ೆ
ಮ� �ೆ ಇಂತಹ ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೕವ� ಏ�ೆ ಮ�ೆಯು��ೕ�? ಇಂತಹ ತಂ�ೆ �ಾ�ಂದ ಇಷು� �ೊಡ� ಆ��ಯು �ಗುತ��ೆ ಅವರ�ೆ�ೕ
�ೕವ� �ೆನಪ� �ಾಡುವ��ಲ��ೇ! ಇ�ೊ�ಂದು �ಾ� �ೕವ� ಆ��ಯನು� ಪ�ೆ���ೕ� ಆದರೂ ಮ�ೆತು�ೋಗು��ೕ�.
ತಂ�ೆ�ಂದ ಅ��ಯನು� �ೆ�ೆದು�ೊಳ��ೇ�ೆಂದ�ೆ �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು, �ೈ�ೕಗುಣಗಳನೂ� �ಾರ�ೆ �ಾಡ�ೇ�ಾ��ೆ.
ಬ�ೆಯುವ��ೇ��ೆ? ಇದಂತೂ ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ�ನು� �ಾವ� �ೇ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. �ಾರದನ ಉ�ಾಹರ�ೆಯೂ ಇ�ೆ-
�ಾರದನು �ೊಡ� ಭಕ��ಾ�ದ�ನು ಎಂಬುದನೂ� �ೇಳ���ೕ� ಮತು� �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ, ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ ಹ�ೆಯ ಭಕ�ರೂ
�ಾ�ೇ ಆ�� �ೇ�ೆ. �ಾವ� ಮಧುರ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ��ಾಗ ಎ�ೊ�ಂದು ಖು��ಾಗುತ��ೆ. �ಾ�ೆಷು� �ೆನಪ�
�ಾಡು��ೕ�ೋ ಅವ�ೇ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರನು� ವ�ಸಲು �ೕಗ��ಾಗು��ೕ�. �ಾ�ಾದರೂ ಬಡವರ ಮಕ�ಳ� �ೋ�



�ಾಹು�ಾರರ ಮ�ಲನು� ಪ�ೆಯು�ಾ��ೆಂದ�ೆ ಅವ��ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ಖು��ಾಗುತ��ೆ. ತಂ�ೆ ಮತು� ಸಂಪತ��ೆ�ೕ �ೆನಪ�
�ಾಡು�ಾ��ೆ. ಇಲ�ಂತೂ ಅ�ೇಕ��ೆ �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯ ಮಗು�ಾ� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ೆದು�ೊಳ��ವಷೂ� ಬು���ಲ�.
ಇದು ಆಶ�ಯ�ದ �ಾ�ಾ��ೆ. �ಾವ ತಂ�ೆಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರ�ೆ�ೕ �ೆನಪ�
�ಾಡುವ��ಲ�. ತಂ�ೆಯು ಮಕ�ಳನು� ದತು� �ಾ��ೊಳ���ಾ��ೆ ಆದ�ೆ ಇಂತಹ ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ �ೆನಪ� �ಾಡ�ರುವ�ದು
ಆಶ�ಯ�ದ �ಾ�ಾ��ೆ. ಗ��ೆ-ಗ��ೆಯೂ ತಂ�ೆ ಮತು� ಆ��ಯ �ೆನಪ� ಬರ�ೇಕು.

ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ��ೋ� ಮರ����ದ ಮಕ�� ೕೆ, ದತು� �ಾ��ೊಳ��ವ�ದ�ಾ�� �ೕವ�
ತಂ�ೆಯನು� ಕ�ೆ�� ತಂ�ೆಯನು� ಕ�ೆಯ�ಾಗುತ��ೆಯಲ��ೆ, ಏ�ೆಂದ�ೆ ತಂ�ೆ0iÉ◌ುೀ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ,
ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಪ�ತರನು� ಬಂದು ಮ���ೆ �ೆ�ೆದು�ೊ��. �ಾವಂತೂ ಪ�ತ, ಕಂ�ಾಲ,
ಒಂದು�ೈ�ೆಗೂ �ೆ�ೆ�ಲ�ದವ�ಾ�� �ೇ�ೆಂದು �ಾ�ೇ ಕ�ೆಯು��ೕ�. ಭ���ಾಗ�ದ�� �ೕವ� �ೇಹ��ನ ತಂ�ೆಯನು�
ಕೂಗು�ಾ� ಇರು��ೕ�. ಈಗ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- ಭ���ಾಗ�ದ��ಯೂ ಸಹ �ಮ�ೆ ಇ�ೊ�ಂದು ದುಃಖ�ರ�ಲ� ಆದ�ೆ
ಈಗ ಮನುಷ���ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ದುಃಖ��ೆ. ತಂ�ೆಯು ಬಂ��ಾ��ೆ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಅವಶ��ಾ� ��ಾಶದ ಸಮಯವ� ಬಂ��ೆ,
ಈ ಯುದ�ದ ನಂತರ ಎಷು� ಜನ�, ಎಷು� ವಷ�ಗಳ �ಾಲ ಯುದ�ದ �ೆಸರು ಇರುವ��ೇ ಇಲ�, ಯುದ��ಾಗುವ��ೇ ಇಲ�.
�ಾವ��ೇ ದುಃಖ-�ೋಗಗಳ �ೆಸರೂ ಇರುವ��ಲ�. ಈಗಂತೂ ಎ�ೊ�ಂದು �ಾ��ೆಗ��ೆ. ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ, �ಾನು
�ಮ�ನು� ಎ�ಾ� ದುಃಖಗ�ಂದ ��ಸು� �ೇ�ೆ. �ೇ ಭಗವಂತ, ಬಂದು ದುಃಖವನು� ಹರಣ �ಾಡು, ಸುಖ-�ಾಂ� �ೊಡು ಎಂ�ೇ
�ೕವ� �ೆನಪ� �ಾಡು��ೕ�. ಈ ಎರಡು ವಸು�ಗಳನು� ಪ���ಬ�ರೂ �ೇಡು�ಾ��ೆ. ಇ�� ಅ�ಾಂ���ೆ, �ಾಂ��ಾ� �ಾರು
ಸಲ�ೆ �ೕಡು�ಾ��ೆ�ೕ ಅಂತಹವ��ೆ ಬಹು�ಾನ �ಗು��ರುತ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾವ�ದ�ೆ� ಸತ��ಾಂ� ಎಂದು �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ
ಎಂಬುದು �ಾಪ ಅವ��ೆ �ೊ� �ೇ ಇಲ�. ಸಂಪ�ಣ� �ಾಂ�ಯು ಮಧುರತಂ�ೆಯ �ನಃ ಮ�ಾ��ಂದಲೂ �ಗುವ��ಲ�. ಇದನು�
��ಸಲು �ೕವ� ಎ�ೊ�ಂದು ಶ�ಮಪಡು��ೕ� ಆದರೂ ��ದು�ೊಳ��ವ��ೇ ಇಲ�. �ೕವ� ಸ�ಾ�ರಕೂ� ಸಹ ಇದನು�
��ಸಬಹುದು- �ೕವ� ಹಣವನು� ವ�ಥ��ಾ� ಏ�ೆ ಖಚು� �ಾಡು��ೕ�? �ಾಂ�ಯ �ಾಗರ ಒಬ��ೇ ತಂ�ೆ�ಾ��ಾ��ೆ,
ಅವ�ೇ �ಶ�ದ�� �ಾಂ��ಾ�ಪ�ೆ �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಸ�ಾ�ರದ ಮುಖ�ಸ���ೆ ಒ��ೆ �� �ೆಯ �ಾಗದದ�� ಬಹಳ ಘನ�ೆ�ಂದ
ಪತ�ವನು� ಬ�ೆಯ�ೇಕು ಅದ�ಂದ ಅವರು ಒ� �ೆಯ �ಾಗದವನು� �ೋ� ಬಹುಷಃ ಇದು �ಾರ�ೋ ��ಯವ���ಗಳ
ಪತ��ಾ��ೆ ಎಂದು ��ಯು�ಾ��ೆ. ���, �ಶ�ದ�� �ಾಂ� ಎಂದು �ಾವ�ದನು� �ೕವ� �ೇಳ���ೕ� ಅದು ಮ� �ೆ �ಗಲು
�ದಲು ಎಂ�ಾದರೂ ಇ� �ೇ? ಅವಶ��ಾ� ಎಂ�ಾದರೂ ���ರ�ೇಕು. ಇದು �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ ಆದ��ಂದ �ೕವ� ��,
�ಾ�ೕಖನು� ಬ�ೆ��. ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂದು �ಶ�ದ�� ಸುಖ-�ಾಂ� �ಾ�ಪ�ೆ �ಾ�ದ�ರು, ಅದು ಸತ�ಯುಗದ ಸಮಯ�ಾ�ತು�.
ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ೈ�ೕ�ಾಜ�ಾ��ೆ ಗುರು�ಾ��ಾ��ೆ. ಬ��ಾ� ಮತು� �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾತ�ವ� �ಾ�ಗೂ
�ೊ��ಲ�. ಮುಖ��ಾತ�ವ� ಬ��ಾ�ರವರ�ಾ��ೆಯಲ��ೆ. ಅವ�ೇ ರಥ�ಾಗು�ಾ��ೆ. ಅವರ ಮೂಲಕ�ೇ ತಂ�ೆಯು ಇ�ೊ�ಂದು
�ಾಯ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��ೆ. �ೆಸ�ೇ ಆ��ೆ- ಪದ�ಾಪದಮ �ಾಗ��ಾ� ರಥ ಅಂದ�ೕ�ೆ �ಾ��ೆ �ೇ�ೆ ��ಸ�ೇ�ೆಂದು
��ಾರ �ಾ�. ಮನುಷ���ೆ ಎ�ೊ�ಂದು ನ�ೆ��ೆ ಅವ��ೆ �ೕವ� ತಂ�ೆಯ ಪ�ಚಯವ�ೆ�ೕ �ೊಡ�ೇಕು. �ಾನವಂತೂ
�ೇವಲ �ಾನ�ಾಗರ ತಂ�ೆಯ ಬ�ಯ�ೆ�ೕ ಇ�ೆ. ಅವರು �ಾ�ಾಗ ಬರುವ�ೋ ಆಗ�ೇ ಬಂದು �ಾನವನು� �ೊಡು�ಾ��ೆ
ಅ��ಯವ�ೆ�ೆ ಈ �ಾನವನು� ಮ�ಾ�ರೂ �ೊಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಭ��ಯನ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ �ಾಡು�ಾ��ೆ ಆದ�ೆ �ಾನವನು� ಒಬ�
ತಂ�ೆ�ೕ �ೊಡು�ಾ��ೆ. �ಾನದ �ಾಶ�ತ�ಾದ ಪ�ಸ�ಕ ರಚ�ೆ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾನವನು� ���ಂದ �ೇಳ�ಾಗುತ��ೆ. ಈ
�ಾವ ಪ�ಸ�ಕ �ದ�ಾದವ�ಗಳನು� �ೕವ� ಇಡು��ೕ�ೋ ಇ�ೆಲ�ವ� ತ�ಾ�ಲ�ಾ�� ಇ�ೆ. ಇ�ೆಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��ೆ.
�ಮ� �ೋ�� �ದ�ಾದವ�ಗಳ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��ೆ. ಇವ� �ೇವಲ ತಮ� ಪ�ರು�ಾಥ��ಾ���ೕ ಇ�ೆ. ತಂ�ೆಯು
��ಸು�ಾ��ೆ- �ಾಷಣದ �ಸ�ನು� ರ��, ಆಗ �ೆನ��ೆ ಬರುತ��ೆ ಆದ�ೆ �ಮ�ೆ �ೊ���ೆ, ಈ ಪ�ಸ�ಕ�ದ�ಾದವ�ಗ� ೕೆನೂ
ಉ�ಯುವ��ಲ�. �ಮ� ಬು��ಯ�� �ೇವಲ �ೆನಪ�ೆ�ೕ ಉ�ಯುತ��ೆ. ಆತ�ವ� ತಂ�ೆಯ ತರಹ ಸಂಪ�ಣ��ಾ��ಡುತ��ೆ.
ಉ�ದಂ�ೆ �ಾವ��ೆ�ಾ� ಹ�ೆಯ ವಸು�ಗಳನು� ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದ �ೋಡು��ೕ�ೋ ಇ�ೆಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾ��ಡುತ��ೆ
ಅಂ�ಮದ�� ಏನೂಉ�ಯುವ��ಲ�.

ತಂ�ೆಯು ಅ��ಾ� ಸಜ�� ಆ��ಾ��ೆ, ಆತ�ವ� ಅ��ಾ��ಾ��ೆ. ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೊ�ಂದನು�
�ೆ�ೆದು�ೊಳ��ತ��ೆ. �ನ-ಪ���ನ �ಾವ ಶ�ೕರಗಳ� �ಗುತ��ೆ�ೕ ಅವ� ಪ�ತ�ಾದ� �ೇ �ಗುತ��ೆ. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ�
�ಾವ� �ೆ�ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾಗು��� �ೇ�ೆಂದು ��ದು�ೊಂ���ೕ�. ತಂ�ೆ�ೕ �ೆ�ೕ�ಾ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ, �ಾಧು-ಸಂತ
�ದ�ಾದವರು �ಾಡಲು �ಾಧ��ೇ! ತಂ�ೆಯು �ಮ�ನು� �ೆ�ೕ�ಾ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಮತು� ��ಸು�ಾ��ೆ-
ಮಧುರ ಮಕ�� ೕೆ, �ಾನು �ಮ�ನು� ನಯನಗಳ�� ಕುಳ����ೊಂಡು ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು� �ೇ�ೆ. ಆತ�ವ� ಇ�� ನಯನಗಳ
�ೕ�ೆ ಕು�ತು�ೊಳ��ತ��ೆ ಆದ��ಂದ ತಂ�ೆಯು ��ಸು�ಾ��ೆ- �ೇ ಆತ�ಗ� ೕೆ, ���ಲ�ರನೂ� ಸಂಪನ�ರ�ಾ�� �ಾ�



ಕ�ೆದು�ೊಂಡು �ೋಗು� �ೇ�ೆ. ಇನು� ಸ�ಲ� ಸಮಯ �ಾತ���ೆ, ಈಗ ಪ�ಶ�ಮಪ�. ತಮ�ನು� �ೇ��ೊ��- �ಾನು
�ೋಗು� �ೇ�ೆ. ಇನು� ಸ�ಲ� ಸಮಯ �ಾತ���ೆ, ಈಗ ಪ�ಶ�ಮಪ�. ತಮ�ನು� �ೇ��ೊ��- �ಾನು ಮಧುರ ತಂ�ೆಯನು�
ಎಷು� �ೆನಪ� �ಾಡು� �ೇ�ೆ? �ೕ�ಾ ಮತು� �ಾಂ�ಾ��ೆ ��ಾರ�ಾ�� ��ೕ��ರ�ಲ�, �ಾ�ೕ�ಕ ��ೕ��ತು�. ಒಬ�ರು
ಇ�ೊ�ಬ�ರನು� �ೆನಪ� �ಾಡು��ದ�ರು ಮತು� ಸನು�ಖದ�� ಬಂದು�ಡು��ದ�ರು. ಇಬ�ರೂ ಪರಸ�ರ �ೇರು��ದ�ರು. �ಮಗೂ ಸಹ
ತಂ�ೆಯಪ�� ಇಷು� ��ೕ��ರ�ೇಕು. ಅವರು �ೇವಲ ಒಂದು ಜನ�ದ ��ಯತಮ-��ಯತ��ಾ��ಾ��ೆ. �ೕವ�
ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ �ೆ�ೕ��ೆಯ�ಾ���ೕ�. ಈ �ಾತುಗಳ� ಈ ಸಮಯದ���ೕ ಇರುತ��ೆ. ��ಯತಮ-��ಯತ�ಯ
ಶಬ�ವ� ಸಹ ಸ�ಗ�ದ��ರುವ��ಲ�. ಅವರು ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��ೆ. ಮನ��ನ�� ��ಾರ ಬರುತ��ೆ. ಸಮು�ಖದ�� �ೋಡು�ಾ��ೆ
ಮತು� ಖು�ಪಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ� ಮಕ�ಳಂತೂ �ೋಡುವ ಅವಶ�ಕ�ೆ�ೕ ಇಲ� �ೇವಲ ಈ ಸಮಯದ�� ತಮ�ನು� ಆತ��ೆಂದು
��ದು ��ಯತಮ�ಾದ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�, ಆತ��ೆಂದು ��ದು ತಂ�ೆಯನು� ಬಹಳ ��ೕ��ಂದ �ೆನಪ�
�ಾಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು ��ಸು��ರು�ಾ��ೆ- ಮಕ�� ೕೆ, ಭ���ಾಗ�ದ�� �ೕವ� ಇಂತಹ �ೆ�ೕ��ೆಯ�ಾ����, ��ಯತಮನ
�ೕ�ೆ ಬ��ಾ��ಾ��ಡು�����. �ೇ ��ಯತಮ�ೆ, �ಾವ� ಬಂದ�ೆ �ಾವ� �ಮ� �ೕ�ೆ ಬ��ಾ��ಾ��ಡು� �ೇ�ೆ
ಎಂದು �ಾವ� �ೇಳ������ ಅಂದ�ೕ�ೆ ಈಗ ಎಲ�ರನೂ� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡಲು ��ಯತಮ ತಂ�ೆಯು ಬಂ��ಾ��ೆ. �ಂ�ೆ
�ಾರು �ೇ�ದ��ೋ �ಾ�ೆ�ೕ �ಾಡುವ ಪ�ಯತ�ಪಡು�ಾ��ೆ. �ೕವ� �ಾವನ�ಾಗು��ೕ�ೆಂದ�ೆ ಶ�ೕರವ�
�ಾವನ�ಾಗುತ��ೆ. ಆತ�ದ���ೕ ತುಕು� �ೕಳ�ತ��ೆ. ಈಗ ನನ�ನು� �ೆನಪ� �ಾ�ದ�ೆ ತುಕು� �ೊರಟು�ೋಗುತ��ೆ. �ೕವ�
ಮಕ�ಳ� ಇ���ೆ ಬರು��ೕ�, ಏ�ಾಂತವ� ಬಹಳ �ೆ�ಾ���ೆ, �ಾ��ಗಳ� ಸಹ �ಾದ�ಾ�ೆ� �ಾಡು�ಾ��ೆ, ಸಂಪ�ಣ�
�ಾಂ�ಯ��ರು�ಾ��ೆ, �ೈಯ�� �ಾ�ೆ�ರುತ��ೆ, ಅವರು �ಾರನೂ� �ೋಡುವ��ೇ ಇಲ� ��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ನ�ೆಯು�ಾ�
�ೋಗು�ಾ��ೆ. ಅವರು �ೆ��� ನನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇರು�ಾ��ೆ ಏ�ೆಂದ�ೆ ಅವರು ತಂ�ೆಯನು� ��ದು�ೊಂ�ೇ ಇಲ�.
ತಂ�ೆಯು �ಾಮ-ರೂಪ�ಂದ �ನ��ಾ��ಾ��ೆಂದು �ೇ��ಡು�ಾ��ೆ. ಈಗ �ಂದುವನು� �ೋ�ದರೂ ಸಹ �ೇ�ೆ �ೆನಪ�
�ಾಡುವ�ದು ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ �ೊ��ಲ�. �ಮ�ೕಗ �ೊ�ಾ���ೆ ಆದ��ಂದ ಇ�� ಬರು��ೕ�. ಮಧುಬನದ �ಾಯನ��ೆ,
ಇದು ಸತ�-ಸತ� ಮಧುಬನ�ಾ��ೆ. ಇ���ೆ �ೕವ� ಬರು��ೕ�. ಎಷು� �ಾಧ��ೕ ಅಷು� ಏ�ಾಂತದ�� �ೆನ�ನ��� �ಾರನೂ�
�ೋಡ�ಾರದು. �ಾ��ೆಯ�ೕ�ೆ ಸ�ಳ��ೆ, �ೆಳ� �ೆ ತಂ�ೆಯ �ೆನ�ನ�� �ಾ��ೆಯ�ೕ�ೆ �ೊರಟು�ೋ� ಬಹಳ ಮ�ಾ
ಬರುತ��ೆ. �ಾ��ಯ�� 2 ಗಂ�ೆ�ೆ ಏಳ�ವ ಪ�ಯತ�ಪ�. �ೕವ� ��ೆ�ಯನು� �ೆಲು�ವವರು ಪ��ದ��ಾ���ೕ�. �ಾ��ಯ�� �ೇಗ�ೆ
ಮಲ�, 1-2 ಗಂ�ೆ�ೆ ಎದು� �ಾ��ೆಯ �ೕ�ೆ ಏ�ಾಂತದ�� �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ� �ಾಡು�ಾ� ಇ� ಏ�ೆಂದ�ೆ ಬಹಳ ಜ�ಾ
�ಾ��ೊಳ��ೇ�ಾ��ೆ. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ� ತಂ�ೆಯ ಮ�� �ಾಡುವ�ದರ�� �ೊಡಗ�ೇಕು.
ಪರಸ�ರದ��ಯೂ ಸಹ ಇ�ೇ ಸಲ�ೆಯನು� �ೊಡು�ಾ� ಇರ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು ಎಷು� ಮಧುರ�ಾ��ಾ��ೆ�ೕ ಅವರನು� �ೆನಪ�
�ಾಡುವ�ದ�ಂದಲೂ �ಾಪಗಳ� ಪ��ಾರ�ಾಗುತ��ೆ. ಇ�� �ೕವ� ಬಹಳಷು� ಸಂ�ಾದ�ೆ �ಾ��ೊಳ�ಬಹುದು. ಈ
ಅವ�ಾಶವ� ಸಹ ಇ���ೕ �ೆ�ಾ�� �ಗುತ��ೆ. ಮ�ೆಯಲ�ಂತೂ �ೕವ� �ೕ�ೆ �ಾಡಲು ಆಗುವ��ಲ�, �ಡು�ೆ��ರುತ��ೆ?
ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಾವರಣವ� ಬಹಳ �ೆಟ��ಾ��ರುತ��ೆ ಆದ��ಂದ ಅ�� ಇ�ೊ�ಂದು �ೆನ�ನ �ಾ�ೆ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�
ಅಂ�ಾಗ ಇದರ�� ಬ�ೆಯುವ �ಾ�ೇ��ೆ? ��ಯತಮ-��ಯತ�ಯರು �ಾಟ�ನು� ಬ�ೆಯು�ಾ��ೆ�ೕ! ಆಂತಯ�ದ��
�ೋ��ೊ��- �ಾನು �ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು� �ೊಡುವ��ಲ��ೆ? ಎಷು� ಜನ��ೆ ತಂ�ೆಯ �ೆನಪ� ತ���ೆನು? �ೕವ� ಜ�ಾ
�ಾ��ೊಳ��ವ�ದ�ಾ���ೕ ಇ���ೆ ಬರು� �ೇ�ೆಂದ�ೆ ಇ�� �ೆ��ನ�ಾ� ಜ�ಾ �ಾ��ೊಳ��ವ ಪ�ಯತ�ಪ�. �ಾ��ೆಯ
�ೕ�ೆ ಏ�ಾಂತದ�� �ೋ� ಕು�ತು�ೊ��, ಖ�ಾ�ೆಯನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೊ��, ಇದು ಜ�ಾ �ಾ��ೊಳ��ವ
ಸಮಯ�ಾ��ೆ. 7 �ನ, 5 �ನಗ��ಾ� ಬರು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಮುರು�ಯನು� �ೇ� �ೋ� ಏ�ಾಂತದ�� ಕು�ತು�ೊ��.
ಇಲ�ಂತೂ ತಂ�ೆಯ ಮ�ೆಯ��ರು��ೕ�. ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ� ಅದ�ಂದ �ಮ� �ಾ�ೆಯು ಜ�ಾ ಆಗ�. ಅ�ೇಕ
�ಾ�ೆಯರು ಬಂಧನದ���ಾ��ೆ. ತಂ�ೆ�ೕ ಬಂಧನ�ಂದ ��� ಎಂದು �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ��ಾರ�ಾ�� ಎ�ೊ�ಂದು
�ೊ�ೆಯು�ಾ��ೆ, �ೌ�ಪ�ಯ ವ�ಾ�ಪಹರಣದ ಆಟವನೂ� �ೋ���ಾ�ರಲ��ೆ. �ಾಸ�ವದ�� �ೕ�ೆಲ�ರೂ �ೌ�ಪ�ಯ�ಾ���ೕ�
ಅಂದ�ೕ�ೆ ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾಡ�ೇಕು. ತಂ�ೆಯು ಬಹಳ ಯು��ಗಳನು� ��ಸು�ಾ��ೆ, ಮನುಷ�ರಂತೂ �ಾ�ನದ
ಸಮಯದ��ಯೂ ಸಹ �ಾವ��ೇ �ೇವ�ೆ ಅಥ�ಾ ಭಗವಂತನನು� �ೆನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೆ. ಮುಖ��ಾತು �ೆನ�ನ�ಾ��ೆ.
�ಾನವ� ಬಹಳ ����ೆ, 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ದ �ಾನ��ೆ. ಕು�ತು ತಮ��� �ೋ��ೊ��, ತ��ಂ��ೆ �ೇ��ೊ��- ಇಂತಹ
ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ತಂ�ೆ ನಮ�ನು� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೆ ಅಂತಹ ತಂ�ೆಯನು� ಇ�ೕ �ನದ�� ಎಷು�
�ೆನಪ� �ಾ��ೆನು? ಮನಸು� ಎ��ಯೂ ಓಡುವ��ಲ��ೇ? ಎ�� ಓಡುತ��ೆ? �ಮ�ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ೇ ಇಲ�. ಇ�ೆಲ�ವ�
ಸ�ಾ���ಾಗ��ೆ. �ಾವ� ಮತು� ತಂ�ೆಯ�ೆ�ೕ ಇರು� �ೇ�ೆ. �ೕ�ೆ ತಮ��� �ಾತ�ಾ��ೊಂ�ಾಗ ಬಹಳ ಮ�ಾ ಬರುತ��ೆ.
ಇ�� �ಾ�ೆಲ�ರೂ ಬರು�ಾ��ೆ�ೕ ಅವರು ಬಹಳ ಹ�ೆಯ ಭಕ��ಾ��ಾ��ೆ. �ಾರು ಬರುವ��ಲ��ೕ ಅವರು ಇ��ೕ�ನ
ಭಕ��ಾ��ಾ��ೆಂದು ����. ಅವರು ತಡ�ಾ� ಬರು�ಾ��ೆ. �ಾ�ರಂಭ�ಂದ ಭ�� �ಾಡುವವರು ತಂ�ೆ�ಂದ ಆ��ಯನು�
ಪ�ೆಯಲು ಅವಶ��ಾ� ಬರು�ಾ��ೆ. ಇದು ಗುಪ� ಪ�ಶ�ಮ�ಾ��ೆ. �ಾರು �ಾರ�ೆ �ಾಡುವ��ಲ��ೕ ಅವ�ೇನೂ



ಪ�ಶ�ಮಪಡುವ��ಲ�. ಇ�� �ೕವ� ��ೆ�� ಆಗುವ�ದ�ಾ���ೕ ಬರು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಪ�ಶ�ಮಪ�. ಇ�� ಒಂದು�ಾರದ��
ಜ�ಾ �ಾ��ೊಳ��ವ�ದನೂ� ಅದು ಅ�� 12 �ಂಗಳ ಸಮಯದ��ಯೂ �ಾ��ೊಳ�ಲು ಆಗುವ��ಲ�. ಇ�� 7 �ನಗಳ��
ಪ�ಣ��ೊಳಕನು� �ೆ�ೆದು�ಾಕಬಹುದು. ತಂ�ೆಯು ಸಲ�ೆ �ೊಡು�ಾ��ೆ. ಒ� �ೆಯದು.

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೋ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೆನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ���ೆ ಆ��ಕ ತಂ�ೆಯ ನಮ� �ೆ.

�ಾರ�ೆ�ಾ� ಮುಖ��ಾರ:

1. ಏ�ಾಂತದ�� ಕು�ತು ತಂ�ೆಯನು� �ೆನಪ� �ಾ�. ಸಂ�ಾದ�ೆಯನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೊಳ��ೇಕು. ತಮ�� ಪ��ೕಲ�ೆ
�ಾ��ೊಳ��ೇಕು- �ೆನ�ನ ಸಮಯದ�� ಮನಸು� ಓಡುವ��ಲ� �ಾ�ೇ? �ಾವ� ಮಧುರತಂ�ೆಯನು� ಎಷು� ಸಮಯ �ೆನಪ�
�ಾಡು� �ೇ�ೆ?

2. ಸ�ಾ ಇ�ೇ ಖು�ಯ��ರ�ೇಕು- ನಮ�ನು� ತಂ�ೆಯು �ಾವಣನ ಪಂಜರ�ಂದ ಮುಕ�ರ�ಾ�� �ಾ�ದರು ಈಗ �ಾವ�
ಇಂತಹ ಪ�ಪಂಚ�ೆ� �ೋಗು��� �ೇ�ೆ. ಅ�� ��ಲೂ ಇರುವ��ಲ�, ಚ�ಯೂ ಇರುವ��ಲ� ಸ�ಾ ವಸಂತಋತು�ರುತ��ೆ.
ವರ�ಾನ: ನನ�ದು ಎನು�ವ�ದನು� �ನ�ದು ಎನು�ವ�ದರ�� ಪ�ವತ��ೆ �ಾ� ���ಂತ ಚಕ�ವ���ಾಗುವಂತಹ ಖು�ಯ

ಖ�ಾ�ೆ�ಂದ ಸಂಪನ� ಭವ.
�ಾವ ಮಕ�ಳ� ಎಲ�ವನೂ� �ನ�ದು ಎಂದು �ಾ�ರುವರು ಅವ�ೇ ���ಂತ ಚಕ�ವ���ಾ�ರು�ಾ��ೆ.
ನನ�ದು ಏನೂ ಇಲ�, ಎಲ�ವ� �ಮ��ಾ��ೆ.... �ಾ�ಾಗ ಈ �ೕ�ಯ ಪ�ವತ��ೆ �ಾಡು��, ಆಗ ���ಂತ
ಚಕ�ವ��ಗ�ಾ� �ಡು��. �ೕವನದ�� ಪ���ಬ�ರು ���ಂತ�ಾ�ರಲು ಬಯಸು�ಾ��ೆ, ಎ�� �ಂ�ೆ�ಲ�
ಅ�� ಸ�ಾ ಖು��ರುವ�ದು. ಅಂ�ಾಗ �ನ�ದು ಎನು�ವ�ದ�ಂದ, ���ಂತ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ ಖು�ಯ
ಖ�ಾ�ೆ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ� �ಡು��. ���ಂತ ಚಕ�ವ��ಗ�ಾದ �ಮ� ಬ� ಅಗ�ತ, ಅಖೂಟ, ಅ��ಾ�
ಖ�ಾ�ೆ��ೆ �ಾವ�ದು ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ ಇರುವ��ಲ�.

�ೊ�ೕಗ�: ಖ�ಾ�ೆಗಳನು� �ೇ�ೆಯ�� �ೊಡ�ಸುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಜ�ಾದ �ಾ�ೆಯನು� �ೆ��ಸುವ�ದು.

 


