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"িমি� বা�ারা - বাের বাের বাবা আর তাঁর অিবনাশী উ�রািধকারেক �রণ কেরা, বাবা হেলন আি�ক সােজ� ন,
�তামােদর িনেরাগ হওয়ার ওষুধ বেল �দন -- বা�ারা আমােক �রণ কেরা"

*��ঃ - িনেজর সােথ িনেজ �কা� কথা বলেল খুব আন� হেব?
*উ�রঃ - িনেজর সােথ কথা বেলা- এই �চাখ িদেয় যা িকছু �দখেছা সব �শষ হেয় যােব । �ধুমা� আিম আর বাবাই

থাকেবা । িমি� বাবা আমােক �েগ�র মািলক বািনেয় �দন । এমন এমন সব কথা বেলা। একাে� চেল যাও,
তােত খুব আন� হেব ।

ও� শাি� । পরমিপতা িশব ভগবানবুাচ। িমি� িমি� বা�ােদর স�ম যুগ �িত� পদে�েপ �রেণ থাকা উিচত । এও
�তামরা বা�ারাই জােনা, ন�র অনযুায়ী পু�ষাথ� অনসুাের । বিু�েত �রণ থাকা চাই - আমরা এখন পু�েষা�ম স�ম
যুেগ পু�েষা�ম হেয় উঠিছ । আর এই �য রাবেণর িশকল তা �থেক বাবা আমােদর ম�ু করেত এেসেছন । �যমন �কানও
পািখেক যিদ খাঁচা �থেক �বর কের �দওয়া হয়, তেব �স খুব খুিশেত উেড় সুখ অনভুব করেত থােক । �তামরা, বা�ারাও
জােনা �য এ হেলা রাবেণর খাঁচা । এখােন অেনক রকেমর দঃুখ । এখন বাবা এেসেছন এই খাঁচা �থেক �বর করার জন� ।
মানষুই শাে� িলেখেছ �দবতা আর অসুরেদর মেধ� লড়াই হেয়িছল, তারপর �দবতারাই জয়ী হয় । �কৃতপে� লড়াইেয়র
�কানও ��ই �নই । �তামরা এখন অসুর �থেক �দবতা হেয় উঠেছা। আসুির রাবণ অথ�াৎ ৫ িবকােরর উপের জয়লাভ
করেছা, রাবণ স�দােয়র উপের নয়। ৫ িবকারেকই রাবণ বলা হয় । অন� কাউেক �পাড়ােনার ব�াপার �নই । �তামরা
বা�ারা খুব উৎফু� হেয় ওেঠা �য,আমরা এখন এমন এক দিুনয়ােত �যেত চেলিছ, �যখােন না আেছ গরম, না আেছ ঠা�া
। �সখােন সবসময়ই বস� ঋতু িবরাজ কের । সত� যুগ - �েগ�র বস� ঋতু এখনই আসেত চেলেছ। এখােন (�লৗিকেক)
বস� ঋতু �তা অ� সমেয়র জন� আেস । ওখােন বস� ঋতু �তামােদর জন� অধ�কে�র জন� আসেব । ওখােন গরম ইত�ািদ
�নই । গরেম মানষু কত ক� পায়, মারাও যায় । এই সব দঃুখজনক পিরি�িত �থেক ম�ু হওয়ার জন� আমােদর
অিবনাশী সাজ� ন খুব সহজ ওষুধ বেল �দন । এই জগেতর সােজ� নেদর (হেদর) কােছ �গেল অেনক রকেমর ওষুধ ইত�ািদর
কথা মেন আসেব । এখােন এই সােজ� েনর কােছ �কানও ওষুধ �নই । ওঁনােক �ধু �রণ করেলই সব �রাগ �থেক ম�ু হওয়া
যায় আর �কােনা ওষুধ ইত�ািদ িকছুই �নই ।

বা�ারা বেল আজ �সিমনার করেবা - িকভােব চাট� �লখা উিচত, বাবােক িকভােব �রণ করা উিচত এই িবষেয়র উপেরই
�সিমনার অনিু�ত হেব । বাবা �তা �কােনা রকম ক� �দন না �য বেস বেস �লেখা, কাগজ ন� কেরা । �েয়াজনই �নই ।
বাবা �ধু বেলন বিু� িদেয় বাবােক �রণ কেরা । অ�ান কােল �লৗিকক বাবােক �রণ করার জন� চাট� �তির করা হয়
কী ! এর মেধ� (�রেণর জন�) �লখােলিখর �কানও �েয়াজন �নই । বাবােক বা�ারা বেল-- বাবা,আমরা �তামােক ভুেল
যাই, �কউ �নেল িক বলেব? �তামরাই �তা বেল থােকা, �বেঁচ থাকেতই আমরা বাবার হেয় �গিছ । �কন হেয়েছা? বাবার
কাছ �থেক িবে�র বাদশাহী পাওয়ার জন� অিবনাশী উ�রািধকার �হণ করেত । তারপরও এমন বাবােক �তামরা িক
কের ভুেল যাও? বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার �হণ করেত হেল তাঁেক �রণ করেত হেব, �দবী�ণও ধারণ করেত হেব
। এর মেধ� �লখার িক আেছ? �েত�েক িনেজর অ�ম�নেক �� কেরা। নারেদর দ�ৃা� আেছ, নারদ িনেজই বেল থােক �য �স
অেনক বড় ভ� । �তামরাও জােনা, জ�-জ�া�েরর আমরা িছলাম পুরােনা ভ� । এমন িমি� বাবােক �রণ কের
আমরা কতটা খুিশ হেয় উ�। �য যত �রণ করেব �স-ই ল�ী-নারায়ণেক বরণ করার �যাগ�তা অজ� ন করেব । �কানও
গিরেবর স�ান িব�বােনর �কােল দ�ক �েপ �গেল কত খুিশ হেয় ওেঠ । বাবােক আর তার স�ি�েকই �রণ করেত
থােক । এখােন �তা এমন অেনেকই আেছ যােদর �বহেদর বাবার বা�া হেয়ও রাজ� ভাগ� �ভাগ করার মেতা বিু�ই �নই ।
আ�য�জনক । �য বাবা �েগ�র মািলক কের �তােলন, তাঁেকই �রণ করেত পােরনা । বাবা বা�ােদর দ�ক িনেয় থােকন,
এমন বাবােক �রণ না করা, এেতা আ�েয�র ব�াপার । বাের বাের বাবা আর তাঁর �পা�� �রেণ আসা উিচত ।

বাবা বেলন - িমি� িমি� হারািনিধ বা�ারা, �তামরা আমােক �ডেকেছা �তামােদর অ�াড� করার জন� । বাবােক আ�ান
করা হয়, তাই না! বাবাই �েগ�র �াপনা কেরন, �েগ�র অিবনাশী উ�রািধকার �দান কেরন । �তামরাই �ডেক বেলা --
বাবা, আমরা পিতত, আমােদর এেস তুিম �কােল তুেল নাও । িনেজরাই বেল থােকা আমরা পিতত, কাঙাল, িছঃ িছঃ,



কানাকিড়র মেতা মলূ�হীন । অসীম জগেতর বাবােক �তামরা ভি� মাগ� �থেক ডােকা । (ভি� �াপর �থেক ��)। এখন
বাবা বেলন ভি� মােগ�ও �তামরা এেতা দঃুেখ িছেল না । এখন �দেখা মানেুষর কত দঃুখ । বাবা এেসেছন যখন, তেব
িন�য়ই এখন িবনােশর সময় । �তামরা জােনা এই লড়াই-এর পর কত জ�, কত বছর আর লড়াইেয়র �কানও নামই
থাকেব না, আর কখেনাই লড়াই হেব না । না �কানও দঃুখ, �রাগ ইত�ািদর নাম থাকেব । এখন �তা কত রকেমর
অসুখ-িবসুখ ।

বাবা বেলন - িমি� বা�ারা, আিম �তামােদর সব দঃুখ �থেক মিু� �দেবা । �তামরা �রণ কের বেলা -- �হ ভগবান, তুিম
এেস আমােদর দঃুখ হরণ কের সুখ, শাি� �দান কেরা । এই দ�ু িজিনস সবাই কামনা কের । এখােন হেলা অশাি� । শাি�র
জন� �য রায় (পরামশ�) িদেয় থােক তােক পুর�ৃত করা হয় । িবচারক �তা িনেজই জােননা শাি� কােক বেল। শাি� �তা
িমি� বাবা ছাড়া আর কারও �ারাই �া� হেব না । �তামরা কত পির�ম কেরা �বাঝােনার জন�, তারপরও �বােঝ না ।
�তামরা গভন�েম�েক িলখেত পােরা -- �ধু �ধু টাকা পয়সার অপচয় �কন করেছা? শাি�র সাগর একজনই বাবা, উিনই
এেস িবে� শাি� �াপন কেরন । গভন�েমে�র উ� পদািধকারীেক ভােলা কাগেজ সত�তার সােথ িচ� �লখা উিচত । �কউ
ভােলা কাগজ �দেখ �বােঝ �য িন�য়ই এটা �কানও বড় ( নামীদািম, �িতি�ত) মানেুষর �লখা িচ� । তােদর বেলা, িবে�
শাি�র জন� যা �তামরা বলেছা, আেগ কেব �সটা হেয়েছ, যা পুনরায় ঐ ভােবই িফের আসেব? িন�য়ই কখনও পাওয়া
িগেয়িছল । �তামােদর তা জানা আেছ, �তামরা িতিথ, তািরখ সব িলখেত পােরা, বাবাই এেস িবে� শাি� �াপন
কেরিছেলন, �স সময় িছল সত� যুগ । এই ল�ী-নারায়ণ হেলা রাজবংেশর িচ� । ��া আর �তামরা �া�ণেদর পাট�
কারও জানা �নই। �ধান পাট� �তা ��ার তাই না! িতিনই রথ, �য রথ অবল�ন কের বাবা এত কায� স�� কেরন ।
তার নামই হেলা প��ণ ভাগ�শালী রথ । ভাবনা িচ�া কেরা - িকভােব কােক �বাঝােব? মানেুষর �তা কত রকম �নশা
থােক । এখন �তামােদর, সবাইেক বাবার পিরচয় িদেত হেব । �ান �তা আেছ �ধুই �ােনর সাগর বাবার কােছ । উিন
যখন আেসন তখনই এই �ান �দান কেরন । তাঁর আেগ এই �ান �কউ -ই িদেত পাের না । ভি� �তা সব ভ�ই কের
থােক িক� �ান একজন বাবাই িদেয় থােকন । �ােনর জন� �কানও �ায়ী পু�ক �তির হয় না । �ান �তা কান �ারাই
�নেত হয় । �য সব বই ইত�ািদ �তামরা রােখা সবই অ�ায়ী । এ সবই �শষ হেয় যােব । �তামরা �নাটস-এ ও িলেখ থােকা
এ সবই �শষ হেয় যােব । এসব �লেখা �ধুমা� িনেজর পু�ষােথ�র জন� । বাবা বেলন টিপ� (পেয়�স) এর িল� �তির
করেল �রেণ আসেব িক� এটা �তা জােনা �য এই পু�ক ইত�ািদ িকছুই থাকেব না । �তামােদর বিু�েত �ধুমা� �রণ
চলেব । আ�া স�ূণ��েপ বাবার মেতা পিরপূণ� হেয় যােব (�ণ ও শি�েত)। আর যা িকছু পুরেনা িজিনস - এই �চাখ িদেয়
�দখেছা সব �শষ হেয় যােব । �শেষ িগেয় িকছুই থাকেব না ।

বাবা হেলন অিবনাশী সাজ� ন, আ�াও অিবনাশী । এক শরীর �ছেড় অন� শরীর ধারণ কের । আ�া �য শরীরই �হণ
ক�ক না �কন িছঃ িছঃ শরীরই �া� হেব (পিতত,িবকার��) । এখন �তামরা জান আমরা ���াচারী হি� । বাবা-ই
কের �তােলন । সাধু-স� ইত�ািদরা কখেনাই ���াচারী কের তুলেত পাের না । বাবাই �তামােদর ���াচারী কের �তােলন
। বাবা বেলন - িমি� বা�ারা, আিম �তামােদর �চােখর ওপের বিসেয় িনেয় যােবা । আ�াও এখােন এেস নয়েন বেস ।
বাবা বেলন, �হ আ�ারা - �তামােদর সবাইেক আিম �স� কের িনেয় যাব । অ� সময় বাকী আেছ । এখন পু�ষাথ� কেরা
। িনেজর অ�ম�নেক িজ�াসা কেরা - আিম িমি� বাবােক কতটু� �রণ কির? হীর আর র�ার (পা�ােবর এক ��ািজক
�রামা� আখ�ান) মেধ� িবকােরর ভােলাবাসা িছল না । িছল পিব� ভােলাবাসা । এেক অপরেক �রণ করেতা আর সামেন
এেস হািজর হেতা, দজুেন দজুেনর সােথ িমিলত হেতা । বাবা বেলন �তামরাও এমন হেয় ওেঠা । ওরা হেলা এক জে�র
��িমক ��িমকা, �তামরা হেল জ�-জ�া�েরর জন� । এ'সব কথা হেলা এই সমেয়র জন�ই ।আিশক-মা�ক এই শ� �েগ�
�নই । ওরা পিব� থােক, ম�া �ারাই মেন কের । সামেন �দেখ খুিশ হেয় ওেঠ । বা�ারা �তামােদর এই সময় �দখার মেতা
িকছুই �নই । এই সময় �তামরা �ধু িনেজেক আ�া মেন কেরা আর ি�য়তম বাবােক �রণ কেরা । আ�া মেন কের
বাবােক অত�� খুিশর সােথ �রণ করেত হেব । বাবা বিুঝেয়েছন ভি� মােগ� �তামরা এমনই আিশক িছেল �য মা�েকর
�িত সমিপ�ত হেয় �যেত। বলেত তুিম এেলই �তামার �িত সমিপ�ত হেবা । এখন মা�ক এেসেছন, সবাইেক সু�র কের
তুলেত । �য �যমন �তমনই �তির করার �চ�া কের । �তামরা সু�র হেল শরীরও সু�র পােব । আ�ােতই খাদ পেড় ।
এখন �তামরা আমােক �রণ করেল আ�া �থেক খাদ �বিড়েয় যােব । এইজন� �তামরা বা�ারা আেসা । পাি�রা যখন
�হঁেট যায় স�ূণ� সাইেলে� থােক । হােত মালা কাউেক �দখায় না । ধীের ধীের চলেত থােক । ওরা �াই�েক �রণ কের ।
বাবােক �তা জােন না । আমার জন� বেল �দয় নাম-�প হীন । িব�েুক িকভােব �দখেব! িকভােব �রণ করেব �কউ
জােননা । �তামরা এখন �জেনছ তাই এখােন আসছ। মধুবেনর মিহমা আেছ । এ হেলা সত�-সত� মধুবন, �যখােন �তামরা



আেসা। যতটা স�ব একাে� বেস �রণ কর। কাউেক �দখ না । উপের �তা ছাদ আেছ, বাবােক �রণ করেত �ভারেবলায়
ছােদ চেল যাও । খুব ভােলা লাগেব । �চ�া কেরা রােত ১টা ২ টার সময় উেঠ যাওয়ার । �তামরা িন�ােক জয় করেত
�িস� । রােত তাড়াতািড় �েয় পেড়া, তারপর ১টায় বা ২�টায় উেঠ ছােদ িগেয় একাে� বেস �রেণর যা�া করেত থােকা।
অেনক জমা করেত হেব । বাবােক �রণ করেত, বাবার মিহমা করেত ব�� হেয় পেড়া । িনেজেদর মেধ�ও এ িনেয়
মতামত না। বাবা কত িমি�, ওঁনার �রেণই পাপ িবন� হেব । অেনক স�য় করেত পােরা । সুেযাগও এখােন ভােলা
পাওয়া যায় । ঘের �তামরা করেত পারেব না । সময়ই পাওয়া যায় না । দিুনয়ার ভাইে�শন আর পিরেবশ অত�� খারাপ
। ওখােন এেতা �রেণর যা�া হেব না । এখন এর মেধ� িবেশষ আর িক �লখার আেছ । ��িমক-��িমকারা িক িকছু �লেখ !
অ�ম�েন �দেখা আিম কাউেক দঃুখ িদইিন �তা! কতজনেক �রণ কিরেয়িছ? এখােন আমরা আিস স�য় করেত সুতরাং
এটাই �চ�া কেরা । উপের ছােদ িগেয় একাে� বেসা । খাজানা জমা কেরা । এই সময় হেলা জমা করার । ৫-৭ িদেনর জন�
আেসা �তামরা। মরুলী �েন একাে� িগেয় বেসা । এখােন �তা ঘেরই বেস আেছা, বাবােক �রণ করেল �তামােদর িকছু না
িকছু জমা হেয় যােব । অেনক মাতা-রা ব�েন জিড়েয় আেছ । �রণ কের বেল - িশব বাবা এই ব�ন �থেক ম�ু কেরা ।
িবকার পিরপূণ� করেত কত অত�াচার কের । �খলায় �দখােনা হেয়েছ না - ��ৗপদীর ব� হরণ কেরেছ । �তামরা সবাই
��ৗপদী, তাইনা! সুতরাং বাবােক �রণ করেত থােকা । বাবা অেনক যুি� বেল �দন । এর মেধ� �ান ইত�ািদর �কানও
ব�পার �নই । তেব হ�া, ল�াি�েন �গেল �ান করা জ�রী । মানষু �তা �ান করার সময়ও �কানও �দবতা বা ভগবানেক
�রণ কের। �ধান কথাই হেলা �রণ । �ান �তা অেনক �া� হেয়েছ । ৮৪ চে�র �ান । িনেজর অ�ম�েন বেস �দেখা,
িনেজেক িজ�াসা কেরা - এমন িমি� বাবা িযিন আমােদর �েগ�র মািলক কের �তােলন তাঁেক সারািদেন কতটা �রণ
কেরিছ? মন ছুেট �বড়ায়িন �তা ! �কাথায় ছুটেব, দিুনয়া �তা �নই-ই । এ সবই �শষ হেয় যােব । আিম আর বাবাই
থাকেবা । এমন সব কথা িনেজর মনেক বলেল খুব মজা লাগেব । এখােন �স-ই আেস, �য অেনক পুরােনা ভ�, �য আেসনা
�স বেুঝ নাও এখনকার ভ� । �স �দিরেত আসেব । �� �থেকই ভি� করেছ যারা তারা অবশ�ই বাবার কাছ �থেক
অিবনাশী উ�রািধকার িনেত আসেব । এ হেলা �� পির�ম । �য ধারণা করেত স�ম নয় তার �ারা �কানও পির�ম হয়
না । এখােন �তামরা আেসা িরে�শ হেত । িনেজই পির�ম কেরা (�রেণর যা�ায় থাকা) । এক স�ােহই এত স�য় করেত
পােরা �য, যা ১২ মােসও হেব না । এখােন ৭ িদেন স�ূণ� পির�েমর ফসল �া� করেত পােরা । বাবা রায় িদেয় থােকন ।
আ�া!

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) একাে� বেস বাবার �রেণ উপাজ� ন জমা করেত হেব। িনেজর অ�ম�নেক �চক করেত হেব - �রণ করার সময় মন
ছুেট �বড়ায়িন �তা?আমরা কত সময় িমি� বাবােক �রণ কির?

২ ) সবসময় এই খুিশেত থাকেত হেব �য আমােক বাবা রাবেণর িশকল �থেক ম�ু কেরেছন । এখন আিম এমন দিুনয়ােত
�যেত চেলিছ �যখােন না আেছ গরম না আেছ ঠা�া । �সখােন িচর বস� ঋতু িবরাজ কের ।
*বরদানঃ-* ‘আমার’-�ক ‘�তামার’- এ পিরবত� ন কের িনি�� বাদশাহ হেয় খুশীর খাজানােত ভরপুর ভব

�য বা�ারা ‘সবিকছু �তামার’ - কের িদেয়েছ তারাই িনি�� থােক। আমার িকছু �নই, সবিকছু �তামার...
যখন এইরকম পিরবত� ন করেব তখন িনি�� হেয় যােব। জীবেন �েত�েকই িনি�� হেয় থাকেত চায়,
�যখােন িচ�া থােক না �সখােন সদা খুশী থােক। �তা ‘�তামার’ বলেল, িনি�� থাকেল খুশীর খাজানােত
ভরপুর হেয় যােব। �তামােদর কােছ অথ�াৎ িনি�� বাদশাহ-�দর কােছ অগিণত, অ�য়, অিবনাশী খাজানা
আেছ �য�িল সত�যুেগও থাকেব না।

*��াগানঃ-* খাজানা�িলেক �সবােত লাগােনা অথ�াৎ জমার খাতা বিৃ� করা।
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