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"িমি� বা�ারা -আিম সব�দা বাণীর ঊে��, বা�ারা,আিম �তামােদর উপরাম (ঊ�� ি�িত) বানােত এেসিছ, �তামােদর
সকেলর এখন বাণ�� অব�া, এখন বাণীর ঊে�� ঘের �যেত হেব"

*��ঃ - ভােলা পু�ষাথ� �ুেড� কােক বলা হেব? তােদর মখু� িনদশ�ন �শানাও?
*উ�রঃ - ভােলা পু�ষাথ� �ুেড� তারাই, যারা িনেজর সে� কথা বলেত জােন, সূ� �ািড কের থােক । পু�ষাথ�

�ুেড� সদা িনেজেক পয�েব�ণ করেত থাকেব �য,আমার মেধ� �কােনা আসুরী �ভাব �নই �তা? �দবী �ণ
কতখািন ধারণ কেরিছ? তারা িনেজেদর �রিজ�ার রােখ �য, ভাই - ভাইেয়র দিৃ� সদা থােক �তা?
ি�িমনাল �খয়াল চেল না �তা?

ও� শাি� ।আ�া �পী বা�ােদর �িত, যারাই বাণীর ঊে�� যাওয়ার জন� অথ�াৎ ঘের যাওয়ার জন� পু�ষাথ� করেছ । �স
হেলা সম� আ�ােদর ঘর। �তামরা বঝুেত পােরা �য, আমােদর এখন এই শরীর ত�াগ কের ঘের িফের �যেত হেব । বাবা
বেলন, আিম এেসিছ �তামােদর ঘের িফিরেয় িনেয় যাওয়ার জন�, তাই �তামােদর এই �দহ আর �দেহর স�� �থেক
উপরাম হেত হেব । এ �তা িছঃ - িছঃ দিুনয়া । এও আ�ারা জােন �য, আমােদর এখন �যেত হেব । বাবা এেসেছন
আমােদর পাবন বানােনার জন�। আমােদর আবার পাবন দিুনয়ােত �যেত হেব । অ�ের এই িবচার সাগর ম�ন হওয়া
উিচত। আর কােরারই এমন িচ�া বা িবচার আসেব না । �তামরা বঝুেত পােরা �য, আমরা আমােদর মন �থেক এই
শরীর ত�াগ কের িনেজর ঘের িফের িগেয় আবার নতুন পিব� স�ে�, নতুন দিুনয়ােত আসেবা । এই �ৃিতও খুব অে�রই
থােক । বাবা বেলন �য, �ছােটা, বড়, ব�ৃ ইত�ািদ সবাইেকই িফের �যেত হেব । আবার নতুন দিুনয়ােত পাবন স�ে�
আসেত হেব । �তামােদর �িত মহূুেত� বিু�েত আসা উিচত �য, আমরা এখন ঘের যাওয়ার জন� �তরী হি� । যা করেবা,
�সটাই সােথ যােব । �য এখন ঈ�েরর কারেণ কের �স নতুন দিুনয়ােত িগেয় প�াপদমপিত (ল� �কা� �ণ ধেনর
অিধকারী) হয় । ওরা এই পুরােনা দিুনয়ােত ইনডায়ের� কের । তারা মেন কের, ঈ�র এর ফল দান করেব । বাবা এখন
�বাঝান, �স সব �তামরা অ�কাল �ণভ�রু পাও। আিম এখন এেসিছ,আিম �তামােদর রায় িদি�- এখন �তামরা যা দান
করেব, তা �তামরা ২১ জে�র জন� প� সম �া� করেব । �তামরা মেন কেরা, বড় ঘের িগেয় জ��হণ করেব ।আমরা
�তা নারায়ণ অথবা ল�ী হেবা । তাহেল ততটাই পির�ম করা উিচত। আমরা এই পুরােনা িছঃ - িছঃ দিুনয়া �থেক চেল
যাওয়ার জন� �তরী হি� । এই পুরােনা দিুনয়া, পুরােনা শরীর ত�াগ করেত হেব । এমন �তরী থাকা উিচত যােত পেরর
িদেক অন� �কউই �রেণ না আেস । যিদ পুরােনা দিুনয়া, িম� পিরজন ইত�ািদ �রেণ আেস, তাহেল িক গিত হেব?
�তামরা �তা বেলা - অি�মকােল �য �ীেক �রণ কের.... তাই বাবােকই ফেলা করা উিচত। এমন নয় �য, ��া বাবা ব�ৃ,
তাই মেন কেরন এই শরীর ত�াগ করেতই হেব । তা নয়, �তামরা সকেলই ব�ৃ। সকেলরই বাণ�� অব�া, সবাইেকই িফের
�যেত হেব, তাই বাবা বেলন, এই পুরােনা দিুনয়ার �থেক বিু�েযাগ িছ� কেরা । এখন �তা িনেজর ঘের িফের �যেত হেব ।
তারপর যত�ণ ওখােন থাকেত হয়, তত�ণই ওখােন থাকেব । যত পেরর িদেক পাট� থাকেব, ততই �শেষর িদেক শরীর
ধারণ কের পাট� �� করেব । �কউ �তা একেশা বছর কম পাঁচ হাজার বছরও শাি�ধােম থাকেব । তারা �শেষর িদেক
আসেব । �যমন কাশী কলবট খায়, সবাই পাপ ম�ু হেয় �শষ হেয় যায় । �শেষর িদেক যারা আসেব তােদর আর িক পাপ
হেব ! এেলা আর �গেলা । বািক �কউই �মা� লাভ করেব না । ওখােন �থেক িক করেব । পাট� �তা অবশ�ই �� করেত হেব
। �তামােদর পাট� হেলা ��র িদেক আসার। বাবা তাই বেলন -- বা�ারা, এই পুরােনা দিুনয়ােক ভুেল যাও। এখন �তা
�তামােদর িফের �যেত হেব, ৮৪ জে�র পাট� স�ূণ� হেয়েছ । �তামরা এখন পিতত হেয় �গেছা । এখন আবার িনেজেক
আ�া মেন কের বাবােক �রণ কেরা । �দবী�ণও ধারণ কেরা ।

বাবা �বাঝান - বা�ারা, িনেজেদর পয�েব�ণ করেত থােকা - আমােদর মেধ� �কােনা আসুরী �ভাব �নই �তা? �তামােদর
�দবী �ভাব থাকা উিচত। তারজন� চাট� রােখা তাহেল পাকা হেত থাকেব, িক� মায়া এমনই �য, চাট� রাখেত �দয় না ।
দইু - চারিদন �রেখ আবার �ছেড় �দয় �কননা ভােগ� �নই। ভােগ� থাকেল খুব ভােলাভােব �রিজ�ার রাখেব । �ুেল �তা
অবশ�ই �রিজ�ার রােখ । এখােনও সম� �স�াের সকেলর চাট� , �রিজ�ার রাখেত হেব । তারপর �দখেত হেব, আমরা
�রাজ যাই িক? �দবী �ণ ধারণ কির িক? ভাই - �বােনর স�ে�র �থেকও উে� �যেত হেব । �কবল ভাই - ভাইেয়র
আি�ক দিৃ� চাই।আিম হলাম আ�া । �কােনা ি�িমনাল দিৃ� �যন না থােক । ভাই - �বােনর স��ও এই কারেণ, �কননা



�তামরা ��া�মার - ��া�মারী । এক বাবার বা�া । এই স�ম যুেগই �তামরা ভাই - �বােনর স�ে� থােকা । তাই
িবকােরর দিৃ� �যন ব� হেয় যায় । �তামােদর এক বাবােকই �রণ করেত হেব । বাণীর ঊে��ও �যেত হেব । এমন -
এমনভােব িনেজর সে� কথা বলেত হেব, এ হেলা সূ� �ািড, এেত আওয়াজ করার �কােনা দরকার �নই। এ �তা
বা�ােদর �বাঝােনার জন� আওয়ােজ আসেত হয় । বাণীর ঊে�� যাওয়ার জন�ও �বাঝােত হয় । এখন �তামােদর ঘের
িফের �যেত হেব ।

আ�া বাবােক �ডেকেছ �য, আমােক সােথ কের িনেয় যাও। আিম পিতত, িনেজ িফের �যেত পাির না । পিতত দিুনয়ােত
এখন পাবন �ক বানােব ! সাধু - স� ইত�ািদ �কউই পাবন বানােত পাের না । তারা িনেজরাই পাবন হওয়ার জন� গ�া
�ান কের । বাবােক জােনই না । যারা পূব� কে� �জেনিছেলা, তারাই এখন পু�ষাথ� করেছ । এই পু�ষাথ�ও বাবা িবনা
�কউই করােত পাের না । বাবাই হেলন সবেথেক উ�। এমন বাবােক নিুড় - পাথের আেছ বলার কারেণ মানেুষর িক হাল
হেয় িগেয়েছ ! িসিঁড় �নেমই এেসেছ । �কাথায় তাঁেদর মেতা স�ূণ� িনিব�কারী, আর �কাথায় এমন স�ূণ� িবকারী । এই
কথা তারাই মানেব, যারা পূব� কে� �মেনিছেলা । �তামােদর দািয়� হেলা, যারাই আসুক না �কন, তােদর বাবার িনেদ�শ
বেল �দওয়া । িসিঁড়র িচে�র উপের �বাঝাও। সকেলরই এখন বাণ�� অব�া । সকেলই শাি�ধাম আর সুখধােম যােব ।
সুখধােম তারাই যােব, �য আ�ারা শি�র �ারা বিু�েযাগেক স�ূণ� পিব� বানােব । ভারেতর �াচীন �যােগর মিহমা
আেছ । আ�ার এখন �ৃিত িফের আেস �য, বরাবর আমরা �থম িদেক এেসিছলাম। এখন আবার িফের �যেত হেব ।
�তামােদর িনেজর পাট� �রেণ আেস । যারা এই �েল আসেব না, তােদর তােদর মেনই হয় না �য, আমােদর পিব� হেত
হেব । এই পিব� হওয়ােতই পির�ম করেত হয় । বাবা বেলন, িনেজেক আ�া মেন কের আমােক �রণ কেরা তাহেল
িবকম�িজৎ হেত পারেব । আর ভাই - �বান মেন করেল �তা দিৃ�রই পিরবত� ন হেয় যােব । সত�যুেগ কােরার দিৃ� খারাপ
হয় না । বাবা �তা �বাঝেতই থােকন - বা�ারা, িনেজেক �� কেরা - আমরা সত�যুগী �দবতা, নািক কিলযুগী মনষু�?
বা�ারা, �তামােদর অেনক ভােলা ভােলা িচ�, ��াগান ইত�ািদ বানােনা উিচত। একজন বলেব - সত�যুগী, নািক
কিলযুগী? অন�রা আবার অন� �� িজে�স করেব, এমন ভােব উ�ীপনা সৃি� করা উিচত।

বাবা �তা �মৎ �দন পিততেক পাবন বানােনার জন� । বািক কাজ - কারবােরর িবষেয় আিম িক জানেবা । বাবােক
ডাকাই হেয়েছ, তুিম এেস মানব �থেক �দবতা হওয়ার পথ বেল দাও, �সটা আিম এেস বিল । এ কেতা িস�ল (সহজ) কথা
। ইশারাও খুব সহজ - ম�নাভব। িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ কেরা । অথ� না �বাঝার কারেণ মানষু গ�ােক
পিতত - পাবনী মেন কের িনেয়েছ । পিতত পাবন �তা হেলন বাবা । এখন সকেলরই অি�ম সময় । িতিন িহেসব - িনেকশ
�শাধ কিরেয় িফিরেয় িনেয় যান। বাবা যখন �বাঝান, তখন �বােঝও, িক� ভােগ� না থাকেল �নেম যায় । বাবা বেলন,
�তামরা িনেজেদর ভাই - �বান মেন কেরা, কখেনাই �যন খারাপ দিৃ� না হয় । কােরার কােমর ভুত, �লােভর ভুত এেস
যায়, কখেনা ভােলা �ভাজন �দখেল আসি� এেস যায় । চানাওয়ালা �দখেলই খাওয়ার কথা মেন হেব । এরপর �খেয় িনেল
পিরপ� না হওয়ার কারেণ �ভাব পেড় যায় । বিু� �� হেয় যায় । মা - বাবা, অনন� বা�ারা যােক সা�� িফেকট �দয়,
তােক ফেলা করা উিচত। য� �থেক যাই �া� হয়, তাই িমি� মেন কের খাওয়া উিচত। িজভ �যন �লাভী না হয় ।
�যােগরও �েয়াজন। �যাগ না হেল বলেব, অমকু িজিনস খাওয়া উিচত, না হেল �রাগ�� হেয় যােবা । বিু�েত থাকা
উিচত, আমরা এখােন এেসিছ �দবতা হওয়ার জন�। এখন আমােদর ঘের িফের �যেত হেব । তারপর বা�া হেয় আবার
মােয়র �কােল আসেবা । মােয়র �য খাওয়াদাওয়ার অভ�াস, তার �ভাব বা�ার উপের আেস । ওখােন এইসব �কােনা
কথাই হয় না । ওখােন সবিকছুই ফা�� �াস হেব । আমােদর জন� মাতা ফা�� �াস খাবারও খােব, যা আমােদর �পেট
আসেব । ওখােন �তা হেলাই ফা�� �াস। জ��হণ করামা�ই খাওয়াদাওয়া সবই �� হয় । তাই এমন �েগ� যাওয়ার জন�
�তরী হওয়া উিচত। �তামােদর বাবােক �রণ করেত হেব ।

বাবা এেস �তামােদর িরজ�ুিভেনট (পুন��ীিবত) কেরন। ওরা �তা বানেরর �া� মানেুষর মেধ� �াপন কের । মেন কের,
আমরা �জায়ান হেয় যােবা । �যমন নতুন হাট� �িত�াপন কের । বাবা �কােনা হাট� �িত�াপন কেরন না । বাবা �তা এেস
�চ� কেরন। বািক এ সবই হেলা সােয়�। মানষু �বা� ইত�ািদ �তরী কের । এ �তা দিুনয়ােকই �শষ কের �দওয়ার মেতা
িজিনস। বিু� �তা তেমা�ধান, তাই না । ওরা �তা খুশীই হয়, এও ভিবতব� �তরী হেয়ই আেছ । ব�্স �তা অবশ�ই �তরী
হেব । শা�েত আবার �লখা আেছ �য, �পট �থেক মসুল িনগ�ত হেয়িছেলা,আবার এমন হেয়িছেলা । বাবা এখন বিুঝেয়েছন
�য, এ সবই হেলা ভি�মােগ�র কথা । রাজেযাগ �তা আিমই িশিখেয়িছলাম। �স'সব �তা হল কািহনী, যা �নেত �নেত এই
অব�া হেয় িগেয়েছ । বাবা এখন সত� সত�নারায়েণর কথা, িতজরীর কথা, অমরনােথর কথা �শানাে�ন। এই ঈ�রীয়



পােঠর �ারা �তামরা এই পদ �া� কেরা । বািক �কৃ� ইত�ািদ �তা �নই, যাঁেক �দখােনা হেয়েছ �য �দশ�ন চে�র �ারা
সবাইেক হত�া কেরেছন। আিম �তা �কবল �তামােদর রাজেযাগ িশিখেয় পাবন বানাই। আিম �তামােদর �দশ�ন চ�ধারী
বানাই। ওরা তা আবার �কৃে�র হােত চ� ইত�ািদ �দিখেয় িদেয়েছ । �দশ�ন চ� িকভােব �ঘারােব? জাদরু �তা কথাই
নয় । এ �তা সবই �ািন, তাই না । �সও অেধ�ক ক� ধের চেল । এ �কমন ওয়া�ারফুল �ামা । এখন �ছােটা - বড়
সকেলরই বাণ�� অব�া । এখন আমােদর িফের �যেত হেব, তাই বাবােক �রণ করেত হেব । ি�তীয় অন� িকছুই �যন
�রেণ না আেস । এমন অব�া হেল তখনই উ� পদ �া� করেত পারেব । িনেজর মনেক িজে�স করা উিচত -আমােদর
�রিজ�ার কতদরূ পয�� �ক আেছ? �রিজ�ার �দেখ চলন জানা যােব -- �র�লার পেড়, নািক নয়? �কউ �কউ �তা
আবার িমথ�াও বেল �দয় । বাবা বেলন, সিত� বেলা, না বলেল �তামােদরও �রিজ�ার খারাপ হেয় যােব । ভগবােনর
কােছ পিব� হওয়ার �িত�া কের তারপর তা যিদ �ভে� �ফেলা তাহেল �তামােদর িক অব�া হেব । িবকাের যিদ পেড়
যাও তাহেলই �শষ। �থম ন�র শ� হেলা �দহ �বাধ, তারপর কাম, ��াধ। �দহ �বােধ আসােতই বিৃ� খারাপ হয় তাই
বাবা বেলন - �দহী - অিভমানী ভব। অজু� নও �তা ইিনই। �কৃে�র আ�াই িছল । এখন �তা অজু� ন নাম নয়, নাম �তা
�চ� হয়, �যই �দেহ �েবশ কের, তার নাম হয় । মানষু �তা বেল �দয়, এই বকৃ ইত�ািদ সবই �তামােদর ক�না । মানষু �তা
যা ক�না কের �সটাই বা�েব হয় ।

বা�ারা, �তামােদর খুবই খুশী হওয়া উিচত - আমরা এখন �েগ� িগেয় �ছােটা বা�া হেবা । তখন নাম - �প - �দশ - কাল
সবিকছুই নতুন হেব । এ হেলা অসীম জগেতর �ামা, যা �তরী আেছ এবং আবারও হে� । এ �তা হেতই হেব তাহেল
আমরা িচ�া �কন করেবা? বা�ারা, এই �ামার রহস� এখন �তামােদর বিু�েত আেছ । �তামরা �া�ণরা ছাড়া এই কথা
আর �কউই জােন না । দিুনয়ােত এই সময় সবাই হেলা পূজারী । �যখােন পূজারী থােক �সখােন একজনও পূজ� থাকেত
পাের না । পূজ� থােক সত�যুগ আর ��তােত । কিলযুেগ সবাই হেলা পূজারী, তাহেল �তামরা িনেজেদর িকভােব পূজ�
বলেত পােরা? পূজ� �তা হেলন �দবী - �দবতারাই। পূজারী হেলা মনষু�। বাবা মলূ কথা �বাঝান �য - পাবন হেত হেল
মােমক� �রণ কেরা । �ামা অনসুাের �য যতটা পু�ষাথ� কেরেছ, ততটাই করেব ।আ�া !

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর
আ�া �পী বা�ােদর জানাে�ন নম�ার ।

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-*

১ ) িনেজর পড়ােশানার �রিজ�ার রাখেত হেব । িনেজর চাট� �দখেত হেব �য, আমােদর ভাই - ভাইেয়র দিৃ� কতখািন
আেছ?আমােদর �দবী �ভাব �তরী হেয়েছ িক?

২ ) িনেজর কথার উপের খুবই কে�াল রাখেত হেব । বিু�েত �যন থােক �য, আমরা �দবতা হেত চেলিছ, তাই
খাওয়াদাওয়ার �িত খুবই �খয়াল রাখা উিচত। রসনার িদেক মন �যন �ভািবত না হয় । মা - বাবােক ফেলা করেত হেব
।
*বরদানঃ-* পরখ করার শি�র �ারা বাবােক িচেন অিধকারী হওয়া িবেশষ আ�া ভব

বাপদাদা �িত� বা�ার িবেশষ�েক �দেখন, স�ূণ� না হেলও, পু�ষাথ�ও যিদ হয়, তবওু এমন এক�
বা�াও �নই যার মেধ� �কােনা িবেশষ� থাকেব না । সবেথেক �থম িবেশষ� হেলা, �কা�র মেধ�
কেয়কজেনর িলে� এেসেছ । বাবােক িচেন 'আমার বাবা' বলা আর অিধকারী হওয়া, এও বিু�র িবেশষ�,
পরখ করার শি� । এই ��� শি�ই িবেশষ আ�া বািনেয় িদেয়েছ ।

*��াগানঃ-* ��� ভােগ�র �রখা অ�ন করার কলম হেলা ��� কম�, �সইজন� যত চাও ততই ভাগ� �তরী কের নাও।
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