
19-12-23 ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਓਮ ��ਤੀ “ਬਾਪਦਾਦਾ” ਮਧੂਬਨ

ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ:- "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਸਰਿਵਸ ਦੇ ਵਾਧੇ ਲਈ ਨਵ� ਨਵ� ਤਰੀਕੇ ਕੱਢੋ, ਿਪੰਡ-2 ਜਾ ਕੇ ਸਰਿਵਸ ਕਰੋ। ਸਰਿਵਸ ਕਰਨ ਦੇ

ਲਈ ਿਗਆਨ ਦੀ ਬਹੁਤ ਸਮਝ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।"

ਪ��ਨ:- ਪ��ਨ:- ਬੱੁਧੀ ਤ� ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ ਭੁਲਦੀ ਜਾਵੇ- ਇਸਦੀ ਸਿਹਜ ਯੁਕਤੀ ਕੀ ਹੈ?

�ਤਰ:- ਘਰ ਨੰੂ ਘੜੀ-ਘੜੀ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਬੱੁਧੀ ਿਵਚ ਰਹੇ ਹੁਣ ਮੌਤ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਤ� ਿਹਸਾਬ ਿਕਤਾਬ ਚੁਕਤੂ ਕਰਕੇ

ਅਮਰਲੋਕ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਦੇਹ ਤ� ਵੀ ਬੇਘਰ, ਇਹ ਦੇਹ ਵੀ ਆਪਣੀ ਨਹ�- ਇਸ ਤਰ�� ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਹੋਵੇ ਤ� ਪੁਰਾਣੀ

ਦੁਨੀਆ ਭੱੁਲ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ ਿਵਚ ਰਿਹੰਦੇ ਆਪਣੀ ਪਿਰਪਕਵ ਅਵਸਥਾ ਬਨਾਉਣੀ ਹੈ। ਇਕਰਸ

ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਲਈ ਮੇਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ।

ਗੀਤ:- ਮਾਤਾ ਓ ਮਾਤਾ...

ਓਮ ��ਤੀ। ਜਗਤ ਅੰਬਾ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਜਗਤ- ਅੰਬਾ ਨੰੂ ਭਾਰਤਵਾਸੀਆਂ ਦੇ ਿਸਵਾਏ ਕੋਈ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਨਹ�।

ਨਾਮ ਸੁਿਣਆ ਹੈ ਿਜਸਨੰੂ ਈਵ ਮਤਲਬ ਬੀਬੀ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵਚ ਹੈ ਿਕ ਬੀਬੀ ਅਤੇ ਮਾਿਲਕ ਦੇ ਿਸਵਾਏ

ਰਚਨਾ ਤ� ਰਚੀ ਨਹ� ਜਾ ਸਕਦੀ। ਜਰੂਰ ਜਗਤ ਅੰਬਾ ਨੰੂ ਪ�ਗਟ ਹੋਣਾ ਪਵੇ। ਜਰੂਰ ਸੀ ਤ� ਹੀ ਤੇ ਗਾਇਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਦੀ

ਮਿਹਮਾ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਸਵਰਗ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਭਾਰਤ ਹੀ ਪ�ਾਚੀਨ ਸੀ। ਇਸਲਈ ਜਰੂਰ ਹੈਿਵਨ ਹੋਣਾ

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤੁਸ� ਈ�ਵਰ ਦੀ ਔਲਾਦ ਿਬਗਰ ਕੋਈ ਸਮਝ ਨਹ� ਸਕਦਾ। ਿਜਨ� � ਨ� ਕਲਪ ਪਿਹਲਾ ਸਮਿਝਆ ਹੈ ਉਹ ਹੀ

ਆ�ਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਲਪ ਪਿਹਲਾ ਵੀ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਸਭ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਅੱਖਰ ਬੜੇ

ਵਧੀਆ ਹਨ। ਪਿਵੱਤਰ ਆਤਮਾ, ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਲਾਇਟ ਦਾ ਤਾਜ ਪਾ�ਦੇ ਹੋ। ਦੂਜਾ ਪੰੁਨ ਆਤਮਾ ਉਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ

ਹੈ ਜੋ ਦਾਨ ਪੰੁਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਸਨੰੂ ਅੰਗ�ੇਜ਼ੀ ਿਵਚ ਫਲੇਨਥੋਫਿਰਸਟ ਵੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਪਿਵੱਤਰ ਨੰੂ ਵਾਈਸਲੈ�ਸ ਕਹ�ਗੇ। ਵੱਖ -
ਵੱਖ ਅੱਖਰ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਦਾਨ ਪੰੁਨ ਹੰੁਦਾ ਤ� ਬਹੁਤ ਹੈ, ਪਰ ਅਕਸਰ ਕਰਕੇ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂਆਂ ਨੰੂ। ਹੁਣ ਉਨ� � ਨੰੂ

ਪਿਵਤ� ਆਤਮਾ ਤ� ਭਾਵ� ਕਹੀਏ, ਪਰ ਪੰੁਨ ਆਤਮਾ ਨਹ� ਕਿਹ ਸਕਦੇ। ਉਹ ਦਾਨ ਪੰੁਨ ਨਹ� ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤੇ ਦਾਨ ਪੰੁਨ ਲ�ਦੇ

ਹਨ। ਤ� ਇਨ� � ਸਭ ਤ� ਬੱੁਧੀ ਯੋਗ ਟੱੁਟ ਕੇ ਬਾਪ ਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਏ, ਇਸਦੇ ਲਈ ਬਾਪ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਠੀਕ ਨਹ�

ਹੈ। ਇਨ� � ਸਾਿਰਆਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਨ ਮ� ਆ�ਦਾ ਹ�। ਤੁਸ� ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਿਵੱਚੋ ਿਨਕਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਿਗਆਨ ਗੰਗਾਵ� ਹੋ। ਅਸਲ

ਿਵਚ ਗੰਗਾ ਅੱਖਰ ਰਾਈਟ ਨਹ� ਹੈ, ਪਰ ਗਾਇਨ ਚਿਲਆ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸਲਈ ਭ�ਟ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਪੁਰਾਣੀ

ਦੁਨੀਆ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਚੀਜ਼� ਨੰੂ ਨਵ� ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਵਰਗ ਨਵੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਨਵੀ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਸਮਾਚਾਰ ਬਾਪ ਹੀ

ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਦੁਨੀਆ ਨਹ� ਜਾਣਦੀ ਹੈ।

ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਹੈ ਪਰ ਗੀਤਾ ਿਵਚ ��ੀਿਕ��ਨ ਦਾ ਨਾਮ ਪਾ ਕੇ ਸਭ ਦਾ ਬੱੁਧੀਯੋਗ ਟੱੁਟ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਸਲਈ ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਕਿਹ

ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ��ੀਿਕ��ਨ ਦੇ ਨਾਲ ਬਹੁਿਤਆਂ ਦਾ ਬੱੁਧੀ ਯੋਗ ਹੈ, ਿਜਥੇ ਵੀ ਗੀਤਾ ਦਾ ਮਾਨ ਹੈ ਤ� ਿਜਵ� ��ੀਿਕ��ਨ ਦਾ ਮਾਨ ਹੈ। ਅਸਲ

ਿਵਚ ਬਾਪ ਦੀ ਮਿਹਮਾ ਦੀ ਟੋਪੀ ਬੱਚੇ ਦੇ ਉਪਰ ਆ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮਾ ਿਵਚ ਨੰੂਧ ਹੈ। ਇਹ ਬਾਪ ਆਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ।

ਬਾਬਾ ਬਾਰ - ਬਾਰ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ- ਜਦੋ ਕੋਈ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਹਰ ਇਕ ਦਾ ਆਕੁਪੇ�ਨ ਪੱੁਛੋ ਇਸ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡਾ ਕੀ ਸੰਬੰਧ ਹੈ?
ਬਾਬਾ ਨ� ਪ��ਨਾਵਲੀ ਚੰਗੀ ਬਣਾਈ ਹੈ। ਸਰਿਵਸ ਤ� ਬੜੀ ਚੰਗੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਰਿਵਸ ਤ� ਜਗਤ ਅੰਬਾ ਦੇ ਮੰਿਦਰ ਿਵਚ ਬੜੀ

ਚੰਗੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਓਥੇ ਜਾ ਕੇ ਸਮਝਾਓ ਇਹ ਹੈ ਜਗਤ ਅੰਬਾ ਿਸ��ਟੀ ਨੰੂ ਰਚਨ ਵਾਲੀ ਮਾਤਾ। ਿਕਹੜੀ ਦੁਨੀਆ ਰਚਦੀ ਹੈ?
ਜਰੂਰ ਨਵੀ ਦੁਨੀਆ ਰਚੇਗੀ। ਅੱਛਾ ਇਸ ਮਾਤਾ ਦਾ ਿਪਤਾ ਕੌਣ ਹੈ? ਇਨ� � ਨੰੂ ਜਨਮ ਿਕਸਨ� ਿਦੱਤਾ? ਮਨੱੁਖ ਤਾ ਮੁਖ ਵੰ�ਾਵਲੀ ਦਾ
ਅਰਥ ਵੀ ਨਹ� ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਇਨ� � ਨੰੂ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨ� ਜਨਮ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ

ਸਮਝਾਓਣਾ ਪਵੇ। ਜਗਤ ਅੰਬਾ ਮੁਖ ਵੰ�ਵਾਲੀ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਿਕਵ�? ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤ� ਿਨਰਾਕਾਰ ਹੈ, ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ

ਬ�ਹਮਾ ਤਨ ਨਾਲ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨ� ਆਕੇ ਿਜਵ� ਇਸ ਬ�ਹਮਾ ਨੰੂ ਅੱਡਾਪਟ ਕੀਤਾ, ਉਵ� ਬੱਚੀ ਨੰੂ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ�
ਸਭ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵਚ ਸਥਾਈ ਨਹ� ਠਿਹਰਦੀਆ। ਘੜੀ-ਘੜੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਸਰਿਵਸ ਤ� ਬਹੁਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜਗਤ

ਅੰਬਾ ਦੇ ਮੰਿਦਰ ਿਵਚ ਪਿਰਚਏ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤ� ਜੋ ਉਨ� � ਦਾ ਬੱੁਧੀਯੋਗ ਬਾਪ ਨਾਲ ਲੱਗੇ। ਜਗਤ ਅੰਬਾ ਵੀ ਉਨ� � ਨਾਲ ਯੋਗ

ਲਗਾ�ਦੀ ਹੈ। ਤ� ਅਸ� ਵੀ ਉਨ� � ਨਾਲ ਯੋਗ ਲਗਾਈਏ। ਹੇਠ� ਜਗਤ ਅੰਬਾ ਤਪ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਨ� � ਦਾ ਮੰਿਦਰ ਉਪਰ ਹੈ। ਥੱਲੇ

ਰਾਜਯੋਗ ਦੀ ਤੱਪਿਸਆ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਿਫਰ ਰਾਜ - ਰਾਜੇ�ਵਰੀ ਸਵਰਗ ਦੀ ਮਾਿਲਕ ਬਣਦੀ ਹੈ ਸਿਤਯੁਗ ਿਵਚ। ਹਾਲੇ ਹੈ

ਕਲਯੁਗ। ਿਫਰ ਜਦ� ਤਪ ਿਵਚ ਬੈਠ� ਤ� ਤੇ ਸਵਰਗ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਨ� ਨਾ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵਚ ਇਹ ਸਾਰਾ ਿਗਆਨ ਰਿਹਣਾ



ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੱਚੀ ਰਾਏ ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਿਦੱਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਹਰ ਇਕ ਦਾ ਪਿਰਚਏ ਿਦੰਦੇ ਹੋ। ਪਰੰਤੂ ਸਭ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵਚ ਕੋਈ

ਜਲਦੀ ਥੋੜੀ ਬੈਠ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬੈਠ� ਓਦੋ ਜਦੋ ਸਰਿਵਸ ਿਵਚ ਲਗ ਜਾਣ। ਿਚੱਤਰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਲਕ�ਮੀ -
ਨਰਾਇਣ ਦੇ ਮੰਿਦਰ ਿਵਚ ਜਾ ਕੇ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ- ਮੇਰੇ ਭਗਤ� ਨੰੂ ਸੁਣਾਓ। ਭਗਤ ਜਰੂਰ ਮੰਿਦਰ ਿਵਚ ਹੀ

ਿਮਲਣਗੇ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਸਮਝਾਓ ਇਹ ਿਜਹੜੇ ਲਕ�ਮੀ - ਨਰਾਇਣ ਦੇ ਿਚੱਤਰ ਹਨ, ਇਨ� � ਦੇ ਲਈ ਸਾਰੇ ਕਿਹਣਗੇ ਇਹ

ਸਵਰਗ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਸਨ। ਅੱਛਾ, ਹੁਣ ਕੀ ਹੈ? ਜਰੂਰ ਕਿਹਣਗੇ ਕਲਯੱੁਗ। ਕਲਯੱੁਗ ਿਵਚ ਦੱੁਖ ਹੀ ਦੱੁਖ ਹੈ, ਿਫਰ ਇਨ� � ਨੰੂ ਬਾਦ�ਾਹੀ
ਿਕਵ� ਿਮਲੀ? ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਤ� ਸਭ ਨੰੂ ਸੁਣਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਕ ਨੰੂ ਸਮਝਾਵ�ਗੇ ਤਾ ਸਿਤਸੰਗ ਇਕੱਠਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਿਫਰ ਸਾਰੇ

ਕਿਹਣਗੇ, ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਆਓ। ਮੰਿਦਰ ਿਵਚ ਬੜਾ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਰਾਮ ਦੇ ਮੰਿਦਰ ਿਵਚ ਜਾ ਕੇ ਉਨ� � ਦਾ ਆਕੁਪੇ�ਨ ਦਸ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਹੌਲੀ - ਹੌਲੀ ਯੁਕਤੀ ਨਾਲ ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਬੱਚੇ ਿਲਖਦੇ ਹਨ ਬਾਬਾ ਅਸ� ਇਵ� -2 ਸਮਝਾਇਆ। ਇਕ ਨੰੂ

ਸਮਝਾਉਣ ਨਾਲ ਦੂਜੇ ਵੀ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਘਰ ਿਵਚ ਵੀ ਸੱਤ ਿਦਨ ਭਾ�ਣ ਚੱਲੇ ਤ� ਚੰਗਾ ਹੈ ਿਫਰ ਓਥ� ਕੋਈ ਹੋਰ ਿਨਕਲੇਗਾ।

ਕੋਈ ਵੀ ਬੁਲਾਵੇ, ਉਸਨੰੂ ਇਸ ਤਰ�� ਸਮਝਾਓਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਛੱਡੇ ਨਹ�। ਭਾ�ਣ ਕਰਨ ਨਾਲ ਲਾਗੇ-2 ਦੇ ਿਮੱਤਰ ਸੰਬੰਧੀ ਵੀ

ਸਾਰੇ ਇਕੱਠ� ਹੋਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ�� ਵੀ ਵਾਧਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸ�ਟਰ ਤੇ ਇਨ� ਨਹ� ਆ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਚੰਗੀ ਯੱੁਕਤੀ ਹੈ। ਅਿਜਹੀ ਮੇਹਨਤ

ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਮੇਹਨਤ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਮੁ�ਿਕਲ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਦੀ ਰੋ�ਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਿਕੰਨੀ ਦੂਰ ਤ�

ਸਾਨੰੂ ਿਸਖਲਾ�ਣ ਲਈ ਆਇਆ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਸਰਿਵਸ ਨਹ� ਕਰ�ਗੇ ਤ� �ਚ ਪਦਵੀ ਪਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਸਕੂਲ ਿਵਚ ਬੜੇ ਵਧੀਆ

ਚਮਤਕਾਰੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਉਛਲਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਪੜਾਈ ਹੈ, ਇਹ ਵੰਡਰਫੁਲ ਪੜਾਈ ਹੈ - ਇਸ ਿਵਚ ਬੱੁਢੇ ਜਵਾਨ ਬੱਚੇ ਸਭ

ਪੜਦੇ ਹਨ। ਗਰੀਬ� ਨੰੂ ਹੋਰ ਵੀ ਚੰਗਾ ਮੌਕਾ ਹੈ। ਸੰਿਨਆਸੀ ਵੀ ਅਸਲ ਿਵਚ ਗਰੀਬ ਹਨ। ਿਕੰਨ� ਵੱਡੇ-2 ਅਮੀਰ ਮਨੱੁਖ ਆਪਣੇ ਕੋਲ

ਬੁਲ��ਦੇ ਹਨ। ਸੰਿਨਆਸੀਆਂ ਨ� ਘਰ ਬਾਰ ਛੱਿਡਆ ਬੇਘਰ ਹੋ ਗਏ। ਕੁਝ ਵੀ ਉਨ� � ਦੇ ਕੋਲ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਸ� ਵੀ ਹਾਲੇ ਬੇਘਰ ਹੋ ਿਫਰ

ਿਪ�ੰ ਸ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਉਹ ਵੀ ਬੇਘਰ ਹਨ, ਇਸ ਿਵਚ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹ� ਹੈ। ਤੁਸ� ਦੇਹ ਨੰੂ ਵੀ ਭੱੁਲ

ਜ�ਦੇ ਹੋ। ਦੇਹ ਸਮੇਤ ਸਭ ਕੁਝ ਿਤਆਗ ਕੇ ਬਾਪ ਦੇ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਿਜਨ� � ਇਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ ਓਨੀ ਹੀ ਧਾਰਨਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਕ

ਰਸ ਧਾਰਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਮੇਹਨਤ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਸ� ਬਾਬਾ ਦੇ ਕੋਲ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤ� ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਿਖ਼ਆਲ ਕੀ

ਰਖੀਏ? ਜਦ� ਤੱਕ ਪੱਕੀ ਅਵਸਥਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਦ ਤੱਕ ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ ਪੁਰਾਣੇ �ਰੀਰ ਿਵਚ ਹ�।

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵਵਹਾਰ ਿਵਚ ਰਿਹ ਕੇ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਮੌਤ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਤ� ਿਹਸਾਬ ਿਕਤਾਬ ਚੁਕਤੁ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ

ਅਮਰਲੋਕ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਘਰ ਨੰੂ ਘੜੀ-ਘੜੀ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ ਭੁਲਦੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਬੋਲੋ, ਗੀਤਾ ਿਵਚ ਬਾਬਾ ਨ� ਕੀ

ਿਕਹਾ ਹੈ? ਭਗਵਾਨ ਨੰੂ ਬਾਬਾ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਨਰਾਕਾਰ ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ- ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਯੋਗ ਅਗਨੀ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ

ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਇਹ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਮਹਾਵਾਕ ਹਨ ਿਕ ਇਸ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੀ ਦੇਹ ਨੰੂ ਛੱਡੋ। ਦੇਹੀ

-ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣ ਕੇ ਲਗਾਤਾਰ ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਭਗਵਾਨ ਹੈ ਿਨਰਾਕਾਰ। ਆਤਮਾ �ਰੀਰ ਲੈ ਕੇ ਟਾਕੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਤ�

ਗਰਭ ਤ� ਜਨਮ ਨਹ� ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਇਕ ਿ�ਵ। ਬ�ਹਮਾ ਿਵ�ਨੰੂ �ੰਕਰ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਸੁਖ�ਮ �ਰੀਰ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਹੀ

ਿਨਰਾਕਾਰ ਪਰਮਿਪਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ। ਿਫਰ ਉਨ� � ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਿ�ਵ, ਉਸ ਨੰੂ ਹੀ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬ�ਹਮਾ, ਿਵ�ਨੰੂ,
�ੰਕਰ ਨੰੂ ਰਚਤਾ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਰਚਤਾ ਇਕ ਹੀ ਿਨਰਾਕਾਰ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਿਫਰ ਸਾਕਾਰੀ ਰਚਨਾ ਿਕਵ� ਰਚੇ? ਤ� ਬ�ਹਮਾ
ਦਵਾਰਾ ਆਕੇ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ��ੀਿਕ��ਨ ਤ� ਹੋ ਨਾ ਸਕੇ। ਬ�ਹਮਾ ਦੇ ਹੱਥ ਿਵਚ ਹੀ ਵੇਦ �ਾਸਤਰ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਗਾਇਆ ਵੀ

ਹੋਇਆ ਹੈ ਬ�ਹਮਾ ਦਵਾਰਾ ਸਥਾਪਨਾ, ਬ�ਹਮਾ ਦਵਾਰਾ ਸਾਰੇ ਵੇਦ �ਾਸਤਰ� ਦਾ ਸਾਰ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਨਰਾਕਾਰ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ

ਸਾਕਾਰ ਦਵਾਰਾ। ਇਹ ਗੱਲ� ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਧਾਰਨ ਕਰਨੀਆਂ ਪ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਮ�- ਰਾਜਯੋਗ ਿਸਖਲਾ�ਦਾ ਹੈ। ਿਵਨਾ� ਤ�

ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਪਨਾ ਵੀ ਜਰੂਰ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਪਿਹਲ� ਪਿਹਲ� ਹੈ ਸਥਾਪਨਾ। ਬੜਾ ਹੀ ਕਲੀਅਰ ਕਰ ਿਲਖਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਬ�ਹਮਾ

ਦਵਾਰਾ ਸੂਰਜ ਵੰ�ੀ ਘਰਾਣੇ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ। ਿਲਖਤ ਿਵਚ ਬੜਾ ਵਧੀਆ ਰਾਜ਼ ਹੈ। ਪਰ ਜਦੋ ਕੋਈ ਮੇਹਨਤ ਕਰ ਸਰਿਵਸ ਿਵਚ ਲਗ

ਜਾਵੇ। ਸਰਿਵਸ ਿਵਚ ਲਗ ਜਾਣ ਨਾਲ ਿਫਰ ਮਜਾ ਆਵੇਗਾ। ਮੰਮਾ - ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਵੀ ਸਰਿਵਸ ਿਵਚ ਮਜਾ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ

ਸਰਿਵਸ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਮੰਮਾ ਨੰੂ ਤਾ ਮੰਿਦਰ ਿਵਚ ਨਹ� ਲੈ ਜਾਵ�ਗੇ। ਮੰਮਾ ਦੀ ਬੜੀ ਮਿਹਮਾ ਹੈ, ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਤ� ਜਾਣਾ ਹੀ ਪਵੇ। ਬਾਬਾ

ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਵਾਨਪ�ਸਿਥਆਂ ਦੇ ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ ਪ��ਨ ਪੱੁਛੋ ਿਫਰ ਸਮਝਾਓ ਕੀ ਕਦੇ ਗੀਤਾ ਪੜੀ ਹੈ? ਗੀਤਾ ਦਾ ਭਗਵਾਨ ਕੌਣ ਹੈ?
ਭਗਵਾਨ ਤ� ਇਕ ਹੀ ਿਨਰਾਕਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਾਕਾਰ ਨੰੂ ਭਗਵਾਨ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਭਗਵਾਨ ਇਕ ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚ ਸਰਿਵਸ ਦਾ ਬੜਾ

ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਚਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪ�ੈਕਿਟਸ ਕਰਨੀ ਹੈ ਤ� ਬਾਹਰ ਜਾ ਕੇ ਟਰਾਇਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਗਤ ਅੰਬਾ ਦਾ

ਦਰ�ਨ ਕਰਨ ਰੋਜ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਿਤ�ਵੈਣੀ ਤੇ ਵੀ ਮਨੱੁਖ ਬਹੁਤ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਓਥੇ ਵੀ ਜਾ ਕੇ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨ ਭਾ�ਣ ਕਰਨ ਤ� ਢੇਰ

ਆਕੇ ਇਕੱਠ� ਹੋਣਗੇ। ਬੁਲਾਵਾ ਿਦੰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ - ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਆਕੇ ਸਿਤਸੰਗ ਕਰੋ। ਬਾਬਾ - ਮੰਮਾ ਤੇ ਿਕਧਰੇ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਬੱਚੇ ਜਾ

ਸਕਦੇ ਹਨ। ਬੰਗਾਲ ਿਵਚ ਕਾਲੀ ਦਾ ਮੰਿਦਰ ਹੈ ਓਥੇ ਵੀ ਬੜੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਕਾਲੀ ਕੌਣ ਹੈ? ਇਸ ਤੇ ਭਾ�ਣ ਕਰੋ। ਪਰੰਤੂ

ਿਹੰਮਤ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕੌਣ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਿਜਨ� � ਿਵਚ ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨ ਹੈ ਉਹ ਕੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨਗੇ?
ਸਰਿਵਸ ਦਾ ਸਬੂਤ ਨਹ� ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਸਰਿਵਸ ਜੇਕਰ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਤ� ਨਾਮ ਬਦਨਾਮ ਕਰਨਗੇ। ਯੋਗੀ ਿਵੱਚ ਬਲ ਬੜਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।

ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਪੁਆਇੰਟ ਤ� ਬਹੁਤ ਿਦੰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਚੰਗੇ - ਚੰਗੇ ਮਹਾਰਥੀ ਵੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਸਰਿਵਸ ਤ� ਬਹੁਤ ਹੈ,



ਇਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਸਰਿਵਸ, ਿਫਰ ਮਾਨ ਵੀ ਬਹੁਤ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। ਮੱੁਖ ਹੈ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਦੀ ਗੱਲ। ਚਲਦੇ-2 ਟੱੁਟ ਜ�ਦੇ
ਹਨ। ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ ਤ� ਕਦੇ ਿਕਸੇ ਦਾ ਿਵ�ਵਾਸ ਨਹ� ਟੱੁਟਦਾ। ਇਥੇ ਬਾਬਾ ਕੋਲ ਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ�� ਦੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਫਰ ਭੱੁਲ

ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਕ�ਿਕ ਵਿਚੱਤਰ ਹਨ, ਅਿਜਹੇ ਬਾਪ ਦਾ ਿਚੱਤਰ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਅਤੇ ਤੁਸ� ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੋ

ਤੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆ ਜਾਓਗੇ। ਆਤਮਾ ਸਮਝਦੀ ਹੈ- ਅਸ� ਹੀ 84 ਜਨਮ ਦਾ ਪਾਰਟ ਵਜਾਇਆ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਿਵਚ ਪਾਰਟ ਨੰੂਿਧਆ

ਹੋਇਆ ਹੈ। �ਰੀਰ ਿਵਚ ਥੋੜੀ ਪਾਰਟ ਹੈ। ਿਕੰਨੀ ਛੋਟੀ ਿਜਹੀ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਿਕੰਨਾ ਭਾਰੀ ਪਾਰਟ ਹੈ। ਇਹ ਬੱੁਧੀ ਿਵਚ ਿਕੰਨਾ ਨ�ਾ

ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਵਵਹਾਰ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ ਵੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਮ�-ਬਾਪ ਤੇ ਿਕਧਰੇ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਗੇ। ਬੱਚੇ ਿਕੱਥੇ ਵੀ ਜਾ

ਕੇ ਸਰਿਵਸ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਲੱਕੀ ਸਟਾਰ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਅੱਛਾ।

ਿਮੱਠ� ਿਮੱਠ� ਿਗਆਨ ਲੱਕੀ ਿਸਤਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਮਾਤ-ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੱੁਡਮੋਰਿਨੰਗ। ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ।

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:-

1 ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨ ਛੱਡ ਕੇ ਸਰਿਵਸ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਕੇ ਬੇਹੱਦ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਦਾ ਸਬੂਤ ਦੇਣਾ ਹੈ।

2ਇਸ ਿਮ�ਤੂਲੋਕ ਤ� ਸਾਰੇ ਿਹਸਾਬ ਿਕਤਾਬ ਚੁਕਤੂ ਕਰਨ� ਹਨ। ਪੁਰਾਣੀ ਦੇਹ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ ਬੱੁਧੀ ਤ� ਭੱੁਲਦੇ ਜਾਣਾ ਹੈ।

ਵਰਦਾਨ:- ਇੱਕ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਦਵਾਰਾ ਇਕਰਸ ਸਿਥਤੀ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲੇ �ਚ ਪਦਵੀ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀ ਭਵ।

ਇਕਰਸ ਸਿਥਤੀ ਬਨਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਸਦਾ ਇੱਕ ਦੀ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਸਿਥਤ ਰਹੋ। ਜੇਕਰ ਇੱਕ ਦੀ ਬਜਾਏ ਦੂਜਾ ਕੋਈ

ਵੀ ਯਾਦ ਆਇਆ ਤ� ਇਕਰਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਬਹੂਰਸ ਸਿਥਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਿਜਸ ਵੇਲੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਰਸ ਆਕਰਿ�ਤ

ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਅੰਿਤਮ ਵੇਲਾ ਆ ਜਾਵੇ ਤ� �ਚ ਪਦਵੀ ਨਹ� ਿਮਲ ਸਕਦੀ, ਇਸਲਈ ਹਰ

ਸੈਿਕੰਡ ਅਟ��ਨ ਰੱਖੋ। ਸਦਾ ਇੱਕ ਦਾ ਪਾਠ ਪੱਕਾ ਕਰੋ, ਇੱਕ ਬਾਪ, ਇੱਕ ਹੀ ਸੰਗਮ ਦਾ ਸਮ� ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ�ਸ

ਸਿਥਤੀ ਿਵਚ ਰਿਹਣਾ ਹੈ ਤ� �ਚ ਪਦਵੀ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਿਮਲ ਜਾਵੇਗਾ।

ਸਲੋਗਨ:- �ੱੁਧ ਸੰਕਲਪ� ਦਾ ਭੋਜਨ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੀ ਸੱਚੇ - ਸੱਚੇ ਵੈ�ਨਵ ਹਨ।
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